


                                                            

 

 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

 

Білім беру ҧйымы: ЖШС  «Бақжан» бӛбекжай-бақшасы 

Топ  «Балбӛбек» кіші тобы 

Балалардың жасы: 2 жастағы балалар  

Жоспардың қҧрылу кезеңі: 2024 жыл қыркҥйек айы,02-06 аралық І- апта  

 
Кҥн тәртібі Дүйсенбі  

02.09.24ж 

Сейсенбі 

 03.09.24ж 

Сәрсенбі  

04.09.24ж 

Бейсенбі 

 05.09.24ж 

Жұма 

 06.09.24ж 

                                                                  Еңбекқорлық және кәсіби біліктілік  айы 

Балаларды қабылдау Ӛнегелі-15 минут балалардың ересектермен емін-еркін қарым-қатынас жасау дағдыларын қалыптастыру 

мобильді кітапханада жҧмыс, ата-ананың балаға кітап оқуына мҥмкіндік жасау, кітапқа деген қызығушылықты 

арттыру, кітапқа жанашырлық, жауапкершілік таныту. 

Кҥй кҥмбірі -балаларды қабылдау барысында ҥнемі кҥй қою, шығармашылық зерттеу іс әрекет дағдыларын 

дамыту, музыканы тыңдауға қызығушылықты қалыптастыру, музыканы эмоционалды кӛңіл-кҥймен 

қабылдау,ҧлттық мәдениетті тҥсінуге, қҧрметтеуге, қызығушылғын артыру. 

Ата-аналармен әңгімелесу, 

кеңес беру 

Қауіпсіздік ережесі әлеуметтік эмоционалды дағдыларды қалыптастыру, балалармен бірге жол ережелері 

туралы мультфильмдер кӛруге кеңес беру, ҧсыну 

Балалардың дербесәрекеті 

(баяу қимылды ойындар, 

ҥстел ҥсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, кітаптар 

қарау және тағы басқа 

әрекеттер) 

 

«Балалар кітапхана» 

жобасы 

Мақсаты: Кітапқа 

қамқор 

болуға,кітаптарды 

қалай кҥтіп ҧстауды 

ҥйрету. 

1 қыркҥйек Білім кҥні 

«Балабақша жайлы 

мекен» Балабақшада 

экускурция ӛткізу. 

 

    

«Тілім менің 

тірегім» ата-анамен 

тәрбиеленушілер 

арасында сайыс 

мақсаты: сӛздік 

қорды байыту, 

сӛйлеу дағдыларын 

арттыру, ӛз тілін 

қҧрметтуге ҥйрету 

(Сӛйлеуді дамыту) 

 

«Ҧлттық ойын-ҧлт 

қазынасы» 

Мақсаты: 

Балаларға ҧлттық 

ойындарды 

ҥйрету,ҧлтжандылық

қа тәрбиелеу. 

 

 

«Қауіпсіздік 

ережелері» 

Мақсаты. Жол 

қозғалысы  

қарапайым 

ережелерін 

тҥсіндіру. 

«Smart bala»жобасы 

«Дҥкен» 

Мақсаты:Балаларды

ң есте сақтау 

қабілеттерін дамыту. 



Таңертенгі жаттығу Менің Қазақстаным таңғы жаттығудан соң кҥнделікті қою, Әнҧранды жаттауға мҥмкіндік жасау, патриоттық 

сезімдерін арттыру 

Таңғы ас 

 

Ҥнемді тҧтыну мақсаты: берілген тағымды толық ысырыпссыз жеуге, мәдениетті тамақтану және асхана 

қҧралдарын еркін қолдану дағдыларын жетілдіру. 

Ас ішерде кҥнде біз 

Сӛйлемейміз кҥлмейміз 

Астан басқа ӛзгені  

Елемейміз білмейміз.  (Сӛйлеуді дамыту) 

Ҧйымдастырылған іс-

әрекетке дайындық 

 

Балаларды тҥрлі 

тақырыпта  кӛркем 

шығармалармен 

таныстыру. 

Кӛркем әдебиет 

Секіреміз топ-топ 

Шапалақтап кӛп-

кӛп 

Иілеміз оңға қарай, 

Бір,екі,ҥш 

Иілеміз соға қарай. 

 

«Ҧлттық ойын-ҧлт 

қазынасы» 

Ойын: Арқан тарту. 

Мақсаты: 

Балалардың бойына 

ҧлттық 

қҧндылықтарды 

қалыптпстыру. 

 (Қарым-қатынас 

іс-әрекеті) 

«Балалар 

кітапханасы»-

жобасы 

«Шалқан»ертегісін 

сахналық 

қойылым 

Балаларды қол 

жетімді кӛркем 

шығармалар мен  

театр әлеміне 

баулу 

Алақанды ашайық, 

Жҧдырықты ҧрайық, 

Алақанды ысқалап. 

Шапалақты соғайық. 

Кестеге сай 

ҧйымдастырылған іс-

әрекет 

 

Дене шынықтыру 

Негізгі қимыл тҥрлері: 

Жҥру,жҥгіру,ӛрмелеу,л

ақтыру,секіру,тепе –

теңдікті сақтау,жалпы 

дамытушы,жаттығулар 

арқылы баланың ден 

саулығын 

нығайту:салауатты ӛмір 

салтын туралы 

бастапқы тҥсініктерін 

қалыптастыру. 

 

Музыка 

Балалардың 

музыкаға деген 

қызығушылықтары

н ояту, музыкаға 

тыңтыуға,ән 

айтуға, қарапайым 

би қимылдарын  

орындауға баулу. 

Музыкалық 

аспаптармен 

таныстыру. 

Дене шынықтыру 

Негізгі қимыл 

тҥрлері: 

Жҥру,жҥгіру,ӛрмеле

у,лақтыру,секіру,теп

е –теңдікті 

сақтау,жалпы 

дамытушы,жаттығул

ар арқылы баланың 

ден саулығын 

нығайту:салауатты 

ӛмір салтын туралы 

бастапқы 

тҥсініктерін 

қалыптастыру. 

 

 Дене шынықтыру 

Негізгі қимыл 

тҥрлері: 

Жүру,жүгіру,өрмеле
у,лақтыру,секіру,теп
е –теңдікті 
сақтау,жалпы 
дамытушы,жаттығул
ар арқылы баланың 
ден саулығын 
нығайту:салауатты 
өмір салтын туралы 
бастапқы 
түсініктерін 
қалыптастыру 



Серуенге дайындық Еңбегі адал жас ӛрен, «Мен дҧрыс киіне аламын»   

мақсаты: ӛзіне ӛзі қызмет  кӛрсету және киіміне кҥтім жасау дағдыларын жетілдіру 

Серуен 

 

 1.Бақылау: «Кҥз 

мезгілі» 

Мақсаты: Кҥз  

мезгілінің ерекшелігін 

ажыратуға 

дағдыландыру.  

2. Еңбек: Тӛгілген 

жапырақтарды жинау. 

Мақсаты: Балаларды 

еңбеккеқорлыққа баулу. 

3.Қимылды ойын: 

 Кім кӛп сӛз біледі? 

Мақсаты: Балалардың 

сӛздік қорын дамыту. 

4.Баламен жеке жҧмыс. 

«Еңбек етсең емерсің» 

Мақсаты: Балалармен 

мақалды қайталап 

айтып,балалардың 

бҧрыс сӛйлеуіне,ойлау 

қабілеттерін  дамыту. 

5.Еркін ойын: 

«Тышқан мысық»  

 

1.Бақылау: «Кҥз 

мезгілі» 

Мақсаты: Кҥз  

мезгіліндегі 

ӛсімдіктер тҥсін 

бақылау.  

2. Еңбек: Тӛгілген 

алма жемістерін  

жинау. 

Мақсаты: Балаларды 

еңбеккеқорлыққа 

баулу. 

3.Қимылды ойын: 

 «Аз кӛп» 

Мақсаты: 

Балалардың ойлау 

қабілетін дамыту. 

4.Баламен жеке 

жҧмыс. 

«тҥстерін тап» 

Мақсаты: Балаларды 

қызыл ,жасыл,сары 

тҥстерді ажыратыды 

ҥйрету. 

5.Еркін ойын: 

 

1.Бақылау:Тасты 

бақылау  

Мақсаты:Ӛлі 

табиғат туралы 

тҥсінігін 

қалыптастыру.  

2. Еңбек: Бала 

бақша ауласын 

сыпыруға 

кӛмектесу,және 

қоқысты  жинау. 

Мақсаты: Балаларды 

еңбеккеқорлыққа 

баулу. 

3.Қимылды ойын: 

 «Пішінін тап» 

Мақсаты: 

Балалардың ойлау 

қабілетін дамыту. 

4.Баламен жеке 

жҧмыс. 

«Еңбек етсең ерінбей 

тояды қарның 

тіленбей» 

Мақсаты: Балаларға 

мақалды жатқа 

айтқызу,сӛздік қорын 

дамыту. 

5.Еркін ойын: 

 

1.Бақылау:Қҧм

ырысқаны 

бақылау. 

Мақсаты:Табиғ

аттағы барлық 

жәндіктерге 

қамқорлық 

жасауды ҥйрету.  

2. Еңбек: 

Қҧраған 

гҥлдерді жинау. 

Мақсаты: 

Балаларды 

еңбеккеқорлыққ

а баулу. 

3.Қимылды 

ойын: 

 «жеті лақ 

ертегі» 

Мақсаты: 

Балалады 

мейірімді 

болаға баулу. 

4.Баламен жеке 

жҧмыс. 

Кҥннің суретін 

салу. 

Мақсаты: 

Балалар қаламды 

дҧрыс ҧстап 

ҥйрену. 

5.Еркін ойын: 

 

1.Бақылау: «Кҥз 

мезгілі» 

Мақсаты: Кҥз  

мезгілінің 

ерекшелігін 

ажыратуға 

дағдыландыру.  

2. Еңбек: Тӛгілген 

жапырақтарды 

жинау. 

Мақсаты: Балаларды 

еңбеккеқорлыққа 

баулу. 

3.Қимылды ойын: 

 Кім кӛп сӛз біледі? 

Мақсаты: 

Балалардың сӛздік 

қорын дамыту. 

4.Баламен жеке 

жҧмыс. 

«Еңбек етсең 

емерсің» 

Мақсаты: 

Балалармен мақалды 

қайталап 

айтып,балалардың 

бҧрыс 

сӛйлеуіне,ойлау 

қабілеттерін  

дамыту. 

5.Еркін ойын. 

Серуеннен оралу 

 

Ҥнемді тҧтыну мақсаты: Су температурасын біртіндеп тӛмендете отырып, қарапайым шараларды ӛз бетінше 

жҥргізуге дағдыландыру. 

«Суды,тамақты,энергияны ҥнемдеуді тҧтыну»-табиғи ресурстарға ҧқыпты қарауды қалаптастыру. 



Тазалық. 

Сылдыр-сылдыр-сылдыр су. 

Беті қолды әркез жу. 

Жуынсаң сен әрдайым. 

Аппақ бетің маңдайын. (Сӛйлеуді дамыту) 

Тҥскі ас 

 

Ҥнемді тҧтыну мақсаты: Мәдениетті тамақтану және асхана қҧралдарын еркін қолдану дағдыларын жетілдіру. 

Ас ішерде кҥнде біз 

Сӛйлемейміз кҥлмейміз 

Астан басқа ӛзгені  

Елемейміз білмейміз. (Сӛйлеуді дамыту) 

Кҥндізгі ҧйқы Ҧйықтар алдында киімдерін шкафқа немесе орындыққа ҧыпты бҥктеп қоюға ҥйрету,  досының киінбегенін 

 байқауға және оған кӛмегін ҧсынуға баулу. «Бесік жыры» тыңдату. мақсаты: музыка тыңдайды  (музыка) 

Біртіндеп ҧйқыдан ояту, 

Сауықтыру шаралары 

Еңбегі адал жас ӛрен, Ӛзіне-ӛзі қызмет кӛрсету және киіміне кҥтім жасау дағдыларын жетілдіру. «Кім жылдам»  

мақсаты тапсырмаларды орындайды,  қолдың ҧсақ моторикасын ҥйлестіру дағдыларын меңгереді. (Дене 

шынықтыру- сауықтыру жҧмысы) 

Бесін ас 

 

Еңбегі адал жас ӛрен, мәдени-гигиеналық ережелерді орындау дағдыларын бекіту. «Қонжықты 

тамақтандырамыз» мақсаты: ҥлгі мен ауызша нҧсқауға сҥйеніп, тапсырмаларды орындайды. 

(Қоршаған ортамен танысу, мәдени-гигеналық дағдыларды қалыптастыру).  

Балалардың дербес әрекеті 

(баяу қимылды ойындар, 

ҥстелҥсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, кітаптар 

қарау және тағы басқа 

әрекеттер) 

«Кҥзгі ағаш» суретін 

салу. 

Мақсаты: кҥз мезгілінде 

ағаш жапырақтары 

сары тҥсте болатынын 

байқату.  

   

  

 

 

Ҥсел ҥсті ойыны: 

«Бау байлау» 

Мақсаты :Ҧсақ 

моториканы дамыту. 
 

 

Қҧммен сурет салу. 

Мақсаты: 

Балалардың ҧсақ 

моторикасын 

дамыту.  

«Ертегілер еліне 

саяхат» 

Мақсаты:ертегін

і қызыға 

тыңдату. 

Қимылды ойын: 

«Артығын тап» 

Мақсаты: 

Балалардың есте 

сақтау қабілетін 

артыру. 

 

Балалармен жеке жҧмыс  

 

 

Қарқынды ӛзгертіп 

жҥруді ҥйрету. 

 Тҥрлі кӛлемдегі 

геометриялық 

фигураларды негігі 

қасиеттері бойынша 

салыстыру. 

 

Мҥсіндейтін 

заттарға 

қызығушылық 

таныту. 

Есімін атағанда 

жауап беруге 

айнадан және 

фотосуреттерден 

ӛзін таныту. 

Симметриялық 

пішінді ӛрнектерді 

орналастыру. 



Серуенге дайындық, серуен 

 

 

 Ӛзіне-ӛзі қызмет кӛрсету және киіміне кҥтім жасау дағдыларын жетілдіру. 

Серуен, Балалардың дербес 

әрекеті (баяу қимылды, 

қимыл-қозғалысты 

ойындар  және тағы басқа 

әрекеттер), серуеннен оралу 

«Қандай пішін 

жетіспейді» 

Мақсаты: 

Геометриялық 

пішіндерді атай білуге 

ҥйрету.қай пішін 

жетіспейтінен рапқызу. 

«Ҧлттық ойындар» 

«Орамал тастамақ» 

Мақсаты: 

аңғарымдылығын,зер

ектілігін арттыру. 

Қимылды ойын: 

«Жапырақ жинау» 

Мақсаты: 

Ептілікке,шапшаңды

лыққа ҥйрету. 

Қимылды 

ойын: «Кімнің 

шары алысқа 

ҧшады?»  

Мақсаты: 
Дӛңгелек жақ 

бҧлшық етін 

дамыту, тыныш 

тҧрған еріндер 

кезінде 

мҧрынмен дҧрыс 

тыныс алуын 

жаттықтыру. 

Қимылды ойын:  

«Не жҥреді және 

ҧшады?»  

Мақсаты: Әртҥрлі 

қимылдар жасауға 

машықтану, 

қимылдардың 

ҥйлесімділігін 

дамыту, зейін және 

есту 

анализаторларын, 

қол мен аяқ-

қимылдарын 

дамыту. 

Ҥйге қайту     Ӛнегелі-15 минут Ҧлттық дамытушы ортада ҧлттық бҧйымдарды ата-анамен бірге қарауға, Мобильді кітапхана орталығында 

кітаптар кӛруге, алып оқыу, суреттерді қарауға, табиғат дамытушы ортада қҧстарды, балықтарды қоректендіруге мҥмкіндік беру, ата-ананы 

балабақша жҧмысына тарту, бала мен ата-ана қарым-қатынасын арттыру   

                                                                                          

 

Әдіскер:Туримбетова Г.К. 
 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

 

Білім беру ҧйымы: ЖШС  «Бақжан» бӛбекжай-бақшасы 

Топ  «Балбӛбек» кіші тобы 

Балалардың жасы: 2 жастағы балалар  

Жоспардың қҧрылу кезеңі: 2024 жыл қыркҥйек айы,09-13 аралық 2- апта  

 
Кҥн тәртібі Дүйсенбі  

09.09.24ж 

Сейсенбі 

 10.09.24ж 

Сәрсенбі  

11.09.24ж 

Бейсенбі 

 12.09.24ж 

Жұма 

 13.09.24ж 

                                                                   «Еңбекқорлық және кәсіби біліктілік айы»          

Балаларды қабылдау Ӛнегелі-15 минут балалардың ересектермен емін-еркін қарым-қатынас жасау дағдыларын қалыптастыру 

мобильді кітапханада жҧмыс, ата-ананың балаға кітап оқуына мҥмкіндік жасау, кітапқа деген қызығушылықты 

арттыру, кітапқа жанашырлық, жауапкершілік таныту. 

Кҥй кҥмбірі -балаларды қабылдау барысында ҥнемі кҥй қою, шығармашылық зерттеу іс әрекет дағдыларын 

дамыту, музыканы тыңдауға қызығушылықты қалыптастыру, музыканы эмоционалды кӛңіл-кҥймен 

қабылдау,ҧлттық мәдениетті тҥсінуге, қҧрметтеуге, қызығушылғын артыру. 

Ата-аналармен әңгімелесу, 

кеңес беру 

Қауіпсіздік ережесі әлеуметтік эмоционалды дағдыларды қалыптастыру, балалармен бірге жол ережелері 

туралы мультфильмдер кӛруге кеңес беру, ҧсыну 

Балалардың дербесәрекеті 

(баяу қимылды ойындар, 

ҥстел ҥсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, кітаптар 

қарау және тағы басқа 

әрекеттер) 

 

«Балалар 

кітапханасы» 

«Бір кітап» 
Мақсаты:Кітапқа деген 

қызығушылықтарын 

арттыру,кітапты қалай 

кҥтіп ҧстау керектігін 

айту. 

 

 

 

    

«Smart bala»жобасы 

«Дҥкен» 

Мақсаты:Балаларды

ң есте сақтау 

қабілеттерін дамыту. 

«Ҧлттық ойын-ҧлт 

қазынасы» 

Мақсаты: 

Балаларға ҧлттық 

ойындарды 

ҥйрету,ҧлтжандылық

қа тәрбиелеу. 

 

 

«Қауіпсіздік 

ережелері» 

Мақсаты. Жол 

қозғалысы  

қарапайым 

ережелерін 

тҥсіндіру. 

«Ҧшқыр ой алаңы» 

«Тілге бойлау. 

Мақсаты: Балаларды 

ӛз ана тілі-қазақ 

тілін 

қҧрметтеуге,ҧлт 

сҥйгіштікке 

тәрбиелеу. 



Таңертенгі жаттығу Менің Қазақстаным таңғы жаттығудан соң кҥнделікті қою, Әнҧранды жаттауға мҥмкіндік жасау, патриоттық 

сезімдерін арттыру 

Таңғы ас 

 

Ҥнемді тҧтыну мақсаты: берілген тағымды толық ысырыпссыз жеуге, мәдениетті тамақтану және асхана 

қҧралдарын еркін қолдану дағдыларын жетілдіру. 

Ас ішерде кҥнде біз 

Сӛйлемейміз кҥлмейміз 

Астан басқа ӛзгені  

Елемейміз білмейміз.  (Сӛйлеуді дамыту) 

Ҧйымдастырылған іс-

әрекетке дайындық 

 

Балалардың қалаулары 

бойынша ойын әрекетін 

таңдау. 

Секіреміз топ-топ 

Шапалақтап кӛп-кӛп 

Иілеміз оңға қарай, 

Бір,екі,ҥш 

Иілеміз соға қарай. 

 

 

«Ҧлттық ойын-ҧлт 

қазынасы» 

Ойын: Арқан тарту. 

Мақсаты: 

Балалардың бойына 

ҧлттық 

қҧндылықтарды 

қалыптпстыру. 

 (Қарым-қатынас 

іс-әрекеті) 

«Балалар 

кітапханасы»-

жобасы 

«Шалқан»ертегі

сін сахналық 

қойылым 

Балаларды қол 

жетімді кӛркем 

шығармалар мен  

театр әлеміне 

баулу 

 

Алақанды ашайық, 

Жҧдырықты ҧрайық, 

Алақанды ысқалап. 

Шапалақты соғайық. 

Кестеге сай 

ҧйымдастырылған іс-

әрекет 

 

Дене шынықтыру 

Негізгі қимыл тҥрлері: 

Жҥгіру: 

Әр тҥрлі бағытта және 

берілген бағытта 

шеңбер боцы мен 

,қолдарын әр тҥрлі 

қалыпта ҧстап, аяқтың 

ҧшымен жҥру, шағын 

топпен және бҥкіл 

топпен қарқынды 

ӛзгерте отырып, белгі 

бойынша тоқтап, 

иректелген лентаның 

бойымен жҥру. 

 

Музыка 

Балалардың 

музыкаға деген 

қызығушылықтарын 

ояту, музыка 

тыңдауға,ән айтуға 

,қарапайым би 

қимылдарын 

орындауға 

баулу.Музыкалық 

аспаптармен 

таныстыру. 

Балаларды кӛңілді 

кҥймен қарсы алу. 

Дене шынықтыру 

Негізгі қимыл 

тҥрлері: Жҥгіру: 

Әр тҥрлі бағытта 

және берілген 

бағытта шеңбер 

боцы мен ,қолдарын 

әр тҥрлі қалыпта 

ҧстап, аяқтың 

ҧшымен жҥру, 

шағын топпен және 

бҥкіл топпен 

қарқынды ӛзгерте 

отырып, белгі 

бойынша тоқтап, 

иректелген лентаның 

бойымен жҥру. 

 Дене шынықтыру 

Негізгі қимыл 

тҥрлері: 

Әр тҥрлі бағытта 

және берілген 

бағытта шеңбер 

боцы мен ,қолдарын 

әр тҥрлі қалыпта 

ҧстап, аяқтың 

ҧшымен жҥру, 

шағын топпен және 

бҥкіл топпен 

қарқынды ӛзгерте 

отырып, белгі 

бойынша тоқтап, 

иректелген 

лентаның бойымен 



жҥру 

Серуенге дайындық Еңбегі адал жас ӛрен, «Мен дҧрыс киіне аламын»   

мақсаты: ӛзіне ӛзі қызмет  кӛрсету және киіміне кҥтім жасау дағдыларын жетілдіру 

Серуен 

 

 1.Бақылау: Ауа райын 

бақылау. 

Мақсаты: Кҥз 

мезгілінде ауа райы 

қҧбылмалы екенін 

сезіну.  

2. Еңбек: Солыған  гҥл 

шоқтарын жинау. 

Мақсаты: Балаларды 

еңбеккеқорлыққа баулу. 

3.Қимылды ойын: 

 «Кім жылдам» 

Мақсаты: Балалардың 

ептілікке баулу. 

4.Баламен жеке жҧмыс. 

«Еңбек етсең емерсің» 

Мақсаты: Балалармен 

мақалды қайталап 

айтып,балалардың 

бҧрыс сӛйлеуіне,ойлау 

қабілеттерін  дамыту. 

5.Еркін ойын: 

Балалардың сҥйіті 

ойыншықтарымен 

ойнау. 

 

1.Бақылау: 

Жапырақты 

бақылау. 
Мақсаты: Кҥз  

мезгіліндегі 

жапырақтың тҥсін 

білу. 

2. Еңбек: Бала 

бақша ауласын 

сыпырушы апайға 

кӛмектесу 

Мақсаты: Балаларды 

еңбеккеқорлыққа 

баулу, еңбекті 

бағалауға ҥйрету. 

3.Қимылды ойын: 

 «Орманнан аю 

келді» 

Мақсаты: 

Балалардың ойлау 

қабілетін 

дамыту,аюды тану. 

4.Баламен жеке 

жҧмыс. 

«тҥстерін тап» 

Мақсаты: Балаларды 

қызыл ,жасыл,сары 

тҥстерді ажыратыды 

ҥйрету. 

5.Еркін ойын: 

 

1.Бақылау:Ағаштар

ды бақылау. 

Мақсаты:Ӛлі –тірі 

табиғат туралы 

тҥсінігін 

қалыптастыру.  

2. Еңбек: Бала 

бақша ауласын 

сыпыруға 

кӛмектесу,және 

қоқысты  жинау. 

Мақсаты: Балаларды 

еңбеккеқорлыққа 

баулу. 

3.Қимылды ойын: 

 «Қояндпр мен 

қксқырлар ойыны» 

Мақсаты: 

Балаларды 

шапшаңдыққа,епті

лікке ҥйрету. 

4.Баламен жеке 

жҧмыс. 

«Тҥрлі тҥстер» 

Мақсаты: Балаларға 

тҥстерді,қызыл,жасы

л,сары,тҥстерді 

ажырату.сӛздік 

қорын дамыту. 

5.Еркін ойын: 

 

1.Бақылау:Қҧм

ырысқаны 

бақылау. 

Мақсаты:Табиғ

аттағы барлық 

жәндіктерге 

қамқорлық 

жасауды ҥйрету.  

2. Еңбек: 

Қҧраған 

гҥлдерді жинау. 

Мақсаты: 

Балаларды 

еңбеккеқорлыққ

а баулу. 

3.Қимылды 

ойын: 

 «жеті лақ 

ертегі» 

Мақсаты: 

Балалады 

мейірімді 

болаға баулу. 

4.Баламен жеке 

жҧмыс. 

Кҥннің суретін 

салу. 

Мақсаты: 

Балалар қаламды 

дҧрыс ҧстап 

ҥйрену. 

5.Еркін ойын: 

 

1.Бақылау: «Кҥз 

мезгілі» 

Мақсаты: Кҥз  

мезгілінің 

ерекшелігін 

ажыратуға 

дағдыландыру.  

2. Еңбек: Тӛгілген 

жапырақтарды 

жинау. 

Мақсаты: Балаларды 

еңбеккеқорлыққа 

баулу. 

3.Қимылды ойын: 

 Кім кӛп сӛз біледі? 

Мақсаты: 

Балалардың сӛздік 

қорын дамыту. 

4.Баламен жеке 

жҧмыс. 

«Еңбек етсең 

емерсің» 

Мақсаты: 

Балалармен мақалды 

қайталап 

айтып,балалардың 

бҧрыс 

сӛйлеуіне,ойлау 

қабілеттерін  

дамыту. 

5.Еркін ойын. 

Серуеннен оралу Ҥнемді тҧтыну мақсаты: Су температурасын біртіндеп тӛмендете отырып, қарапайым шараларды ӛз бетінше 



 жҥргізуге дағдыландыру. 

«Суды,тамақты,энергияны ҥнемдеуді тҧтыну»-табиғи ресурстарға ҧқыпты қарауды қалаптастыру. 

Тазалық. 

Сылдыр-сылдыр-сылдыр су. 

Беті қолды әркез жу. 

Жуынсаң сен әрдайым. 

Аппақ бетің маңдайын. (Сӛйлеуді дамыту) 

Тҥскі ас 

 

Ҥнемді тҧтыну мақсаты: Мәдениетті тамақтану және асхана қҧралдарын еркін қолдану дағдыларын жетілдіру. 

Ас ішерде кҥнде біз 

Сӛйлемейміз кҥлмейміз 

Астан басқа ӛзгені  

Елемейміз білмейміз. (Сӛйлеуді дамыту) 

Кҥндізгі ҧйқы Ҧйықтар алдында киімдерін шкафқа немесе орындыққа ҧыпты бҥктеп қоюға ҥйрету,  досының киінбегенін 

 байқауға және оған кӛмегін ҧсынуға баулу. «Бесік жыры» тыңдату. мақсаты: музыка тыңдайды  (музыка) 

Біртіндеп ҧйқыдан ояту, 

Сауықтыру шаралары 

 Ӛзіне-ӛзі қызмет кӛрсету және киіміне кҥтім жасау дағдыларын жетілдіру. «Кім жылдам»  

мақсаты тапсырмаларды орындайды,  қолдың ҧсақ моторикасын ҥйлестіру дағдыларын меңгереді. (Дене 

шынықтыру- сауықтыру жҧмысы) 

Бесін ас 

 

Еңбегі адал жас ӛрен, мәдени-гигиеналық ережелерді орындау дағдыларын бекіту. «Қонжықты 

тамақтандырамыз» мақсаты: ҥлгі мен ауызша нҧсқауға сҥйеніп, тапсырмаларды орындайды. 

(Қоршаған ортамен танысу, мәдени-гигеналық дағдыларды қалыптастыру).  

Балалардың дербес әрекеті 

(баяу қимылды ойындар, 

ҥстелҥсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, кітаптар 

қарау және тағы басқа 

әрекеттер) 

«Дҧрысын тап» 

Мақсаты:Балалалдың 

тҥсіне қарай 

топтастыруға ҥйрету.

   

  

 

 

Ҥсел ҥсті ойыны: 

«Бау байлау» 

Мақсаты :Ҧсақ 

моториканы дамыту. 

«Марлблс 

тастарымен жҧмыс» 

Мақсаты: 

Балалардың ҧсақ 

моторикасын 

дамыту.  

«Ертегілер еліне 

саяхат» 

Мақсаты:ертегін

і қызыға 

тыңдату. 

Қимылды ойын: 

«Артығын тап» 

Мақсаты: 

Балалардың есте 

сақтау қабілетін 

артыру. 

 

Балалармен жеке жҧмыс  

 

 

Есімін атағанда жауап 

беруге айнадан және 

фотосуреттерден ӛзін 

таныту. 

 Тҥрлі кӛлемдегі 

геометриялық 

фигураларды негігі 

қасиеттері бойынша 

салыстыру. 

 

Мҥсіндейтін 

заттарға 

қызығушылық 

таныту. 

Тҥрлі кӛлемдегі 

геометриялық 

фигураларды 

негігі қасиеттері 

бойынша 

салыстыру. 

Симметриялық 

пішінді ӛрнектерді 

орналастыру. 

Серуенге дайындық, серуен Ӛзіне-ӛзі қызмет кӛрсету және киіміне кҥтім жасау дағдыларын жетілдіру. 



Серуен, Балалардың дербес 

әрекеті (баяу қимылды, 

қимыл-қозғалысты 

ойындар  және тағы басқа 

әрекеттер), серуеннен оралу 

Қимылды ойын: 
«Кімнің шары алысқа 

ҧшады?»  

Мақсаты: Дӛңгелек 

жақ бҧлшық етін 

дамыту, тыныш тҧрған 

еріндер кезінде 

мҧрынмен дҧрыс 

тыныс алуын 

жаттықтыру. 

Жапсыру 

«Қҧстар біздің 

доымыз» 

Мақсаты: 

Балаларға қҧстар 

туралы тҥсінік 

беру,сурет бойынша 

жҧмыс жасау. 

Қимылды ойын: 

«Ақ қояндар» 

Мақсаты: 

Ептілікке,шапшаңды

лыққа ҥйрету. 

Секіреміз топ, 

Шапалақты кӛп-

кӛп, 

Иілеміз оңға 

қарай 

Иілеміз солға 

қарай, 

Бір,екі,ҥш. 

Қимылды ойын:  

«Не жҥреді және 

ҧшады?»  

Мақсаты: Әртҥрлі 

қимылдар жасауға 

машықтану, 

қимылдардың 

ҥйлесімділігін 

дамыту, зейін және 

есту 

анализаторларын, 

қол мен аяқ-

қимылдарын 

дамыту. 

Ҥйге қайту     Ӛнегелі-15 минут Ҧлттық дамытушы ортада ҧлттық бҧйымдарды ата-анамен бірге қарауға, Мобильді кітапхана орталығында 

кітаптар кӛруге, алып оқыу, суреттерді қарауға, табиғат дамытушы ортада қҧстарды, балықтарды қоректендіруге мҥмкіндік беру, ата-ананы 

балабақша жҧмысына тарту, бала мен ата-ана қарым-қатынасын арттыру   

 

                                                                                                              

 

Әдіскер:Туримбетова Г.К. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

 

Білім беру ҧйымы: ЖШС  «Бақжан» бӛбекжай-бақшасы 

Топ  «Балбӛбек» кіші тобы 

Балалардың жасы: 2 жастағы балалар  

Жоспардың қҧрылу кезеңі: 2024 жыл қыркҥйек айы, 16-20 аралық 3- апта  

 
Кҥн тәртібі Дүйсенбі  

16.09.24ж 

Сейсенбі 

 17.09.24ж 

Сәрсенбі  

18.09.24ж 

Бейсенбі 

 19.09.24ж 

Жұма 

 20.09.24ж 

                                                                   «Еңбекқорлық және кәсіби біліктілік айы»          

Балаларды қабылдау Ӛнегелі-15 минут балалардың ересектермен емін-еркін қарым-қатынас жасау дағдыларын қалыптастыру 

мобильді кітапханада жҧмыс, ата-ананың балаға кітап оқуына мҥмкіндік жасау, кітапқа деген қызығушылықты 

арттыру, кітапқа жанашырлық, жауапкершілік таныту. 

Кҥй кҥмбірі -балаларды қабылдау барысында ҥнемі кҥй қою, шығармашылық зерттеу іс әрекет дағдыларын 

дамыту, музыканы тыңдауға қызығушылықты қалыптастыру, музыканы эмоционалды кӛңіл-кҥймен 

қабылдау,ҧлттық мәдениетті тҥсінуге, қҧрметтеуге, қызығушылғын артыру. 

Ата-аналармен әңгімелесу, 

кеңес беру 

Қауіпсіздік ережесі әлеуметтік эмоционалды дағдыларды қалыптастыру, балалармен бірге жол ережелері 

туралы мультфильмдер кӛруге кеңес беру, ҧсыну 

Балалардың дербесәрекеті 

(баяу қимылды ойындар, 

ҥстел ҥсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, кітаптар 

қарау және тағы басқа 

әрекеттер) 

 

«Балалар 

кітапханасы» 

«Кітап менің 

қазынам» 
Мақсаты:Кітапқа деген 

қызығушылықтарын 

арттыру,кітапты қалай 

кҥтіп ҧстау керектігін 

айту. 

 

 

 

    

«Smart bala»жобасы 

«Айырмашылығын 

тап» 

Мақсаты:Балаларды

ң есте сақтау 

қабілеттерін 

дамыту,ҧсақ 

моториканы дамыту. 

«Ҧлттық ойын-ҧлт 

қазынасы» 

Мақсаты: 

Балаларға ҧлттық 

ойындарды 

ҥйрету,ҧлтжандылық

қа тәрбиелеу. 

 

 

«Қауіпсіздік 

ережелері» 

Мақсаты. Жол 

қозғалысы  

қарапайым 

ережелерін 

тҥсіндіру. 

«Ҧшқыр ой алаңы» 

«Тілге бойлау. 

Мақсаты: Балаларды 

ӛз ана тілі-қазақ 

тілін 

қҧрметтеуге,ҧлт 

сҥйгіштікке 

тәрбиелеу. 

Таңертенгі жаттығу Менің Қазақстаным таңғы жаттығудан соң кҥнделікті қою, Әнҧранды жаттауға мҥмкіндік жасау, патриоттық 

сезімдерін арттыру 



Таңғы ас 

 

Ҥнемді тҧтыну мақсаты: берілген тағымды толық ысырыпссыз жеуге, мәдениетті тамақтану және асхана 

қҧралдарын еркін қолдану дағдыларын жетілдіру. 

Ас ішерде кҥнде біз 

Сӛйлемейміз кҥлмейміз 

Астан басқа ӛзгені  

Елемейміз білмейміз.  (Сӛйлеуді дамыту) 

Ҧйымдастырылған іс-

әрекетке дайындық 

 

Балалардың қалаулары 

бойынша ойын әрекетін 

таңдау. 

Секіреміз топ-топ 

Шапалақтап кӛп-кӛп 

Иілеміз оңға қарай, 

Бір,екі,ҥш 

Иілеміз соға қарай. 

 

«Ҧлттық ойын-ҧлт 

қазынасы» 

Ойын: Арқан тарту. 

Мақсаты: 

Балалардың бойына 

ҧлттық 

қҧндылықтарды 

қалыптпстыру. 

 (Қарым-қатынас 

іс-әрекеті) 

«Балалар 

кітапханасы»-

жобасы 

«Шалқан»ертегі

сін сахналық 

қойылым 

Балаларды қол 

жетімді кӛркем 

шығармалар мен  

театр әлеміне 

баулу 

 

Алақанды ашайық, 

Жҧдырықты ҧрайық, 

Алақанды ысқалап. 

Шапалақты соғайық. 

Кестеге сай 

ҧйымдастырылған іс-

әрекет 

 

Дене шынықтыру 

Тепе теңдікті сақтау 

жаттығулары; Тура 

жолмен, сызықтар мен 

шектелген( ені 20-25см, 

ҧзындығы 2-2.5см) 

жіптің 

бойымен,гимнастикалы

қ скамейка ҥстімен 

жҥру,заттарға 

шығу(гимнастикалық 

скамейкаға,дҧмсақ 

модульге). 

 

 

Музыка 

Балалардың 

музыкаға деген 

қызығушылықтарын 

ояту, музыка 

тыңдауға,ән айтуға 

,қарапайым би 

қимылдарын 

орындауға 

баулу.Музыкалық 

аспаптармен 

таныстыру. 

Балаларды кӛңілді 

кҥймен қарсы алу. 

Дене шынықтыру 

Тепе теңдікті сақтау 

жаттығулары; Тура 

жолмен, сызықтар 

мен шектелген( ені 

20-25см, ҧзындығы 

2-2.5см) жіптің 

бойымен,гимнастика

лық скамейка 

ҥстімен 

жҥру,заттарға 

шығу(гимнастикалы

қ скамейкаға,дҧмсақ 

модульге). 

 

 Дене шынықтыру 

Тепе теңдікті сақтау 

жаттығулары; Тура 

жолмен, сызықтар 

мен шектелген( ені 

20-25см, ҧзындығы 

2-2.5см) жіптің 

бойымен,гимнастика

лық скамейка 

ҥстімен 

жҥру,заттарға 

шығу(гимнастикалы

қ скамейкаға,дҧмсақ 

модульге). 

 

Серуенге дайындық Еңбегі адал жас ӛрен, «Мен дҧрыс киіне аламын»   

мақсаты: ӛзіне ӛзі қызмет  кӛрсету және киіміне кҥтім жасау дағдыларын жетілдіру 

Серуен  1.Бақылау: Кҥзгі 

кӛріністі бақылау. 
1.Бақылау: 

Жапырақты 

1.Бақылау:Кҥз 

мезгілінде адамдар 

1.Бақылау:Қҧм

ырысқаны 

1.Бақылау: «Кҥз 

мезгілі» 



 Мақсаты: Кҥз 

ерекшеліктерін 

білу,кҥннің 

салқындағанын,жаңбыр

дың 

жаууы,жапырақтардың 

сарғайуы туралы 

тҥсініктерін 

қалыптастыру. 

2. Еңбек: тӛгілген 

жапырақтарды жинау. 

Мақсаты: Балаларды 

еңбеккеқорлыққа баулу. 

3.Қимылды ойын: 

 «Ҧшақ ҧшты ойыны» 

Мақсаты: Балалардың 

ептілікке баулу. 

4.Баламен жеке жҧмыс. 

«Еңбек етсең емерсің» 

Мақсаты: Балалармен 

мақалды қайталап 

айтып,балалардың 

бҧрыс сӛйлеуіне,ойлау 

қабілеттерін  дамыту. 

5.Еркін ойын: 

Балалардың сҥйіті 

ойыншықтарымен 

ойнау. 

 

бақылау. 
Мақсаты: Кҥз  

мезгіліндегі 

жапырақтың тҥсін 

білу. 

2. Еңбек: Бала 

бақша ауласын 

сыпырушы апайға 

кӛмектесу 

Мақсаты: Балаларды 

еңбеккеқорлыққа 

баулу, еңбекті 

бағалауға ҥйрету. 

3.Қимылды ойын: 

 «Кім жылдам» 

Мақсаты: 

Балалардың ойлау 

қабілетін дамыту. 

4.Баламен жеке 

жҧмыс. 

«тҥстерін тап» 

Мақсаты: Балаларды 

қызыл ,жасыл,сары 

тҥстерді ажыратыды 

ҥйрету. 

5.Еркін ойын: 

 

киінуін бақылау. 

Мақсаты:адамдард

ың неліктен кҥз 

мезгілінде жылы 

киінуін білу. 

2. Еңбек: Бала 

бақша ауласын 

сыпыруға 

кӛмектесу,және 

қоқысты  жинау. 

Мақсаты: Балаларды 

еңбеккеқорлыққа 

баулу. 

3.Қимылды ойын: 

 «Тышқан және 

мысық ойыны: 

ойыны» 

Мақсаты: 

Балаларды 

шапшаңдыққа,епті

лікке ҥйрету. 

4.Баламен жеке 

жҧмыс. 

«Тҥрлі тҥстер» 

Мақсаты: Балаларға 

тҥстерді,қызыл,жасы

л,сары,тҥстерді 

ажырату.сӛздік 

қорын дамыту. 

5.Еркін ойын: 

 

бақылау. 

Мақсаты:Табиғ

аттағы барлық 

жәндіктерге 

қамқорлық 

жасауды ҥйрету.  

2. Еңбек: 

Қҧраған 

гҥлдерді жинау. 

Мақсаты: 

Балаларды 

еңбеккеқорлыққ

а баулу. 

3.Қимылды 

ойын: 

 «жеті лақ 

ертегі» 

Мақсаты: 

Балалады 

мейірімді 

болаға баулу. 

4.Баламен жеке 

жҧмыс. 

Кҥннің суретін 

салу. 

Мақсаты: 

Балалар 

қаламды дҧрыс 

ҧстап ҥйрену. 

 

 5.Еркін ойын: 

 

Мақсаты: Кҥз  

мезгілінің 

ерекшелігін 

ажыратуға 

дағдыландыру.  

2. Еңбек: Тӛгілген 

жапырақтарды 

жинау. 

Мақсаты: Балаларды 

еңбеккеқорлыққа 

баулу. 

3.Қимылды ойын: 

 Кім кӛп сӛз біледі? 

Мақсаты: 

Балалардың сӛздік 

қорын дамыту. 

4.Баламен жеке 

жҧмыс. 

«Еңбек етсең 

емерсің» 

Мақсаты: 

Балалармен мақалды 

қайталап 

айтып,балалардың 

бҧрыс 

сӛйлеуіне,ойлау 

қабілеттерін  

дамыту. 

5.Еркін ойын. 

Серуеннен оралу 

 

Ҥнемді тҧтыну мақсаты: Су температурасын біртіндеп тӛмендете отырып, қарапайым шараларды ӛз бетінше 

жҥргізуге дағдыландыру. 

«Суды,тамақты,энергияны ҥнемдеуді тҧтыну»-табиғи ресурстарға ҧқыпты қарауды қалаптастыру. 

Тазалық. 

Сылдыр-сылдыр-сылдыр су. 

Беті қолды әркез жу. 



Жуынсаң сен әрдайым. 

Аппақ бетің маңдайын. (Сӛйлеуді дамыту) 

Тҥскі ас 

 

Ҥнемді тҧтыну мақсаты: Мәдениетті тамақтану және асхана қҧралдарын еркін қолдану дағдыларын жетілдіру. 

Ас ішерде кҥнде біз 

Сӛйлемейміз кҥлмейміз 

Астан басқа ӛзгені  

Елемейміз білмейміз. (Сӛйлеуді дамыту) 

Кҥндізгі ҧйқы Ҧйықтар алдында киімдерін шкафқа немесе орындыққа ҧыпты бҥктеп қоюға ҥйрету,  досының киінбегенін 

 байқауға және оған кӛмегін ҧсынуға баулу. «Бесік жыры» тыңдату. мақсаты: музыка тыңдайды  (музыка) 

Біртіндеп ҧйқыдан ояту, 

Сауықтыру шаралары 

 Ӛзіне-ӛзі қызмет кӛрсету және киіміне кҥтім жасау дағдыларын жетілдіру. «Кім жылдам»  

мақсаты тапсырмаларды орындайды,  қолдың ҧсақ моторикасын ҥйлестіру дағдыларын меңгереді. (Дене 

шынықтыру- сауықтыру жҧмысы) 

Бесін ас 

 

Еңбегі адал жас ӛрен, мәдени-гигиеналық ережелерді орындау дағдыларын бекіту. «Қонжықты 

тамақтандырамыз» мақсаты: ҥлгі мен ауызша нҧсқауға сҥйеніп, тапсырмаларды орындайды. 

(Қоршаған ортамен танысу, мәдени-гигеналық дағдыларды қалыптастыру).  

Балалардың дербес әрекеті 

(баяу қимылды ойындар, 

ҥстелҥсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, кітаптар 

қарау және тағы басқа 

әрекеттер) 

«Ҥй жануарлары» 

Мақсаты: ҥй 

жануарларын 

атау,тӛлдерін айту. 

   

  

 

 

Қимылды ойын: 

«Артығын тап» 

Мақсаты: 

Балалардың есте 

сақтау қабілетін 

артыру. 

 

«Марлблс 

тастарымен жҧмыс» 

Мақсаты: 

Балалардың ҧсақ 

моторикасын 

дамыту.  

«От басы» 

туралы, 

Мақсаты: 

Отбасындағы 

ҥлкендерді 

силауға,кішілерг

е қамқор болуға 

баулу. 

Қимылды ойын: 

«Артығын тап» 

Мақсаты: 

Балалардың есте 

сақтау қабілетін 

артыру. 

 

Балалармен жеке жҧмыс  

 

 

Симметриялық пішінді 

ӛрнектерді орналастыру 

 Тҥрлі кӛлемдегі 

геометриялық 

фигураларды негігі 

қасиеттері бойынша 

салыстыру. 

 

Есімін атағанда 

жауап беруге 

айнадан және 

фотосуреттерден 

ӛзін таныту. 

Тҥрлі кӛлемдегі 

геометриялық 

фигураларды 

негігі қасиеттері 

бойынша 

салыстыру. 

Симметриялық 

пішінді ӛрнектерді 

орналастыру. 

Серуенге дайындық, серуен 

 

 

 Ӛзіне-ӛзі қызмет кӛрсету және киіміне кҥтім жасау дағдыларын жетілдіру. 

Серуен, Балалардың дербес 

әрекеті (баяу қимылды, 

қимыл-қозғалысты 

«Ҧшы,ҧшты» 

Мақсаты. Балаларды 

шапшаңдыққа 

Жапсыру 

«Әжемнің ӛрнектері» 

Мақсаты.дайын 

Қимылды ойын: 
«Кімнің шары 

алысқа ҧшады?»  

«Ойыншықты 

тап» 

Мақсаты:Кеңісті

Қимылды ойын:  

«Қуып жет» 

Мақсаты.Балаларды 



ойындар  және тағы басқа 

әрекеттер), серуеннен оралу 

баулу,ҧйымшылдыққа 

тәрбиелеу. 

сҧлбаларға 

орналастыру. 

 

Мақсаты: Дӛңгелек 

жақ бҧлшық етін 

дамыту, тыныш 

тҧрған еріндер 

кезінде мҧрынмен 

дҧрыс тыныс алуын 

жаттықтыру. 

кті бағдарлай 

білуге, 

ҧқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

тез жҥгіруге 

жаттықтыру. 

Ҥйге қайту     Ӛнегелі-15 минут Ҧлттық дамытушы ортада ҧлттық бҧйымдарды ата-анамен бірге қарауға, Мобильді кітапхана орталығында 

кітаптар кӛруге, алып оқыу, суреттерді қарауға, табиғат дамытушы ортада қҧстарды, балықтарды қоректендіруге мҥмкіндік беру, ата-ананы 

балабақша жҧмысына тарту, бала мен ата-ана қарым-қатынасын арттыру .  

 

                                                                                                              

 

Әдіскер:Туримбетова Г.К. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

 



Білім беру ҧйымы: ЖШС  «Бақжан» бӛбекжай-бақшасы 

Топ  «Балбӛбек» кіші тобы 

Балалардың жасы: 2 жастағы балалар  

Жоспардың қҧрылу кезеңі: 2024 жыл қыркҥйек айы, 23-27 аралық 4- апта  

 
Кҥн тәртібі Дүйсенбі  

23.09.24ж 

Сейсенбі 

24.09.24ж 

Сәрсенбі  

25.09.24ж 

Бейсенбі 

 26.09.24ж 

Жұма 

 27.09.24ж 

                                                                   «Еңбекқорлық және кәсіби біліктілік айы»          

Балаларды қабылдау Ӛнегелі-15 минут балалардың ересектермен емін-еркін қарым-қатынас жасау дағдыларын қалыптастыру 

мобильді кітапханада жҧмыс, ата-ананың балаға кітап оқуына мҥмкіндік жасау, кітапқа деген қызығушылықты 

арттыру, кітапқа жанашырлық, жауапкершілік таныту. 

Кҥй кҥмбірі -балаларды қабылдау барысында ҥнемі кҥй қою, шығармашылық зерттеу іс әрекет дағдыларын 

дамыту, музыканы тыңдауға қызығушылықты қалыптастыру, музыканы эмоционалды кӛңіл-кҥймен 

қабылдау,ҧлттық мәдениетті тҥсінуге, қҧрметтеуге, қызығушылғын артыру. 

Ата-аналармен әңгімелесу, 

кеңес беру 

Қауіпсіздік ережесі әлеуметтік эмоционалды дағдыларды қалыптастыру, балалармен бірге жол ережелері 

туралы мультфильмдер кӛруге кеңес беру, ҧсыну 

Балалардың дербесәрекеті 

(баяу қимылды ойындар, 

ҥстел ҥсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, кітаптар 

қарау және тағы басқа 

әрекеттер) 

 

«Балалар 

кітапханасы» 

«Жас тыңдарман»» 
Мақсаты:Кітапқа деген 

қызығушылықтарын 

арттыру,кітапты қалай 

кҥтіп ҧстау керектігін 

айту. 

 

 

 

    

«Smart bala»жобасы 

«Дҥкен» 

Мақсаты: 

Балалардың ойлау 

қабілетін дамыту, 

«Ҧшқыр ойалаңы» 

«Тілім менің 

тірегім» 

Мақсаты: 

балалардың сӛздік 

қорын дамыту. 

 

 

«Қауіпсіздік 

ережелері» 

Мақсаты. Жол 

қозғалысы  

қарапайым 

ережелерін 

тҥсіндіру. 

«Ҧлттық ойыны» 

Мақсаты:Балаларға 

ҧлттық ойындарды 

ҥйрету,ҧлтжанлыққа 

тәрбиелеу. 

Таңертенгі жаттығу Қыркҥйек айына арналған таңғы жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар) 

Таңғы ас 

 

Ҥнемді тҧтыну мақсаты: берілген тағымды толық ысырыпссыз жеуге, мәдениетті тамақтану және асхана 

қҧралдарын еркін қолдану дағдыларын жетілдіру. 

Ас ішерде кҥнде біз 

Сӛйлемейміз кҥлмейміз 

Астан басқа ӛзгені  



Елемейміз білмейміз.  (Сӛйлеуді дамыту) 

Ҧйымдастырылған іс-

әрекетке дайындық 

 

Балалардың қалаулары 

бойынша ойын әрекетін 

таңдау. 

Секіреміз топ-топ 

Шапалақтап кӛп-кӛп 

Иілеміз оңға қарай, 

Бір,екі,ҥш 

Иілеміз соға қарай. 

 

«Тыныс алу 

жаттығуы» 

Бір ҥйдеміз 

нешеуміз, 

Кел санайық екеуміз. 

Бас бармағым –

папам, 

Балан ҥйрек –апам. 

Ортаң терек-ағам, 

Шылдыр шҥмек-мен 

Тәтті бӛбек –сен. 

 (Қарым-қатынас 

іс-әрекеті) 

«Балалар 

кітапханасы»-

жобасы 

«Бауырсақ»ертег

ісін сахналық 

қойылым 

Балаларды қол 

жетімді кӛркем 

шығармалар мен  

театр әлеміне 

баулу 

«Тыныс алу 

жаттығуы» 

Демді ішке тартайық 

Енді «Ҥп» деп 

айтайық 

Демді шығар 

қайтарып. 

Кестеге сай 

ҧйымдастырылған іс-

әрекет 

 

Дене шынықтыру 

Жҥгіру. 

Бір қалыпты шашырап 

берілген бағытта,әр 

тҥрлі қарқын мен 

заттардың арасы 

мен,аяқтың ҧшы мен 

белгі бойынша тоқтап, 

бірінің соңынан бірі( 

20м дейін )шағын топқа 

б-ӛлініп және бҥкіл 

топпен жҥгіру. 

 

Музыка 

Балалардың 

музыкаға деген 

қызығушылықтарын 

ояту, музыка 

тыңдауға,ән айтуға 

,қарапайым би 

қимылдарын 

орындауға 

баулу.Музыкалық 

аспаптармен 

таныстыру. 

Балаларды кӛңілді 

кҥймен қарсы алу. 

Дене шынықтыру 

Жҥгіру. 

Бір қалыпты 

шашырап берілген 

бағытта,әр тҥрлі 

қарқын мен 

заттардың арасы 

мен,аяқтың ҧшы мен 

белгі бойынша 

тоқтап, бірінің 

соңынан бірі( 20м 

дейін )шағын топқа 

б-ӛлініп және бҥкіл 

топпен жҥгіру. 

    Дене шынықтыру 

«Ҧлттық ойын» 

«Допты қуып жет» 

Мақсаты: Балаларды 

ҧлыттық ойындарды 

ҥйрету, және 

олардың ережесімен 

таныстыру. 

 

Серуенге дайындық Еңбегі адал жас ӛрен, «Мен дҧрыс киіне аламын»   

мақсаты: ӛзіне ӛзі қызмет  кӛрсету және киіміне кҥтім жасау дағдыларын жетілдіру 

Серуен 

 

 1.Бақылау: шӛпті 

бақылау; 

Мақсаты: Ағаштар 

улке болады,оған біздің 

қолымыз 

жетпейді,шӛптер 

кішкеней болатынын 

тҥсіндіру. 

1.Бақылау: 

Жапырақты 

бақылау. 
Мақсаты:Аулада 

аула тазалайтын 

қҧралдар(кҥрек,сып

ырғы,тарма, 

шелек)танысу. 

1.Бақылау:Кҥз 

мезгілінде адамдар 

киінуін бақылау. 

Мақсаты:адамдард

ың неліктен кҥз 

мезгілінде жылы 

киінуін білу. 

2. Еңбек: Бала 

 1.Бақылау: 

Жел қасиетімен 

танысу. 

Мақсаты:желге 

қарсы жҥру 

оның салқын 

немесе жылы 

жағымды екенін 

1.Бақылау: «Қҧм 

қасиетімен  

таныстыру» 

Мақсаты: Қҧмменн 

ҧқыпты ойнату. 

2. Еңбек: Тӛгілген 

жапырақтарды 

жинау. 



2. Еңбек: тӛгілген 

жапырақтарды жинау. 

Мақсаты: Балаларды 

еңбеккеқорлыққа баулу. 

3.Қимылды ойын: 

 «Кім жҥйрік»ойыны» 

Мақсаты: Балалардың 

ептілікке баулу. 

4.Баламен жеке жҧмыс. 

«Таныс шығармаларды 

кӛрнекіліксіз тыңдату.» 

Мақсаты: Балалардың 

ойлау қабілеттерін 

дамыту,еркін сӛлесуге 

дағдылау. 

5.Еркін ойын: 

Балалардың сҥйіті 

ойыншықтарымен 

ойнау. 

 

2. Еңбек: Бала 

бақша ауласын 

сыпырушы апайға 

кӛмектесу 

Мақсаты: Балаларды 

еңбеккеқорлыққа 

баулу, еңбекті 

бағалауға ҥйрету. 

3.Қимылды ойын: 

«Кҥн мен тҥн» 

Мақсаты: 

Балаларды ептілікке 

тәрбиелеу. 

  

4.Баламен жеке 

жҧмыс. 

«тҥстерін тап» 

Мақсаты: Балаларды 

қызыл ,жасыл,сары 

тҥстерді ажыратыды 

ҥйрету. 

5.Еркін ойын: 

 

бақша ауласын 

сыпыруға 

кӛмектесу,және 

қоқысты  жинау. 

Мақсаты: Балаларды 

еңбеккеқорлыққа 

баулу. 

3.Қимылды ойын: 

 «Кім жылдам» 

Мақсаты: 

Балалардың ойлау 

қабілетін дамыту 

Мақсаты: 

 Балаларды 

еңбеккеқорлыққа 

баулу, еңбекті 

бағалауға ҥйрету. 

4.Баламен жеке 

жҧмыс. 

Кітаптарды 

иллюстрацияға 

қарайды.суреттерді

ң мазмҧны 

бойынша қойылған 

сҧрақтарға жауап 

беруді ҥйрету. 

5.Еркін ойын: 

 

байқату.  

2. Еңбек: 

Қҧраған 

гҥлдерді жинау. 

Мақсаты: 

Балаларды 

еңбеккеқорлыққ

а баулу. 

3.Қимылды 

ойын: 

 «Кім жылдам» 

Мақсаты: 

Балалады 

ептілікке 

,шапшаңдыққа 

баулу. 

4.Баламен жеке 

жҧмыс. 

Кҥннің суретін 

салу. 

Мақсаты: 

Балалар 

қаламды дҧрыс 

ҧстап ҥйрену. 

 

 5.Еркін ойын: 

 

Мақсаты: Балаларды 

еңбеккеқорлыққа 

баулу. 

3.Қимылды ойын: 

 Кім кӛп сӛз біледі? 

Мақсаты: 

Балалардың сӛздік 

қорын дамыту. 

4.Баламен жеке 

жҧмыс. 

«Еңбек етсең 

емерсің» 

Мақсаты: 

Балалармен мақалды 

қайталап 

айтып,балалардың 

бҧрыс 

сӛйлеуіне,ойлау 

қабілеттерін  

дамыту. 

5.Еркін ойын. 

Серуеннен оралу 

 

Ҥнемді тҧтыну мақсаты: Су температурасын біртіндеп тӛмендете отырып, қарапайым шараларды ӛз бетінше 

жҥргізуге дағдыландыру. 

«Суды,тамақты,энергияны ҥнемдеуді тҧтыну»-табиғи ресурстарға ҧқыпты қарауды қалаптастыру. 

Тазалық. 

Сылдыр-сылдыр-сылдыр су. 

Беті қолды әркез жу. 

Жуынсаң сен әрдайым. 

Аппақ бетің маңдайын. (Сӛйлеуді дамыту) 

Тҥскі ас Ҥнемді тҧтыну мақсаты: Мәдениетті тамақтану және асхана қҧралдарын еркін қолдану дағдыларын жетілдіру. 

Ас ішерде кҥнде біз 



 Сӛйлемейміз кҥлмейміз 

Астан басқа ӛзгені  

Елемейміз білмейміз. (Сӛйлеуді дамыту) 

Кҥндізгі ҧйқы Ҧйықтар алдында киімдерін шкафқа немесе орындыққа ҧыпты бҥктеп қоюға ҥйрету,  досының киінбегенін 

 байқауға және оған кӛмегін ҧсынуға баулу. «Бесік жыры» тыңдату. мақсаты: музыка тыңдайды  (музыка) 

Біртіндеп ҧйқыдан ояту, 

Сауықтыру шаралары 

 Ӛзіне-ӛзі қызмет кӛрсету және киіміне кҥтім жасау дағдыларын жетілдіру. «Кім жылдам»  

мақсаты тапсырмаларды орындайды,  қолдың ҧсақ моторикасын ҥйлестіру дағдыларын меңгереді. (Дене 

шынықтыру- сауықтыру жҧмысы) 

Бесін ас 

 

Еңбегі адал жас ӛрен, мәдени-гигиеналық ережелерді орындау дағдыларын бекіту. «Қонжықты 

тамақтандырамыз» мақсаты: ҥлгі мен ауызша нҧсқауға сҥйеніп, тапсырмаларды орындайды. 

(Қоршаған ортамен танысу, мәдени-гигеналық дағдыларды қалыптастыру).  

Балалардың дербес әрекеті 

(баяу қимылды ойындар, 

ҥстелҥсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, кітаптар 

қарау және тағы басқа 

әрекеттер) 

Мҥсіндеу 

«Жҧлдыз қҧрт» 

Мақсаты:Балаларға 

ермексазды пайдалана 

отырып жҧлдыз қҧртты 

мҧсіндеу. 

   

  

 

 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

«Қай қолымда кӛп» 

Аз және кӛп 

заттарды 

ажыратуға,салыстыр

уға және 

жаттықтыру,ойлау 

қабілеттерін 

арттыру. 

 

 Қимылды ойын: 

«Артығын тап» 

Мақсаты: 

Балалардың есте 

сақтау қабілетін 

артыру. 

 

«От басы» 

туралы, 

Мақсаты: 

Отбасындағы 

ҥлкендерді 

силауға,кішілерг

е қамқор болуға 

баулу. 

Ҥстел ҥсті ойыны 

«Бау байлау» 

Мақсаты: 

Балалардың ҧсақ 

моторикасын 

дамыту. 

Балалармен жеке жҧмыс  

 

 

Тҥрлі кӛлемдегі 

геометриялық 

фигураларды негігі 

қасиеттері бойынша 

салыстыру. 

Мҥсіндейтін 

заттарды зерттеуді 

ҧйрету. 

 

Есімін атағанда 

жауап беруге 

айнадан және 

фотосуреттерден 

ӛзін таныту. 

Тҥрлі кӛлемдегі 

геометриялық 

фигураларды 

негігі қасиеттері 

бойынша 

салыстыру. 

Кітаптарды 

иллюстрацияға 

қарайды.суреттердің 

мазмҧны бойынша 

қойылған сҧрақтарға 

жауап беруді 

ҥйрету. 

 

Серуенге дайындық, серуен Ӛзіне-ӛзі қызмет кӛрсету және киіміне кҥтім жасау дағдыларын жетілдіру. 

Серуен, Балалардың дербес 

әрекеті (баяу қимылды, 

қимыл-қозғалысты 

ойындар  және тағы басқа 

әрекеттер), серуеннен оралу 

«Сиқырлы қорап» 

Мақсаты:Балаларға 

дыбыстарды дҧрыс 

айтуға ҥйрету, 

заттарды тануға баулу. 

Қҧрастыру 

«Шаршыларды 

қҧрастыру» 

Мақсаты: 

Балалардың ҧсақ 

Қимылды ойын: 
«Кімнің шары 

алысқа ҧшады?»  

Мақсаты: Дӛңгелек 

жақ бҧлшық етін 

«Сипаттамасын 

тап» 

Мақсаты: Ҧзын-

қысқа,тар –кең, 

биік-аласа 

Қимылды ойын:  

«Қуып жет» 

Мақсаты.Балаларды 

тез жҥгіруге 

жаттықтыру. 



. моторикасын 

дамыту. 

 

дамыту, тыныш 

тҧрған еріндер 

кезінде мҧрынмен 

дҧрыс тыныс алуын 

жаттықтыру. 

ҧғымдарын 

бекіту. 

Ҥйге қайту     Ӛнегелі-15 минут Ҧлттық дамытушы ортада ҧлттық бҧйымдарды ата-анамен бірге қарауға, Мобильді кітапхана орталығында 

кітаптар кӛруге, алып оқыу, суреттерді қарауға, табиғат дамытушы ортада қҧстарды, балықтарды қоректендіруге мҥмкіндік беру, ата-ананы 

балабақша жҧмысына тарту, бала мен ата-ана қарым-қатынасын арттыру .  

 

                                                                                                              

 

Әдіскер:Туримбетова Г.К. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 
 



Білім беру ҧйымы: ЖШС  «Бақжан» бӛбекжай-бақшасы 

Топ  «Балбӛбек» кіші тобы 

Балалардың жасы: 2 жастағы балалар  

Жоспардың қҧрылу кезеңі: 2024 жыл қазан  айы, 30-04 аралық 1- апта  
 

Кҥн тәртібі Дүйсенбі  

30.09.24ж 
Сейсенбі 

01.10.24ж 
Сәрсенбі  
02.10.24ж 

Бейсенбі 

 03.10.24ж 
Жұма 

 04.10.24ж 

                                                                              «Тәуелсіздік және отаншылдық айы» 

Балаларды қабылдау Ӛнегелі-15 минут балалардың ересектермен емін-еркін қарым-қатынас жасау дағдыларын қалыптастыру 

мобильді кітапханада жҧмыс, ата-ананың балаға кітап оқуына мҥмкіндік жасау, кітапқа деген қызығушылықты 

арттыру, кітапқа жанашырлық, жауапкершілік таныту. 

Кҥй кҥмбірі -балаларды қабылдау барысында ҥнемі кҥй қою, шығармашылық зерттеу іс әрекет дағдыларын 

дамыту, музыканы тыңдауға қызығушылықты қалыптастыру, музыканы эмоционалды кӛңіл-кҥймен 

қабылдау,ҧлттық мәдениетті тҥсінуге, қҧрметтеуге, қызығушылғын артыру. 

Ата-аналармен әңгімелесу, 

кеңес беру 

Қауіпсіздік ережесі әлеуметтік эмоционалды дағдыларды қалыптастыру, балалармен бірге жол ережелері 

туралы мультфильмдер кӛруге кеңес беру, ҧсыну 

Балалардың дербес әрекеті 

(баяу қимылды ойындар, 

ҥстел ҥсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, кітаптар 

қарау және тағы басқа 

әрекеттер) 

 

«Smart bala» жобасы 
«Айырмашылығын тап»  

Мақсаты:   Қарапайым 

білімдерін 

жетілдіру,(заттарды 

тексеріп 

қарау,зерделеу,олардың 

кӛлемін кӛзбен 

ӛлшеу,кӛзбен кӛріп 

ойлауды,есте сақтауды, 

қиялды,ҧсақ 

моторикасын дамыту. 

«Smart bala»жобасы 

«Дҥкен» 

Мақсаты: 

Балалардың ойлау 

қабілетін дамыту, 

«Ҧшқыр ойалаңы» 

«Тілім менің 

тірегім» 

Мақсаты: 

балалардың сӛздік 

қорын дамыту. 

 

 

«Қауіпсіздік 

ережелері» 

Мақсаты. Жол 

қозғалысы  

қарапайым 

ережелерін 

тҥсіндіру. 

«Ҧлттық ойыны» 

Мақсаты:Балаларға 

ҧлттық ойындарды 

ҥйрету,ҧлтжанлыққа 

тәрбиелеу. 

Таңертенгі жаттығу Қазан  айына арналған таңғы жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар) 

Таңғы ас 

 

Ҥнемді тҧтыну мақсаты: берілген тағымды толық ысырыпссыз жеуге, мәдениетті тамақтану және асхана 

қҧралдарын еркін қолдану дағдыларын жетілдіру. 

Нан ҧсағын шашпаңдар 

Жерде жатса баспаңдар, 

Қолымыз бен теріп ап, 

Торғайларға тастаңдар.  (Сӛйлеуді дамыту) 

Ҧйымдастырылған іс-

әрекетке дайындық 

Балалардың қалаулары 

бойынша ойын әрекетін 

Қимыл қозғалыс 

ойыны: 

Қимылды қозғалыс 

ойыны: 

 (Қарым-қатынас 

іс-әрекеті) 
 

 



 таңдау. «Кҥн мен тҥн» 

Мақсаты: Балаларды 

ойынға деген 

қызығушылықтарын 

арттыу,ептілікке 

баулу. 

 

«Паравоз» 

Мақсаты: балаларды 

тҥзу сапқа тҧра 

білуді ҥйрету. 

«Балалар 

кітапханасы»-

жобасы «Әтеш 

пен 

тҥлкі»ертегісін 

сахналық 

қойылым 

Балаларды қол 

жетімді кӛркем 

шығармалар мен  

театр әлеміне 

баулу 

Кестеге сай 

ҧйымдастырылған іс-

әрекет 

 

Дене шынықтыру 

Еңбектеу,ӛрмелеу. 

Шектеулі жазықтың, 

кӛлбеу тақтайдың 

бойымен,доғаның,гимн

астикалық скамейканың 

астынан ,әр тҥрлі 

заттардың: арқаннаң 

астымен нысанаға дейін  

тӛрттағандап(алақаным

ен ,теземен тіреп) 

еңбектеу. 

 

Музыка 

Балалардың 

музыкаға деген 

қызығушылықтарын 

ояту, музыка 

тыңдауға,ән айтуға 

,қарапайым би 

қимылдарын 

орындауға 

баулу.Музыкалық 

аспаптармен 

таныстыру. 

Балаларды кӛңілді 

кҥймен қарсы алу. 

Дене шынықтыру 

Еңбектеу,ӛрмелеу. 

Шектеулі жазықтың, 

кӛлбеу тақтайдың 

бойымен,доғаның,ги

мнастикалық 

скамейканың 

астынан ,әр тҥрлі 

заттардың: арқаннаң 

астымен нысанаға 

дейін  

тӛрттағандап(алақан

ымен ,теземен тіреп) 

еңбектеу. 

    
 

Дене шынықтыру 

Еңбектеу,ӛрмелеу. 

Шектеулі жазықтың, 

кӛлбеу тақтайдың 

бойымен,доғаның,ги

мнастикалық 

скамейканың 

астынан ,әр тҥрлі 

заттардың: арқаннаң 

астымен нысанаға 

дейін  

тӛрттағандап(алақан

ымен ,теземен тіреп) 

еңбектеу. 

Серуенге дайындық Еңбегі адал жас ӛрен, «Мен дҧрыс киіне аламын»   

мақсаты: ӛзіне ӛзі қызмет  кӛрсету және киіміне кҥтім жасау дағдыларын жетілдіру 

Серуен 

 

 1.Бақылау: Аспанды 

бақылау. 

Мақсаты: «Аспан қайда 

екеін кӛрсет» 

Қоршаған ортаға деген 

қызығушылықтарын 

дамыту.              

 

2. Еңбек: қураған 

,солған гҥлдерді 

1. Бақылау: 

Жапырақты 

бақылау. 
Мақсаты:Аулада 

аула тазалайтын 

қҧралдар(кҥрек,сып

ырғы,тарма, 

шелек)танысу. 

2. Еңбек: Бала 

бақша ауласын 

1. Бақылау:Кҥзгі 

табиғатты бақылау. 

Мақсаты:тҥске 

жапырақтар мен 

таныстыру. 

2. Еңбек: Бала 

бақша ауласын 

сыпыруға 

кӛмектесу,және 

қоқысты  жинау. 

 1. Бақылау: 

Жел қасиетімен 

танысу. 

Мақсаты:желге 

қарсы жҥру 

оның салқын 

немесе жылы 

жағымды екенін 

байқату.  

2. Еңбек: 

1. Бақылау: «Қҧм 

қасиетімен  

таныстыру» 

Мақсаты: Қҧмменн 

ҧқыпты ойнату. 

2. Еңбек: Тӛгілген 

жапырақтарды 

жинау. 

Мақсаты: Балаларды 

еңбеккеқорлыққа 



кесу,тәрбиеші апайға 

кӛмектесу.  

Мақсаты: Балаларды 

еңбеккеқорлыққа баулу. 

3.Қимылды ойын: 

 «Кім жылдам»ойыны» 

Мақсаты: Балалардың 

ептілікке баулу. 

4.Баламен жеке жҧмыс. 

«Таныс шығармаларды 

кӛрнекіліксіз тыңдату.» 

Мақсаты: Балалардың 

ойлау қабілеттерін 

дамыту,еркін сӛлесуге 

дағдылау. 

5.Еркін ойын: 

Балалардың сҥйіті 

ойыншықтарымен 

ойнау. 

 

сыпырушы апайға 

кӛмектесу 

Мақсаты: Балаларды 

еңбеккеқорлыққа 

баулу, еңбекті 

бағалауға ҥйрету. 

3.Қимылды ойын: 

«Кҥн мен тҥн» 

Мақсаты: 

Балаларды ептілікке 

тәрбиелеу. 

  

4.Баламен жеке 

жҧмыс. 

«тҥстерін тап» 

Мақсаты: Балаларды 

қызыл ,жасыл,сары 

тҥстерді ажыратыды 

ҥйрету. 

5.Еркін ойын: 

 

Мақсаты: Балаларды 

еңбеккеқорлыққа 

баулу. 

3Қимылды ойын: 
«Сыңарын тап» 

Мақсаты: 

 Балаларды ойлау 

қабілеттерін 

арттыру. 

4.Баламен жеке 

жҧмыс. 

Кітаптарды 

иллюстрацияға 

қарайды.суреттерді

ң мазмҧны 

бойынша қойылған 

сҧрақтарға жауап 

беруді ҥйрету. 

5.Еркін ойын: 

 

Қҧраған 

гҥлдерді жинау. 

Мақсаты: 

Балаларды 

еңбеккеқорлыққ

а баулу. 

3.Қимылды 

ойын: 

 «Кім жылдам» 

Мақсаты: 

Балалады 

ептілікке 

,шапшаңдыққа 

баулу. 

4.Баламен жеке 

жҧмыс. 

Кҥннің суретін 

салу. 

Мақсаты: 

Балалар 

қаламды дҧрыс 

ҧстап ҥйрену. 

 

 5.Еркін ойын: 

баулу. 

3.Қимылды ойын: 

 Кім кӛп сӛз біледі? 

Мақсаты: 

Балалардың сӛздік 

қорын дамыту. 

4.Баламен жеке 

жҧмыс. 

«Еңбек етсең 

емерсің» 

Мақсаты: 

Балалармен мақалды 

қайталап 

айтып,балалардың 

бҧрыс 

сӛйлеуіне,ойлау 

қабілеттерін  

дамыту. 

5.Еркін ойын. 

Серуеннен оралу 

 

Ҥнемді тҧтыну мақсаты: Су температурасын біртіндеп тӛмендете отырып, қарапайым шараларды ӛз бетінше 

жҥргізуге дағдыландыру. 

«Суды,тамақты,энергияны ҥнемдеуді тҧтыну»-табиғи ресурстарға ҧқыпты қарауды қалаптастыру. 

Тазалық. 

Сылдыр-сылдыр-сылдыр су. 

Беті қолды әркез жу. 

Жуынсаң сен әрдайым. 

Аппақ бетің маңдайын. (Сӛйлеуді дамыту) 

Тҥскі ас 

 

Ҥнемді тҧтыну мақсаты: Мәдениетті тамақтану және асхана қҧралдарын еркін қолдану дағдыларын жетілдіру. 

Ас ішерде кҥнде біз 

Сӛйлемейміз кҥлмейміз 

Астан басқа ӛзгені  

Елемейміз білмейміз. (Сӛйлеуді дамыту) 

Кҥндізгі ҧйқы Ҧйықтар алдында киімдерін шкафқа немесе орындыққа ҧыпты бҥктеп қоюға ҥйрету,  досының киінбегенін 



 байқауға және оған кӛмегін ҧсынуға баулу. «Бесік жыры» тыңдату. мақсаты: музыка тыңдайды  (музыка) 

 

Біртіндеп ҧйқыдан ояту, 

Сауықтыру шаралары 

 Ӛзіне-ӛзі қызмет кӛрсету және киіміне кҥтім жасау дағдыларын жетілдіру. «Кім жылдам»  

мақсаты тапсырмаларды орындайды,  қолдың ҧсақ моторикасын ҥйлестіру дағдыларын меңгереді. (Дене 

шынықтыру- сауықтыру жҧмысы) 

 

Бесін ас 

 

Еңбегі адал жас ӛрен, мәдени-гигиеналық ережелерді орындау дағдыларын бекіту. «Қонжықты 

тамақтандырамыз» мақсаты: ҥлгі мен ауызша нҧсқауға сҥйеніп, тапсырмаларды орындайды. 

(Қоршаған ортамен танысу, мәдени-гигеналық дағдыларды қалыптастыру). 

  

Балалардың дербес әрекеті 

(баяу қимылды ойындар, 

ҥстелҥсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, кітаптар 

қарау және тағы басқа 

әрекеттер) 

«Тҥстерді ажырату» 

Мақсаты: доптарды 

тҥстеріне 

қарай,қызыл,жасыл,сар

ы тҥстерді ажыратып 

себетке салу. 

Сенсорика   

  

 

 

Жабайы және ҥй 

жануарларымен 

таныстыру. 

«Тӛлін тап» 

Мақсаты: Балаларды 

жабайы және ҥй 

жануарларын 

ажырата білу. 

 

 

 Қоршаған ортамен 

таныстыру 

«Қай қолымда кӛп» 

Аз және кӛп 

заттарды 

ажыратуға,салыстыр

уға және 

жаттықтыру,ойлау 

қабілеттерін 

арттыру. 

 

 

«От басы» 

туралы, 

Мақсаты: 

Отбасындағы 

ҥлкендерді 

силауға,кішілерг

е қамқор болуға 

баулу. 

Мҥсіндеу 

«Жҧлдыз қҧрт» 

Мақсаты:Балаларға 

ермексазды 

пайдалана отырып 

жҧлдыз қҧртты 

мҧсіндеу. 

 

Балалармен жеке жҧмыс  

 

 

Тҥрлі кӛлемдегі 

геометриялық 

фигураларды негігі 

қасиеттері бойынша 

салыстыру. Нҧрсая. 

 

 

 

Мҥсіндейтін 

заттарды зерттеуді 

ҧйрету. 

 

Есімін атағанда 

жауап беруге 

айнадан және 

фотосуреттерден 

ӛзін таныту.Зейін. 

Тҥрлі кӛлемдегі 

геометриялық 

фигураларды 

негігі қасиеттері 

бойынша 

салыстыру.Бейба

рыс. 

Кітаптарды 

иллюстрацияға 

қарайды.суреттердің 

мазмҧны бойынша 

қойылған сҧрақтарға 

жауап беруді 

ҥйрету.Мақсат 

Серуенге дайындық, серуен Ӛзіне-ӛзі қызмет кӛрсету және киіміне кҥтім жасау дағдыларын жетілдіру. 

Серуен, Балалардың дербес 

әрекеті (баяу қимылды, 

қимыл-қозғалысты 

ойындар  және тағы басқа 

әрекеттер), серуеннен оралу 

«Тым тырақай» 

Ойыны 

Мақсаты:Балалардың 

ойлау қабілеттерін 

арттыру. 

Қимылды ойын: 

«Кім жылдам» 

Мақсаты: 

балалардың 

жылдамдықтарын 

арттыруға ҥйрету. 

«Сиқырлы қорап» 

Мақсаты:Балаларға 

дыбыстарды дҧрыс 

айтуға ҥйрету, 

заттарды тануға 

баулу. 

 

«Сипаттамасын 

тап» 

Мақсаты: Ҧзын-

қысқа,тар –кең, 

биік-аласа 

ҧғымдарын 

бекіту. 

Қҧрастыру 

«Шаршыларды 

қҧрастыру» 

Мақсаты: 

Балалардың ҧсақ 

моторикасын 

дамыту. 



Ҥйге қайту     Ӛнегелі-15 минут Ҧлттық дамытушы ортада ҧлттық бҧйымдарды ата-анамен бірге қарауға, Мобильді кітапхана орталығында 

кітаптар кӛруге, алып оқыу, суреттерді қарауға, табиғат дамытушы ортада қҧстарды, балықтарды қоректендіруге мҥмкіндік беру, ата-ананы 

балабақша жҧмысына тарту, бала мен ата-ана қарым-қатынасын арттыру .  

 

 

Әдіскер:Туримбетова Г.К. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 
 



Білім беру ҧйымы: ЖШС  «Бақжан» бӛбекжай-бақшасы 

Топ  «Балбӛбек» кіші тобы 

Балалардың жасы: 2 жастағы балалар  

Жоспардың қҧрылу кезеңі: 2024 жыл қазан  айы, 07-11 аралық 2- апта  
 

Кҥн тәртібі Дүйсенбі  

07.10.24ж 

Сейсенбі 

08.10.24ж 

Сәрсенбі  

09.10.24ж 

Бейсенбі 

 10.10.24ж 

Жұма 

 11.10.24ж 

«Тәуелсіздік  және отаншылдық айы» 

Балаларды қабылдау Ӛнегелі-15 минут балалардың ересектермен емін-еркін қарым-қатынас жасау дағдыларын қалыптастыру 

мобильді кітапханада жҧмыс, ата-ананың балаға кітап оқуына мҥмкіндік жасау, кітапқа деген қызығушылықты 

арттыру, кітапқа жанашырлық, жауапкершілік таныту. 

Кҥй кҥмбірі -балаларды қабылдау барысында ҥнемі кҥй қою, шығармашылық зерттеу іс әрекет дағдыларын 

дамыту, музыканы тыңдауға қызығушылықты қалыптастыру, музыканы эмоционалды кӛңіл-кҥймен 

қабылдау,ҧлттық мәдениетті тҥсінуге, қҧрметтеуге, қызығушылғын артыру.Балаларды кӛтеріңкі кӛңіл кҥймен 

қарсы алу. 

Ата-аналармен әңгімелесу, 

кеңес беру 

Қауіпсіздік ережесі әлеуметтік эмоционалды дағдыларды қалыптастыру, балалармен бірге жол ережелері 

туралы мультфильмдер кӛруге кеңес беру, ҧсыну 

Балалардың дербесәрекеті 

(баяу қимылды ойындар, 

ҥстел ҥсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, кітаптар 

қарау және тағы басқа 

әрекеттер) 

 

«Smart bala» жобасы 

«Дҥкен» 

Мақсаты: Балалардың 

ойлау қабілеттерін 

жетілдіру. 

 

 

    

«Smart bala» 

жобасы 
«Айырмашылығын 

тап»  

Мақсаты:   

Қарапайым 

білімдерін 

жетілдіру,(заттарды 

тексеріп 

қарау,зерделеу,олард

ың кӛлемін кӛзбен 

ӛлшеу,кӛзбен кӛріп 

ойлауды,есте 

сақтауды, 

қиялды,ҧсақ 

моторикасын 

дамыту. 

«Ҧлттық ойыны» 

Мақсаты:Балаларға 

ҧлттық ойындарды 

ҥйрету,ҧлтжанлыққа 

тәрбиелеу 

«Ҧшқыр ой 

алаңы» 

«Тілге бойлау» 

жобасы  

Мақсаты:Балала

рдың сӛздік  

қорын дамыту. 

«Қауіпсіздік 

ережелері» 

Мақсаты. Жол 

қозғалысы  

қарапайым 

ережелерін 

тҥсіндіру. 



Таңертенгі жаттығу Қазан  айына арналған таңғы жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар) 

1.Басты оңға,солға,алға,артқа қимылдату, 4рет 

2.Екі қолды екі иыққа ҥстіне қойып,алға 4-рет артқа 4-рет 

3.Сол қол белде,оң қол жоғарыға кӛтеріп солға қарай иілу 4-рет,оңға қарай 4-рет. 

4.қолдарын алға қарай созамыз,саусақтарды жумамыз және ашамыз,4-рет 

5.Бір орында тҧрып жҥгіру,30-сек қайталаймыз. 

6. Екі қолды алға созамыз,екі аяқты бҥгіп отыру,тҧру. 4-реттен қайталау. 

Таңғы ас 

 

Ҥнемді тҧтыну мақсаты: берілген тағымды толық ысырыпссыз жеуге, мәдениетті тамақтану және асхана 

қҧралдарын еркін қолдану дағдыларын жетілдіру. 

Нан ҧсағын шашпаңдар 

Жерде жатса баспаңдар, 

Қолымыз бен теріп ап, 

Торғайларға тастаңдар.  (Сӛйлеуді дамыту) 

Ҧйымдастырылған іс-

әрекетке дайындық 

 

«Аспазшы мен 

дҥкенші»ойыны 

Мақсаты: Балаларға 

дҥкенші мен 

азпазшыны 

таныстыру,қызығушыл

ықтарын арттыру,ойлау 

қабілеттерін жетілдіру. 

Шаршасаңдар 

балалар , 

Қолды алға 

созыңдар, 

Иілеміз оңға 

Иілеміз солға, 

Бір,екі,ҥш. 

Қимылды қозғалыс 

ойыны: 

«Паравоз» 

Мақсаты: балаларды 

тҥзу сапқа тҧра 

білуді ҥйрету. 

 (Қарым-қатынас 

іс-әрекеті) 

«Балалар 

кітапханасы»-

жобасы «Жеті 

лақ»ертегісін 

сахналық 

қойылым 

.Балаларды қол 

жетімді кӛркем 

шығармалар мен  

театр әлеміне 

баулу 

Қимыл қозғалыс 

ойыны: 

«Кҥн мен тҥн» 

Мақсаты: Балаларды 

ойынға деген 

қызығушылықтарын 

арттыу,ептілікке 

баулу 

Кестеге сай 

ҧйымдастырылған іс-

әрекет 

 

Дене шынықтыру 

Домалату, лақтыру.Екі 

қолмен, әр тҥрлі 

тәсілдермен  әртҥрлі 

бастапқы қалыпта 0.5-

1.5 метр қашықтықтағы 

нысанаға 

(тӛмен,жоғары) 

лақтыру; отырып және 

тҧрып,тҥрлі  заттардың 

астынан  0.5-1.5 

арақашықтыққа 

Музыка 

Балалардың 

музыкаға деген 

қызығушылықтарын 

ояту, музыка 

тыңдауға,ән айтуға 

,қарапайым би 

қимылдарын 

орындауға 

баулу.Музыкалық 

аспаптармен 

таныстыру. 

Дене шынықтыру 

«Ҧлттық ойындар» 

«Тақия тастау 

ойыны» 

Мақсаты: Балаларға 

ҧлттық ойындарды 

ҥйрету,ойынға деген 

қызығушылықтарын 

арттыру,ойлау 

қабілеттерін дамыту. 

     
 

Дене шынықтыру 

Домалату, 

лақтыру.Екі қолмен, 

әр тҥрлі тәсілдермен  

әртҥрлі бастапқы 

қалыпта 0.5-1.5 метр 

қашықтықтағы 

нысанаға 

(тӛмен,жоғары) 

лақтыру; отырып 

және тҧрып,тҥрлі  

заттардың астынан  



доптарды 

домалату,доптарды бір-

біріне домалату. 

 

Балаларды кӛңілді 

кҥймен қарсы алу. 

0.5-1.5 

арақашықтыққа 

доптарды 

домалату,доптарды 

бір-біріне домалату. 

Серуенге дайындық Еңбегі адал жас ӛрен, «Мен дҧрыс киіне аламын»   

мақсаты: ӛзіне ӛзі қызмет  кӛрсету және киіміне кҥтім жасау дағдыларын жетілдіру 

Серуен 

 

 1.Бақылау: 

Ағаштардың астында 

ӛсіп тҧрған шӛптерді 

бақылау. 

Мақсаты: Шӛптер 

кішкентай 

болатынын,олардың 

бойы бізге жетпейтінін 

тҥсінтіру. 

Қоршаған ортаға деген 

қызығушылықтарын 

дамыту.              

 

2. Еңбек: Аула 

сыпырып жҥрген 

апаймен таныстыру , 

және 

кӛмектесу,(кҥрек,сыпыр

ғы,тарма,шелек ) 

қҧралдарымен 

таныстыру.  

Мақсаты: Балаларды 

еңбеккеқорлыққа баулу. 

3.Қимылды ойын: 

 «Ҧшты-ҧшты»ойыны» 

Мақсаты: Балалардың 

ептілікке баулу. 

4.Баламен жеке жҧмыс. 

«Таныс шығармаларды 

1. Бақылау:Қҧм 

қасиетімен танысу. 

Мақсаты:Қҧрғақ 

және ылғал қҧммен 

таныстыру. 

2. Еңбек: 

Қҧраған,солыған 

гҥлдерді кесу. 

Мақсаты: Балаларды 

еңбеккеқорлыққа 

баулу, еңбекті 

бағалауға ҥйрету. 

3.Қимылды ойын: 

«Тым-тырақай» 

Мақсаты: 

Балаларды ептілікке 

тәрбиелеу. 

  

4.Баламен жеке 

жҧмыс. 

«тҥстерін тап» 

Мақсаты: Балаларды 

қызыл ,жасыл,сары 

тҥстерді ажыратыды 

ҥйрету. 

5.Еркін ойын: 

 

1. Бақылау:Кҥзгі 

табиғатты бақылау. 

Мақсаты:тҥске 

жапырақтар мен 

таныстыру. 

2. Еңбек: Бала 

бақша ауласын 

сыпыруға 

кӛмектесу,және 

қоқысты  жинау. 

Мақсаты: Балаларды 

еңбеккеқорлыққа 

баулу. 

3Қимылды ойын: 
«Сыңарын тап» 

Мақсаты: 

 Балаларды ойлау 

қабілеттерін 

арттыру. 

4.Баламен жеке 

жҧмыс. 

Кітаптарды 

иллюстрацияға 

қарайды.суреттерді

ң мазмҧны 

бойынша қойылған 

сҧрақтарға жауап 

беруді ҥйрету. 

5.Еркін ойын: 

 1.Бақылау: 

Жел қасиетімен 

танысу. 

Мақсаты:желге 

қарсы жҥру 

оның салқын 

немесе жылы 

жағымды екенін 

байқату.  

2. Еңбек: 

Қҧраған 

гҥлдерді жинау. 

Мақсаты: 

Балаларды 

еңбеккеқорлыққ

а баулу. 

3.Қимылды 

ойын: 

 «Кім жылдам» 

Мақсаты: 

Балалады 

ептілікке 

,шапшаңдыққа 

баулу. 

4.Баламен жеке 

жҧмыс. 

Кҥннің суретін 

салу. 

Мақсаты: 

1. Бақылау: Жҥк 

тасушы 

автокӛлігімен 

таныстыру 

Мақсаты: Кӛліктің 

жҥргізушісімен 

танысып,ішіндегі 

жҥк артатын 

орнымен танысу 

2. Еңбек: Тӛгілген 

жапырақтарды 

жинау. 

Мақсаты: Балаларды 

еңбеккеқорлыққа 

баулу. 

3.Қимылды ойын: 

 Кім кӛп сӛз біледі? 

Мақсаты: 

Балалардың сӛздік 

қорын дамыту. 

4.Баламен жеке 

жҧмыс. 

«Ӛнерлі ӛрге жҥзер» 

Мақсаты: 

Балалармен мақалды 

қайталап 

айтып,балалардың 

бҧрыс 

сӛйлеуіне,ойлау 



кӛрнекіліксіз тыңдату.» 

Мақсаты: Балалардың 

ойлау қабілеттерін 

дамыту,еркін сӛлесуге 

дағдылау. 

5.Еркін ойын: 

Балалардың қызыға 

ойыншықтарымен 

ойнау. 

 Балалар 

қаламды дҧрыс 

ҧстап ҥйрену. 

 

 5.Еркін ойын: 

 

қабілеттерін  

дамыту. 

5.Еркін ойын. 

Серуеннен оралу 

 

Ҥнемді тҧтыну мақсаты: Су температурасын біртіндеп тӛмендете отырып, қарапайым шараларды ӛз бетінше 

жҥргізуге дағдыландыру. 

«Суды,тамақты,энергияны ҥнемдеуді тҧтыну»-табиғи ресурстарға ҧқыпты қарауды қалаптастыру. 

Тазалық. 

Сылдыр-сылдыр-сылдыр су. 

Беті қолды әркез жу. 

Жуынсаң сен әрдайым. 

Аппақ бетің маңдайын. (Сӛйлеуді дамыту) 

Тҥскі ас 

 

Ҥнемді тҧтыну мақсаты: Мәдениетті тамақтану және асхана қҧралдарын еркін қолдану дағдыларын жетілдіру. 

Ас ішерде кҥнде біз 

Сӛйлемейміз кҥлмейміз 

Астан басқа ӛзгені  

Елемейміз білмейміз. (Сӛйлеуді дамыту) 

Кҥндізгі ҧйқы Ҧйықтар алдында киімдерін шкафқа немесе орындыққа ҧыпты бҥктеп қоюға ҥйрету,  досының киінбегенін 

 байқауға және оған кӛмегін ҧсынуға баулу. «Бесік жыры» тыңдату. мақсаты: музыка тыңдайды  (музыка) 

Біртіндеп ҧйқыдан ояту, 

Сауықтыру шаралары 

 Ӛзіне-ӛзі қызмет кӛрсету және киіміне кҥтім жасау дағдыларын жетілдіру. «Кім жылдам»  

мақсаты тапсырмаларды орындайды,  қолдың ҧсақ моторикасын ҥйлестіру дағдыларын меңгереді. (Дене 

шынықтыру- сауықтыру жҧмысы) 

Бесін ас 

 

Еңбегі адал жас ӛрен, мәдени-гигиеналық ережелерді орындау дағдыларын бекіту. «Қоянды» 

тамақтандырамыз» мақсаты: ҥлгі мен ауызша нҧсқауға сҥйеніп, тапсырмаларды орындайды. 

(Қоршаған ортамен танысу, мәдени-гигеналық дағдыларды қалыптастыру).  

Балалардың дербес әрекеті 

(баяу қимылды ойындар, 

ҥстелҥсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, кітаптар 

қарау және тағы басқа 

әрекеттер) 

«Кҥзгі жапырақ» 

Мақсаты: қаламды 

дҧрыс ҧстауға,ҥйрету. 

Сурет салу.   

  

 

«Ақ моншақ» 

Мақсаты: 

ермексаздың 

қасиетімен 

таныстыру,әшекейле

рді  мҥсіндеу. 

Мҥсіндеу 

 

 Қоршаған ортамен 

таныстыру 

«Қай қолымда кӛп» 

Аз және кӛп 

заттарды 

ажыратуға,салыстыр

уға және 

жаттықтыру,ойлау 

«Қҧрыршақ 

Анел қонаққа 

келді» 

Мақсаты; 

Балалардың 

сӛздік қорын 

дамыту 

Сӛйлеуді 

Мҥсіндеу 

«Жҧлдыз қҧрт» 

Мақсаты:Балаларға 

ермексазды 

пайдалана отырып 

жҧлдыз қҧртты 

мҧсіндеу. 

Мҥсіндеу 



  қабілеттерін 

арттыру. 

 

дамыту  

Балалармен жеке жҧмыс  

 

 

Мҥсіндейтін заттарды 

зерттеуді ҧйрету.Зейін 

Есімін атағанда 

жауап беруге 

айнадан және 

фотосуреттерден 

ӛзін таныту.Айлин 

Кітаптарды 

иллюстрацияға 

қарайды,суреттердің 

мазмҧны бойынша 

қойылған сҧрақтарға 

жауап беруді 

ҥйрету.Нҧрсая. 

Тҥрлі кӛлемдегі 

геометриялық 

фигураларды 

негігі қасиеттері 

бойынша 

салыстыру.Бейба

рыс. 

Қарапайым «2-4 сӛз 

тіркесін қайталап 

айтуға,сӛздік қорын 

кӛбейту. 

Амира. 

 

Серуенге дайындық, серуен 

 

 

 Ӛзіне-ӛзі қызмет кӛрсету және киіміне кҥтім жасау дағдыларын жетілдіру. 

Серуен, Балалардың дербес 

әрекеті (баяу қимылды, 

қимыл-қозғалысты 

ойындар  және тағы басқа 

әрекеттер), серуеннен оралу 

«Ҥлкен қорап» 

Ойынның мақсаты: 

Қызанақ пен қиярды 

суретіне қарап 

жапсыру. 

Жапсыру 

«Ҥстел ҥсті ойыны» 

«Бау байлау» 

Мақсаты; 

Балалардың ҧсақ қол 

моторикасын 

дамыту. 

Дидактикалық ойын 

«Кім алғыр» 

Мақсаты: Есту 

қабілеттерін 

дамыту,сӛздік 

нҧсқаулықты,оны 

айтатын дауыс 

кҥшіне қарамастан 

дҧрыс қабылдай 

білуді дамыту. 

 

«Қай қолымда 

кӛп» 

Мақсаты: 

Балаларға Біреу-

бірнеше 

Ҧғымдарын 

ҥйрету 

Сенсорика   

Қҧрастыру 

«Сары гҥлдер» 

Мақсаты: Ҥлкен-

кіші,ҧзын-аласа 

заттармен 

таныстыру және 

ҥйрету. 

Қҧрастыру 

 

Ҥйге қайту     Ӛнегелі-15 минут Ҧлттық дамытушы ортада ҧлттық бҧйымдарды ата-анамен бірге қарауға, Мобильді кітапхана орталығында 

кітаптар кӛруге, алып оқыу, суреттерді қарауға, табиғат дамытушы ортада қҧстарды, балықтарды қоректендіруге мҥмкіндік беру, ата-ананы 

балабақша жҧмысына тарту, бала мен ата-ана қарым-қатынасын арттыру .  
 

                                                                                                              

Әдіскер:Туримбетова Г.К. 
 

 

 

 

 



 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

 

Білім беру ҧйымы: ЖШС  «Бақжан» бӛбекжай-бақшасы 

Топ  «Балбӛбек» кіші тобы 

Балалардың жасы: 2 жастағы балалар  

Жоспардың қҧрылу кезеңі: 2024 жыл қазан  айы, 14-18 аралық 3- апта  
 

Кҥн тәртібі Дүйсенбі  

14.10.24ж 

Сейсенбі 

15.10.24ж 

Сәрсенбі  

16.10.24ж 

Бейсенбі 

 17.10.24ж 

Жұма 

 18.10.24ж 

                                                                              «Тәуелсіздік  және отаншылдық айы» 

Балаларды қабылдау Ӛнегелі-15 минут балалардың ересектермен емін-еркін қарым-қатынас жасау дағдыларын қалыптастыру 

мобильді кітапханада жҧмыс, ата-ананың балаға кітап оқуына мҥмкіндік жасау, кітапқа деген қызығушылықты 

арттыру, кітапқа жанашырлық, жауапкершілік таныту. 

Кҥй кҥмбірі -балаларды қабылдау барысында ҥнемі кҥй қою, шығармашылық зерттеу іс әрекет дағдыларын 

дамыту, музыканы тыңдауға қызығушылықты қалыптастыру, музыканы эмоционалды кӛңіл-кҥймен 

қабылдау,ҧлттық мәдениетті тҥсінуге, қҧрметтеуге, қызығушылғын артыру.Балаларды кӛтеріңкі кӛңіл кҥймен 

қарсы алу. 

Ата-аналармен әңгімелесу, 

кеңес беру 

Қауіпсіздік ережесі әлеуметтік эмоционалды дағдыларды қалыптастыру, балалармен бірге жол ережелері 

туралы мультфильмдер кӛруге кеңес беру, ҧсыну 

Балалардың дербесәрекеті 

(баяу қимылды ойындар, 

ҥстел ҥсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, кітаптар 

қарау және тағы басқа 

әрекеттер) 

 

«Тәрелкесімен кесені 

сәйкестендіру» 

Дидактикалық ойын 

Мақсаты: Тҥстер 

туралы ҧғымдарын 

кеңейту. 

 

 

    

«Smart bala» 

жобасы 
«Айырмашылығын 

тап»  

Мақсаты:   

Қарапайым 

білімдерін 

жетілдіру,(заттарды 

тексеріп 

қарау,зерделеу,олард

ың кӛлемін кӛзбен 

ӛлшеу,кӛзбен кӛріп 

ойлауды,есте 

сақтауды, 

қиялды,ҧсақ 

Қоршаған ортамен 

таныстыру. 
«Жемістер мен 

когеністер» 

Мақсаты: 

Балаларға жеміс пен 

кӛкӛністі ажырат 

білуді ҥйрету. 

«Ҧшқыр ой 

алаңы» 

«Тілге бойлау» 

жобасы  

Мақсаты:Балала

рдың сӛздік  

қорын дамыту. 

«Smart bala» жобасы 

«Дҥкен» 

Мақсаты: 

Балалардың ойлау 

қабілеттерін 

жетілдіру. 

 



моторикасын 

дамыту. 

Таңертенгі жаттығу Қазан  айына арналған таңғы жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар) 

1.Басты оңға,солға,алға,артқа қимылдату, 4рет 

2.Екі қолды екі иыққа ҥстіне қойып,алға 4-рет артқа 4-рет 

3.Сол қол белде,оң қол жоғарыға кӛтеріп солға қарай иілу 4-рет,оңға қарай 4-рет. 

4.қолдарын алға қарай созамыз,саусақтарды жумамыз және ашамыз,4-рет 

5.Бір орында тҧрып жҥгіру,30-сек қайталаймыз. 

6. Екі қолды алға созамыз,екі аяқты бҥгіп отыру,тҧру. 4-реттен қайталау. 

Таңғы ас 

 

Ҥнемді тҧтыну мақсаты: берілген тағымды толық ысырыпссыз жеуге, мәдениетті тамақтану және асхана 

қҧралдарын еркін қолдану дағдыларын жетілдіру. 

Нан ҧсағын шашпаңдар 

Жерде жатса баспаңдар, 

Қолымыз бен теріп ап, 

Торғайларға тастаңдар.  (Сӛйлеуді дамыту) 

Ҧйымдастырылған іс-

әрекетке дайындық 

 

«Қауіпсіздік жол 

ережелері» 

Мақсаты: Жол 

қозғалысы қарапайым 

ережелерін тҥсіндіру. 

Секіреміз топ-топ, 

Шапалақтап кӛп-кӛп 

Иілеміз оңға қарай, 

Иілеміз солға қарай. 

Бір,екі,ҥш. 

«Сиқырлы қоржын» 

Мақсаты: Балаларға 

қызыл,жасыл,сары 

тҥстерді ажыратуды 

ҥйрету. 

 (Қарым-қатынас 

іс-әрекеті) 

«Балалар 

кітапханасы»-

жобасы 

«Бауырсақ»ертег

ісін сахналық 

қойылым 

.Балаларды қол 

жетімді кӛркем 

шығармалар мен  

театр әлеміне 

баулу 

Қимыл қозғалыс 

ойыны: 

«Кҥн мен тҥн» 

Мақсаты: Балаларды 

ойынға деген 

қызығушылықтарын 

арттыу,ептілікке 

баулу 

Кестеге сай 

ҧйымдастырылған іс-

әрекет 

 

    Дене шынықтыру 

Секіру.Бір орында 

тҧрып қос аяқпен секір 

уге,алға қарай ҧмтыла 

қос аяқпен затқа дейін( 

10-15 сантиметр) 

секірҥге, 10-15  

сантиметр биіктіктен 

секіруге,еденде жатқан 

секіргіштен,лентадан( 

Музыка 

« Мен Отаныммен 

мақтанамын» 

Қарапайым би 

қимылдарын 

орындау; қолдың 

білектерін 

айналдыру,шапалақт

ау және аяқты 

торсылдату. 

Дене шынықтыру 

Секіру.Бір орында 

тҧрып қос аяқпен 

секіруге,алға қарай 

ҧмтыла қос аяқпен 

затқа дейін( 10-15 

сантиметр) секірҥге, 

10-15  сантиметр 

биіктіктен 

секіруге,еденде 

     Дене шынықтыру 

«Допты қуып жет» 

«Ҧлттық ойын» 

Мақсаты: Қазақ 

халқының ҧллық 

ойындарын 

тҥсінтіру және 

ойнату. 

 



қатар қойылған 2 

арқаннан) секіруге 

ҥйрету. 

  

 

Музыкалық 

дидактикалық ойын: 

«Барабан не дейді?» 

Мақсаты: Әнді 

тыңдау арқылы 

ырғақты ажыратуға 

ҥйрету. 

жатқан 

секіргіштен,лентадан

( қатар қойылған 2 

арқаннан) секіруге 

ҥйрету. 

Серуенге дайындық Еңбегі адал жас ӛрен, «Мен дҧрыс киіне аламын»   

мақсаты: ӛзіне ӛзі қызмет  кӛрсету және киіміне кҥтім жасау дағдыларын жетілдіру 

Серуен 

 

 1.Бақылау: 

Ағаштардың астында 

ӛсіп тҧрған шӛптерді 

бақылау. 

Мақсаты: Шӛптер 

кішкентай 

болатынын,олардың 

бойы бізге жетпейтінін 

тҥсінтіру. 

Қоршаған ортаға деген 

қызығушылықтарын 

дамыту.              

 

2. Еңбек: Аула 

сыпырып жҥрген 

апаймен таныстыру , 

және 

кӛмектесу,(кҥрек,сыпыр

ғы,тарма,шелек ) 

қҧралдарымен 

таныстыру.  

Мақсаты: Балаларды 

еңбеккеқорлыққа баулу. 

3.Қимылды ойын: 

 «Әтештер 

шайқасы»ойыны» 

Мақсаты: Балалардың 

ептілікке баулу. 

4.Баламен жеке жҧмыс. 

1. Бақылау: 

Балаларға аулада 

кездесетін тас 

тҥрлерімен 

таныстыру. 

Мақсаты:Тҥстерді 

ажыратуға баулу.. 

2. Еңбек: 

Қҧраған,солыған 

гҥлдерді кесу. 

Мақсаты: Балаларды 

еңбеккеқорлыққа 

баулу, еңбекті 

бағалауға ҥйрету. 

3.Қимылды ойын: 

«Кім епшіл» 

Мақсаты: 

Балаларды ептілікке 

тәрбиелеу. 

  

4.Баламен жеке 

жҧмыс. 

«тҥстерін тап» 

Мақсаты: Балаларды 

қызыл ,жасыл,сары 

тҥстерді ажыратыды 

ҥйрету. 

5.Еркін ойын: 

 

1. Бақылау: Кҥзгі 

табиғатты бақылау. 

Мақсаты:тҥске 

жапырақтар мен 

таныстыру. 

2. Еңбек: Бала 

бақша ауласын 

сыпыруға 

кӛмектесу,және 

қоқысты  жинау. 

Мақсаты: Балаларды 

еңбеккеқорлыққа 

баулу. 

3Қимылды ойын: 
«Сыңарын тап» 

Мақсаты: 

 Балаларды ойлау 

қабілеттерін 

арттыру. 

4.Баламен жеке 

жҧмыс. 

Жемістен мен 

кӛкӛніс дәміне қарай 

жыратуды ҥйрету. 

5.Еркін ойын: 

 

 1. Бақылау: 

Жел қасиетімен 

танысу. 

Мақсаты:желге 

қарсы жҥру 

оның салқын 

немесе жылы 

жағымды екенін 

байқату.  

2. Еңбек: 

Қҧраған 

гҥлдерді жинау. 

Мақсаты: 

Балаларды 

еңбекке баулу. 

3.Қимылды 

ойын: 

 «Тым 

тырақай» 

Мақсаты: 

Балалады 

ептілікке 

,шапшаңдыққа 

баулу. 

4.Баламен жеке 

жҧмыс. 

Кҥннің суретін 

салу. 

Мақсаты: 

1. Бақылау: Жҥк 

тасушы 

автокӛлігімен 

таныстыру 

Мақсаты: Кӛліктің 

жҥргізушісімен 

танысып,ішіндегі 

жҥк артатын 

орнымен танысу 

2. Еңбек: Тӛгілген 

жапырақтарды 

жинау. 

Мақсаты: Балаларды 

еңбек кеқорлыққа 

баулу. 

3.Қимылды ойын: 

 «Тышқан мен 

мысық» 

Мақсаты: Балаларды 

ептілікке ,шапшаң 

қимылдауға баулу. 

4.Баламен жеке 

жҧмыс» 

«Ақ сандығым 

ашылды, 

Ішінен жібек 

шашылды» 

(Кҥн) 

Мақсаты: 



«Таныс шығармаларды 

кӛрнекіліксіз тыңдату.» 

Мақсаты: Балалардың 

ойлау қабілеттерін 

дамыту,еркін сӛлесуге 

дағдылау. 

5.Еркін ойын: 

Балалардың қызыға 

ойыншықтарымен 

ойнау. 

 

Балалар 

қаламды дҧрыс 

ҧстап ҥйрену. 

 

 5.Еркін ойын: 

 

Балалармен 

жҧмбақты  қайталап 

айтып,балалардың 

бҧрыс 

сӛйлеуіне,ойлау 

қабілеттерін  

дамыту, шешҥін 

табу. 

5.Еркін ойын. 

Серуеннен оралу 

 

Ҥнемді тҧтыну мақсаты: Су температурасын біртіндеп тӛмендете отырып, қарапайым шараларды ӛз бетінше 

жҥргізуге дағдыландыру. 

«Суды,тамақты,энергияны ҥнемдеуді тҧтыну»-табиғи ресурстарға ҧқыпты қарауды қалаптастыру. 

Тазалық. 

Сылдыр-сылдыр-сылдыр су. 

Беті қолды әркез жу. 

Жуынсаң сен әрдайым. 

Аппақ бетің маңдайын. (Сӛйлеуді дамыту) 

Тҥскі ас 

 

Ҥнемді тҧтыну мақсаты: Мәдениетті тамақтану және асхана қҧралдарын еркін қолдану дағдыларын жетілдіру. 

Ас ішерде кҥнде біз 

Сӛйлемейміз кҥлмейміз 

Астан басқа ӛзгені  

Елемейміз білмейміз. (Сӛйлеуді дамыту) 

Кҥндізгі ҧйқы Ҧйықтар алдында киімдерін шкафқа немесе орындыққа ҧыпты бҥктеп қоюға ҥйрету,  досының киінбегенін 

 байқауға және оған кӛмегін ҧсынуға баулу. «Бесік жыры» тыңдату. мақсаты: музыка тыңдайды  (музыка) 

Біртіндеп ҧйқыдан ояту, 

Сауықтыру шаралары 

 Ӛзіне-ӛзі қызмет кӛрсету және киіміне кҥтім жасау дағдыларын жетілдіру. «Кім жылдам»  

мақсаты тапсырмаларды орындайды,  қолдың ҧсақ моторикасын ҥйлестіру дағдыларын меңгереді. (Дене 

шынықтыру- сауықтыру жҧмысы) 

Бесін ас 

 

Еңбегі адал жас ӛрен, мәдени-гигиеналық ережелерді орындау дағдыларын бекіту. «Қоянды» 

тамақтандырамыз» мақсаты: ҥлгі мен ауызша нҧсқауға сҥйеніп, тапсырмаларды орындайды. 

(Қоршаған ортамен танысу, мәдени-гигеналық дағдыларды қалыптастыру).  

Балалардың дербес әрекеті 

(баяу қимылды ойындар, 

ҥстелҥсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, кітаптар 

қарау және тағы басқа 

әрекеттер) 

«Кҥзгі жапырақ» 

Мақсаты: қаламды 

дҧрыс ҧстауға,ҥйрету. 

Сурет салу.   

  

 

«Қай қолымда кӛп» 

Мақсаты: 

Балаларға Біреу-

бірнеше 

Ҧғымдарын ҥйрету 

 «Тесік кҥлше» 

Мақсаты: Балаларға 

ермексаздың 

қасиетімен 

таныстыру 

Мҥсіндеу 

«Кӛк жалау» 

Мақсаты: 

Таяқшаның 

тҥсіне сәйкес 

жалаушаны 

дҧрыс жапсыру. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 
«Ғажап қоржын» 

Мақсаты: Балаларға 

киімдерді 

таныстыру.(шалбар,



 

 

Сенсорика   Жапсыру  нымша,кӛйлек)атаул

арын ҥйрету. 

Балалармен жеке жҧмыс  

 

 

Жеке дауысты және 

дауыссыз 

дыбыстарды,еліктеу 

сӛздерді айтқызуға 

ҥйрету.Айлин 

Есімін атағанда 

жауап беруге 

айнадан және 

фотосуреттерден 

ӛзін таныту.Нҧрсая 

Қарқынды ӛзгертіп 

жҥруге 

ҥйрету.Бейбарыс 

Тҥрлі кӛлемдегі 

геометриялық 

фигураларды 

негігі қасиеттері 

бойынша 

салыстыру.Мади

на. 

Қарапайым (2-4 сӛз 

тіркесін) қайталап 

айтуға,сӛздік қорын 

кӛбейту. 

Мақсат. 

 

Серуенге дайындық, серуен Ӛзіне-ӛзі қызмет кӛрсету және киіміне кҥтім жасау дағдыларын жетілдіру. 

Серуен, Балалардың дербес 

әрекеті (баяу қимылды, 

қимыл-қозғалысты 

ойындар  және тағы басқа 

әрекеттер), серуеннен оралу 

«Тҥрлі тҥсті шарлар» 
Мақсаты: Балаларды 

қызыл,жасыл,сары 

тҥртерді ажыратуға 

ҥйрету. 

Сурет салу. 

«Қҧм мен су» 

Мақсаты: Табиғи 

материалдардан 

пайдаланып 

балалардың ҧсақ қол 

моторикасын 

дамыту. 

Дидактикалық ойын 

«Кім алғыр» 

Мақсаты: Есту 

қабілеттерін 

дамыту,сӛздік 

нҧсқаулықты,оны 

айтатын дауыс 

кҥшіне қарамастан 

дҧрыс қабылдай 

білуді дамыту. 

 «Ҥлкен қорап» 

Ойынның 

мақсаты: 

Қызанақ пен 

қиярды суретіне 

қарап жапсыру. 

Жапсыру 

Қҧрастыру 

«Сары гҥлдер» 

Мақсаты: Ҥлкен-

кіші,ҧзын-аласа 

заттармен 

таныстыру және 

ҥйрету. 

Қҧрастыру 

 

Ҥйге қайту     Ӛнегелі-15 минут Ҧлттық дамытушы ортада ҧлттық бҧйымдарды ата-анамен бірге қарауға, Мобильді кітапхана орталығында 

кітаптар кӛруге, алып оқыу, суреттерді қарауға, табиғат дамытушы ортада қҧстарды, балықтарды қоректендіруге мҥмкіндік беру, ата-ананы 

балабақша жҧмысына тарту, бала мен ата-ана қарым-қатынасын арттыру .  

 

Әдіскер:Туримбетова Г.К. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 



 

Білім беру ҧйымы: ЖШС  «Бақжан» бӛбекжай-бақшасы 

Топ  «Балбӛбек» кіші тобы 

Балалардың жасы: 2 жастағы балалар  

Жоспардың қҧрылу кезеңі: 2024 жыл қазан  айы, 21-24 аралық 4- апта  
 

Кҥн тәртібі Дүйсенбі  

21.10.24ж 

Сейсенбі 

22.10.24ж 

Сәрсенбі  

23.10.24ж 

Бейсенбі 

 24.10.24ж 

Жұма 

 25.10.24ж 

«Тәуелсіздік  және отаншылдық айы» 

Балаларды қабылдау Ӛнегелі-15 минут балалардың ересектермен емін-еркін қарым-қатынас жасау дағдыларын қалыптастыру 

мобильді кітапханада жҧмыс, ата-ананың балаға кітап оқуына мҥмкіндік жасау, кітапқа деген қызығушылықты 

арттыру, кітапқа жанашырлық, жауапкершілік таныту. 

Кҥй кҥмбірі -балаларды қабылдау барысында ҥнемі кҥй қою, шығармашылық зерттеу іс әрекет дағдыларын 

дамыту, музыканы тыңдауға қызығушылықты қалыптастыру, музыканы эмоционалды кӛңіл-кҥймен 

қабылдау,ҧлттық мәдениетті тҥсінуге, қҧрметтеуге, қызығушылғын артыру.Балаларды кӛтеріңкі кӛңіл кҥймен 

қарсы алу. 

Ата-аналармен әңгімелесу, 

кеңес беру 

Қауіпсіздік ережесі әлеуметтік эмоционалды дағдыларды қалыптастыру, балалармен бірге жол ережелері 

туралы мультфильмдер кӛруге кеңес беру, ҧсыну 

Балалардың дербесәрекеті 

(баяу қимылды ойындар, 

ҥстел ҥсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, кітаптар 

қарау және тағы басқа 

әрекеттер) 

 

«Сәлемдесу» 

Қимылды ойын 

Мақсаты: Достары мен 

қолдарын тигізіп 

сәлемдесуді ҥйрету. 

 

    

«Smart bala» 

жобасы 
«Айырмашылығын 

тап»  

Мақсаты:   

Қарапайым 

білімдерін 

жетілдіру,(заттарды 

тексеріп 

қарау,зерделеу,олард

ың кӛлемін кӛзбен 

ӛлшеу,кӛзбен кӛріп 

ойлауды,есте 

сақтауды, 

қиялды,ҧсақ 

моторикасын 

дамыту. 

«Тҥрлі-тҥсті 

тҥймелер» 

Мақсаты: бау 

байлауды 

ҥйрену,балалардың 

ҧсақ қол 

моторикасын 

дамыту. 

«Ҧшқыр ой 

алаңы» 

«Тілге бойлау» 

жобасы  

Мақсаты:Балала

рдың сӛздік  

қорын дамыту. 

 

 



Таңертенгі жаттығу Қазан  айына арналған таңғы жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар) 

1.Басты оңға,солға,алға,артқа қимылдату, 4рет 

2.Екі қолды екі иыққа ҥстіне қойып,алға 4-рет артқа 4-рет 

3.Сол қол белде,оң қол жоғарыға кӛтеріп солға қарай иілу 4-рет,оңға қарай 4-рет. 

4.қолдарын алға қарай созамыз,саусақтарды жумамыз және ашамыз,4-рет 

5.Бір орында тҧрып жҥгіру,30-сек қайталаймыз. 

6. Екі қолды алға созамыз,екі аяқты бҥгіп отыру,тҧру. 4-реттен қайталау. 

Таңғы ас 

 

Ҥнемді тҧтыну мақсаты: берілген тағымды толық ысырыпссыз жеуге, мәдениетті тамақтану және асхана 

қҧралдарын еркін қолдану дағдыларын жетілдіру. 

Нан ҧсағын шашпаңдар 

Жерде жатса баспаңдар, 

Қолымыз бен теріп ап, 

Торғайларға тастаңдар.  (Сӛйлеуді дамыту) 

Ҧйымдастырылған іс-

әрекетке дайындық 

 

«Қауіпсіздік жол 

ережелері» 

Мақсаты: Жол 

қозғалысы қарапайым 

ережелерін тҥсіндіру. 

Шаршасаңдар 

балалар, 

Орнымыздан 

тҧрамыз. 

Қолымызды ашамыз, 

Жҧдырықты ҧрамыз, 

Алақанды ысқалап, 

Шапалақты соғамыз. 

Секіреміз топ-топ, 

Шапалақтап кӛп-кӛп 

Иілеміз оңға қарай, 

Иілеміз солға қарай. 

Бір,екі,ҥш. 

Менің елім-

Мәңгілік ел! 

 

Республика 

кҥніне орай 

тәрбие 

жҧмыстарын 

ҧйымдастыру. 

 

 

 

Кестеге сай 

ҧйымдастырылған іс-

әрекет 

 

    Дене шынықтыру 

Секіру.Бір орында 

тҧрып қос аяқпен 

секіруге,алға қарай 

ҧмтыла қос аяқпен 

затқа дейін (10-15 

сантиметр) секіру,10-15 

сантиметр биіктіктен 

секіруге,еденде жатқан 

секіргіштен,лентадан( 

қатар қойылған 2 

арқаннан) секіруге 

ҥйрету. 

 

Музыка 

Ән айту 
«Сылдырмақ» 

Мақсаты: Музыкаға 

деген 

қызығушылықы 

ояту. 

 

Дене шынықтыру 

Секіру.Бір орында 

тҧрып қос аяқпен 

секіруге,алға қарай 

ҧмтыла қос аяқпен 

затқа дейін (10-15 

сантиметр) 

секіру,10-15 

сантиметр биіктіктен 

секіруге,еденде 

жатқан 

секіргіштен,лентадан

( қатар қойылған 2 

арқаннан) секіруге 

ҥйрету. 

      



Серуенге дайындық Еңбегі адал жас ӛрен, «Мен дҧрыс киіне аламын»   

мақсаты: ӛзіне ӛзі қызмет  кӛрсету және киіміне кҥтім жасау дағдыларын жетілдіру 

Серуен 

 

 1.Бақылау: Кҥзгі 

табиғатта 

жапырақтардың 

тҥстерімен таныстыру. 

Мақсаты.Оларды жинап 

дестелер жасауды 

ҥйрету. 

Қоршаған ортаға деген 

қызығушылықтарын 

дамыту.              

 

2. Еңбек: 

Жапырақтарды 

сыпырып жинау. 

Және достарымен бірге 

қоқыс жәшігіне салу.  

Мақсаты: Балаларды 

еңбеккеқорлыққа баулу. 

3.Қимылды ойын: 

 «Мысық 

тышқан»ойыны» 

Мақсаты: Балалардың 

ептілікке баулу. 

4.Баламен жеке жҧмыс. 

«Таныс шығармаларды 

кӛрнекіліксіз тыңдату.» 

Мақсаты: Балалардың 

ойлау қабілеттерін 

дамыту,еркін сӛлесуге 

дағдылау. 

5.Еркін ойын: 

Балалардың қызыға 

ойыншықтарымен 

ойнау. 

 

1. Бақылау: Ӛсіп 

тҧрған қызыл, сары 

тҥстегі гҥлдерді 

бақылау 

Мақсаты:Тҥстерді 

ажыратуға баулу.. 

2. Еңбек: 

Қҧраған,солыған 

гҥлдерді кесу. 

Мақсаты: Балаларды 

еңбеккеқорлыққа 

баулу, еңбекті 

бағалауға ҥйрету. 

3.Қимылды ойын: 

«Ҧшты-ҧшты» 

Мақсаты: 

Балаларды ептілікке 

тәрбиелеу. 

  

4.Баламен жеке 

жҧмыс. 

«тҥстерін тап» 

Мақсаты: Балаларды 

қызыл ,жасыл,сары 

тҥстерді ажыратыды 

ҥйрету. 

5.Еркін ойын: 

 

1. Бақылау:Жел 

қасиетімен 

таныстыру. 

Мақсаты:Желдің 

соққанын танып  

сипаттауды ҥйрету. 

2. Еңбек: Бала 

бақша ауласын 

сыпыруға 

кӛмектесу,және 

қоқысты  жинау. 

Мақсаты: Балаларды 

еңбеккеқорлыққа 

баулу. 

3Қимылды ойын: 
«Тым-тырақай» 

Мақсаты: 

 Балаларды ойлау 

қабілеттерін 

арттыру. 

4.Баламен жеке 

жҧмыс. 

Жеке дауысты және 

дауыссыз 

дыбыстарды, еліктеу 

сӛздерді айтуға 

ҥйрету 

 

5.Еркін ойын: 

Балалар сҥікті 

ойыншықтарымен 

ойнату. 

 

1. Бақылау: 

Ауладағы ағаш 

тҥрлерімен 

танысу 

Мақсаты:Қайы

ңды 

кӛрсетіп,жапыра

қтары қандай 

тамашалату. 

Шырша 

ағашымен 

жапырақтарын 

салыстыру. 

2. Еңбек: Бала 

бақша ауласын 

сыпыруға 

кӛмектесу,және 

қоқысты  жинау. 

Мақсаты: 

Балаларды 

еңбеккеқорлыққа 

баулу. 

3Қимылды 

ойын: «Тым-

тырақай» 

Мақсаты: 

 Балаларды 

ойлау 

қабілеттерін 

арттыру. 

4.Баламен жеке 

жҧмыс. 

Жеке дауысты 

және дауыссыз 

дыбыстарды, 

еліктеу сӛздерді 

 



айтуға ҥйрету 

 

5.Еркін ойын: 

Балалар сҥікті 

ойыншықтарыме

н ойнату. 

 

Серуеннен оралу 

 

Ҥнемді тҧтыну мақсаты: Су температурасын біртіндеп тӛмендете отырып, қарапайым шараларды ӛз бетінше 

жҥргізуге дағдыландыру. 

«Суды,тамақты,энергияны ҥнемдеуді тҧтыну»-табиғи ресурстарға ҧқыпты қарауды қалаптастыру. 

Тазалық. 

Сылдыр-сылдыр-сылдыр су. 

Беті қолды әркез жу. 

Жуынсаң сен әрдайым. 

Аппақ бетің маңдайын. (Сӛйлеуді дамыту) 

Тҥскі ас 

 

Ҥнемді тҧтыну мақсаты: Мәдениетті тамақтану және асхана қҧралдарын еркін қолдану дағдыларын жетілдіру. 

Ас ішерде кҥнде біз 

Сӛйлемейміз кҥлмейміз 

Астан басқа ӛзгені  

Елемейміз білмейміз. (Сӛйлеуді дамыту) 

Кҥндізгі ҧйқы Ҧйықтар алдында киімдерін шкафқа немесе орындыққа ҧыпты бҥктеп қоюға ҥйрету,  досының киінбегенін 

 байқауға және оған кӛмегін ҧсынуға баулу. «Бесік жыры» тыңдату. мақсаты: музыка тыңдайды  (музыка) 

Біртіндеп ҧйқыдан ояту, 

Сауықтыру шаралары 

 Ӛзіне-ӛзі қызмет кӛрсету және киіміне кҥтім жасау дағдыларын жетілдіру. «Кім жылдам»  

мақсаты тапсырмаларды орындайды,  қолдың ҧсақ моторикасын ҥйлестіру дағдыларын меңгереді. (Дене 

шынықтыру- сауықтыру жҧмысы) 

Бесін ас 

 

Еңбегі адал жас ӛрен, мәдени-гигиеналық ережелерді орындау дағдыларын бекіту. «Қоянды» 

тамақтандырамыз» мақсаты: ҥлгі мен ауызша нҧсқауға сҥйеніп, тапсырмаларды орындайды. 

(Қоршаған ортамен танысу, мәдени-гигеналық дағдыларды қалыптастыру).  

Балалардың дербес әрекеті 

(баяу қимылды ойындар, 

ҥстелҥсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, кітаптар 

қарау және тағы басқа 

әрекеттер) 

«Жылдам поезд» 

Мақсаты. Балалалды 

қатар болып жҥрге 

дағдылау. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру   

  

 

«Тҥрлі таяқшалар» 

Мақсаты. 

Балаларға ҥлкен-кіші 

ҧғымдарын ҥйрету. 

Сенсорика 

 «Қораптағы шар» 

Мақсаты. Шардың 

суретін салу. 

Сурет салу 

 

  «Тесік кҥлше» 

Мақсаты: 

Балаларға 

ермексаздың 

қасиетімен 

таныстыру 

Мҥсіндеу 

 



 

Балалармен жеке жҧмыс  

 

 

Жеке дауысты және 

дауыссыз 

дыбыстарды,еліктеу 

сӛздерді айтқызуға 

ҥйрету.Мақсат 

Есімін атағанда 

жауап беруге 

айнадан және 

фотосуреттерден 

ӛзін таныту.Нҧрсая 

Қарапайым (2-4 сӛз 

тіркесін) қайталап 

айтуға,сӛздік қорын 

кӛбейту. 

Айлин 

Тҥрлі кӛлемдегі 

геометриялық 

фигураларды 

негігі қасиеттері 

бойынша 

салыстыру.Зейін 

 

Серуенге дайындық, серуен Ӛзіне-ӛзі қызмет кӛрсету және киіміне кҥтім жасау дағдыларын жетілдіру. 

Серуен, Балалардың дербес 

әрекеті (баяу қимылды, 

қимыл-қозғалысты 

ойындар  және тағы басқа 

әрекеттер), серуеннен оралу 

 «Қасқыр мен лақтар» 

Мақсаты. Ертегіні 

мҧқият тыңдауға баулу. 

Кӛркем әдебиет 

«Ақ моншақ» 

Мақсаты. Ҥлкен-кіш 

ҧзын-қысқа 

ҧғымдарын 

қалыптастыру 

Мҥсіндеу 

Дидактикалық ойын 

«Кім алғыр» 

Мақсаты: Есту 

қабілеттерін 

дамыту,сӛздік 

нҧсқаулықты,оны 

айтатын дауыс 

кҥшіне қарамастан 

дҧрыс қабылдай 

білуді дамыту. 

 

«Сары балапан» 

Мақсаты. 

Қанатын қалай 

сермейді? 

Тҧмсығы 

қандай?аяғы 

барма? Деген 

сҧрақтар қою 

арқылы 

балалардың 

сӛздік қорын 

дамыту 

Сӛйлеуді 

дамыту 

 

Ҥйге қайту     Ӛнегелі-15 минут Ҧлттық дамытушы ортада ҧлттық бҧйымдарды ата-анамен бірге қарауға, Мобильді кітапхана орталығында 

кітаптар кӛруге, алып оқыу, суреттерді қарауға, табиғат дамытушы ортада қҧстарды, балықтарды қоректендіруге мҥмкіндік беру, ата-ананы 

балабақша жҧмысына тарту, бала мен ата-ана қарым-қатынасын арттыру .  

 

Әдіскер:Туримбетова Г.К. 

 

 

 

 

 

 

 

 



ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

 

Білім беру ҧйымы: ЖШС  «Бақжан» бӛбекжай-бақшасы 

Топ  «Балбӛбек» кіші тобы 

Балалардың жасы: 2 жастағы балалар  

Жоспардың қҧрылу кезеңі: 2024 жыл қазан  айы, 28-01 аралық Қайталау 

 
Кҥн тәртібі Дүйсенбі  

28.10.24ж 

Сейсенбі 

29.10.24ж 

Сәрсенбі  

30 10.24ж 

Бейсенбі 

 31.10.24ж 

Жұма 

 01.11.24ж 

«Тәуелсіздік  және отаншылдық айы» 

Балаларды қабылдау Ӛнегелі-15 минут балалардың ересектермен емін-еркін қарым-қатынас жасау дағдыларын қалыптастыру 

мобильді кітапханада жҧмыс, ата-ананың балаға кітап оқуына мҥмкіндік жасау, кітапқа деген қызығушылықты 

арттыру, кітапқа жанашырлық, жауапкершілік таныту. 

Кҥй кҥмбірі -балаларды қабылдау барысында ҥнемі кҥй қою, шығармашылық зерттеу іс әрекет дағдыларын 

дамыту, музыканы тыңдауға қызығушылықты қалыптастыру, музыканы эмоционалды кӛңіл-кҥймен 

қабылдау,ҧлттық мәдениетті тҥсінуге, қҧрметтеуге, қызығушылғын артыру.Балаларды кӛтеріңкі кӛңіл кҥймен 

қарсы алу. 

Ата-аналармен әңгімелесу, 

кеңес беру 

Қауіпсіздік ережесі әлеуметтік эмоционалды дағдыларды қалыптастыру, балалармен бірге жол ережелері 

туралы мультфильмдер кӛруге кеңес беру, ҧсыну 

Балалардың дербесәрекеті 

(баяу қимылды ойындар, 

ҥстел ҥсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, кітаптар 

қарау және тағы басқа 

әрекеттер) 

 

«Тәрелкесімен кесені 

сәйкестендіру» 

Дидактикалық ойын 

Мақсаты: Тҥстер 

туралы ҧғымдарын 

кеңейту. 

 

 

    

«Smart bala» 

жобасы 
«Айырмашылығын 

тап»  

Мақсаты:   

Қарапайым 

білімдерін 

жетілдіру,(заттарды 

тексеріп 

қарау,зерделеу,олард

ың кӛлемін кӛзбен 

ӛлшеу,кӛзбен кӛріп 

ойлауды,есте 

сақтауды, 

қиялды,ҧсақ 

моторикасын 

Қоршаған ортамен 

таныстыру. 
«Жемістер мен 

когеністер» 

Мақсаты: 

Балаларға жеміс пен 

кӛкӛністі ажырат 

білуді ҥйрету. 

«Ҧшқыр ой 

алаңы» 

«Тілге бойлау» 

жобасы  

Мақсаты:Балала

рдың сӛздік  

қорын дамыту. 

«Smart bala» жобасы 

«Дҥкен» 

Мақсаты: 

Балалардың ойлау 

қабілеттерін 

жетілдіру. 

 



дамыту. 

Таңертенгі жаттығу Қазан  айына арналған таңғы жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар) 

1.Басты оңға,солға,алға,артқа қимылдату, 4рет 

2.Екі қолды екі иыққа ҥстіне қойып,алға 4-рет артқа 4-рет 

3.Сол қол белде,оң қол жоғарыға кӛтеріп солға қарай иілу 4-рет,оңға қарай 4-рет. 

4.қолдарын алға қарай созамыз,саусақтарды жумамыз және ашамыз,4-рет 

5.Бір орында тҧрып жҥгіру,30-сек қайталаймыз. 

6. Екі қолды алға созамыз,екі аяқты бҥгіп отыру,тҧру. 4-реттен қайталау. 

Таңғы ас 

 

Ҥнемді тҧтыну мақсаты: берілген тағымды толық ысырыпссыз жеуге, мәдениетті тамақтану және асхана 

қҧралдарын еркін қолдану дағдыларын жетілдіру. 

Нан ҧсағын шашпаңдар 

Жерде жатса баспаңдар, 

Қолымыз бен теріп ап, 

Торғайларға тастаңдар.  (Сӛйлеуді дамыту) 

Ҧйымдастырылған іс-

әрекетке дайындық 

 

«Қауіпсіздік жол 

ережелері» 

Мақсаты: Жол 

қозғалысы қарапайым 

ережелерін тҥсіндіру. 

Секіреміз топ-топ, 

Шапалақтап кӛп-кӛп 

Иілеміз оңға қарай, 

Иілеміз солға қарай. 

Бір,екі,ҥш. 

«Сиқырлы қоржын» 

Мақсаты: Балаларға 

қызыл,жасыл,сары 

тҥстерді ажыратуды 

ҥйрету. 

 (Қарым-қатынас 

іс-әрекеті) 

«Балалар 

кітапханасы»-

жобасы 

«Бауырсақ»ертег

ісін сахналық 

қойылым 

.Балаларды қол 

жетімді кӛркем 

шығармалар мен  

театр әлеміне 

баулу 

Қимыл қозғалыс 

ойыны: 

«Кҥн мен тҥн» 

Мақсаты: Балаларды 

ойынға деген 

қызығушылықтарын 

арттыу,ептілікке 

баулу 

Кестеге сай 

ҧйымдастырылған іс-

әрекет 

 

  Дене шынықтыру 

Секіру.Бір орында 

тҧрып қос аяқпен секір 

уге,алға қарай ҧмтыла 

қос аяқпен затқа дейін( 

10-15 сантиметр) 

секірҥге, 10-15  

сантиметр биіктіктен 

секіруге,еденде жатқан 

секіргіштен,лентадан( 

қатар қойылған 2 

Музыка 

« Мен Отаныммен 

мақтанамын» 

Қарапайым би 

қимылдарын 

орындау; қолдың 

білектерін 

айналдыру,шапалақт

ау және аяқты 

торсылдату. 

Музыкалық 

Дене шынықтыру 

Секіру.Бір орында 

тҧрып қос аяқпен 

секіруге,алға қарай 

ҧмтыла қос аяқпен 

затқа дейін( 10-15 

сантиметр) секірҥге, 

10-15  сантиметр 

биіктіктен 

секіруге,еденде 

жатқан 

     Дене шынықтыру 

«Допты қуып жет» 

«Ҧлттық ойын» 

Мақсаты: Қазақ 

халқының ҧллық 

ойындарын 

тҥсінтіру және 

ойнату. 

 



арқаннан) секіруге 

ҥйрету. 

  

 

дидактикалық ойын: 

«Барабан не дейді?» 

Мақсаты: Әнді 

тыңдау арқылы 

ырғақты ажыратуға 

ҥйрету. 

секіргіштен,лентадан

( қатар қойылған 2 

арқаннан) секіруге 

ҥйрету. 

Серуенге дайындық Еңбегі адал жас ӛрен, «Мен дҧрыс киіне аламын»   

мақсаты: ӛзіне ӛзі қызмет  кӛрсету және киіміне кҥтім жасау дағдыларын жетілдіру 

Серуен 

 

 1.Бақылау: 

Ағаштардың астында 

ӛсіп тҧрған шӛптерді 

бақылау. 

Мақсаты: Шӛптер 

кішкентай 

болатынын,олардың 

бойы бізге жетпейтінін 

тҥсінтіру. 

Қоршаған ортаға деген 

қызығушылықтарын 

дамыту.              

 

2. Еңбек: Аула 

сыпырып жҥрген 

апаймен таныстыру , 

және 

кӛмектесу,(кҥрек,сыпыр

ғы,тарма,шелек ) 

қҧралдарымен 

таныстыру.  

Мақсаты: Балаларды 

еңбеккеқорлыққа баулу. 

3.Қимылды ойын: 

 «Әтештер 

шайқасы»ойыны» 

Мақсаты: Балалардың 

ептілікке баулу. 

4.Баламен жеке жҧмыс. 

«Таныс шығармаларды 

1. Бақылау: 

Балаларға аулада 

кездесетін тас 

тҥрлерімен 

таныстыру. 

Мақсаты:Тҥстерді 

ажыратуға баулу.. 

2. Еңбек: 

Қҧраған,солыған 

гҥлдерді кесу. 

Мақсаты: Балаларды 

еңбеккеқорлыққа 

баулу, еңбекті 

бағалауға ҥйрету. 

3.Қимылды ойын: 

«Кім епшіл» 

Мақсаты: 

Балаларды ептілікке 

тәрбиелеу. 

  

4.Баламен жеке 

жҧмыс. 

«тҥстерін тап» 

Мақсаты: Балаларды 

қызыл ,жасыл,сары 

тҥстерді ажыратыды 

ҥйрету. 

5.Еркін ойын: 

 

1. Бақылау: Кҥзгі 

табиғатты бақылау. 

Мақсаты:тҥске 

жапырақтар мен 

таныстыру. 

2. Еңбек: Бала 

бақша ауласын 

сыпыруға 

кӛмектесу,және 

қоқысты  жинау. 

Мақсаты: Балаларды 

еңбеккеқорлыққа 

баулу. 

3Қимылды ойын: 
«Сыңарын тап» 

Мақсаты: 

 Балаларды ойлау 

қабілеттерін 

арттыру. 

4.Баламен жеке 

жҧмыс. 

Жемістен мен 

кӛкӛніс дәміне қарай 

жыратуды ҥйрету. 

5.Еркін ойын: 

 

 1. Бақылау: 

Жел қасиетімен 

танысу. 

Мақсаты:желге 

қарсы жҥру 

оның салқын 

немесе жылы 

жағымды екенін 

байқату.  

2. Еңбек: 

Қҧраған 

гҥлдерді жинау. 

Мақсаты: 

Балаларды 

еңбекке баулу. 

3.Қимылды 

ойын: 

 «Тым 

тырақай» 

Мақсаты: 

Балалады 

ептілікке 

,шапшаңдыққа 

баулу. 

4.Баламен жеке 

жҧмыс. 

Кҥннің суретін 

салу. 

Мақсаты: 

Балалар 

1. Бақылау: Жҥк 

тасушы 

автокӛлігімен 

таныстыру 

Мақсаты: Кӛліктің 

жҥргізушісімен 

танысып,ішіндегі 

жҥк артатын 

орнымен танысу 

2. Еңбек: Тӛгілген 

жапырақтарды 

жинау. 

Мақсаты: Балаларды 

еңбек кеқорлыққа 

баулу. 

3.Қимылды ойын: 

 «Тышқан мен 

мысық» 

Мақсаты: Балаларды 

ептілікке ,шапшаң 

қимылдауға баулу. 

4.Баламен жеке 

жҧмыс» 

«Ақ сандығым 

ашылды, 

Ішінен жібек 

шашылды» 

(Кҥн) 

Мақсаты: 

Балалармен 



кӛрнекіліксіз тыңдату.» 

Мақсаты: Балалардың 

ойлау қабілеттерін 

дамыту,еркін сӛлесуге 

дағдылау. 

5.Еркін ойын: 

Балалардың қызыға 

ойыншықтарымен 

ойнау. 

қаламды дҧрыс 

ҧстап ҥйрену. 

 

 5.Еркін ойын: 

 

жҧмбақты  қайталап 

айтып,балалардың 

бҧрыс 

сӛйлеуіне,ойлау 

қабілеттерін  

дамыту, шешҥін 

табу. 

5.Еркін ойын. 

Серуеннен оралу 

 

Ҥнемді тҧтыну мақсаты: Су температурасын біртіндеп тӛмендете отырып, қарапайым шараларды ӛз бетінше 

жҥргізуге дағдыландыру. 

«Суды,тамақты,энергияны ҥнемдеуді тҧтыну»-табиғи ресурстарға ҧқыпты қарауды қалаптастыру. 

Тазалық. 

Сылдыр-сылдыр-сылдыр су. 

Беті қолды әркез жу. 

Жуынсаң сен әрдайым. 

Аппақ бетің маңдайын. (Сӛйлеуді дамыту) 

Тҥскі ас 

 

Ҥнемді тҧтыну мақсаты: Мәдениетті тамақтану және асхана қҧралдарын еркін қолдану дағдыларын жетілдіру. 

Ас ішерде кҥнде біз 

Сӛйлемейміз кҥлмейміз 

Астан басқа ӛзгені  

Елемейміз білмейміз. (Сӛйлеуді дамыту) 

Кҥндізгі ҧйқы Ҧйықтар алдында киімдерін шкафқа немесе орындыққа ҧыпты бҥктеп қоюға ҥйрету,  досының киінбегенін 

 байқауға және оған кӛмегін ҧсынуға баулу. «Бесік жыры» тыңдату. мақсаты: музыка тыңдайды  (музыка) 

Біртіндеп ҧйқыдан ояту, 

Сауықтыру шаралары 

 Ӛзіне-ӛзі қызмет кӛрсету және киіміне кҥтім жасау дағдыларын жетілдіру. «Кім жылдам»  

мақсаты тапсырмаларды орындайды,  қолдың ҧсақ моторикасын ҥйлестіру дағдыларын меңгереді. (Дене 

шынықтыру- сауықтыру жҧмысы) 

Бесін ас 

 

Еңбегі адал жас ӛрен, мәдени-гигиеналық ережелерді орындау дағдыларын бекіту. «Қоянды» 

тамақтандырамыз» мақсаты: ҥлгі мен ауызша нҧсқауға сҥйеніп, тапсырмаларды орындайды. 

(Қоршаған ортамен танысу, мәдени-гигеналық дағдыларды қалыптастыру).  

Балалардың дербес әрекеті 

(баяу қимылды ойындар, 

ҥстелҥсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, кітаптар 

қарау және тағы басқа 

әрекеттер) 

«Кҥзгі жапырақ» 

Мақсаты: қаламды 

дҧрыс ҧстауға,ҥйрету. 

Сурет салу.   

  

 

 

«Қай қолымда кӛп» 

Мақсаты: 

Балаларға Біреу-

бірнеше 

Ҧғымдарын ҥйрету 

Сенсорика   

 «Тесік кҥлше» 

Мақсаты: Балаларға 

ермексаздың 

қасиетімен 

таныстыру 

Мҥсіндеу 

«Кӛк жалау» 

Мақсаты: 

Таяқшаның 

тҥсіне сәйкес 

жалаушаны 

дҧрыс жапсыру. 

Жапсыру  

Қоршаған ортамен 

таныстыру 
«Ғажап қоржын» 

Мақсаты: Балаларға 

киімдерді 

таныстыру.(шалбар,

нымша,кӛйлек)атаул

арын ҥйрету. 



 

Балалармен жеке жҧмыс  

 

 

Жеке дауысты және 

дауыссыз 

дыбыстарды,еліктеу 

сӛздерді айтқызуға 

ҥйрету.Айлин 

Есімін атағанда 

жауап беруге 

айнадан және 

фотосуреттерден 

ӛзін таныту.Нҧрсая 

Қарқынды ӛзгертіп 

жҥруге 

ҥйрету.Бейбарыс 

Тҥрлі кӛлемдегі 

геометриялық 

фигураларды 

негігі қасиеттері 

бойынша 

салыстыру.Мади

на. 

Қарапайым (2-4 сӛз 

тіркесін) қайталап 

айтуға,сӛздік қорын 

кӛбейту. 

Мақсат. 

 

Серуенге дайындық, серуен Ӛзіне-ӛзі қызмет кӛрсету және киіміне кҥтім жасау дағдыларын жетілдіру. 

Серуен, Балалардың дербес 

әрекеті (баяу қимылды, 

қимыл-қозғалысты 

ойындар  және тағы басқа 

әрекеттер), серуеннен оралу 

«Тҥрлі тҥсті шарлар» 
Мақсаты: Балаларды 

қызыл,жасыл,сары 

тҥртерді ажыратуға 

ҥйрету. 

Сурет салу. 

«Қҧм мен су» 

Мақсаты: Табиғи 

материалдардан 

пайдаланып 

балалардың ҧсақ қол 

моторикасын 

дамыту. 

Дидактикалық ойын 

«Кім алғыр» 

Мақсаты: Есту 

қабілеттерін 

дамыту,сӛздік 

нҧсқаулықты,оны 

айтатын дауыс 

кҥшіне қарамастан 

дҧрыс қабылдай 

білуді дамыту. 

 «Ҥлкен қорап» 

Ойынның 

мақсаты: 

Қызанақ пен 

қиярды суретіне 

қарап жапсыру. 

Жапсыру 

Қҧрастыру 

«Сары гҥлдер» 

Мақсаты: Ҥлкен-

кіші,ҧзын-аласа 

заттармен 

таныстыру және 

ҥйрету. 

Қҧрастыру 

 

Ҥйге қайту     Ӛнегелі-15 минут Ҧлттық дамытушы ортада ҧлттық бҧйымдарды ата-анамен бірге қарауға, Мобильді кітапхана орталығында 

кітаптар кӛруге, алып оқыу, суреттерді қарауға, табиғат дамытушы ортада қҧстарды, балықтарды қоректендіруге мҥмкіндік беру, ата-ананы 

балабақша жҧмысына тарту, бала мен ата-ана қарым-қатынасын арттыру .  

 

                                                                                                              

 

Әдіскер:Туримбетова Г.К. 

 
 

 

 

 

 



ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

 

Білім беру ҧйымы: ЖШС  «Бақжан» бӛбекжай-бақшасы 

Топ  «Балбӛбек» кіші тобы 

Балалардың жасы: 2 жастағы балалар  

Жоспардың қҧрылу кезеңі: 2024 жыл қараша айы 04-08 аралық 1-апта 

 
Кҥн тәртібі Дүйсенбі  

04.11.24ж 

Сейсенбі 

05.11.24ж 

Сәрсенбі  

06.11.24ж 

Бейсенбі 

 07.11.24ж 

Жұма 

 08.11.24ж 

                                                                                                             «Әділдік және жауапкершілік айы» 

Балаларды қабылдау Ӛнегелі-15 минут балалардың ересектермен емін-еркін қарым-қатынас жасау дағдыларын қалыптастыру мобильді 

кітапханада жҧмыс, ата-ананың балаға кітап оқуына мҥмкіндік жасау, кітапқа деген қызығушылықты арттыру, кітапқа 

жанашырлық, жауапкершілік таныту. 

Кҥй кҥмбірі -балаларды қабылдау барысында ҥнемі кҥй қою, шығармашылық зерттеу іс әрекет дағдыларын дамыту, 

музыканы тыңдауға қызығушылықты қалыптастыру, музыканы эмоционалды кӛңіл-кҥймен қабылдау,ҧлттық мәдениетті 

тҥсінуге, қҧрметтеуге, қызығушылғын артыру.Балаларды кӛтеріңкі кӛңіл кҥймен қарсы алу. 

Ата-аналармен әңгімелесу, 

кеңес беру 

Қауіпсіздік ережесі әлеуметтік эмоционалды дағдыларды қалыптастыру, балалармен бірге жол ережелері туралы 

мультфильмдер кӛруге кеңес беру, ҧсыну 

Балалардың дербесәрекеті 

(баяу қимылды ойындар, 

ҥстел ҥсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, кітаптар 

қарау және тағы басқа 

әрекеттер) 

 

«Бау байлауды 

ҥйренеміз» 

Мақсаты: Балалардың 

қол ҧсақ моторикасын 

дамыту. 

 

    

 

«Smart bala» жобасы 
«Айырмашылығын тап»  

Мақсаты:   Қарапайым 

білімдерін 

жетілдіру,(заттарды 

тексеріп 

қарау,зерделеу,олардың 

кӛлемін кӛзбен 

ӛлшеу,кӛзбен кӛріп 

ойлауды,есте сақтауды, 

қиялды,ҧсақ 

моторикасын дамыту. 

 

«Ҧшқыр ой алаңы» 

жобасы 

«Тілге бойлау»  

Мақсаты:Балаларды

ң сӛздік  қорын 

дамыту. 

«Еңбегі адал жас 

ӛрен» жобасы 
«Жарқыл мен 

ғажайып кӛлік 

тҥрлері» 

Мақсаты: Кӛлік 

тҥрлерімен 

таныстыру,және 

дыбыстау. 

 

 

«Smart bala» 

Жобасы 
«Дҥкен» 

Мақсаты: 

Сауаттылық бойынша 

қарапайым білімдерін 

арттыру,(заттарды 

тексеріп 

қарау,зерделеу,олардың 

кӛлемін ӛлшеу, кӛзбен 

кӛріп ойлауды, есте 

сақтауды, қиялды, ҧсақ 

қол моторикасын 

дамыту. 

Таңертенгі жаттығу Қараша айына арналған таңғы жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар) 

1.Басты оңға,солға,алға,артқа қимылдату, 4рет 



2.Екі қолды екі иыққа ҥстіне қойып,алға 4-рет артқа 4-рет 

3.Сол қол белде,оң қол жоғарыға кӛтеріп солға қарай иілу 4-рет,оңға қарай 4-рет. 

4.қолдарын алға қарай созамыз,саусақтарды жумамыз және ашамыз,4-рет 

5.Бір орында тҧрып жҥгіру,30-сек қайталаймыз. 

6. Екі қолды алға созамыз,екі аяқты бҥгіп отыру,тҧру. 4-реттен қайталау. 

Таңғы ас 

 

Ҥнемді тҧтыну мақсаты: берілген тағымды толық ысырыпссыз жеуге, мәдениетті тамақтану және асхана қҧралдарын 

еркін қолдану дағдыларын жетілдіру. 

Нан ҧсағын шашпаңдар 

Жерде жатса баспаңдар, 

Қолымыз бен теріп ап, 

Торғайларға тастаңдар.  (Сӛйлеуді дамыту) 

Ҧйымдастырылған іс-

әрекетке дайындық 

 

Балаларға тақпақты 

қайталату арқылы 

қимылдылар жасату. 

«Бес саусақ ойыны» 

Бас бармағым-папам 

Балан ҥйрек-апам 

Ортаң терек-ағам 

Шылдыр шҥмек-мен 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Секіреміз топ-топ, 

Шапалақтап кӛп-кӛп 

Иілеміз оңға қарай, 

Иілеміз солға қарай. 

Бір,екі,ҥш. 

 

Секіреміз топ-топ, 

Шапалақтап кӛп-кӛп 

Иілеміз оңға қарай, 

Иілеміз солға қарай. 

Бір,екі,ҥш. 

«Қауіпсіздік жол 

ережелері» 

Мақсаты: Жол 

қозғалысы 

қарапайым 

ережелерін 

тҥсіндіру. 

Тыныс алу 

жаттығуы 

Демді ішке 

тартайық 

Енді «Ҥ-п» деп 

айтайық. 

Демді шығар 

қайтарып. 

 

Кестеге сай 

ҧйымдастырылған іс-

әрекет 

 

   Дене шынықтыру 

Жалпы дамытушылық 

жаттығулар. Қолдың 

білектерін, иық 

белдеуінің бҧлшық 

еттерін дамытуға және 

нығайтуға арналған 

жаттығулар.Қолды 

алға,жоғары, екі жаққа 

кӛтеру;қолды кеуде 

тҧсында айқастыру 

және екі жаққа 

жазу.Қолды артқа 

қою;оларды 

Музыка 

Музыка тыңдау: 

Музыканың сипатын 

тҥсінуге,музыкалық 

шығарманың неше 

бӛлімнен тҧратынын 

білуге және ажыратуға 

ҥйрету. 

«Жел мен жапырақ» 

Мақсаты: Кӛңілді әуенге 

еліктеу дағдысын 

қалыптастыру. 

Дене шынықтыру 

Жалпы 

дамытушылық 

жаттығулар. Қолдың 

білектерін, иық 

белдеуінің бҧлшық 

еттерін дамытуға 

және нығайтуға 

арналған 

жаттығулар.Қолды 

алға,жоғары, екі 

жаққа кӛтеру;қолды 

кеуде тҧсында 

айқастыру және екі 

     
 

Дене шынықтыру 

«Ҧлттық ойын-ҧлт 

қазынасы» 

«Допты қуып жет» 

Мақсаты: Балаларды 

қазақ халқының ҧлттық 

ойындарын 

ҥйрету,ептіліктерін 

жылдамдықтарын 

арттыру. 



бҥгіп,жазу,қолды 

шапалақтау,қолдарды 

алға-артқа 

сермеу,саусақтарды 

бҥгу және ашу. 

 

 

жаққа жазу.Қолды 

артқа қою;оларды 

бҥгіп,жазу,қолды 

шапалақтау,қолдард

ы алға-артқа 

сермеу,саусақтарды 

бҥгу және ашу 

Серуенге дайындық Еңбегі адал жас ӛрен, «Мен дҧрыс киіне аламын»   

мақсаты: ӛзіне ӛзі қызмет  кӛрсету және киіміне кҥтім жасау дағдыларын жетілдіру 

Серуен 

 

 1.Бақылау: Балаларға 

аулада кездесетін тас 

тҥрлерімен таныстыру. 

Мақсаты.Сақтық сақтап 

абай болуды ҥйрету. 

Қоршаған ортаға деген 

қызығушылықтарын 

дамыту.              

2. Еңбек: 

Жапырақтарды 

сыпырып жинау. 

Және достарымен бірге 

қоқыс жәшігіне салу.  

Мақсаты: Балаларды 

еңбеккеқорлыққа 

баулу. 

3.Қимылды ойын: 

 «Тым-

тырақай»ойыны» 

Мақсаты: Балалардың 

ептілікке баулу. 

4.Баламен жеке жҧмыс. 

Жеке дауысты және 

дауыссыз дыбыстарды, 

еліктеу сӛздерді айтуға 

ҥйрету 

Мақсаты: Балалардың 

ойлау қабілеттерін 

дамыту,еркін сӛлесуге 

1.Бақылау:Жҥк тасушы 

автокӛлігімен 

таныстыру. 

Мақсаты: Кӛлік 

жҥргізуші мен және 

ішіндегі жҥк артатын 

орындармен таныстыру. 

2. Еңбек: 

Қҧраған,солыған 

гҥлдерді кесу. 

Мақсаты: Балаларды 

еңбеккеқорлыққа баулу, 

еңбекті бағалауға ҥйрету. 

3.Қимылды ойын: 

«Итеріспек ойыны» 

Мақсаты: 

Балаларды ептілікке 

тәрбиелеу.Ҧлттық 

ойындарды ҥйрету. 

 4.Баламен жеке 

жҧмыс. 
«тҥстерін тап» 

Мақсаты: Балаларды 

қызыл ,жасыл,сары 

тҥстерді ажыратыды 

ҥйрету. 

5.Еркін ойын: 

 

1.Бақылау:Жел 

қасиетімен 

таныстыру. 

Мақсаты:Желдің 

соққанын танып  

сипаттауды ҥйрету. 

2. Еңбек: Бала 

бақша ауласын 

сыпыруға 

кӛмектесу,және 

қоқысты  жинау. 

Мақсаты: Балаларды 

еңбеккеқорлыққа 

баулу. 

3Қимылды ойын: 
«Кҥн мен тҥн» 

Мақсаты: 

 Балаларды ойлау 

қабілеттерін,жылдам

дықтарын арттыру. 

4.Баламен жеке 

жҧмыс.Есімін 

атағанда,ӛзін 

айнадан 

,фотосуреттен тануға 

ҥйрету 

5.Еркін ойын: 

Балалар сҥйікті 

ойыншықтарымен 

1.Бақылау:Кӛгерші

ндер қонатын 

орынға келіп «олар 

кӛп пе?» деп сҧрау. 

Мақсаты:Аяқтары 

ьар олар 

жҥреді,қҧйрығы мен 

қанаттары бар олар 

ҧшады деп ҥйрету. 

2. Еңбек: Жерге 

тӛгілген алмаларды 

жинау 

Мақсаты: 

Балаларды 

еңбеккеқорлыққа 

баулу. 

3Қимылды ойын: 
«Ҧшты-ҧшты» 

Мақсаты: 

 Балаларды ойлау 

қабілеттерін 

арттыру.Ҧлттық 

ойындарды ҥйрету. 

4.Баламен жеке 

жҧмыс. 

Жеке дауысты және 

дауыссыз 

дыбыстарды, 

еліктеу сӛздерді 

1.Бақылау:Ауладағы 

аула тазалайтын 

қҧралдар мен таныстыру 

Мақсаты: 

Кҥрек,тарма,шелек,сып

ырғы қҧралдарымен 

таныстыру. 

2. Еңбек:Ағаштан 

тҥскен жапырақтарды 

жинау. 

Мақсаты: Балаларды 

еңбеккеқорлыққа ,және 

еңбекті бағалауға 

ҥйрету. 

3Қимылды ойын: 
«Әтештер шайқасы» 

Мақсаты: 

 Балаларды ойлау 

қабілеттерін 

арттыру.Ҧлттық 

ойындарды ҥйрету. 

4.Баламен жеке 

жҧмыс. 

Жеке дауысты және 

дауыссыз дыбыстарды, 

еліктеу сӛздерді айтуға 

ҥйрету 

 

5.Еркін ойын: 



дағдылау. 

5.Еркін ойын: 

Балалардың қызыға 

ойыншықтарымен 

ойнау. 

 

ойнату. 

 

айтуға ҥйрету 

 

5.Еркін ойын: 

Қызыға ойнайтын 

ойыншықтарымен 

ойнау. 

 

Қызыға ойнайтын 

ойыншықтарымен 

ойнау. 

 

Серуеннен оралу 

 

Ҥнемді тҧтыну мақсаты: Су температурасын біртіндеп тӛмендете отырып, қарапайым шараларды ӛз бетінше жҥргізуге 

дағдыландыру. 

«Суды,тамақты,энергияны ҥнемдеуді тҧтыну»-табиғи ресурстарға ҧқыпты қарауды қалаптастыру. 

Тазалық. 

Сылдыр-сылдыр-сылдыр су. 

Беті қолды әркез жу. 

Жуынсаң сен әрдайым. 

Аппақ бетің маңдайын. (Сӛйлеуді дамыту) 

Тҥскі ас 

 

Ҥнемді тҧтыну мақсаты: Мәдениетті тамақтану және асхана қҧралдарын еркін қолдану дағдыларын жетілдіру. 

Ас ішерде кҥнде біз 

Сӛйлемейміз кҥлмейміз 

Астан басқа ӛзгені  

Елемейміз білмейміз. (Сӛйлеуді дамыту) 

Кҥндізгі ҧйқы Ҧйықтар алдында киімдерін шкафқа немесе орындыққа ҧыпты бҥктеп қоюға ҥйрету,  досының киінбегенін 

 байқауға және оған кӛмегін ҧсынуға баулу. «Бесік жыры» тыңдату. мақсаты: музыка тыңдайды  (музыка) 

Біртіндеп ҧйқыдан ояту, 

Сауықтыру шаралары 

 Ӛзіне-ӛзі қызмет кӛрсету және киіміне кҥтім жасау дағдыларын жетілдіру. «Кім жылдам»  

мақсаты тапсырмаларды орындайды,  қолдың ҧсақ моторикасын ҥйлестіру дағдыларын меңгереді. (Дене шынықтыру- 

сауықтыру жҧмысы) 

Бесін ас 

 

Еңбегі адал жас ӛрен, мәдени-гигиеналық ережелерді орындау дағдыларын бекіту. «Қоянды» тамақтандырамыз» мақсаты: 

ҥлгі мен ауызша нҧсқауға сҥйеніп, тапсырмаларды орындайды. 

(Қоршаған ортамен танысу, мәдени-гигеналық дағдыларды қалыптастыру).  

Балалардың дербес әрекеті 

(баяу қимылды ойындар, 

ҥстелҥсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, кітаптар 

қарау және тағы басқа 

әрекеттер) 

«Шалқан» ертегісі 

Мақсаты: Балалардың 

кітапқа және ертегі 

тыңдауға деген 

қызығушылықтарын 

ояту. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру   

 

 

 «Тҥрлі таяқшалар» 

Мақсаты. 

Балаларға кӛп-аз,биік -

аласа ҧғымдарын ҥйрету. 

Сенсорика 

 «Жаңбыр 

тамшылары» 

Мақсаты: Жаңбыр 

тамшыларының 

суретін салу 

Сурет салу 

 

  «Тҥрлі тҥсті 

моншақтар» 

Мақсаты: Балаларға 

ермексаздың 

қасиетімен 

таныстыру 

Мҥсіндеу 

«Қасқыр мен 

лақтар»ертегісі 

Мақсаты: 

«Лағым»тақпағын жатқа 

айту. 

Кӛркем әдебиет 



 

Балалармен жеке жҧмыс  

 

 

Кітаптардағы 

иллюстрацияға 

қарайды,суреттердің 

мазмҧны бойынша 

қойылған сҧрақтарға 

жауап бере алмайды. 

Нҧрсая. 

Мҥсіндейтін заттарды 

зерттей алуға 

талпынбайды. 

Зейін 

Қарапайым (2-4 сӛз 

тіркесін) қайталап 

айтуға,сӛздік қорын 

кӛбейту. 

Айлин 

Жеке дауысты және 

дауыссыз 

дыбыстарды,еліктеу 

сӛздерді анық 

айтуға 

талпынбайды. 

Мақсат 

Қарқынды ӛзгертіп 

жҥгіре алмайды. 

Айлин 

Серуенге дайындық, серуен 

 

 

 Ӛзіне-ӛзі қызмет кӛрсету және киіміне кҥтім жасау дағдыларын жетілдіру. 

Серуен, Балалардың дербес 

әрекеті (баяу қимылды, 

қимыл-қозғалысты 

ойындар  және тағы басқа 

әрекеттер), серуеннен оралу 

 Дидактикалық ойын 

«Қорегін тап» 

Мақсаты: Балалардың ойлау 

қабілеттерін арттыру. 

«Қҧм мен су» 

Мақсаты: Қҧмның 

бетіне саусақпен 

сурет салуды 

ҥйрету. 

Қимылды ойын 

«Кім алғыр» 

Мақсаты: Есту 

қабілеттерін 

дамыту,сӛздік 

нҧсқаулықты,оны 

айтатын дауыс 

кҥшіне қарамастан 

дҧрыс қабылдай 

білуді дамыту. 

 

«Айсҧлу 

қуыршағын 

шешінуге 

ҥйретейік» 

Мақсаты: Киімдерді 

шешуге ретін есте 

сақтап қалу,оларды 

ҧқыпты жинау. 

«Кҥзгі ағаш» 

Мақсаты: ағаштардың 

суретін салу. 

Сурет салу 

Ҥйге қайту     Ӛнегелі-15 минут Ҧлттық дамытушы ортада ҧлттық бҧйымдарды ата-анамен бірге қарауға, Мобильді кітапхана орталығында кітаптар 

кӛруге, алып оқыу, суреттерді қарауға, табиғат дамытушы ортада қҧстарды, балықтарды қоректендіруге мҥмкіндік беру, ата-ананы балабақша жҧмысына 

тарту, бала мен ата-ана қарым-қатынасын арттыру .  

 

                                                                                                              

 

Әдіскер:Туримбетова Г.К. 

 
 
 

 

 

 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 



 

Білім беру ҧйымы: ЖШС  «Бақжан» бӛбекжай-бақшасы 

Топ  «Балбӛбек» кіші тобы 

Балалардың жасы: 2 жастағы балалар  

Жоспардың қҧрылу кезеңі: 2024 жыл қараша айы 11-15 аралық 2-апта 
Кҥн тәртібі Дүйсенбі  

11.11.24ж 

Сейсенбі 

12.11.24ж 

Сәрсенбі  

13.11.24ж 

Бейсенбі 

 14.11.24ж 

Жұма 

 15.11.24ж 

                                                                                                             «Әділдік және жауапкершілік айы» 

Балаларды қабылдау Ӛнегелі-15 минут балалардың ересектермен емін-еркін қарым-қатынас жасау дағдыларын қалыптастыру мобильді 

кітапханада жҧмыс, ата-ананың балаға кітап оқуына мҥмкіндік жасау, кітапқа деген қызығушылықты арттыру, кітапқа 

жанашырлық, жауапкершілік таныту. 

Кҥй кҥмбірі -балаларды қабылдау барысында ҥнемі кҥй қою, шығармашылық зерттеу іс әрекет дағдыларын дамыту, 

музыканы тыңдауға қызығушылықты қалыптастыру, музыканы эмоционалды кӛңіл-кҥймен қабылдау,ҧлттық мәдениетті 

тҥсінуге, қҧрметтеуге, қызығушылғын артыру.Балаларды кӛтеріңкі кӛңіл кҥймен қарсы алу. 

Ата-аналармен әңгімелесу, 

кеңес беру 

Қауіпсіздік ережесі әлеуметтік эмоционалды дағдыларды қалыптастыру, балалармен бірге жол ережелері туралы 

мультфильмдер кӛруге кеңес беру, ҧсыну 

Балалардың дербесәрекеті 

(баяу қимылды ойындар, 

ҥстел ҥсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, кітаптар 

қарау және тағы басқа 

әрекеттер) 

 

Қимыл қозғалыс 

ойыны: 

« Қояндар мен 

қасқыр» 

Мақсаты: Қоян және 

қасқыр мен 

танысу,қимылдарын 

жасау,балаларды 

ептілікке баулу. 

    

«Қауіпсіздік жол 

ережелері» 

Мақсаты: Жол 

қозғалысы қарапайым 

ережелерін тҥсіндіру. 

 

«Ҧшқыр ой алаңы» 

жобасы 

«Тілге бойлау»  

Мақсаты:Балаларды

ң сӛздік  қорын 

дамыту. 

«Еңбегі адал жас 

ӛрен» жобасы 
« Әлем біздің 

айналамызда» 

Мақсаты: 

Балалардың сӛздік 

қорын дамыту. 

Әңгімелесу. 

«Smart bala» 

Жобасы 
«Дҥкен» 

Мақсаты: 

Сауаттылық бойынша 

қарапайым білімдерін 

арттыру,(заттарды 

тексеріп 

қарау,зерделеу,олардың 

кӛлемін ӛлшеу, кӛзбен 

кӛріп ойлауды, есте 

сақтауды, қиялды, ҧсақ 

қол моторикасын 

дамыту. 

Таңертенгі жаттығу Қараша айына арналған таңғы жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар) 

1.Басты оңға,солға,алға,артқа қимылдату, 4рет 

2.Екі қолды екі иыққа ҥстіне қойып,алға 4-рет артқа 4-рет 

3.Сол қол белде,оң қол жоғарыға кӛтеріп солға қарай иілу 4-рет,оңға қарай 4-рет. 

4.қолдарын алға қарай созамыз,саусақтарды жумамыз және ашамыз,4-рет 



5.Бір орында тҧрып жҥгіру,30-сек қайталаймыз. 

6. Екі қолды алға созамыз,екі аяқты бҥгіп отыру,тҧру. 4-реттен қайталау. 

Таңғы ас 

 

Ҥнемді тҧтыну мақсаты: берілген тағымды толық ысырыпссыз жеуге, мәдениетті тамақтану және асхана қҧралдарын 

еркін қолдану дағдыларын жетілдіру. 

Нан ҧсағын шашпаңдар 

Жерде жатса баспаңдар, 

Қолымыз бен теріп ап, 

Торғайларға тастаңдар.  (Сӛйлеуді дамыту) 

Ҧйымдастырылған іс-

әрекетке дайындық 

 

«Ормандағы аю» 

Ормандағы аюдың  

Қҧлпынайы кӛп екен, 

Теріп-теріп алайық. 

Қалтамызға салайық. 

Кӛркем әдебиет 

Секіреміз топ-топ, 

Шапалақтап кӛп-кӛп 

Иілеміз оңға қарай, 

Иілеміз солға қарай. 

Бір,екі,ҥш. 

«Тыныс алу 

жаттығуы» 

Демді ішке 

тартайық 

Енді «Ҥ-п» деп 

айтайық, 

Демді шығар 

қайтарып. 

 

«Еңбегі адал жас 

ӛрен» жобасы 

« Әлем біздің 

айналамызда» 

Мақсаты: 

Балалардың сӛздік 

қорын дамыту. 

Әңгімелесу. 

«Саусақ жаттығуы» 

Бала-бала балақай 

Қәне қайсы алақан, 

Саусақтары әйбат. 

Былай-былай ойнат. 

Кестеге сай 

ҧйымдастырылған іс-

әрекет 

 

Дене шынықтыру 

Арқанның бҧлшық 

еттерін және 

омыртқаның иілгіштік 

қасиетін дамытуға және 

нығайтуға арналған 

жаттығулар.Жанында 

тҧрған (отырған) 

адамға қолындағы 

заттарды беріп, оңға-

солға бҧрылу. Алға 

және екі жаққа еңкею. 

Еденде отырып 

,аяқтарды кезекпен 

бҥгу және 

жазу.Шалқанша жатқан 

қалыпта аяқтарын  

кӛтеру және тусіру. 

 

     Музыка 

Музыка тыңдау: 

Музыканың сипатын 

тҥсінуге,музыкалық 

шығарманың неше 

бӛлімнен тҧратынын 

білуге және ажыратуға 

ҥйрету. 

«Жел мен жапырақ» 

Мақсаты: Кӛңілді әуенге 

еліктеу дағдысын 

қалыптастыру. 

 

Дене шынықтыру 

Арқанның бҧлшық 

еттерін және 

омыртқаның 

иілгіштік қасиетін 

дамытуға және 

нығайтуға арналған 

жаттығулар.Жанынд

а тҧрған (отырған) 

адамға қолындағы 

заттарды беріп, оңға-

солға бҧрылу. Алға 

және екі жаққа 

еңкею. Еденде 

отырып ,аяқтарды 

кезекпен бҥгу және 

жазу.Шалқанша 

жатқан қалыпта 

аяқтарын  кӛтеру 

және тҥсіру. 

     
 

Дене шынықтыру 

Арқанның бҧлшық 

еттерін және 

омыртқаның иілгіштік 

қасиетін дамытуға және 

нығайтуға арналған 

жаттығулар.Жанында 

тҧрған (отырған) адамға 

қолындағы заттарды 

беріп, оңға-солға 

бҧрылу. Алға және екі 

жаққа еңкею. Еденде 

отырып ,аяқтарды 

кезекпен бҥгу және 

жазу.Шалқанша жатқан 

қалыпта аяқтарын  

кӛтеру және тҥсіру. 



Серуенге дайындық Еңбегі адал жас ӛрен, «Мен дҧрыс киіне аламын»   

мақсаты: ӛзіне ӛзі қызмет  кӛрсету және киіміне кҥтім жасау дағдыларын жетілдіру 

Серуен 

 

 1.Бақылау: Балаларға 

аулада кездесетін тас 

тҥрлерімен таныстыру. 

Мақсаты.Сақтық сақтап 

абай болуды ҥйрету. 

Қоршаған ортаға деген 

қызығушылықтарын 

дамыту.              

2. Еңбек: 

Жапырақтарды 

сыпырып жинау. 

Және достарымен бірге 

қоқыс жәшігіне салу.  

Мақсаты: Балаларды 

еңбеккеқорлыққа 

баулу. 

3.Қимылды ойын: 

 «Тырналар»ойыны» 

Мақсаты: Балалардың 

ептілікке баулу. 

4.Баламен жеке жҧмыс. 

Жеке дауысты және 

дауыссыз дыбыстарды, 

еліктеу сӛздерді айтуға 

ҥйрету 

Мақсаты: Балалардың 

ойлау қабілеттерін 

дамыту,еркін сӛлесуге 

дағдылау. 

5.Еркін ойын: 

Балалардың қызыға 

ойыншықтарымен 

ойнау. 

 

1.Бақылау:Жҥк тасушы 

автокӛлігімен 

таныстыру. 

Мақсаты: Кӛлік 

жҥргізуші мен және 

ішіндегі жҥк артатын 

орындармен таныстыру. 

2. Еңбек: 

Қҧраған,солыған 

гҥлдерді кесу. 

Мақсаты: Балаларды 

еңбеккеқорлыққа баулу, 

еңбекті бағалауға ҥйрету. 

3.Қимылды ойын: 

«Ҧшты-ҧшты ойыны» 

Мақсаты: 

Балаларды ептілікке 

тәрбиелеу.Ҧлттық 

ойындарды ҥйрету. 

 4.Баламен жеке 

жҧмыс. 
«тҥстерін тап» 

Мақсаты: Балаларды 

қызыл ,жасыл,сары 

тҥстерді ажыратыды 

ҥйрету. 

5.Еркін ойын: 

 

1.Бақылау:Жел 

қасиетімен 

таныстыру. 

Мақсаты:Желдің 

соққанын танып  

сипаттауды ҥйрету. 

2. Еңбек: Бала 

бақша ауласын 

сыпыруға 

кӛмектесу,және 

қоқысты  жинау. 

Мақсаты: Балаларды 

еңбеккеқорлыққа 

баулу. 

3Қимылды ойын: 
«Қояндар мен 

қасқыр» 

Мақсаты: 

 Балаларды ойлау 

қабілеттерін,жылдам

дықтарын арттыру. 

4.Баламен жеке 

жҧмыс.Есімін 

атағанда,ӛзін 

айнадан 

,фотосуреттен тануға 

ҥйрету 

5.Еркін ойын: 

Балалар сҥйікті 

ойыншықтарымен 

ойнату. 

 

1.Бақылау:Кӛгерші

ндер қонатын 

орынға келіп «олар 

кӛп пе?» деп сҧрау. 

Мақсаты:Аяқтары 

ьар олар 

жҥреді,қҧйрығы мен 

қанаттары бар олар 

ҧшады деп ҥйрету. 

2. Еңбек: Жерге 

тӛгілген 

жапырақтарды 

жинау 

Мақсаты: 

Балаларды 

еңбеккеқорлыққа 

баулу. 

3Қимылды ойын: 
«Қоңыздар» 

Мақсаты: 

 Балаларды ойлау 

қабілеттерін 

арттыру,жылдамдық

тарын арттыру. 

4.Баламен жеке 

жҧмыс. 

Жеке дауысты және 

дауыссыз 

дыбыстарды, 

еліктеу сӛздерді 

айтуға ҥйрету 

 

5.Еркін ойын: 

Қызыға ойнайтын 

ойыншықтарымен 

ойнау. 

1.Бақылау:Ауладағы 

аула тазалайтын 

қҧралдар мен таныстыру 

Мақсаты: 

Кҥрек,тарма,шелек,сып

ырғы қҧралдарымен 

таныстыру. 

2. Еңбек:Ағаштан 

тҥскен жапырақтарды 

жинау. 

Мақсаты: Балаларды 

еңбеккеқорлыққа ,және 

еңбекті бағалауға 

ҥйрету. 

3Қимылды ойын: 
«Әтештер шайқасы» 

Мақсаты: 

 Балаларды ойлау 

қабілеттерін 

арттыру.Ҧлттық 

ойындарды ҥйрету. 

4.Баламен жеке 

жҧмыс. 

Жеке дауысты және 

дауыссыз дыбыстарды, 

еліктеу сӛздерді айтуға 

ҥйрету 

 

5.Еркін ойын: 

Қызыға ойнайтын 

ойыншықтарымен 

ойнау. 

 



 

Серуеннен оралу 

 

Ҥнемді тҧтыну мақсаты: Су температурасын біртіндеп тӛмендете отырып, қарапайым шараларды ӛз бетінше жҥргізуге 

дағдыландыру. 

«Суды,тамақты,энергияны ҥнемдеуді тҧтыну»-табиғи ресурстарға ҧқыпты қарауды қалаптастыру. 

Тазалық. 

Сылдыр-сылдыр-сылдыр су. 

Беті қолды әркез жу. 

Жуынсаң сен әрдайым. 

Аппақ бетің маңдайын. (Сӛйлеуді дамыту) 

Тҥскі ас 

 

Ҥнемді тҧтыну мақсаты: Мәдениетті тамақтану және асхана қҧралдарын еркін қолдану дағдыларын жетілдіру. 

Ас ішерде кҥнде біз 

Сӛйлемейміз кҥлмейміз 

Астан басқа ӛзгені  

Елемейміз білмейміз. (Сӛйлеуді дамыту) 

Кҥндізгі ҧйқы Ҧйықтар алдында киімдерін шкафқа немесе орындыққа ҧыпты бҥктеп қоюға ҥйрету,  досының киінбегенін 

 байқауға және оған кӛмегін ҧсынуға баулу. «Бесік жыры» тыңдату. мақсаты: музыка тыңдайды  (музыка) 

Біртіндеп ҧйқыдан ояту, 

Сауықтыру шаралары 

 Ӛзіне-ӛзі қызмет кӛрсету және киіміне кҥтім жасау дағдыларын жетілдіру. «Кім жылдам»  

мақсаты тапсырмаларды орындайды,  қолдың ҧсақ моторикасын ҥйлестіру дағдыларын меңгереді. (Дене шынықтыру- 

сауықтыру жҧмысы) 

Бесін ас 

 

Еңбегі адал жас ӛрен, мәдени-гигиеналық ережелерді орындау дағдыларын бекіту. «Қоянды» тамақтандырамыз» мақсаты: 

ҥлгі мен ауызша нҧсқауға сҥйеніп, тапсырмаларды орындайды. 

(Қоршаған ортамен танысу, мәдени-гигеналық дағдыларды қалыптастыру).  

Балалардың дербес әрекеті 

(баяу қимылды ойындар, 

ҥстелҥсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, кітаптар 

қарау және тағы басқа 

әрекеттер) 

«Ҥй гҥлі» 

Мақсаты: Балаларға 

бӛлме гҥлдерімен 

таныстыру,кҥтім 

жасауға ҥйрету. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру.   

  

 

 

 «Тҥрлі таяқшалар» 

Мақсаты. 

Балаларға кӛп-аз,биік -

аласа ҧғымдарын ҥйрету. 

Сенсорика 

 «Жабайы аңдар» 

Мақсаты: Балаларға 

ҥй және жабайы 

жануарлар туралы 

тҥсініктерін 

қалыптастыру. 

суретін салу 

Сурет салу 

 

  «Мысық пен 

кҥшік» 

Мақсаты: Балаларға 

ермексаздың 

қасиетімен 

таныстыру 

Мҥсіндеу 

«Бауырсақ»ертегісі 

Мақсаты: Балаларды 

ертегі кейіпкерлерімен 

таныстыру(қоян,аю,қасқ

ыр) 

Кӛркем әдебиет 

Балалармен жеке жҧмыс  

 

Кітаптардағы 

иллюстрацияға 

қарайды,суреттердің 

Мҥсіндейтін заттарды 

зерттей алуға 

талпынбайды. 

Қарапайым (2-4 сӛз 

тіркесін) қайталап 

айтуға,сӛздік қорын 

Жеке дауысты және 

дауыссыз 

дыбыстарды,еліктеу 

Қарқынды ӛзгертіп 

жҥгіре алмайды. 

Мадина 



 мазмҧны бойынша 

қойылған сҧрақтарға 

жауап бере 

алмайды.Мақсат 

Айлин кӛбейту. 

Нҧрсая 

сӛздерді анық 

айтуға 

талпынбайды. 

Зейін 

Серуенге дайындық, серуен 

 

 

 Ӛзіне-ӛзі қызмет кӛрсету және киіміне кҥтім жасау дағдыларын жетілдіру. 

Серуен, Балалардың дербес 

әрекеті (баяу қимылды, 

қимыл-қозғалысты 

ойындар  және тағы басқа 

әрекеттер), серуеннен оралу 

 «Қҧм және су» 
Мақсаты: Марлблс 

тастарымен таныстыру,ҧсақ 

қол моторикасын дамыту. 

 

Дидактикалық 

ойын: 

«Кім қалай 

дыбыстайды» 

Мақсаты: 

Балалардың 

есту,тану қабілеті 

мен зейіндерін 

дамыту. 

Қимылды ойын 

«Кім алғыр» 

Мақсаты: Есту 

қабілеттерін 

дамыту,сӛздік 

нҧсқаулықты,оны 

айтатын дауыс 

кҥшіне қарамастан 

дҧрыс қабылдай 

білуді дамыту. 

 

«Кҥнді жасырады 

Бҧлт қозғалады, 

Кҥнді іздейік 

Кҥн мен ойнайық» 

Қимылды ойын: 

« Кҥн мен 

жаңбыр» 

Мақсаты: Тез 

жҥгіруге 

жаттықтыру. 

«Қай қолымда кӛп» 

Мақсаты: Аз және кӛп 

заттарды 

ажыратуға,салыстыруға,

жаттықтыру,ойлау 

қабілеттерін дамыту. 

Ҥйге қайту     Ӛнегелі-15 минут Ҧлттық дамытушы ортада ҧлттық бҧйымдарды ата-анамен бірге қарауға, Мобильді кітапхана орталығында кітаптар 

кӛруге, алып оқыу, суреттерді қарауға, табиғат дамытушы ортада қҧстарды, балықтарды қоректендіруге мҥмкіндік беру, ата-ананы балабақша жҧмысына 

тарту, бала мен ата-ана қарым-қатынасын арттыру .  

 

                                                                                                              

 

Әдіскер:Туримбетова Г.К. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

 



Білім беру ҧйымы: ЖШС  «Бақжан» бӛбекжай-бақшасы 

Топ  «Балбӛбек» кіші тобы 

Балалардың жасы: 2 жастағы балалар  

Жоспардың қҧрылу кезеңі: 2024 жыл қараша айы 18-22 аралық 3-апта 

 
Кҥн тәртібі Дүйсенбі  

18.11.24ж 

Сейсенбі 

19.11.24ж 

Сәрсенбі  

20.11.24ж 

Бейсенбі 

 21.11.24ж 

Жұма 

 22.11.24ж 

                                                                                                             «Әділдік және жауапкершілік айы» 

Балаларды қабылдау Ӛнегелі-15 минут балалардың ересектермен емін-еркін қарым-қатынас жасау дағдыларын қалыптастыру мобильді 

кітапханада жҧмыс, ата-ананың балаға кітап оқуына мҥмкіндік жасау, кітапқа деген қызығушылықты арттыру, кітапқа 

жанашырлық, жауапкершілік таныту. 

Кҥй кҥмбірі -балаларды қабылдау барысында ҥнемі кҥй қою, шығармашылық зерттеу іс әрекет дағдыларын дамыту, 

музыканы тыңдауға қызығушылықты қалыптастыру, музыканы эмоционалды кӛңіл-кҥймен қабылдау,ҧлттық мәдениетті 

тҥсінуге, қҧрметтеуге, қызығушылғын артыру.Балаларды кӛтеріңкі кӛңіл кҥймен қарсы алу. 

Ата-аналармен әңгімелесу, 

кеңес беру 

Қауіпсіздік ережесі әлеуметтік эмоционалды дағдыларды қалыптастыру, балалармен бірге жол ережелері туралы 

мультфильмдер кӛруге кеңес беру, ҧсыну 

Балалардың дербесәрекеті 

(баяу қимылды ойындар, 

ҥстел ҥсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, кітаптар 

қарау және тағы басқа 

әрекеттер) 

 

   «Smart bala» 

Жобасы 
«Айырмашылығын 

тап» 

Мақсаты: 

Сауаттылық бойынша 

қарапайым білімдерін 

арттыру,(заттарды 

тексеріп 

қарау,зерделеу,олардың 

кӛлемін ӛлшеу, кӛзбен 

кӛріп ойлауды, есте 

сақтауды, қиялды, ҧсақ 

қол моторикасын 

дамыту. 

Қимылды ойын: 

«Тым-тырақай» 

Мақсаты:Балаларды 

ептілікке 

тәрбиелеу,жылдамдықта

рын арттыру. 

«Ҧшқыр ой алаңы» 

жобасы 

«Тілге бойлау»  

Мақсаты:Балаларды

ң сӛздік  қорын 

дамыту. 

«Еңбегі адал жас 

ӛрен» жобас» 

«Табиғат әлемі» 

Мақсаты: 

Балалардың сӛздік 

қорын дамыту. 

Әңгімелесу. 

«Қауіпсіздік жол 

ережелері» 

Мақсаты: Жол 

қозғалысы қарапайым 

ережелерін тҥсіндіру. 

 

Таңертенгі жаттығу Қараша айына арналған таңғы жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар) 

1.Басты оңға,солға,алға,артқа қимылдату, 4рет 

2.Екі қолды екі иыққа ҥстіне қойып,алға 4-рет артқа 4-рет 

3.Сол қол белде,оң қол жоғарыға кӛтеріп солға қарай иілу 4-рет,оңға қарай 4-рет. 



4.қолдарын алға қарай созамыз,саусақтарды жумамыз және ашамыз,4-рет 

5.Бір орында тҧрып жҥгіру,30-сек қайталаймыз. 

6. Екі қолды алға созамыз,екі аяқты бҥгіп отыру,тҧру. 4-реттен қайталау. 

Таңғы ас 

 

Ҥнемді тҧтыну мақсаты: берілген тағымды толық ысырыпссыз жеуге, мәдениетті тамақтану және асхана қҧралдарын 

еркін қолдану дағдыларын жетілдіру. 

Тамақ ішкен кезінде 

Сӛйлемейміз кҥлмейміз, 

Астан басқа ӛзгені  

Елемейміз кӛрмейміз.  (Сӛйлеуді дамыту) 

Ҧйымдастырылған іс-

әрекетке дайындық 

 

«Саусақ жаттығуы» 
Қолымызды ашамыз 

Жҧдырықты ҧрамыз, 

Алақанды ысқалап 

Шапалақты соғамыз. 

Қимыл қозғалыс ойыны: 

«Әтеш айқасы» 

Мақсаты: Балалардың 

ойлау қабілеттерін 

дамыту,ептілікке баулу. 

«Ҧзын қҧлақ сҧр 

қоян» ойыны: 

Ҧзын қҧлақ сҧр 

қоян, 

Естіп қалып 

сыбдырды. 

Ойлы қырлы жерлер 

мен 

Ытқып-ытқып 

жҥгірді. 

Кӛркем әдебиет 

 

 Секіреміз топ-топ, 

Шапалақтап кӛп-кӛп 

Иілеміз оңға қарай, 

Иілеміз солға қарай. 

Бір,екі,ҥш. 

Кестеге сай 

ҧйымдастырылған іс-

әрекет 

 

     Дене шынықтыру 

Іштің және аяқтың 

бҧлшық еттерін 

дамытуға  және 

нығайтуға арналған  

жаттығулар. 

Орнында жҥру. 

Бастапқы қалыпта 

тҧрып,сол(оң) аяқтың 

тізесін (заттан ҧстап) 

бҥгу.Таяныштан ҧстап 

отыру,аяқтың ҧшымен 

тҧрып,тартылу.Аяқтың 

ӛкшесін алға 

қою.Аяқтың 

бақайларын қимылдату 

(отырып). 

Музыка 

Ән айту 

Әнді таза айту, сӛздерді 

анық айту,әннің сипатын 

жеткізу(кӛңілді, 

созып,ойнақы айту). 

Музыкалық 

дидактикалық ойын: 

«Бҧл қай кезде болады?» 

Мақсаты: Жыл 

мезгілдері туралы 

ән,әуендерді тыңдап, 

ерекшеліктерін сипаттай 

білуге баулу. 

Дене шынықтыру 

Іштің және аяқтың 

бҧлшық еттерін 

дамытуға  және 

нығайтуға арналған  

жаттығулар. 

Орнында жҥру. 

Бастапқы қалыпта 

тҧрып,сол(оң) 

аяқтың тізесін 

(заттан ҧстап) 

бҥгу.Таяныштан 

ҧстап отыру,аяқтың 

ҧшымен 

тҧрып,тартылу.Аяқт

ың ӛкшесін алға 

қою.Аяқтың 

     Дене шынықтыру 

Іштің және аяқтың 

бҧлшық еттерін 

дамытуға  және 

нығайтуға арналған  

жаттығулар. 

Орнында жҥру. 

Бастапқы қалыпта 

тҧрып,сол(оң) аяқтың 

тізесін (заттан ҧстап) 

бҥгу.Таяныштан ҧстап 

отыру,аяқтың ҧшымен 

тҧрып,тартылу.Аяқтың 

ӛкшесін алға 

қою.Аяқтың бақайларын 

қимылдату (отырып). 

 



 бақайларын 

қимылдату 

(отырып). 

 

Серуенге дайындық Еңбегі адал жас ӛрен, «Мен дҧрыс киіне аламын»   

мақсаты: ӛзіне ӛзі қызмет  кӛрсету және киіміне кҥтім жасау дағдыларын жетілдіру 

Серуен 

 

 1.Бақылау: 

Ағаштардың тҥбінде 

ӛсіп тҧрған шӛптермен 

таныстыру. 

Мақсаты: Шӛптер 

кішкентай 

болады.Шӛптердің 

бойы бізге жетпейтінін 

тҥсіндіру. 

Қоршаған ортаға деген 

қызығушылықтарын 

дамыту.              

2. Еңбек: 

Жапырақтарды 

сыпырып жинау. 

Және достарымен бірге 

қоқыс жәшігіне салу.  

Мақсаты: Балаларды 

еңбеккеқорлыққа 

баулу. 

3.Қимылды ойын: 

 «Тышқан мен 

мысық»ойыны» 

Мақсаты: Балалардың 

ептілікке баулу. 

4.Баламен жеке жҧмыс. 

Жеке дауысты және 

дауыссыз дыбыстарды, 

еліктеу сӛздерді айтуға 

1.Бақылау:Жҥк тасушы 

автокӛлігімен 

таныстыру. 

Мақсаты: Кӛлік 

жҥргізуші мен және 

ішіндегі жҥк артатын 

орындармен таныстыру. 

2. Еңбек: 

Қҧраған,солыған 

гҥлдерді кесу. 

Мақсаты: Балаларды 

еңбеккеқорлыққа баулу, 

еңбекті бағалауға ҥйрету. 

3.Қимылды ойын: 

«Кім жылдам» ойыны» 

Мақсаты: 

Балаларды ептілікке 

тәрбиелеу.. 

 4.Баламен жеке 

жҧмыс. 
«тҥстерін тап» 

Мақсаты: Балаларды 

қызыл ,жасыл,сары 

тҥстерді ажыратыды 

ҥйрету. 

5.Еркін ойын: 

 

1.Бақылау:Қҧм 

қасиетімен 

таныстыру. 

Мақсаты:Балалард

ың ҧсақ қол 

моторикасын 

дамыту. 

2. Еңбек: Бала 

бақша ауласын 

сыпыруға 

кӛмектесу,және 

қоқысты  жинау. 

Мақсаты: Балаларды 

еңбеккеқорлыққа 

баулу. 

3Қимылды ойын: 
«Итеріспек» 

Мақсаты: 

 Балаларды ойлау 

қабілеттерін,жылдам

дықтарын арттыру. 

Ҧлттық ойындарды 

ҥйрету. 

4.Баламен жеке 

жҧмыс.Есімін 

атағанда,ӛзін 

айнадан 

,фотосуреттен тануға 

ҥйрету 

1.Бақылау:Кӛгерші

ндер қонатын 

орынға келіп «олар 

кӛп пе?» деп сҧрау. 

Мақсаты:Аяқтары 

ьар олар 

жҥреді,қҧйрығы мен 

қанаттары бар олар 

ҧшады деп ҥйрету. 

2. Еңбек: Жерге 

тӛгілген 

жапырақтарды 

жинау 

Мақсаты: 

Балаларды 

еңбеккеқорлыққа 

баулу. 

3Қимылды ойын: 
«Ақ қояндар» 

Мақсаты: 

 Балаларды ойлау 

қабілеттерін 

арттыру,жылдамдық

тарын арттыру. 

4.Баламен жеке 

жҧмыс. 

Жеке дауысты және 

дауыссыз 

дыбыстарды, 

1.Бақылау:Аспанды 

бақылау. 

Мақсаты: «Аспан 

қайда?»Аспанда не бар? 

Сӛйлеу тілін 

дамыту,қоршаған 

ортамен таныстыру. 

2. Еңбек:қураған 

гҥлдерді кесу 

Мақсаты: Балаларды 

еңбеккеқорлыққа ,және 

еңбекті бағалауға 

ҥйрету. 

3Қимылды ойын: 
«Тақия тастау» 

Мақсаты: 

 Балаларды ойлау 

қабілеттерін 

арттыру.Ҧлттық 

ойындарды ҥйрету. 

4.Баламен жеке 

жҧмыс. 

Жеке дауысты және 

дауыссыз дыбыстарды, 

еліктеу сӛздерді айтуға 

ҥйрету 

 

5.Еркін ойын: 

Қызыға ойнайтын 



ҥйрету 

Мақсаты: Балалардың 

ойлау қабілеттерін 

дамыту,еркін сӛлесуге 

дағдылау. 

5.Еркін ойын: 

Балалардың қызыға 

ойыншықтарымен 

ойнау. 

 

5.Еркін ойын: 

Балалар сҥйікті 

ойыншықтарымен 

ойнату. 

 

еліктеу сӛздерді 

айтуға ҥйрету 

 

5.Еркін ойын: 

Қызыға ойнайтын 

ойыншықтарымен 

ойнау. 

 

ойыншықтарымен 

ойнау. 

 

Серуеннен оралу 

 

Ҥнемді тҧтыну мақсаты: Су температурасын біртіндеп тӛмендете отырып, қарапайым шараларды ӛз бетінше жҥргізуге 

дағдыландыру. 

«Суды,тамақты,энергияны ҥнемдеуді тҧтыну»-табиғи ресурстарға ҧқыпты қарауды қалаптастыру. 

Тазалық. 

Сылдыр-сылдыр-сылдыр су. 

Беті қолды әркез жу. 

Жуынсаң сен әрдайым. 

Аппақ бетің маңдайын. (Сӛйлеуді дамыту) 

Тҥскі ас 

 

Ҥнемді тҧтыну мақсаты: Мәдениетті тамақтану және асхана қҧралдарын еркін қолдану дағдыларын жетілдіру. 

Ас ішерде кҥнде біз 

Сӛйлемейміз кҥлмейміз 

Астан басқа ӛзгені  

Елемейміз білмейміз. (Сӛйлеуді дамыту) 

Кҥндізгі ҧйқы Ҧйықтар алдында киімдерін шкафқа немесе орындыққа ҧыпты бҥктеп қоюға ҥйрету,  досының киінбегенін 

 байқауға және оған кӛмегін ҧсынуға баулу. «Бесік жыры» тыңдату. мақсаты: музыка тыңдайды  (музыка) 

Біртіндеп ҧйқыдан ояту, 

Сауықтыру шаралары 

 Ӛзіне-ӛзі қызмет кӛрсету және киіміне кҥтім жасау дағдыларын жетілдіру. «Кім жылдам»  

мақсаты тапсырмаларды орындайды,  қолдың ҧсақ моторикасын ҥйлестіру дағдыларын меңгереді. (Дене шынықтыру- 

сауықтыру жҧмысы) 

Бесін ас 

 

Еңбегі адал жас ӛрен, мәдени-гигиеналық ережелерді орындау дағдыларын бекіту. «Қоянды» тамақтандырамыз» мақсаты: 

ҥлгі мен ауызша нҧсқауға сҥйеніп, тапсырмаларды орындайды. 

(Қоршаған ортамен танысу, мәдени-гигеналық дағдыларды қалыптастыру).  

Балалардың дербес әрекеті 

(баяу қимылды ойындар, 

ҥстелҥсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, кітаптар 

қарау және тағы басқа 

әрекеттер) 

«Сары кҥлше» 

Мақсаты: Ермексаздың 

қасиетімен таныстыру 

тесік кҥлше жасау. 

Мҥсіндеу   

  

 «Тҥрлі таяқшалар» 

Мақсаты. 

Балаларға кӛп-аз,биік -

аласа ҧғымдарын ҥйрету. 

Сенсорика 

 «Жабайы аңдар» 

Мақсаты: Балаларға 

ҥй және жабайы 

жануарлар туралы 

тҥсініктерін 

қалыптастыру. 

суретін салу 

  Машинамын-

кӛліепін, 

Мамандарға 

кӛніктім. 

Ҥйренген соң 

білімді, 

Білерсіңдер тілімді. 

«Ҥй гҥлі» 

Мақсаты: Балаларға 

бӛлме гҥлдерімен 

таныстыру,кҥтім 

жасауға ҥйрету. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру. 



 

 

Сурет салу 

 

Мақсаты: Кӛлік 

тҥрлері мен 

таныстыру және 

ӛлеңді жатқа айту. 

Кӛркем әдебиет 

 

Балалармен жеке жҧмыс  

 

 

Кітаптардағы 

иллюстрацияға 

қарайды,суреттердің 

мазмҧны бойынша 

қойылған сҧрақтарға 

жауап бере 

алмайды.Мақсат 

Жҧмсақ модульге немесе 

гимнастикалық 

скамейкаға кӛтеріледі 

және одан тҥсе алмайды 

Айлин 

Қарапайым (2-4 сӛз 

тіркесін) қайталап 

айтуға,сӛздік қорын 

кӛбейту. 

Нҧрсая 

Кітаптардағы 

суреттерге 

қарайды,ондағы 

таныс кейіпкерлерді 

кӛрсете алмайды 

Зейін 

Заттарды ӛлшемі немесе 

пішініне қарай сәйкес 

ҧяларға орналастыра 

алмайды.Амира 

Серуенге дайындық, серуен 

 

 

 Ӛзіне-ӛзі қызмет кӛрсету және киіміне кҥтім жасау дағдыларын жетілдіру. 

Серуен, Балалардың дербес 

әрекеті (баяу қимылды, 

қимыл-қозғалысты 

ойындар  және тағы басқа 

әрекеттер), серуеннен оралу 

Жел тынымсыз гуілдеп 

Болып кетті тым ҧзақ, 

Шуылдайды тал терек. 

Жапырағын жҧлғызып. 

«Кҥзгі ағаш» 

Мақсаты: Кҥзгі табиғаттың 

суретін салу 

Сурет салу 
. 

 

«Қҧм және су» 
Мақсаты: 

Марлблс 

тастарымен 

таныстыру,ҧсақ 

қол моторикасын 

дамыту 

Қимылды ойын 

«Кім алғыр» 

Мақсаты: Есту 

қабілеттерін 

дамыту,сӛздік 

нҧсқаулықты,оны 

айтатын дауыс 

кҥшіне қарамастан 

дҧрыс қабылдай 

білуді дамыту. 

 

«Тҥрлі тҥсті 

доптар» 

Мақсаты:Қызыл,жас

ыл,сары тҥсті 

ажырату және 

себетіне салу. 

«Бауырсақ»ертегісі 

Мақсаты: Балаларды 

ертегі кейіпкерлерімен 

таныстыру(қоян,аю,қасқ

ыр) 

Кӛркем әдебиет 

Ҥйге қайту     Ӛнегелі-15 минут Ҧлттық дамытушы ортада ҧлттық бҧйымдарды ата-анамен бірге қарауға, Мобильді кітапхана орталығында кітаптар 

кӛруге, алып оқыу, суреттерді қарауға, табиғат дамытушы ортада қҧстарды, балықтарды қоректендіруге мҥмкіндік беру, ата-ананы балабақша жҧмысына 

тарту, бала мен ата-ана қарым-қатынасын арттыру .  

 

                                                                                                              

Әдіскер:Туримбетова Г.К. 
 
 

 

 



ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

 

Білім беру ҧйымы: ЖШС  «Бақжан» бӛбекжай-бақшасы 

Топ  «Балбӛбек» кіші тобы 

Балалардың жасы: 2 жастағы балалар  

Жоспардың қҧрылу кезеңі: 2024 жыл қараша айы 25-29 аралық 4-апта 

 
Кҥн тәртібі Дүйсенбі  

25.11.24ж 

Сейсенбі 

26.11.24ж 

Сәрсенбі  

27.11.24ж 

Бейсенбі 

 28.11.24ж 

Жұма 

 29.11.24ж 

                                                                                                             «Әділдік және жауапкершілік айы» 

Балаларды қабылдау Ӛнегелі-15 минут балалардың ересектермен емін-еркін қарым-қатынас жасау дағдыларын қалыптастыру мобильді 

кітапханада жҧмыс, ата-ананың балаға кітап оқуына мҥмкіндік жасау, кітапқа деген қызығушылықты арттыру, кітапқа 

жанашырлық, жауапкершілік таныту. 

Кҥй кҥмбірі -балаларды қабылдау барысында ҥнемі кҥй қою, шығармашылық зерттеу іс әрекет дағдыларын дамыту, 

музыканы тыңдауға қызығушылықты қалыптастыру, музыканы эмоционалды кӛңіл-кҥймен қабылдау,ҧлттық мәдениетті 

тҥсінуге, қҧрметтеуге, қызығушылғын артыру.Балаларды кӛтеріңкі кӛңіл кҥймен қарсы алу. 

Ата-аналармен әңгімелесу, 

кеңес беру 

Қауіпсіздік ережесі әлеуметтік эмоционалды дағдыларды қалыптастыру, балалармен бірге жол ережелері туралы 

мультфильмдер кӛруге кеңес беру, ҧсыну 

Балалардың дербесәрекеті 

(баяу қимылды ойындар, 

ҥстел ҥсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, кітаптар 

қарау және тағы басқа 

әрекеттер) 

 

«Бау байлап ҥйренеміз» 

Мақсаты: Балалардың 

ҧсақ қол моторикасын 

дамыту.   

 

«Бес саусақ» 

Жаттығуы 

Бір ҥйде біз нешеуміз 

Кел санайық екеуміз. 

Бас бармағым –папам 

Балаң ҥйрек –апам 

Ортаң терек –ағам 

Шылдыр шҥмек-мен 

Тіттей бӛбек –сен 

Бір ҥйде біз нешеуміз 

Бір ҥйде біз бесеуміз 

Кӛркем әдебиет 

 

 

«Ҧшқыр ой алаңы» 

жобасы 

«Тілге бойлау»  

Мақсаты:Балаларды

ң сӛздік  қорын 

дамыту. 

«Еңбегі адал жас 

ӛрен» жобас» 

«Табиғат әлемі» 

Мақсаты: 

Балалардың сӛздік 

қорын дамыту. 

Әңгімелесу. 

   «Smart bala» 

Жобасы 
«Айырмашылығын тап» 

Мақсаты: 

Сауаттылық бойынша 

қарапайым білімдерін 

арттыру,(заттарды 

тексеріп 

қарау,зерделеу,олардың 

кӛлемін ӛлшеу, кӛзбен 

кӛріп ойлауды, есте 

сақтауды, қиялды, ҧсақ 

қол моторикасын 

дамыту 

Таңертенгі жаттығу Қараша айына арналған таңғы жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар) 

1.Басты оңға,солға,алға,артқа қимылдату, 4рет 

2.Екі қолды екі иыққа ҥстіне қойып,алға 4-рет артқа 4-рет 



3.Сол қол белде,оң қол жоғарыға кӛтеріп солға қарай иілу 4-рет,оңға қарай 4-рет. 

4.қолдарын алға қарай созамыз,саусақтарды жумамыз және ашамыз,4-рет 

5.Бір орында тҧрып жҥгіру,30-сек қайталаймыз. 

6. Екі қолды алға созамыз,екі аяқты бҥгіп отыру,тҧру. 4-реттен қайталау. 

Таңғы ас 

 

Ҥнемді тҧтыну мақсаты: берілген тағымды толық ысырыпссыз жеуге, мәдениетті тамақтану және асхана қҧралдарын 

еркін қолдану дағдыларын жетілдіру. 

Тамақ ішкен кезінде 

Сӛйлемейміз кҥлмейміз, 

Астан басқа ӛзгені  

Елемейміз кӛрмейміз.  (Сӛйлеуді дамыту) 

Ҧйымдастырылған іс-

әрекетке дайындық 

 

«Ненің дыбысы?» 

Мақсаты: Дыбыстың 

қай жерден шыққанын 

анықтау. 

Қимыл қозғалыс ойыны: 

«Кім жылдам» 

Мақсаты: Балалардың 

ойлау қабілеттерін 

дамыту,ептілікке баулу. 

Секіреміз топ-топ 

Шапалақтап кӛп-

кӛп 

Иілеміз оңға қарай 

Бір,екі,ҥш. 

Иілеміз солға 

қарай, 

Бір,екі,ҥш. 

 «Қауіпсіздік жол 

ережелері» 

Мақсаты: Жол 

қозғалысы қарапайым 

ережелерін тҥсіндіру 

Кестеге сай 

ҧйымдастырылған іс-

әрекет 

 

     Дене шынықтыру 
 Ҧлттық қимылды 

ойындарды ойнату. 

«Допты қуып жет» 

Мақсаты: 

Балаларға ҧлттық 

қҧндылықтарды 

ҧғындыру,қазақ 

халқының ҧлттық 

ойындарын ҥйрету. 

Музыка 

Ән айту 

Әнді таза айту, сӛздерді 

анық айту,әннің сипатын 

жеткізу(кӛңілді, 

созып,ойнақы айту). 

Музыкалық 

дидактикалық ойын: 

«Бҧл қай кезде болады?» 

Мақсаты: Жыл 

мезгілдері туралы 

ән,әуендерді тыңдап, 

ерекшеліктерін сипаттай 

білуге баулу. 

Дене шынықтыру 

Ҧлттық қимылды 

ойындарды ойнату. 

«Допты қуып жет» 

Мақсаты: 

Балаларға ҧлттық 

қҧндылықтарды 

ҧғындыру,қазақ 

халқының ҧлттық 

ойындарын ҥйрету 

    
 

Дене шынықтыру 

Ҧлттық қимылды 

ойындарды ойнату. 

«Допты қуып жет» 

Мақсаты: 

Балаларға ҧлттық 

қҧндылықтарды 

ҧғындыру,қазақ 

халқының ҧлттық 

ойындарын ҥйрету. 

Серуенге дайындық Еңбегі адал жас ӛрен, «Мен дҧрыс киіне аламын»   

мақсаты: ӛзіне ӛзі қызмет  кӛрсету және киіміне кҥтім жасау дағдыларын жетілдіру 

Серуен 

 

 1.Бақылау: Кҥзгі 

табиғатта  

жапырақтардың 

тҥстерімен таныстыру. 

1.Бақылау:Аула 

тазалайтын қҧралдармен 

танысу. 

Мақсаты: 

1.Бақылау:Қҧм 

қасиетімен 

таныстыру. 

Мақсаты:Балалард

1.Бақылау:Кӛгерші

ндер қонатын 

орынға келіп «олар 

кӛп пе?» деп сҧрау. 

1.Бақылау:Аспанды 

бақылау. 

Мақсаты: «Аспан 

қайда?»Аспанда не бар? 



Мақсаты: 

Жапырақтардан 

дестелеуді ҥйрету. 

Қоршаған ортаға деген 

қызығушылықтарын 

дамыту.              

2. Еңбек: 

Жапырақтарды 

сыпырып жинау. 

Және достарымен бірге 

қоқыс жәшігіне салу.  

Мақсаты: Балаларды 

еңбеккеқорлыққа 

баулу. 

3.Қимылды ойын: 

 «Тым-

тырақай»ойыны» 

Мақсаты: Балалардың 

ептілікке баулу. 

4.Баламен жеке жҧмыс. 

Жеке дауысты және 

дауыссыз дыбыстарды, 

еліктеу сӛздерді айтуға 

ҥйрету 

Мақсаты: Балалардың 

ойлау қабілеттерін 

дамыту,еркін сӛлесуге 

дағдылау. 

5.Еркін ойын: 

Балалардың қызыға 

ойыншықтарымен 

ойнау. 

 

(кҥрек,сыпырғы,шелек,т

арма) таныстыру. 

2. Еңбек: 

Қҧраған,солыған 

гҥлдерді кесу. 

Мақсаты: Балаларды 

еңбеккеқорлыққа баулу, 

еңбекті бағалауға ҥйрету. 

3.Қимылды ойын: 

«Ҧшты-ҧшты» ойыны» 

Мақсаты: 

Балаларды ептілікке 

тәрбиелеу.Ҧлттық 

ойындарды ҥйрету 

 4.Баламен жеке 

жҧмыс. 
«тҥстерін тап» 

Мақсаты: Балаларды 

қызыл ,жасыл,сары 

тҥстерді ажыратыды 

ҥйрету. 

5.Еркін ойын: 

 

ың ҧсақ қол 

моторикасын 

дамыту. 

2. Еңбек: Бала 

бақша ауласын 

сыпыруға 

кӛмектесу,және 

қоқысты  жинау. 

Мақсаты: Балаларды 

еңбеккеқорлыққа 

баулу. 

3Қимылды ойын: 
«Итеріспек» 

Мақсаты: 

 Балаларды ойлау 

қабілеттерін,жылдам

дықтарын арттыру. 

Ҧлттық ойындарды 

ҥйрету. 

4.Баламен жеке 

жҧмыс.Есімін 

атағанда,ӛзін 

айнадан 

,фотосуреттен тануға 

ҥйрету 

5.Еркін ойын: 

Балалар сҥйікті 

ойыншықтарымен 

ойнату. 

 

Мақсаты:Аяқтары 

ьар олар 

жҥреді,қҧйрығы мен 

қанаттары бар олар 

ҧшады деп ҥйрету. 

2. Еңбек: Жерге 

тӛгілген 

жапырақтарды 

жинау 

Мақсаты: 

Балаларды 

еңбеккеқорлыққа 

баулу. 

3Қимылды ойын: 
«Қоңыздар» 

Мақсаты: 

 Балаларды ойлау 

қабілеттерін 

арттыру,жылдамдық

тарын арттыру. 

4.Баламен жеке 

жҧмыс. 

Жеке дауысты және 

дауыссыз 

дыбыстарды, 

еліктеу сӛздерді 

айтуға ҥйрету 

 

5.Еркін ойын: 

Қызыға ойнайтын 

ойыншықтарымен 

ойнау. 

 

Сӛйлеу тілін 

дамыту,қоршаған 

ортамен таныстыру. 

2. Еңбек:қураған 

гҥлдерді кесу 

Мақсаты: Балаларды 

еңбеккеқорлыққа ,және 

еңбекті бағалауға 

ҥйрету. 

3Қимылды ойын: 
«Допты қуып жет» 

Мақсаты: 

 Балаларды ойлау 

қабілеттерін 

арттыру.Ҧлттық 

ойындарды ҥйрету. 

4.Баламен жеке 

жҧмыс. 

Жеке дауысты және 

дауыссыз дыбыстарды, 

еліктеу сӛздерді айтуға 

ҥйрету 

 

5.Еркін ойын: 

Қызыға ойнайтын 

ойыншықтарымен 

ойнау. 

 

Серуеннен оралу 

 

Ҥнемді тҧтыну мақсаты: Су температурасын біртіндеп тӛмендете отырып, қарапайым шараларды ӛз бетінше жҥргізуге 

дағдыландыру. 

«Суды,тамақты,энергияны ҥнемдеуді тҧтыну»-табиғи ресурстарға ҧқыпты қарауды қалаптастыру. 

Тазалық. 

Сылдыр-сылдыр-сылдыр су. 



Беті қолды әркез жу. 

Жуынсаң сен әрдайым. 

Аппақ бетің маңдайын. (Сӛйлеуді дамыту) 

Тҥскі ас 

 

Ҥнемді тҧтыну мақсаты: Мәдениетті тамақтану және асхана қҧралдарын еркін қолдану дағдыларын жетілдіру. 

Ас ішерде кҥнде біз 

Сӛйлемейміз кҥлмейміз 

Астан басқа ӛзгені  

Елемейміз білмейміз. (Сӛйлеуді дамыту) 

Кҥндізгі ҧйқы Ҧйықтар алдында киімдерін шкафқа немесе орындыққа ҧыпты бҥктеп қоюға ҥйрету,  досының киінбегенін 

 байқауға және оған кӛмегін ҧсынуға баулу. «Бесік жыры» тыңдату. мақсаты: музыка тыңдайды  (музыка) 

Біртіндеп ҧйқыдан ояту, 

Сауықтыру шаралары 

 Ӛзіне-ӛзі қызмет кӛрсету және киіміне кҥтім жасау дағдыларын жетілдіру. «Кім жылдам»  

мақсаты тапсырмаларды орындайды,  қолдың ҧсақ моторикасын ҥйлестіру дағдыларын меңгереді. (Дене шынықтыру- 

сауықтыру жҧмысы) 

Бесін ас 

 

Еңбегі адал жас ӛрен, мәдени-гигиеналық ережелерді орындау дағдыларын бекіту. «Қоянды» тамақтандырамыз» мақсаты: 

ҥлгі мен ауызша нҧсқауға сҥйеніп, тапсырмаларды орындайды. 

(Қоршаған ортамен танысу, мәдени-гигеналық дағдыларды қалыптастыру).  

Балалардың дербес әрекеті 

(баяу қимылды ойындар, 

ҥстелҥсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, кітаптар 

қарау және тағы басқа 

әрекеттер) 

 «Тҥрлі тҥсті гҥлдер» 

Мақсаты: Балаларға 

қызыл,жасыл,сары 

тҥстерді ҥйрету 

Гҥлдің суретін салу 

Сурет салу 

 

 

«Бауырсақ»ертегісі 

Мақсаты. Балаларды 

ертегі тыңдауға 

қызығушылықтарын 

арттыру,кітаптарға 

ҧқыпты қарау,және 

жыртпауға ҥйрету. 

«Менің отбасым» 
Мақсаты:Қарапайым 

сҧрақтарға жауап 

алу, бейнелерді 

сипаттауға ҥйрету. 

Сӛйлеуді дамыту 

 «Кӛлеңкесін тап» 

Мақсаты: 

Геометриялық  

пішіндер жайлы 

білімдерін 

бекіту,пішіндерді 

атауға ,кӛлеңкесін 

тауып орналастыру. 

Сенсорика 

Дидактикалық ойын: 

«Кім қалай 

дыбыстайды» 

Мақсаты: Балалардың 

есту, тану қабілеті мен 

зейіндерін дамыту 

Балалармен жеке жҧмыс  

 

 

Заттарды ӛлшемі 

немесе пішініне қарай 

сәйкес ҧяларына 

орналастыра алмайды . 

Нҧрсая 

Жҧмсақ модульге немесе 

гимнастикалық 

скамейкаға кӛтеріледі 

және одан тҥсе алмайды 

Бейбарыс 

Қарапайым (2-4 сӛз 

тіркесін) қайталап 

айтуға,сӛздік қорын 

кӛбейту. 

Айлин 

Қоршаған ортаның 

заттарына,табиғат 

қҧбылыстарына 

қызығушылық 

таныта алмайды  

Мақсат 

Ермексазды,сазбалшықт

арды алақан арасында 

домалата алмайды. 

Зейін 

Серуенге дайындық, серуен Ӛзіне-ӛзі қызмет кӛрсету және киіміне кҥтім жасау дағдыларын жетілдіру. 

Серуен, Балалардың дербес 

әрекеті (баяу қимылды, 

қимыл-қозғалысты 

ойындар  және тағы басқа 

«Мен тҥстерді білемін» 

Мақсаты: Балаларға 

қызыл,жасыл,сары тҥстерді 

ҥйрету. 

Қимыл қозғалыс 

ойыны: 

«Паравоз» 

Мақсаты: 

«Әр тҥрлі пішіндер» 

Мақсаты. Ҥш 

бҧрыш,тӛрт 

бҧрыш,домалақ 

«Тҥрлі тҥсті 

доптар» 

Мақсаты:Қызыл,жас

ыл,сары тҥсті 

Қимыл қозғалыс ойыны: 

«Тҥлкі мен тырна» 

Мақсаты: Қозғалмалы 

ойындар мен 



әрекеттер), серуеннен оралу Балаларды 

ептілікке 

шапшаңдыққа 

баулу. 

пішіндар мен  

таныстыру 

Сенсорика 

 

ажырату және 

себетіне салу. 

жаттығулардың 

алғашқы тҥсініктерін 

қалыптастыру. 

Балаларға достық 

қарым-қатынасқа 

тәрбиелеу. 

Ҥйге қайту     Ӛнегелі-15 минут Ҧлттық дамытушы ортада ҧлттық бҧйымдарды ата-анамен бірге қарауға, Мобильді кітапхана орталығында кітаптар 

кӛруге, алып оқыу, суреттерді қарауға, табиғат дамытушы ортада қҧстарды, балықтарды қоректендіруге мҥмкіндік беру, ата-ананы балабақша жҧмысына 

тарту, бала мен ата-ана қарым-қатынасын арттыру .  
 

 

Әдіскер:Туримбетова Г.К. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

 

Білім беру ҧйымы: ЖШС  «Бақжан» бӛбекжай-бақшасы 

Топ  «Балбӛбек» кіші тобы 

Балалардың жасы: 2 жастағы балалар  

Жоспардың қҧрылу кезеңі: 2024 жыл желтоқсан айы 02-06 аралық 1-апта 

 
Кҥн тәртібі Дүйсенбі  

02.12.24ж 

Сейсенбі 

03.12.24ж 

Сәрсенбі  

04.12.24ж 

Бейсенбі 

 05.12.24ж 

Жұма 

 06.12.24ж 

                                                                                                             «Бірлік және ынтымақ айы» 

Балаларды қабылдау Ӛнегелі-15 минут балалардың ересектермен емін-еркін қарым-қатынас жасау дағдыларын қалыптастыру мобильді 

кітапханада жҧмыс, ата-ананың балаға кітап оқуына мҥмкіндік жасау, кітапқа деген қызығушылықты арттыру, кітапқа 

жанашырлық, жауапкершілік таныту. 

Кҥй кҥмбірі -балаларды қабылдау барысында ҥнемі кҥй қою, шығармашылық зерттеу іс әрекет дағдыларын дамыту, 

музыканы тыңдауға қызығушылықты қалыптастыру, музыканы эмоционалды кӛңіл-кҥймен қабылдау,ҧлттық мәдениетті 

тҥсінуге, қҧрметтеуге, қызығушылғын артыру.Балаларды кӛтеріңкі кӛңіл кҥймен қарсы алу. 

Ата-аналармен әңгімелесу, 

кеңес беру 

Қауіпсіздік ережесі әлеуметтік эмоционалды дағдыларды қалыптастыру, балалармен бірге жол ережелері туралы 

мультфильмдер кӛруге кеңес беру, ҧсыну 

Балалардың дербесәрекеті 

(баяу қимылды ойындар, 

ҥстел ҥсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, кітаптар 

қарау және тағы басқа 

әрекеттер) 

 

«Анасын іздеген 

балапан» 

Ертегісі 

Мақсаты: Балаларды 

ертегі тыңдауға 

қызығушылықтарын 

арттыру,мейірімділікке 

тәрбиелеу. 

 

Қимыл қозғалыс ойыны: 

«Кім жылдам» 

Мақсаты: Балалардың 

ойлау қабілеттерін 

дамыту,ептілікке баулу. 

 

«Ҧшқыр ой алаңы» 

жобасы 

«Тілге бойлау»  

Мақсаты:Балаларды

ң сӛздік  қорын 

дамыту. 

«Респубикам- 

мақтанышым!» 

«Еңбегі адал жас 

ӛрен» жобас» 

«Әлем біздің 

айналамызда» 

Мақсаты: 

Балалардың сӛздік 

қорын дамыту. 

Әңгімелесу. 

   «Smart bala» 

Жобасы 
«Айырмашылығын тап» 

Мақсаты: 

Сауаттылық бойынша 

қарапайым білімдерін 

арттыру,(заттарды 

тексеріп 

қарау,зерделеу,олардың 

кӛлемін ӛлшеу, кӛзбен 

кӛріп ойлауды, есте 

сақтауды, қиялды, ҧсақ 

қол моторикасын 

дамыту 

Таңертенгі жаттығу Желтоқсан  айына арналған таңғы жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар) 

1.Басты оңға,солға,алға,артқа қимылдату, 4рет 

2.Екі қолды екі иыққа ҥстіне қойып,алға 4-рет артқа 4-рет 



3.Сол қол белде,оң қол жоғарыға кӛтеріп солға қарай иілу 4-рет,оңға қарай 4-рет. 

4.қолдарын алға қарай созамыз,саусақтарды жумамыз және ашамыз,4-рет 

5.Бір орында тҧрып жҥгіру,30-сек қайталаймыз. 

6. Екі қолды алға созамыз,екі аяқты бҥгіп отыру,тҧру. 4-реттен қайталау. 

Таңғы ас 

 

Ҥнемді тҧтыну мақсаты: берілген тағымды толық ысырыпссыз жеуге, мәдениетті тамақтану және асхана қҧралдарын 

еркін қолдану дағдыларын жетілдіру. 

Нан ҧсағын шашпаңдар 

Жерде жатса баспаңдар, 

Қолымызбен теріп –ап 

Торғайларға тастаңдар. (Сӛйлеуді дамыту) 

Ҧйымдастырылған іс-

әрекетке дайындық 

 

«Қауіпсіздік жол 

ережелері» 

Мақсаты: Жол 

қозғалысы қарапайым 

ережелерін тҥсіндіру 

Қимыл қозғалыс ойыны: 

«Паравоз» 

Мақсаты: Балаларды 

ептілікке шапшаңдыққа 

баулу. 

«Бес саусақ» 

Жаттығуы 

Бір ҥйде біз 

нешеуміз 

Кел санайық екеуміз. 

Бас бармағым –

папам 

Балаң ҥйрек –апам 

Ортаң терек –ағам 

Шылдыр шҥмек-мен 

Тіттей бӛбек –сен 

Бір ҥйде біз 

нешеуміз 

Бір ҥйде біз бесеуміз 

Кӛркем әдебиет 

 

 

«Саусақ жаттығуы» 

Қолымызды ашамыз 

Жҧдырықты ҧрамыз. 

Алақанды ысқалап, 

Шапалақты соғамыз. 

Кестеге сай 

ҧйымдастырылған іс-

әрекет 

 

     Дене шынықтыру 

 Орнында 

жҥру.Бастапқы қалыпта 

тҧрып,сол (оң) аяқтың 

тізесін( заттан ҧстап) 

бҥгу.Таяныштан ҧстап 

отыру,аяқтың ҧшымен 

тҧрып,тартылу.Аяқтың 

ӛкшесін алға 

қою.Аяқтың 

бақайларын қимылдату. 

 

Музыка 

Ән айту 

Әнді таза айту, сӛздерді 

анық айту,әннің сипатын 

жеткізу(кӛңілді, 

созып,ойнақы айту). 

Музыкалық 

дидактикалық ойын: 

«Бҧл қай кезде болады?» 

Мақсаты: Жыл 

мезгілдері туралы 

ән,әуендерді тыңдап, 

ерекшеліктерін сипаттай 

Дене шынықтыру 

Орнында 

жҥру.Бастапқы 

қалыпта тҧрып,сол 

(оң) аяқтың тізесін( 

заттан ҧстап) 

бҥгу.Таяныштан 

ҧстап отыру,аяқтың 

ҧшымен 

тҧрып,тартылу.Аяқт

ың ӛкшесін алға 

қою.Аяқтың 

бақайларын 

    
 

Дене шынықтыру 

Орнында жҥру.Бастапқы 

қалыпта тҧрып,сол (оң) 

аяқтың тізесін( заттан 

ҧстап) бҥгу.Таяныштан 

ҧстап отыру,аяқтың 

ҧшымен 

тҧрып,тартылу.Аяқтың 

ӛкшесін алға 

қою.Аяқтың бақайларын 

қимылдату 



білуге баулу. қимылдату 

Серуенге дайындық Еңбегі адал жас ӛрен, «Мен дҧрыс киіне аламын»   

мақсаты: ӛзіне ӛзі қызмет  кӛрсету және киіміне кҥтім жасау дағдыларын жетілдіру 

Серуен 

 

 1.Бақылау: Ҥлкен-кіші 

тастарды бақылау. 

Мақсаты: тҥстерді 

тануға, ҥлкен-кіші 

ҧғымдарын 

қалыптастыру. 

Қоршаған ортаға деген 

қызығушылықтарын 

дамыту.              

2. Еңбек: Шашылған 

жапырақтар 

қалдықтарын жинау. 

Және достарымен бірге 

қоқыс жәшігіне салу.  

Мақсаты: Балаларды 

еңбеккеқорлыққа 

баулу. 

3.Қимылды ойын: 

 «Шарларды 

жина»ойыны» 

Мақсаты: Балалардың 

ептілікке баулу. 

4.Баламен жеке жҧмыс. 

Жеке дауысты және 

дауыссыз дыбыстарды, 

еліктеу сӛздерді айтуға 

ҥйрету 

Мақсаты: Балалардың 

ойлау қабілеттерін 

1.Бақылау:Кҥзгі ауа 

райындағы ӛзгерістерді 

бақылау. 

Мақсаты.Балаларға 

кҥз мезгілі туралы 

әңгімелеу,кҥзгі ауа 

райыын жазғы  ауа 

райымен 

салыстыру.(Сӛйлеуді 

дамыту,қоршаған 

ортамен танысу,таным 

іс-әрекеті) 

2. Еңбек: Қҧм 

салғыштың 

айналасындағы 

қҧмдарды жинату. 

Мақсаты: Балаларды 

еңбеккеқорлыққа баулу, 

еңбекті бағалауға ҥйрету. 

3.Қимылды ойын: 

«Кімнің шары алысқа 

ҧшады?» 

Мақсаты: Дҧрыс тыныс 

алуды жаттықтыру 

4.Баламен жеке жҧмыс. 
«тҥстерін тап» 

Мақсаты: Балаларды 

қызыл ,жасыл,сары 

тҥстерді ажыратыды 

1.Бақылыу:Желді 

бақылау 

Мақсаты:Желдің 

тҥрлерімен 

таныстыру,салқын 

жел,жылы 

жел,ҧйытқып соққан 

жел. 

2. Еңбек: Бала 

бақша ауласын 

сыпыруға 

кӛмектесу,және 

қоқысты  жинау. 

Мақсаты: Балаларды 

еңбеккеқорлыққа 

баулу. 

3Қимылды ойын: 
«Итеріспек» 

Мақсаты: 

 Балаларды ойлау 

қабілеттерін,жылдам

дықтарын арттыру. 

Ҧлттық ойындарды 

ҥйрету. 

4.Баламен жеке 

жҧмыс.Есімін 

атағанда,ӛзін 

айнадан 

,фотосуреттен тануға 

1.Бақылыу:Бҧлтты 

бақылау. 

Мақсаты:Бҧлттың 

тҥзілуі                                                     

және олардың 

тҥрлерін: будақ 

қабатты бҧлттарды, 

ажырату. 

2. Еңбек: Ауладағы 

солыған гҥлдерді 

кесу. 

Мақсаты: 

Балаларды 

қоршаған әлемге 

қамқорлықпен 

қарауға,табиғат 

әсемдігін сезіне 

білуге тәрбиелеу. 

3Қимылды ойын: 
«Қоңыздар» 

Мақсаты: 

 Балаларды ойлау 

қабілеттерін 

арттыру,жылдамдық

тарын арттыру. 

4.Баламен жеке 

жҧмыс. 

Сӛйлеуді дамыту 

бойынша жеке 

1.Бақылыу:Аспанды 

бақылау. 

Мақсаты: «Аспан 

қайда?»Аспанда не бар? 

Сӛйлеу тілін 

дамыту,қоршаған 

ортамен таныстыру. 

2. Еңбек:Ағаштан 

тҥскен жапырақ 

қалдықтарын жинау. 

Мақсаты: Балаларды 

еңбеккеқорлыққа ,және 

еңбекті бағалауға 

ҥйрету. 

3Қимылды ойын: 
«Тақия тастау» 

Мақсаты: 

 Балаларды ойлау 

қабілеттерін 

арттыру.Ҧлттық 

ойындарды ҥйрету. 

4.Баламен жеке 

жҧмыс. 

Жеке дауысты және 

дауыссыз дыбыстарды, 

еліктеу сӛздерді айтуға 

ҥйрету 

 

5.Еркін ойын: 



дамыту,еркін сӛлесуге 

дағдылау.(сӛйлӛуді 

дамыту іс-әрекеті) 

5.Еркін ойын: 

Балалардың қызыға 

ойыншықтарымен 

ойнау. 

 

ҥйрету. 

5.Еркін ойындар 

 

ҥйрету 

5.Еркін ойын: 

Балалар сҥйікті 

ойыншықтарымен 

ойнату. 

 

жҧмыс. 

Аспанға ҧшар бу 

болып 

Жерге қайтар су 

болып (Бҧлт) 

5.Еркін ойын: 

Қызыға ойнайтын 

ойыншықтарымен 

ойнау. 

 

Қызыға ойнайтын 

ойыншықтарымен 

ойнау. 

 

Серуеннен оралу 

 

Ҥнемді тҧтыну мақсаты: Су температурасын біртіндеп тӛмендете отырып, қарапайым шараларды ӛз бетінше жҥргізуге 

дағдыландыру. 

«Суды,тамақты,энергияны ҥнемдеуді тҧтыну»-табиғи ресурстарға ҧқыпты қарауды қалаптастыру. 

Тазалық. 

Сылдыр-сылдыр-сылдыр су. 

Беті қолды әркез жу. 

Жуынсаң сен әрдайым. 

Аппақ бетің маңдайын. (Сӛйлеуді дамыту) 

Тҥскі ас 

 

Ҥнемді тҧтыну мақсаты: Мәдениетті тамақтану және асхана қҧралдарын еркін қолдану дағдыларын жетілдіру. 

Ас ішерде кҥнде біз 

Сӛйлемейміз кҥлмейміз 

Астан басқа ӛзгені  

Елемейміз білмейміз. (Сӛйлеуді дамыту) 

Кҥндізгі ҧйқы Ҧйықтар алдында киімдерін шкафқа немесе орындыққа ҧыпты бҥктеп қоюға ҥйрету,  досының киінбегенін 

 байқауға және оған кӛмегін ҧсынуға баулу. «Бесік жыры» тыңдату. мақсаты: музыка тыңдайды  (музыка) 

Біртіндеп ҧйқыдан ояту, 

Сауықтыру шаралары 

 Ӛзіне-ӛзі қызмет кӛрсету және киіміне кҥтім жасау дағдыларын жетілдіру. «Кім жылдам»  

мақсаты тапсырмаларды орындайды,  қолдың ҧсақ моторикасын ҥйлестіру дағдыларын меңгереді. (Дене шынықтыру- 

сауықтыру жҧмысы) 

Бесін ас 

 

Еңбегі адал жас ӛрен, мәдени-гигиеналық ережелерді орындау дағдыларын бекіту. «Қоянды» тамақтандырамыз» мақсаты: 

ҥлгі мен ауызша нҧсқауға сҥйеніп, тапсырмаларды орындайды. 

(Қоршаған ортамен танысу, мәдени-гигеналық дағдыларды қалыптастыру).  

Балалардың дербес әрекеті 

(баяу қимылды ойындар, 

ҥстелҥсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, кітаптар 

қарау және тағы басқа 

әрекеттер) 

 Машинамын кӛлікпін 

Мамандарға кӛніктім, 

Ҥйренген соң білімді. 

Білерсіңдер тілімді 

Кӛркем әдебиет 

 

«Бауырсақ»ертегісі 

Мақсаты. Балаларды 

ертегі тыңдауға 

қызығушылықтарын 

арттыру,кітаптарға 

ҧқыпты қарау,және 

жыртпауға ҥйрету. 

«Менің отбасым» 
Мақсаты:Қарапайым 

сҧрақтарға жауап 

алу, бейнелерді 

сипаттауға ҥйрету. 

Сӛйлеуді дамыту 

 

«Жаңбыр 

тамшысы» 

Мақсаты: 

Бҧлттарды 

ажырату,ойлау 

қабілеттерін 

арттыру. 

Дидактикалық ойын: 

«Кім қалай 

дыбыстайды» 

Мақсаты: Балалардың 

есту, тану қабілеті мен 

зейіндерін дамыту 



 

 

 

Сурет салу 

Балалармен жеке жҧмыс  

 

 

Заттарды ӛлшемі 

немесе пішініне қарай 

сәйкес ҧяларына 

орналастыра алмайды . 

Зейін 

Жҧмсақ модульге немесе 

гимнастикалық 

скамейкаға кӛтеріледі 

және одан тҥсе алмайды 

Айлин 

Қарапайым (2-4 сӛз 

тіркесін) қайталап 

айтуға,сӛздік қорын 

кӛбейту. 

Мақсат 

Қоршаған ортаның 

заттарына,табиғат 

қҧбылыстарына 

қызығушылық 

таныта алмайды  

Бейбарыс 

Ермексазды,сазбалшықт

арды алақан арасында 

домалата алмайды. 

Нҧрсая 

Серуенге дайындық, серуен 

 

 

 Ӛзіне-ӛзі қызмет кӛрсету және киіміне кҥтім жасау дағдыларын жетілдіру. 

Серуен, балалардың дербес 

әрекеті (баяу қимылды, 

қимыл-қозғалысты 

ойындар  және тағы басқа 

әрекеттер), серуеннен оралу 

«Мейірімді бала» 

Мақсаты: Балаларды 

отбасына,достарына мейірімді 

болуға тәрбиелеу. 

Сӛйлеуді дамыту 

Әңгімелесу 

«Кӛліктер» 

Мақсаты: Кӛлік 

тҥрлерімен 

таныстыру,ҥлкен-

кіші ҧғымдарын 

қалыптастыру 

Қҧрастыру 

«Әр тҥрлі пішіндер» 

Мақсаты. Ҥш 

бҧрыш,тӛрт 

бҧрыш,домалақ 

пішіндар мен  

таныстыру 

Сенсорика 

 

«Мейірімді бала» 

Мақсаты: 

Балаларды 

отбасына,достарына 

мейірімді болуға 

тәрбиелеу. 

Сӛйлеуді дамыту 

Әңгімелесу 

«Жеті лақ»ертегісі 

Мақсаты. Балаларды 

ертегі тыңдауға 

қызығушылықтарын 

арттыру,кітаптарға 

ҧқыпты қарау,және 

жыртпауға ҥйрету. 

Ҥйге қайту     Ӛнегелі-15 минут Ҧлттық дамытушы ортада ҧлттық бҧйымдарды ата-анамен бірге қарауға, Мобильді кітапхана орталығында кітаптар 

кӛруге, алып оқу, суреттерді қарауға, табиғат дамытушы ортада қҧстарды, балықтарды қоректендіруге мҥмкіндік беру, ата-ананы балабақша жҧмысына 

тарту, бала мен ата-ана қарым-қатынасын арттыру .  

 

                                                                                                              

Әдіскер:Туримбетова Г.К. 

 

 

 

 

 

 



 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

 

Білім беру ҧйымы: ЖШС  «Бақжан» бӛбекжай-бақшасы 

Топ  «Балбӛбек» кіші тобы 

Балалардың жасы: 2 жастағы балалар  

Жоспардың қҧрылу кезеңі: 2024 жыл желтоқсан айы 09-13 аралық 2-апта 
 

Кҥн тәртібі Дүйсенбі  

09.12.24ж 

Сейсенбі 

10.12.24ж 

Сәрсенбі  

11.12.24ж 

Бейсенбі 

 12.12.24ж 

Жұма 

 13.12.24ж 

                                                                                                             «Бірлік және ынтымақ айы» 

Балаларды қабылдау Ӛнегелі-15 минут балалардың ересектермен емін-еркін қарым-қатынас жасау дағдыларын қалыптастыру мобильді 

кітапханада жҧмыс, ата-ананың балаға кітап оқуына мҥмкіндік жасау, кітапқа деген қызығушылықты арттыру, кітапқа 

жанашырлық, жауапкершілік таныту. 

Кҥй кҥмбірі -балаларды қабылдау барысында ҥнемі кҥй қою, шығармашылық зерттеу іс әрекет дағдыларын дамыту, 

музыканы тыңдауға қызығушылықты қалыптастыру, музыканы эмоционалды кӛңіл-кҥймен қабылдау,ҧлттық мәдениетті 

тҥсінуге, қҧрметтеуге, қызығушылғын артыру.Балаларды кӛтеріңкі кӛңіл кҥймен қарсы алу. 

Ата-аналармен әңгімелесу, 

кеңес беру 

Қауіпсіздік ережесі әлеуметтік эмоционалды дағдыларды қалыптастыру, балалармен бірге жол ережелері туралы 

мультфильмдер кӛруге кеңес беру, ҧсыну 

Балалардың дербесәрекеті 

(баяу қимылды ойындар, 

ҥстел ҥсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, кітаптар 

қарау және тағы басқа 

әрекеттер) 

 

«Қауіпсіздік жол 

ережелері» 

Мақсаты: Жол 

қозғалысы қарапайым 

ережелерін тҥсіндіру 

«Ҧшқыр ой алаңы» 

жобасы 

«Тілге бойлау»  

Мақсаты:Балалардың 

сӛздік  қорын дамыту. 

 

Дидактикалық 

ойын: 

«Кім қалай 

дыбыстайды» 

Мақсаты: 

Балалардың есту, 

тану қабілеті мен 

зейіндерін дамыту 

«Қауіпсіздік жол 

ережелері» 

Мақсаты: Жол 

қозғалысы 

қарапайым 

ережелерін 

тҥсіндіру 

   «Smart bala» 

Жобасы 
«Айырмашылығын тап» 

Мақсаты: 

Сауаттылық бойынша 

қарапайым білімдерін 

арттыру,(заттарды 

тексеріп 

қарау,зерделеу,олардың 

кӛлемін ӛлшеу, кӛзбен 

кӛріп ойлауды, есте 

сақтауды, қиялды, ҧсақ 

қол моторикасын 

дамыту 

Таңертенгі жаттығу Желтоқсан  айына арналған таңғы жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар) 

1.Басты оңға,солға,алға,артқа қимылдату, 4рет 



2.Екі қолды екі иыққа ҥстіне қойып,алға 4-рет артқа 4-рет 

3.Сол қол белде,оң қол жоғарыға кӛтеріп солға қарай иілу 4-рет,оңға қарай 4-рет. 

4.қолдарын алға қарай созамыз,саусақтарды жумамыз және ашамыз,4-рет 

5.Бір орында тҧрып жҥгіру,30-сек қайталаймыз. 

6. Екі қолды алға созамыз,екі аяқты бҥгіп отыру,тҧру. 4-реттен қайталау. 

Таңғы ас 

 

Ҥнемді тҧтыну мақсаты: берілген тағымды толық ысырапсыз жеуге, мәдениетті тамақтану және асхана қҧралдарын еркін 

қолдану дағдыларын жетілдіру. 

Нан ҧсағын шашпаңдар 

Жерде жатса баспаңдар, 

Қолымызбен теріп –ап 

Торғайларға тастаңдар. (Сӛйлеуді дамыту) 

Ҧйымдастырылған іс-

әрекетке дайындық 

 

«Саусақ жаттығуы» 

Бас бармағым –алғашқ  

Балаң ҥйрек-жалғасы  

Ортаң терек-ағасы  

Шылдыр шҥмек-

нағашы, 

Кішкетай бӛбек-

балақан. 

 

 

Қимылды-қозғалыс 

ойыны: 

«Әтеш айқасы» 

Мақсаты:  белсенді 

қимыл қызметіне 

қызығушылын, жалпы 

жылдамдық қасиеттеріне 

тәрбиелеу. 

Жел тынымсыз 

гҥілдеп, 

Болып кетті  тым 

бҧзық  

Шуылдайды тал 

терек 

Жапырағын 

жҧлғызып. 

Қимылды ойын: 

«Қояндар мен 

қасқырлар» 

Мақсаты: 

Балалардың қимыл 

қозғалысын 

арттырып, ептілікке 

баулу. 

 

 

«Жаттығулар 

жасайық» 

Тез қозғалып осылай, 

Жаттығулар жасайық. 

Жақсылықты ҥйретіп 

Жамандықтан 

қашайық. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 



Кестеге сай 

ҧйымдастырылған іс-

әрекет 

 

     Дене шынықтыру 

Қимылды ойындар. 

Балаларды 

ересектермен бірге 

қимылдары 

жеңіл,мазмҧны 

қарапайым 

қимылдардыойындар 

ойнауға 

ынталантыру.Балалард

ың ойынға 

қызығушылығын 

дамытуға ықпал ете 

отырып,негізгі 

қмһимылдарды( жҥру, 

жҥгіру, 

лақтыру,домалату)жеті

лдіру.Қимылдарды 

ҥйлесімді орындауға, 

кейбір кейіпкерлердің 

қарапайым әрекеттерін 

жеткізе білуге 

ҥйрету.(қоян сияқты 

секіру,аю сияқты 

қорбаңдап жҥру). 

 

 

Музыка 

Ән айту. Ән айтуға деген 

қызығушылықтарын 

ояту, жекелеген 

сӛздермен буындарды 

айту,педагогтың дауыс 

ырғағына, сӛздердің 

созылыңқы 

дыбысталуына еліктей 

отырып,ересекпен 

қосылып ән айту. Әнді 

жеке және топпен айту, 

әуенді интонациямен 

және ырғақты дҧрыс 

жеткізу. 

Дене шынықтыру 

Қимылды ойындар. 

Балаларды 

ересектермен бірге 

қимылдары 

жеңіл,мазмҧны 

қарапайым 

қимылдардыойында

р ойнауға 

ынталантыру.Балала

рдың ойынға 

қызығушылығын 

дамытуға ықпал ете 

отырып,негізгі 

қмһимылдарды( 

жҥру, жҥгіру, 

лақтыру,домалату)ж

етілдіру.Қимылдард

ы ҥйлесімді 

орындауға, кейбір 

кейіпкерлердің 

қарапайым 

әрекеттерін жеткізе 

білуге ҥйрету.(қоян 

сияқты секіру,аю 

сияқты қорбаңдап 

жҥру). 

 

    

 
Дене шынықтыру 

Қимылды ойындар. 

Балаларды ересектермен 

бірге қимылдары 

жеңіл,мазмҧны 

қарапайым 

қимылдардыойындар 

ойнауға 

ынталантыру.Балаларды

ң ойынға 

қызығушылығын 

дамытуға ықпал ете 

отырып,негізгі 

қмһимылдарды( жҥру, 

жҥгіру, 

лақтыру,домалату)жетіл

діру.Қимылдарды 

ҥйлесімді орындауға, 

кейбір кейіпкерлердің 

қарапайым әрекеттерін 

жеткізе білуге 

ҥйрету.(қоян сияқты 

секіру,аю сияқты 

қорбаңдап жҥру). 

Серуенге дайындық Еңбегі адал жас ӛрен, «Мен дҧрыс киіне аламын»   

мақсаты: ӛзіне ӛзі қызмет  кӛрсету және киіміне кҥтім жасау дағдыларын жетілдіру 

Серуен 

 

 1.Бақылау: Кҥзгі ауа 

райындағы ӛзгерістерді 

бақылау. 

Мақсаты: 

 райыын жазғы  ауа 

райымен 

салыстыру.(Сӛйлеуді 

дамыту,қоршаған 

1.Бақылау:Бҧлтты 

бақылау 

Мақсаты.Бҧлттың 

тҥзілҥі және олардың 

тҥрлерін, будақ қабатты 

бҧлттарды ажырату. 

2. Еңбек: Қҧм 

салғыштың 

1.Бақылау:Желді 

бақылау 

Мақсаты:Желдің 

тҥрлерімен 

таныстыру,салқын 

жел,жылы 

жел,ҧйытқып соққан 

жел. 

1.Бақылау: 

Ауладағыағаш 

тҥрлерімен 

таныстыру. 

Мақсаты:Қайың 

ағашымен шырша 

ағашының 

жапырақтарын 

1.Бақылау:Жҥк тасушы 

кӛлікпен таныстыру. 

Мақсаты: Азық-тҥлік 

тасушы,кӛлік жҥргізҥші 

мен таныстыру. 

2. Еңбек:Ағаштан 

тҥскен жапырақ 

қалдықтарын жинау. 



ортамен танысу,таным 

іс-әрекеті)  

2. Еңбек: Шашылған 

жапырақтар 

қалдықтарын жинау. 

Және достарымен бірге 

қоқыс жәшігіне салу.  

Мақсаты: Балаларды 

еңбеккеқорлыққа 

баулу. 

3.Қимылды ойын: 

 «Мысық пен 

тышқан»ойыны» 

Мақсаты: Балалардың 

ептілікке баулу. 

4.Баламен жеке жҧмыс. 

Жеке дауысты және 

дауыссыз дыбыстарды, 

еліктеу сӛздерді айтуға 

ҥйрету 

Мақсаты: Балалардың 

ойлау қабілеттерін 

дамыту,еркін сӛлесуге 

дағдылау.(сӛйлӛуді 

дамыту іс-әрекеті) 

5.Еркін ойын: 

 

 

айналасындағы 

қҧмдарды жинату. 

Мақсаты: Балаларды 

еңбеккеқорлыққа баулу, 

еңбекті бағалауға ҥйрету. 

3.Қимылды ойын:» 

«Ҧшты-ҧшты» 

Мақсаты: Дҧрыс тыныс 

алуды 

жаттықтыру,балаларға 

ҧлттық ойындарды 

ҥйрету. 

4.Баламен жеке жҧмыс. 
«тҥстерін тап» 

Мақсаты: Балаларды 

қызыл ,жасыл,сары 

тҥстерді ажыратыды 

ҥйрету. 

5.Еркін ойындар 

 

2. Еңбек: Бала 

бақша ауласын 

сыпыруға 

кӛмектесу,және 

қоқысты  жинау. 

Мақсаты: Балаларды 

еңбеккеқорлыққа 

баулу. 

3Қимылды ойын: 
«Ақ қояндар» 

Мақсаты: 

 Балаларды ойлау 

қабілеттерін,жылдам

дықтарын арттыру.. 

4.Баламен жеке 

жҧмыс.Есімін 

атағанда,ӛзін 

айнадан 

,фотосуреттен тануға 

ҥйрету 

5.Еркін ойын: 

Балалар сҥйікті 

ойыншықтарымен 

ойнату. 

 

салыстыру.(діні, 

бҧтақтары, тамыры)          

2. Еңбек: Ауладағы 

солыған гҥлдерді 

кесу. 

Мақсаты: 

Балаларды 

қоршаған әлемге 

қамқорлықпен 

қарауға,табиғат 

әсемдігін сезіне 

білуге тәрбиелеу. 

3Қимылды ойын: 
«Әтеш айқасы» 

Мақсаты: 

 Балаларды ойлау 

қабілеттерін 

арттыру,жылдамдық

тарын арттыру. 

4.Баламен жеке 

жҧмыс. 

Сӛйлеуді дамыту 

бойынша жеке 

жҧмыс. 

«Еңбек етсең 

емерсің» 

5.Еркін ойын: 

Қызыға ойнайтын 

ойыншықтарымен 

ойнау. 

Мақсаты: Балаларды 

еңбеккеқорлыққа ,және 

еңбекті бағалауға 

ҥйрету. 

3Қимылды ойын: 
«Тақия тастау» 

Мақсаты: 

 Балаларды ойлау 

қабілеттерін 

арттыру.Ҧлттық 

ойындарды ҥйрету. 

4.Баламен жеке 

жҧмыс. 

Жеке дауысты және 

дауыссыз дыбыстарды, 

еліктеу сӛздерді айтуға 

ҥйрету 

 

5.Еркін ойын: 

Қызыға ойнайтын 

ойыншықтарымен 

ойнау. 

 

Серуеннен оралу 

 

Ҥнемді тҧтыну мақсаты: Су температурасын біртіндеп тӛмендете отырып, қарапайым шараларды ӛз бетінше жҥргізуге 

дағдыландыру. 

«Суды,тамақты,энергияны ҥнемдеуді тҧтыну»-табиғи ресурстарға ҧқыпты қарауды қалаптастыру. 

Тазалық. 

Сылдыр-сылдыр-сылдыр су. 

Беті қолды әркез жу. 

Жуынсаң сен әрдайым. 

Аппақ бетің маңдайын. (Сӛйлеуді дамыту) 



Тҥскі ас 

 

Ҥнемді тҧтыну мақсаты: Мәдениетті тамақтану және асхана қҧралдарын еркін қолдану дағдыларын жетілдіру. 

Жегеніміз нан болсын 

Айтарымыз ән болсын, 

Тамақ берген апайға 

Айтарымыз оң болсын! (Сӛйлеуді дамыту) 

Кҥндізгі ҧйқы Ҧйықтар алдында киімдерін шкафқа немесе орындыққа ҧыпты бҥктеп қоюға ҥйрету,  досының киінбегенін 

 байқауға және оған кӛмегін ҧсынуға баулу. «Бесік жыры» тыңдату. мақсаты: музыка тыңдайды  (музыка) 

Біртіндеп ҧйқыдан ояту, 

Сауықтыру шаралары 

 Ӛзіне-ӛзі қызмет кӛрсету және киіміне кҥтім жасау дағдыларын жетілдіру. «Кім жылдам»  

мақсаты тапсырмаларды орындайды,  қолдың ҧсақ моторикасын ҥйлестіру дағдыларын меңгереді. (Дене шынықтыру- 

сауықтыру жҧмысы) 

Бесін ас 

 

Еңбегі адал жас ӛрен, мәдени-гигиеналық ережелерді орындау дағдыларын бекіту. «Қоянды» тамақтандырамыз» мақсаты: 

ҥлгі мен ауызша нҧсқауға сҥйеніп, тапсырмаларды орындайды. 

(Қоршаған ортамен танысу, мәдени-гигеналық дағдыларды қалыптастыру).  

Балалардың дербес әрекеті 

(баяу қимылды ойындар, 

ҥстелҥсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, кітаптар 

қарау және тағы басқа 

әрекеттер) 

«Бау байлау» 

Мақсаты: Балалардың 

ҧсақ қол моторикасын 

дамыту.  

 

 

 

 

«Жеті лақ» ертегісі 

Мақсаты. Балаларды 

ертегі тыңдауға 

қызығушылықтарын 

арттыру,кітаптарға 

ҧқыпты қарау,және 

жыртпауға ҥйрету. 

   «Smart bala» 

Жобасы 
«Дҥкен» 

Мақсаты: 

Сауаттылық 

бойынша қарапайым 

білімдерін 

арттыру,(заттарды 

тексеріп 

қарау,зерделеу,олард

ың кӛлемін ӛлшеу, 

кӛзбен кӛріп 

ойлауды, есте 

сақтауды, қиялды, 

ҧсақ қол 

моторикасын дамыту 

«Ғажайып 

қоржын» 

Мақсаты: «Бҧл кім 

«не?)» «Не істеді? 

«Қандай?»  деген 

сҧраққа жауап айту. 

Сӛйлеуді дамыту 

Дидактикалық ойын: 

«Кім қалай 

дыбыстайды» 

Мақсаты: Балалардың 

есту, тану қабілеті мен 

зейіндерін дамыту. 

Балалармен жеке жҧмыс  

 

 

Жҧмсақ модульге 

немесе гимнастикалық 

скамейкаға кӛтеріледі 

және одан тҥсе 

алмайды Айлин 

Қарапайым (2-4 сӛз 

тіркесін) қайталап 

айтуға,сӛздік қорын 

кӛбейту. 

Мақсат 

Ермексазды алақан 

арасында домалата 

алмайды 

Нҧрсая 

Қоршаған ортаның 

заттарына,табиғат 

қҧбылыстарына 

қызығушылық 

таныта алмайды  

Бейбарыс 

Заттарды ӛлшемі немесе 

пішініне қарай сәйкес 

ҧяларына орналастыра 

алмайды . 

Зейін 

Серуенге дайындық, серуен 

 

 

 Ӛзіне-ӛзі қызмет кӛрсету және киіміне кҥтім жасау дағдыларын жетілдіру. 



Серуен, балалардың дербес 

әрекеті (баяу қимылды, 

қимыл-қозғалысты 

ойындар  және тағы басқа 

әрекеттер), серуеннен оралу 

«Сҧр қоян» 

Ҧзын қҧлақ сҧр қоян 

Естіп қалып сыбдырды, 

Ойлы қырлы жерлер 

мен  

Ытқып,ытқып секірді. 

Мақсаты:Қояндарды 

кӛрсетіп 

таныстыру суретін салу 

Сурет салу 

Кӛркем әдебиет 

 

«Балық аулау» 

Мақсаты: Балаларға 

магнитті қармақтардың 

кӛмег мен балық 

аулауды ҥйрету. 

Сенсорика 

Қимылды ойын: 

«Торғаймен   

кӛліктер» 

Мақсаты: Балаларға 

(қарға,торғай, 

кептер) таныстыру. 

 

«Мейірімді бала» 

Мақсаты: 

Балаларды 

отбасына,достарына 

мейірімді болуға 

тәрбиелеу. 

Сӛйлеуді дамыту 

Әңгімелесу 

«Шалқан» ертегісі 

Мақсаты. Балаларды 

ертегі тыңдауға 

қызығушылықтарын 

арттыру,кітаптарға 

ҧқыпты қарау,және 

жыртпауға ҥйрету. 

Ҥйге қайту     Ӛнегелі-15 минут Ҧлттық дамытушы ортада ҧлттық бҧйымдарды ата-анамен бірге қарауға, Мобильді кітапхана орталығында кітаптар 

кӛруге, алып оқу, суреттерді қарауға, табиғат дамытушы ортада қҧстарды, балықтарды қоректендіруге мҥмкіндік беру, ата-ананы балабақша жҧмысына 

тарту, бала мен ата-ана қарым-қатынасын арттыру .  

 

 Әдіскер:Туримбетова Г.К. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

 

Білім беру ҧйымы: ЖШС  «Бақжан» бӛбекжай-бақшасы 

Топ  «Балбӛбек» кіші тобы 

Балалардың жасы: 2 жастағы балалар  

Жоспардың қҧрылу кезеңі: 2024 жыл желтоқсан айы 16-20 аралық 3-апта 

 
Кҥн тәртібі Дүйсенбі  

16.12.24ж 

Сейсенбі 

17.12.24ж 

Сәрсенбі  

18.12.24ж 

Бейсенбі 

 19.12.24ж 

Жұма 

 20.12.24ж 

                                                                                                             «Бірлік және ынтымақ айы» 

Балаларды қабылдау Ӛнегелі-15 минут балалардың ересектермен емін-еркін қарым-қатынас жасау дағдыларын қалыптастыру мобильді 

кітапханада жҧмыс, ата-ананың балаға кітап оқуына мҥмкіндік жасау, кітапқа деген қызығушылықты арттыру, кітапқа 

жанашырлық, жауапкершілік таныту. 

Кҥй кҥмбірі -балаларды қабылдау барысында ҥнемі кҥй қою, шығармашылық зерттеу іс әрекет дағдыларын дамыту, 

музыканы тыңдауға қызығушылықты қалыптастыру, музыканы эмоционалды кӛңіл-кҥймен қабылдау,ҧлттық мәдениетті 

тҥсінуге, қҧрметтеуге, қызығушылғын артыру.Балаларды кӛтеріңкі кӛңіл кҥймен қарсы алу. 

Ата-аналармен әңгімелесу, 

кеңес беру 

Қауіпсіздік ережесі әлеуметтік эмоционалды дағдыларды қалыптастыру, балалармен бірге жол ережелері туралы 

мультфильмдер кӛруге кеңес беру, ҧсыну 

Балалардың дербесәрекеті 

(баяу қимылды ойындар, 

ҥстел ҥсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, кітаптар 

қарау және тағы басқа 

әрекеттер) 

 

 «Ҧшқыр ой алаңы» 

жобасы 

«Тілге бойлау»  

Мақсаты:Балалардың 

сӛздік  қорын дамыту. 

 

Қимыл қозғалыс 

ойыны: 

«Кім жҥйрік» 

Мақсаты: 

Қозғалмалы ойындар 

мен жаттығулардың 

алғашқы тҥсініктері 

мен дағдыларын 

қалыптастыру.Балал

арды достық қарым 

–қатнасқа тәрбиелеу. 

«Қауіпсіздік жол 

ережелері» 

Мақсаты: Жол 

қозғалысы 

қарапайым 

ережелерін 

тҥсіндіру 

   «Smart bala» 

Жобасы 
«Айырмашылығын тап» 

Мақсаты: 

Сауаттылық бойынша 

қарапайым білімдерін 

арттыру,(заттарды 

тексеріп 

қарау,зерделеу,олардың 

кӛлемін ӛлшеу, кӛзбен 

кӛріп ойлауды, есте 

сақтауды, қиялды, ҧсақ 

қол моторикасын 

дамыту 

Таңертенгі жаттығу Желтоқсан  айына арналған таңғы жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар) 

1.Басты оңға,солға,алға,артқа қимылдату, 4рет 



2.Екі қолды екі иыққа ҥстіне қойып,алға 4-рет артқа 4-рет 

3.Сол қол белде,оң қол жоғарыға кӛтеріп солға қарай иілу 4-рет,оңға қарай 4-рет. 

4.қолдарын алға қарай созамыз,саусақтарды жумамыз және ашамыз,4-рет 

5.Бір орында тҧрып жҥгіру,30-сек қайталаймыз. 

6. Екі қолды алға созамыз,екі аяқты бҥгіп отыру,тҧру. 4-реттен қайталау. 

Таңғы ас 

 

Ҥнемді тҧтыну мақсаты: берілген тағымды толық ысырапсыз жеуге, мәдениетті тамақтану және асхана қҧралдарын еркін 

қолдану дағдыларын жетілдіру. 

Нан ҧсағын шашпаңдар 

Жерде жатса баспаңдар, 

Қолымызбен теріп –ап 

Торғайларға тастаңдар. (Сӛйлеуді дамыту) 

Ҧйымдастырылған іс-

әрекетке дайындық 

 

 

 

Қимыл қозғалыс ойыны: 

«Паравоз» 

Мақсаты: Балаларды 

ептілікке шапшаңдыққа 

баулу. 

«Саусақ жаттығуы» 

Бас бармағым –

алғашқ  

Балаң ҥйрек-

жалғасы  

Ортаң терек-ағасы  

Шылдыр шҥмек-

нағашы, 

Кішкетай бӛбек-

балақан. 

 

 

 

«Жаттығулар 

жасайық» 

Тез қозғалып осылай, 

Жаттығулар жасайық. 

Жақсылықты ҥйретіп 

Жамандықтан 

қашайық. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Кестеге сай 

ҧйымдастырылған іс-

әрекет 

 

      

 
Музыка 

Ән айту. Ән айтуға деген 

қызығушылықтарын 

ояту, жекелеген 

сӛздермен буындарды 

айту,педагогтың дауыс 

ырғағына, сӛздердің 

созылыңқы 

дыбысталуына еліктей 

Дене шынықтыру 

«Тҥйе-тҥйе» 

Ойнаушылар бірінен 

соң бірін белінен 

қҧшақтатып 

тҧрғызады.Бастаушы 

тҥйе тәрбиеші, ал 

соңынан ілескен 

ойыншылар 

    
 

         Дене шынықтыру 

«Тҥйе-тҥйе» 

Ойнаушылар бірінен 

соң бірін белінен 

қҧшақтатып 

тҧрғызады.Бастаушы 

тҥйе тәрбиеші, ал 

соңынан ілескен 

ойыншылар 



отырып,ересекпен 

қосылып ән айту. Әнді 

жеке және топпен айту, 

әуенді интонациямен 

және ырғақты дҧрыс 

жеткізу.                                                      

 

боталар.Бастаушыда

н бӛлек ҧстаушы 

тағайындалады( 

Алғашқы кезде 

ересек адам.Балалар 

ойын  ережесін 

меңгерген соң 

бастпуышта, 

ҧстаушыда балалар 

арасынан қойылады) 

Бастаушы тҥйе- 

тәрбиеші және 

соңынан ілескен 

ойыншы балалар-

боталар кең алаңда 

айналып қозғалып 

жҥреді.Ҧстаушы сол 

тізбектегі соңында 

жҥрген баланы 

ҧстауға 

әрекеттенеді.Егер 

ҧстап алса қолынан 

жетектеп орындыққа 

жеткізіп 

отырғызады.                                                       

боталар.Бастаушыдан 

бӛлек ҧстаушы 

тағайындалады( 

Алғашқы кезде ересек 

адам.Балалар ойын  

ережесін меңгерген соң 

бастпуышта, ҧстаушыда 

балалар арасынан 

қойылады) Бастаушы 

тҥйе- тәрбиеші және 

соңынан ілескен 

ойыншы балалар-

боталар кең алаңда 

айналып қозғалып 

жҥреді.Ҧстаушы сол 

тізбектегі соңында 

жҥрген баланы ҧстауға 

әрекеттенеді.Егер ҧстап 

алса қолынан жетектеп 

орындыққа жеткізіп 

отырғызады.                                              

Серуенге дайындық Еңбегі адал жас ӛрен, «Мен дҧрыс киіне аламын»   

мақсаты: ӛзіне ӛзі қызмет  кӛрсету және киіміне кҥтім жасау дағдыларын жетілдіру 

Серуен 

 

 

 

1.Бақылау:Туманды 

бақылау. 

Мақсаты.Даладағы 

туманды  

бақылау,туманның 

қайдан пайда болатынын 

тҥсіндіру.(Сӛйлемді 

дамыту, қолшаған 

ортамен таныстыру) 

2. Еңбек: Ағаштардың 

тҥптерін қопсыту. 

1.Бақылау:Ӛткінші 

жаңбырды бақылау. 

Мақсаты:Ӛткінші 

жаңбыр туралы 

тҥсінік 

беру,жаңбырдың 

пайдасы туралы,бау 

бақшаны,саяжайды 

кӛкӛніс,жеміс-жидек 

бәрін қолдан 

жауындатып 

1.Бақылау: Кҥнді 

бақылау. 

Мақсаты: Кҥннің 

кӛзінің жарығын 

сәуле(жарық)  оның 

бҥкіл табиғат ҥшін 

пайдалы да 

қажеттілігін ашу.         

2. Еңбек: Гҥл шоғы. 

Мақсаты: Алаңдағы 

жапырақтарды 

1.Бақылау:Жҥк тасушы 

кӛлікпен таныстыру. 

Мақсаты: Азық-тҥлік 

тасушы,кӛлік жҥргізҥші 

мен таныстыру. 

2. Еңбек:Ағаштан 

тҥскен жапырақ 

қалдықтарын жинау. 

Мақсаты: Балаларды 

еңбеккеқорлыққа ,және 

еңбекті бағалауға 



Мақсаты: Табиғатты 

аялай білуге,ӛсімдіктерге 

қамқор болуға,оларды 

кҥтіп –баптауға 

тәрбиелеу. 

3.Қимылды ойын:» 

«Шымшық доп» 
Мақсаты: Дҧрыс тыныс 

алуды 

жаттықтыру,ептіліктерін 

арттыру. 

4.Баламен жеке жҧмыс. 
«тҥстерін тап» 

Мақсаты: Мақал-мәтел. 

Таза болса- табиғат, 

Аман болар-адамзат. 

Мақсаты: Мақал жаттау 

арқылы баланың сӛздік 

қорын дамыту. 

5.Еркін ойындар 

 

суарудың пайдасын 

ашып тҥсіндіру. 

2. Еңбек: Ағаш 

тҥптерін қопсыту 

Мақсаты: Балаларды 

еңбекқорлыққа 

баулу. 

3Қимылды ойын: 
«Кім тезірек» 

Мақсаты: 

 Секіргішпен 

секіруді ҥйрету. 

4.Баламен жеке 

жҧмыс. 

Еңбекпен ел кӛгерер 

Жаңбырмен жер 

кӛгерер 

Мақсаты: Мақал 

ҥйрету арқылы  

балаларға 

ӛсімдіктерге 

тыңайтқыш заттар 

топырық арқылы  

баратынын тҥсіндіру. 

5.Еркін ойын: 

Балалар сҥйікті 

ойыншықтарымен 

ойнату. 

жинап,олардың 

әдемі гҥл шоғын 

жасау. 

3Қимылды ойын: 
«Әтеш айқасы» 

Мақсаты: 

 Балаларды ойлау 

қабілеттерін 

арттыру,жылдамдық

тарын арттыру. 

4.Баламен жеке 

жҧмыс. 

«Бағдаршам» 

Сақта кӛше тәртібін 

Бағдаршамның ал 

тілін, 

Біліп алдым менде. 

Мақсаты: 

Бағдаршаммен 

таныстыру.Жолда 

жҥру ережелерін 

тҥсіндіру. 

5.Еркін ойын: 

Қызыға ойнайтын 

ойыншықтарымен 

ойнау. 

 

ҥйрету. 

3Қимылды ойын: 
«Тақия тастау» 

Мақсаты: 

 Балаларды ойлау 

қабілеттерін 

арттыру.Ҧлттық 

ойындарды ҥйрету. 

4.Баламен жеке 

жҧмыс. 

Жеке дауысты және 

дауыссыз дыбыстарды, 

еліктеу сӛздерді айтуға 

ҥйрету 

Мақсаты: балалардың 

сӛздік қорын дамыту. 

5.Еркін ойын: 

Қызыға ойнайтын 

ойыншықтарымен 

ойнау. 

 

Серуеннен оралу 

 

Ҥнемді тҧтыну мақсаты: Су температурасын біртіндеп тӛмендете отырып, қарапайым шараларды ӛз бетінше жҥргізуге 

дағдыландыру. 

«Суды,тамақты,энергияны ҥнемдеуді тҧтыну»-табиғи ресурстарға ҧқыпты қарауды қалаптастыру. 

Тазалық. 

Сылдыр-сылдыр-сылдыр су. 

Беті қолды әркез жу. 

Жуынсаң сен әрдайым. 

Аппақ бетің маңдайын. (Сӛйлеуді дамыту) 

Тҥскі ас Ҥнемді тҧтыну мақсаты: Мәдениетті тамақтану және асхана қҧралдарын еркін қолдану дағдыларын жетілдіру. 

Жегеніміз нан болсын 



 Айтарымыз ән болсын, 

Тамақ берген апайға 

Айтарымыз оң болсын! (Сӛйлеуді дамыту) 

Кҥндізгі ҧйқы Ҧйықтар алдында киімдерін шкафқа немесе орындыққа ҧыпты бҥктеп қоюға ҥйрету,  досының киінбегенін 

 байқауға және оған кӛмегін ҧсынуға баулу. «Бесік жыры» тыңдату. мақсаты: музыка тыңдайды  (музыка) 

Біртіндеп ҧйқыдан ояту, 

Сауықтыру шаралары 

 Ӛзіне-ӛзі қызмет кӛрсету және киіміне кҥтім жасау дағдыларын жетілдіру. «Кім жылдам»  

мақсаты тапсырмаларды орындайды,  қолдың ҧсақ моторикасын ҥйлестіру дағдыларын меңгереді. (Дене шынықтыру- 

сауықтыру жҧмысы) 

Бесін ас 

 

Еңбегі адал жас ӛрен, мәдени-гигиеналық ережелерді орындау дағдыларын бекіту. «Қоянды» тамақтандырамыз» мақсаты: 

ҥлгі мен ауызша нҧсқауға сҥйеніп, тапсырмаларды орындайды. 

(Қоршаған ортамен танысу, мәдени-гигеналық дағдыларды қалыптастыру).  

Балалардың дербес әрекеті 

(баяу қимылды ойындар, 

ҥстелҥсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, кітаптар 

қарау және тағы басқа 

әрекеттер) 

  

 

 

 

 

«Smart bala» 

Жобасы 

«Дҥкен» 

Мақсаты: 

Сауаттылық бойынша 

қарапайым білімдерін 

арттыру,(заттарды 

тексеріп 

қарау,зерделеу,оларды

ң кӛлемін ӛлшеу, 

кӛзбен кӛріп ойлауды, 

есте сақтауды, қиялды, 

ҧсақ қол моторикасын 

дамыту 

  

Қимылды ойын: 

«Торғаймен   

кӛліктер» 

Мақсаты: 

Балаларға 

(қарға,торғай, 

кептер) таныстыру. 

 

«Ғажайып 

қоржын» 

Мақсаты: «Бҧл кім 

«не?)» «Не істеді? 

«Қандай?»  деген 

сҧраққа жауап айту. 

Сӛйлеуді дамыту 

Дидактикалық ойын: 

«Кім қалай 

дыбыстайды» 

Мақсаты: Балалардың 

есту, тану қабілеті мен 

зейіндерін дамыту. 

Балалармен жеке жҧмыс  

 

 

 Қарапайым (2-4 сӛз 

тіркесін) қайталап 

айтуға,сӛздік қорын 

кӛбейту.Нҧрсая 

Ермексазды алақан 

арасында домалата 

алмайдыМақсат 

Қоршаған ортаның 

заттарына,табиғат 

қҧбылыстарына 

қызығушылық 

таныта алмайды  

Бейбарыс 

Заттарды ӛлшемі немесе 

пішініне қарай сәйкес 

ҧяларына орналастыра 

алмайды . 

Зейін 

Серуенге дайындық, серуен 

 

 

 Ӛзіне-ӛзі қызмет кӛрсету және киіміне кҥтім жасау дағдыларын жетілдіру. 

Серуен, балалардың дербес 

әрекеті (баяу қимылды, 

қимыл-қозғалысты 

ойындар  және тағы басқа 

 Дидактикалық ойын 

«Сәйкестердіру» 

Мақсаты: Балалардың 

ойлау қабілеттерін 

«Қыс қызығы» 

Мақсаты: Балаларға 

тыс туралы тҥсінік 

беру,қардың суретін 

«Қонаққа 

барамыз» 

Мақсаты: Айтылуы 

мен есту жағынан 

«Шубар тауық» 

ертегісі 

Мақсаты. Балаларды 

ертегі тыңдауға 



әрекеттер), серуеннен оралу дамыту. 

 

салу 

Сурет салу 

 

бірдей сӛздерді 

айыра білуге 

дағдыландыру. 

Кейбір заттардың 

аттарын бекіту. 

қызығушылықтарын 

арттыру,кітаптарға 

ҧқыпты қарау,және 

жыртпауға ҥйрету. 

Ҥйге қайту     Ӛнегелі-15 минут Ҧлттық дамытушы ортада ҧлттық бҧйымдарды ата-анамен бірге қарауға, Мобильді кітапхана орталығында кітаптар 

кӛруге, алып оқу, суреттерді қарауға, табиғат дамытушы ортада қҧстарды, балықтарды қоректендіруге мҥмкіндік беру, ата-ананы балабақша жҧмысына 

тарту, бала мен ата-ана қарым-қатынасын арттыру .  

 

                                                                                                              

 

Әдіскер:Туримбетова Г.К. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

 

Білім беру ҧйымы: ЖШС  «Бақжан» бӛбекжай-бақшасы 

Топ  «Балбӛбек» кіші тобы  

Балалардың жасы: 2 жастағы балалар  

Жоспардың қҧрылу кезеңі: 2024 жылы желтоқсан  айы 23-27 аралық 4-апта 
 

Кҥн тәртібі Дүйсенбі  

23.12.24ж 

Сейсенбі 

24.12.24ж 

Сәрсенбі  

25.12.24ж 

Бейсенбі 

 26.12.24ж 

Жұма 

 27.12.24ж 

 Ай атауы                                                                       «Бірлік және ынтымақ айы» 

Апта дәйексӛз                                                               «Тірлік,тірлік тҥбі бірлік!»                                                                                         

Балаларды қабылдау Ӛнегелі-15 минут балалардың ересектермен емін-еркін қарым-қатынас жасау дағдыларын қалыптастыру мобильді 

кітапханада жҧмыс, ата-ананың балаға кітап оқуына мҥмкіндік жасау, кітапқа деген қызығушылықты арттыру, кітапқа 

жанашырлық, жауапкершілік таныту. 

Кҥй кҥмбірі -балаларды қабылдау барысында ҥнемі кҥй қою, шығармашылық зерттеу іс әрекет дағдыларын дамыту, 

музыканы тыңдауға қызығушылықты қалыптастыру, музыканы эмоционалды кӛңіл-кҥймен қабылдау,ҧлттық мәдениетті 

тҥсінуге, қҧрметтеуге, қызығушылғын артыру.Балаларды кӛтеріңкі кӛңіл кҥймен қарсы алу. 

Ата-аналармен немесе 

баланың заңды ӛкілдерімен 

әңгімелесу, кеңес беру 

Қауіпсіздік ережесі әлеуметтік эмоционалды дағдыларды қалыптастыру, балалармен бірге жол ережелері туралы 

мультфильмдер кӛруге кеңес беру, ҧсыну 

Балалардың дербес іс-

әрекеті( ойын 

танымдық,коммуникативтік

шығармашылық, 

еңбек,қимыл,бейнелеу,дербе

с және басқалары 

 

Қимылды ойын 

«Тым-тырақай» 

Ал,кәнеки балалар 

Бір,екі,ҥш –деп 

санаңдар 

Бір,екі ҥш- 

Ал тараңдар! 

Мақсаты: Балаларды 

санауды ҥйрету және 

ептілікке баулу 

    

«Smart bala» жобасы 
«Айырмашылығын тап»  

Мақсаты:   Қарапайым 

білімдерін 

жетілдіру,(заттарды 

тексеріп 

қарау,зерделеу,олардың 

кӛлемін кӛзбен 

ӛлшеу,кӛзбен кӛріп 

ойлауды,есте сақтауды, 

қиялды,ҧсақ 

моторикасын дамыту. 

 

«Ҧшқыр ой алаңы» 

жобасы 

«Тілге бойлау»  

Мақсаты:Балаларды

ң сӛздік  қорын 

дамыту. 

«Шалқан» ертегісі 

Мақсаты: 

Балаларды ертегіні 

тыңдауға 

қызығушылықтары

н арттыру 

 

«Smart bala» 

Жобасы 
«Дҥкен» 

Мақсаты: 

Сауаттылық бойынша 

қарапайым білімдерін 

арттыру,(заттарды 

тексеріп 

қарау,зерделеу,олардың 

кӛлемін ӛлшеу, кӛзбен 

кӛріп ойлауды, есте 

сақтауды, қиялды, ҧсақ 

қол моторикасын 

дамыту. 



Ертеңгілік жаттығу Желтоқсан  айына арналған таңғы жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар) 

1.Басты оңға,солға,алға,артқа қимылдату, 4рет 

2.Екі қолды екі иыққа ҥстіне қойып,алға 4-рет артқа 4-рет 

3.Сол қол белде,оң қол жоғарыға кӛтеріп солға қарай иілу 4-рет,оңға қарай 4-рет. 

4.қолдарын алға қарай созамыз,саусақтарды жумамыз және ашамыз,4-рет 

5.Бір орында тҧрып жҥгіру,30-сек қайталаймыз. 

6. Екі қолды алға созамыз,екі аяқты бҥгіп отыру,тҧру. 4-реттен қайталау. 

Таңғы ас 

 

Ҥнемді тҧтыну мақсаты: берілген тағымды толық ысырыпссыз жеуге, мәдениетті тамақтану және асхана қҧралдарын 

еркін қолдану дағдыларын жетілдіру. 

Нан ҧсағын шашпаңдар 

Жерде жатса баспаңдар, 

Қолымыз бен теріп ап, 

Торғайларға тастаңдар.  (Сӛйлеуді дамыту) 

Ҧйымдастырылған іс-

әрекетті ӛткізуге дайындық( 

бҧдан әрі-ҦІӘ) 

 

Балаларға тақпақты 

қайталату арқылы 

қимылдылар жасату. 

«Бес саусақ ойыны» 

Бас бармағым-папам 

Балан ҥйрек-апам 

Ортаң терек-ағам 

Шылдыр шҥмек-мен 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Қарға,қарға қарғалар. 

Қар ҥстінде жорғалар. 

Боран соқса қарболар, 

Бҧтаға қонар қарғалар 

Секіреміз топ-топ, 

Шапалақтап кӛп-кӛп 

Иілеміз оңға қарай, 

Иілеміз солға қарай. 

Бір,екі,ҥш. 

«Қауіпсіздік жол 

ережелері» 

Мақсаты: Жол 

қозғалысы 

қарапайым 

ережелерін 

тҥсіндіру. 

Тыныс алу жаттығуы 

Демді ішке тартайық 

Енді «Ҥ-п» деп 

айтайық. 

Демді шығар 

қайтарып. 

 

Кестеге сәйкес ҦІӘ 

 

 Дене шынықтыру 

Қимылдар ойындар. 

Балалардың ойынға 

қызығушылығын 

дамытуға ықпал ете 

отырып,негізгі 

қимылдарды( 

жҥгу,жҥгіру,лақтыру,до

малату) жетілдіру. 

(қоян,сияқты секіру,аю 

сияқты қорбаңдап 

жҥру). 

    Музыка 

Әуенді ырғақты 

қимылды ойын 

«Кім қалай жҥреді» 

Мақсаты:Музыкаға 

деген қызығушылықты 

ояту,кейіпкерлердің 

қимылдарын ойындарда 

кӛрсету 

Дене шынықтыру 

Қимылдар ойындар. 

Балалардың ойынға 

қызығушылығын 

дамытуға ықпал ете 

отырып,негізгі 

қимылдарды( 

жҥгу,жҥгіру,лақтыру

,домалату) 

жетілдіру. 

(қоян,сияқты 

секіру,аю сияқты 

қорбаңдап жҥру). 

     Дене шынықтыру 

Қимылдар ойындар. 

Балалардың ойынға 

қызығушылығын 

дамытуға ықпал ете 

отырып,негізгі 

қимылдарды( 

жҥгу,жҥгіру,лақтыру,до

малату) жетілдіру. 

(қоян,сияқты секіру,аю 

сияқты қорбаңдап 

жҥру). 

 



Серуенге дайындық Еңбегі адал жас ӛрен, «Мен дҧрыс киіне аламын»   

мақсаты: ӛзіне ӛзі қызмет  кӛрсету және киіміне кҥтім жасау дағдыларын жетілдіру 

Серуен 

 

 1.Бақылау: Ауа райын 

бақылау. 

Мақсаты.Сақтық сақтап 

абай болуды ҥйрету. 

Қоршаған ортаға деген 

қызығушылықтарын 

дамыту.              

2. Еңбек: Қар кҥреуде 

кӛмектесу.  

Мақсаты: Балаларды 

еңбеккеқорлыққа 

баулу. 

3.Қимылды ойын: 

 «Тым-

тырақай»ойыны» 

Мақсаты: Балалардың 

ептілікке баулу. 

4.Баламен жеке жҧмыс. 

Жеке дауысты және 

дауыссыз дыбыстарды, 

еліктеу сӛздерді айтуға 

ҥйрету 

Мақсаты: Балалардың 

ойлау қабілеттерін 

дамыту,еркін сӛлесуге 

дағдылау. 

5.Еркін ойын: 

Балалардың қызыға 

ойыншықтарымен 

ойнау. 

 

1.Бақылау:Қырауды 

бақылау. 

Мақсаты: Балаларға 

қыраудың қалай 

болатынын айтып кету 

2. Еңбек:  
Бір –біріне кедері 

жасамай жҧмыс істеуді 

ҥйрету. 

3.Қимылды ойын: 

«Итеріспек ойыны» 

Мақсаты: 

Балаларды ептілікке 

тәрбиелеу.Ҧлттық 

ойындарды ҥйрету. 

 4.Баламен жеке 

жҧмыс. 
Тәжірибе жасау:мҧз бу 

су (заттардың бір тҥрден  

басқа тҥрге айналуы) 

5.Еркін ойын: 

 

1.Бақылыу:Жел 

қасиетімен 

таныстыру. 

Мақсаты:Желдің 

соққанын танып  

сипаттауды ҥйрету. 

2. Еңбек: Бала 

бақша ауласын 

сыпыруға 

кӛмектесу,және 

қарды жинау. 

Мақсаты: Балаларды 

еңбеккеқорлыққа 

баулу. 

3Қимылды ойын: 
«Кҥн мен тҥн» 

Мақсаты: 

 Балаларды ойлау 

қабілеттерін,жылдам

дықтарын арттыру. 

4.Баламен жеке 

жҧмыс.Мәтел:Қар 

кӛп жауса,астық кӛп 

болады. 

5.Еркін ойын: 

 

 

1.Бақылыу:Қар 

ҥстіндегі іздерді 

бақылау. 

Мақсаты: 

Адамдардың,кӛлікті

ң,қҧстардың іздерін 

айыра білу. 

2. Еңбек: Қҧстарға 

жем салғыш жасап 

беру,оны ағашқа 

іліп қою,жем салу. 

Мақсаты: 

Балаларды 

еңбеккеқорлыққа 

баулу, 

3Қимылды ойын: 
«Ҧшты-ҧшты» 

Мақсаты: 

 Балаларды ойлау 

қабілеттерін 

арттыру.Ҧлттық 

ойындарды ҥйрету. 

4.Баламен жеке 

жҧмыс. 

Мақал: Жем 

берсеңқҧсқа қыста, 

Сауабы тиер оның 

жазда 

 

5.Еркін ойын: 

Қызыға ойнайтын 

ойыншықтарымен 

ойнау. 

 

1.Бақылыу:Ауладағы 

аула тазалайтын 

қҧралдар мен таныстыру 

Мақсаты: 

Кҥрек,тарма,шелек,сып

ырғы қҧралдарымен 

таныстыру. 

2. Еңбек:Қар 

атжалдарын жасауға 

балаларды ҥйрету. 

Мақсаты: Балаларды 

еңбеккеқорлыққа ,және 

еңбекті бағалауға 

ҥйрету. 

3Қимылды ойын: «Ақ 

қоян» 

Мақсаты: 

 Балаларды ойлау 

қабілеттерін 

арттыру.Ҧлттық 

ойындарды ҥйрету. 

4.Баламен жеке 

жҧмыс. 

Шаңғыда жҥре білуге 

машықтану. 

5.Еркін ойын: 

Қызыға ойнайтын 

ойыншықтарымен 

ойнау. 

 

Серуеннен оралу Ҥнемді тҧтыну мақсаты: Су температурасын біртіндеп тӛмендете отырып, қарапайым шараларды ӛз бетінше жҥргізуге 

дағдыландыру. 



 «Суды,тамақты,энергияны ҥнемдеуді тҧтыну»-табиғи ресурстарға ҧқыпты қарауды қалаптастыру. 

Тазалық. 

Сылдыр-сылдыр-сылдыр су. 

Беті қолды әркез жу. 

Жуынсаң сен әрдайым. 

Аппақ бетің маңдайын. (Сӛйлеуді дамыту) 

Тҥскі ас 

 

Ҥнемді тҧтыну мақсаты: Мәдениетті тамақтану және асхана қҧралдарын еркін қолдану дағдыларын жетілдіру. 

Ас ішерде кҥнде біз 

Сӛйлемейміз кҥлмейміз 

Астан басқа ӛзгені  

Елемейміз білмейміз. (Сӛйлеуді дамыту) 

Кҥндізгі ҧйқы Ҧйықтар алдында киімдерін шкафқа немесе орындыққа ҧыпты бҥктеп қоюға ҥйрету,  досының киінбегенін 

 байқауға және оған кӛмегін ҧсынуға баулу. «Бесік жыры» тыңдату. мақсаты: музыка тыңдайды  (музыка) 

Ҧйқыдан біртіндеп 

ояту,сауықтыру шаралары 

 Ӛзіне-ӛзі қызмет кӛрсету және киіміне кҥтім жасау дағдыларын жетілдіру. «Кім жылдам»  

мақсаты тапсырмаларды орындайды,  қолдың ҧсақ моторикасын ҥйлестіру дағдыларын меңгереді. (Дене шынықтыру- 

сауықтыру жҧмысы) 

Бесін ас 

 

Еңбегі адал жас ӛрен, мәдени-гигиеналық ережелерді орындау дағдыларын бекіту. «Қоянды» тамақтандырамыз» мақсаты: 

ҥлгі мен ауызша нҧсқауға сҥйеніп, тапсырмаларды орындайды. 

(Қоршаған ортамен танысу, мәдени-гигеналық дағдыларды қалыптастыру).  

Балалардың дербес іс-

әрекеті (қимылдық,ҧлттық 

сюжетті-рӛлдік, ҥстел ҥсті-

баспа және  басқа ойындар), 

бейнелеу іс-әрекеті, кітап 

қарау және басқалар 

«Бҥгін,кеше,ертең» 

Мақсаты: апта 

атауларымен 

таныстыру ,айту,ойлау 

қабілеттерін дамыту   

  

 

 

 «Тҥрлі таяқшалар» 

Мақсаты. 

Балаларға кӛп-аз,биік -

аласа ҧғымдарын ҥйрету. 

Сенсорика 

 «Ақ ҧлпа» 

Масаты: қар туралы 

тҥсініктерін 

қалыптастыру 

Сурет салу 

 

  «Тҥрлі тҥсті 

моншақтар» 

Мақсаты: Балаларға 

ермексаздың 

қасиетімен 

таныстыру 

Мҥсіндеу 

«Қасқыр мен 

лақтар»ертегісі 

Мақсаты: 

«Лағым»тақпағын жатқа 

айту. 

Кӛркем әдебиет 

Балалармен жеке жҧмыс 

 

 

Кітаптардағы 

иллюстрацияға 

қарайды,суреттердің 

мазмҧны бойынша 

қойылған сҧрақтарға 

жауап бере алмайды. 

Нҧрсая. 

Мҥсіндейтін заттарды 

зерттей алуға 

талпынбайды. 

Зейін 

Қарапайым (2-4 сӛз 

тіркесін) қайталап 

айтуға,сӛздік қорын 

кӛбейту. 

Айлин 

Жеке дауысты және 

дауыссыз 

дыбыстарды,еліктеу 

сӛздерді анық 

айтуға 

талпынбайды. 

Мақсат 

Қарқынды ӛзгертіп 

жҥгіре алмайды. 

Айлин 

Серуенге дайындық Еңбегі адал жас ӛрен, «Мен дҧрыс киіне аламын»   



 мақсаты: ӛзіне ӛзі қызмет  кӛрсету және киіміне кҥтім жасау дағдыларын жетілдіру.Достарына киімдерін киюде 

кӛмектесу. 

 

 

Серуен,Балалардың дербес 

әрекеті(баяу 

қимылды,қимыл 

қозғалысты ойындар) 

Баяу қимылды ойын: 

«Ҧшты-ҧшты» 

Мақсаты: Ненің 

ҧшатынын,ненің 

ҧшпайтынын, 

аңғарымпаздыққа 

тәрбиелеу. 

Қимылды ойын: 

«Ақ қояндар» 

Мақсаты: Балаларды 

ептілікке,жылдамдықтар

ын арттыруға баулу 

Ҧлттық ойын: 

«Итеріспек» ойыны 

Мақсаты: Қазақтың 

ҧлттық ойындарын 

ҥйрету 

Қимылды ойын: 

«Кҥнмен тҥн» 

Мақсаты: 

Балаларды 

ептілікке 

жылдамдыққа,ажыр

атуға баулу. 

Ҧлттық ойын: 

«Шертпек» 

Мақсаты: Ҧлттық 

ойындарды 

ҥйрету,ҧлтжандыққа 

тәрбиелеу. 

Серуеннен оралу  Ҥнемді тҧтыну мақсаты: Су температурасын біртіндеп тӛмендете отырып, қарапайым шараларды ӛз бетінше 

жҥргізуге дағдыландыру. 

«Суды,тамақты,энергияны ҥнемдеуді тҧтыну»-табиғи ресурстарға ҧқыпты қарауды қалаптастыру. 

Тазалық. 

Сылдыр-сылдыр-сылдыр су. 

Беті қолды әркез жу. 

Жуынсаң сен әрдайым. 

Аппақ бетің маңдайын. (Сӛйлеуді дамыту) 

Балалардың дербес іс-

әрекеті (қимылдық, 

ҧлттық,сюжетті-

рӛлдік,ҥстел ҥсті-баспа және 

басқа ойындар), бейнелеу іс-

әрекеті,кітап қарау және 

басқалары 

«Қҧстар мен 

жануарлар» 

Мақсаты: қҧстар мен 

жануарларды ажырату 

және даусын салуды 

ҥйрету 

«Кім жылдам» 

Мақсаты: сақиналар мен 

таяқшаларды дҧрыс 

жинауға жҧмылдыру 

«Паравоз» ойыны 

Мақсаты: Балаларды 

тҥзу жолмен 

қатарын бҧзбай 

жҥруге ҥйрету 

«Аққала» 

Мақсаты: 

Аққаланың суретін 

бояу 

Сурет салу 

«Бауырсақ»ертегісі 

Мақсаты: кітапқа деген 

қызығушылықты 

арттыру және 

жыртпауға ҥйрету 

Балалардың ҥйге қайтуы     Ӛнегелі-15 минут Ҧлттық дамытушы ортада ҧлттық бҧйымдарды ата-анамен бірге қарауға, Мобильді кітапхана орталығында 

кітаптар кӛруге, алып оқу, суреттерді қарауға, табиғат дамытушы ортада қҧстарды, балықтарды қоректендіруге мҥмкіндік беру, ата-ананы балабақша 

жҧмысына тарту, бала мен ата-ана қарым-қатынасын арттыру .  

                                                                                                              

Әдіскер:Туримбетова Г.К. 

 



 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

 

Білім беру ҧйымы: ЖШС  «Бақжан» бӛбекжай-бақшасы 

Топ  «Балбӛбек» кіші тобы 

Балалардың жасы: 2 жастағы балалар  

Жоспардың қҧрылу кезеңі: 2024 жылы желтоқсан  айы 30-05 аралық Қайталау 
 

Кҥн тәртібі Дҥйсенбі  

30.12.24ж 

Сейсенбі 

31.12.24ж 

 Сәрсенбі 

01.01.25ж 

Бейсенбі 

02.01.25ж 

Жексенбі 

 05.01.25ж 

 Ай атауы                                                                       «Бірлік және ынтымақ айы» 

Апта дәйексӛз                                                               «Тірлік,тірлік тҥбі бірлік!»                                                                                         

Балаларды қабылдау Ӛнегелі-15 минут балалардың ересектермен емін-еркін қарым-қатынас жасау дағдыларын қалыптастыру мобильді 

кітапханада жҧмыс, ата-ананың балаға кітап оқуына мҥмкіндік жасау, кітапқа деген қызығушылықты арттыру, кітапқа 

жанашырлық, жауапкершілік таныту. 

Кҥй кҥмбірі -балаларды қабылдау барысында ҥнемі кҥй қою, шығармашылық зерттеу іс әрекет дағдыларын дамыту, 

музыканы тыңдауға қызығушылықты қалыптастыру, музыканы эмоционалды кӛңіл-кҥймен қабылдау,ҧлттық мәдениетті 

тҥсінуге, қҧрметтеуге, қызығушылғын артыру.Балаларды кӛтеріңкі кӛңіл кҥймен қарсы алу. 

Ата-аналармен немесе 

баланың заңды ӛкілдерімен 

әңгімелесу, кеңес беру 

Қауіпсіздік ережесі әлеуметтік эмоционалды дағдыларды қалыптастыру, балалармен бірге жол ережелері туралы 

мультфильмдер кӛруге кеңес беру, ҧсыну 

Балалардың дербес іс-

әрекеті( ойын 

танымдық,коммуникативтік

шығармашылық, 

еңбек,қимыл,бейнелеу,дербе

с және басқалары 

 

Қимылды ойын 

«Тым-тырақай» 

Ал,кәнеки балалар 

Бір,екі,ҥш –деп 

санаңдар 

Бір,екі ҥш- 

Ал тараңдар! 

Мақсаты: Балаларды 

санауды ҥйрету және 

ептілікке баулу 

    

«Smart bala» жобасы 
«Айырмашылығын тап»  

Мақсаты:   Қарапайым 

білімдерін 

жетілдіру,(заттарды 

тексеріп 

қарау,зерделеу,олардың 

кӛлемін кӛзбен 

ӛлшеу,кӛзбен кӛріп 

ойлауды,есте сақтауды, 

қиялды,ҧсақ 

моторикасын дамыту. 

 

  «Smart bala» 

Жобасы 
«Дҥкен» 

Мақсаты: 

Сауаттылық бойынша 

қарапайым білімдерін 

арттыру,(заттарды 

тексеріп 

қарау,зерделеу,олардың 

кӛлемін ӛлшеу, кӛзбен 

кӛріп ойлауды, есте 

сақтауды, қиялды, ҧсақ 

қол моторикасын 

дамыту. 



Ертеңгілік жаттығу Желтоқсан  айына арналған таңғы жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар) 

1.Басты оңға,солға,алға,артқа қимылдату, 4рет 

2.Екі қолды екі иыққа ҥстіне қойып,алға 4-рет артқа 4-рет 

3.Сол қол белде,оң қол жоғарыға кӛтеріп солға қарай иілу 4-рет,оңға қарай 4-рет. 

4.қолдарын алға қарай созамыз,саусақтарды жумамыз және ашамыз,4-рет 

5.Бір орында тҧрып жҥгіру,30-сек қайталаймыз. 

6. Екі қолды алға созамыз,екі аяқты бҥгіп отыру,тҧру. 4-реттен қайталау. 

Таңғы ас 

 

Ҥнемді тҧтыну мақсаты: берілген тағымды толық ысырыпссыз жеуге, мәдениетті тамақтану және асхана қҧралдарын 

еркін қолдану дағдыларын жетілдіру. 

Нан ҧсағын шашпаңдар 

Жерде жатса баспаңдар, 

Қолымыз бен теріп ап, 

Торғайларға тастаңдар.  (Сӛйлеуді дамыту) 

Ҧйымдастырылған іс-

әрекетті ӛткізуге дайындық( 

бҧдан әрі-ҦІӘ) 

 

Балаларға тақпақты 

қайталату арқылы 

қимылдылар жасату. 

«Бес саусақ ойыны» 

Бас бармағым-папам 

Балан ҥйрек-апам 

Ортаң терек-ағам 

Шылдыр шҥмек-мен 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Қарға,қарға қарғалар. 

Қар ҥстінде жорғалар. 

Боран соқса қарболар, 

Бҧтаға қонар қарғалар 

  Тыныс алу жаттығуы 

Демді ішке тартайық 

Енді «Ҥ-п» деп 

айтайық. 

Демді шығар 

қайтарып. 

 

Кестеге сәйкес ҦІӘ 

 

    Дене тәрбиесі 

Қимылдар ойындар. 

Балалардың ойынға 

қызығушылығын 

дамытуға ықпал ете 

отырып,негізгі 

қимылдарды( 

жҥгу,жҥгіру,лақтыру,до

малату) жетілдіру. 

(қоян,сияқты секіру,аю 

сияқты қорбаңдап 

жҥру). 

 

Музыка 

Әуенді ырғақты 

қимылды ойын 

«Кім қалай жҥреді» 

Мақсаты:Музыкаға 

деген қызығушылықты 

ояту,кейіпкерлердің 

қимылдарын ойындарда 

кӛрсету 

      Дене тәрбиесі 

Қимылдар ойындар. 

Балалардың ойынға 

қызығушылығын 

дамытуға ықпал ете 

отырып,негізгі 

қимылдарды( 

жҥгу,жҥгіру,лақтыру,до

малату) жетілдіру. 

(қоян,сияқты секіру,аю 

сияқты қорбаңдап 

жҥру). 

 



Серуенге дайындық Еңбегі адал жас ӛрен, «Мен дҧрыс киіне аламын»   

мақсаты: ӛзіне ӛзі қызмет  кӛрсету және киіміне кҥтім жасау дағдыларын жетілдіру 

Серуен 

 

 1.Бақылау: Ауа райын 

бақылау. 

Мақсаты.Сақтық сақтап 

абай болуды ҥйрету. 

Қоршаған ортаға деген 

қызығушылықтарын 

дамыту.              

2. Еңбек: Қар кҥреуде 

кӛмектесу.  

Мақсаты: Балаларды 

еңбеккеқорлыққа 

баулу. 

3.Қимылды ойын: 

 «Тым-

тырақай»ойыны» 

Мақсаты: Балалардың 

ептілікке баулу. 

4.Баламен жеке жҧмыс. 

Жеке дауысты және 

дауыссыз дыбыстарды, 

еліктеу сӛздерді айтуға 

ҥйрету 

Мақсаты: Балалардың 

ойлау қабілеттерін 

дамыту,еркін сӛлесуге 

дағдылау. 

5.Еркін ойын: 

Балалардың қызыға 

ойыншықтарымен 

ойнау. 

 

1.Бақылау:Қырауды 

бақылау. 

Мақсаты: Балаларға 

қыраудың қалай 

болатынын айтып кету 

2. Еңбек:  
Бір –біріне кедері 

жасамай жҧмыс істеуді 

ҥйрету. 

3.Қимылды ойын: 

«Итеріспек ойыны» 

Мақсаты: 

Балаларды ептілікке 

тәрбиелеу.Ҧлттық 

ойындарды ҥйрету. 

 4.Баламен жеке 

жҧмыс. 
Тәжірибе жасау:мҧз бу 

су (заттардың бір тҥрден  

басқа тҥрге айналуы) 

5.Еркін ойын: 

 

 

 

 1.Бақылау:Ауладағы 

аула тазалайтын 

қҧралдар мен таныстыру 

Мақсаты: 

Кҥрек,тарма,шелек,сып

ырғы қҧралдарымен 

таныстыру. 

2. Еңбек:Қар 

атжалдарын жасауға 

балаларды ҥйрету. 

Мақсаты: Балаларды 

еңбеккеқорлыққа ,және 

еңбекті бағалауға 

ҥйрету. 

3Қимылды ойын: «Ақ 

қоян» 

Мақсаты: 

 Балаларды ойлау 

қабілеттерін 

арттыру.Ҧлттық 

ойындарды ҥйрету. 

4.Баламен жеке 

жҧмыс. 

Шаңғыда жҥре білуге 

машықтану. 

5.Еркін ойын: 

Қызыға ойнайтын 

ойыншықтарымен 

ойнау. 

 

Серуеннен оралу 

 

Ҥнемді тҧтыну мақсаты: Су температурасын біртіндеп тӛмендете отырып, қарапайым шараларды ӛз бетінше жҥргізуге 

дағдыландыру. 

«Суды,тамақты,энергияны ҥнемдеуді тҧтыну»-табиғи ресурстарға ҧқыпты қарауды қалаптастыру. 

Тазалық. 

Сылдыр-сылдыр-сылдыр су. 



Беті қолды әркез жу. 

Жуынсаң сен әрдайым. 

Аппақ бетің маңдайын. (Сӛйлеуді дамыту) 

Тҥскі ас 

 

Ҥнемді тҧтыну мақсаты: Мәдениетті тамақтану және асхана қҧралдарын еркін қолдану дағдыларын жетілдіру. 

Ас ішерде кҥнде біз 

Сӛйлемейміз кҥлмейміз 

Астан басқа ӛзгені  

Елемейміз білмейміз. (Сӛйлеуді дамыту) 

Кҥндізгі ҧйқы Ҧйықтар алдында киімдерін шкафқа немесе орындыққа ҧыпты бҥктеп қоюға ҥйрету,  досының киінбегенін 

 байқауға және оған кӛмегін ҧсынуға баулу. «Бесік жыры» тыңдату. мақсаты: музыка тыңдайды  (музыка) 

Ҧйқыдан біртіндеп 

ояту,сауықтыру шаралары 

 Ӛзіне-ӛзі қызмет кӛрсету және киіміне кҥтім жасау дағдыларын жетілдіру. «Кім жылдам»  

мақсаты тапсырмаларды орындайды,  қолдың ҧсақ моторикасын ҥйлестіру дағдыларын меңгереді. (Дене шынықтыру- 

сауықтыру жҧмысы) 

Бесін ас 

 

Еңбегі адал жас ӛрен, мәдени-гигиеналық ережелерді орындау дағдыларын бекіту. «Қоянды» тамақтандырамыз» мақсаты: 

ҥлгі мен ауызша нҧсқауға сҥйеніп, тапсырмаларды орындайды. 

(Қоршаған ортамен танысу, мәдени-гигеналық дағдыларды қалыптастыру).  

Балалардың дербес іс-

әрекеті (қимылдық,ҧлттық 

сюжетті-рӛлдік, ҥстел ҥсті-

баспа және  басқа ойындар), 

бейнелеу іс-әрекеті, кітап 

қарау және басқалар 

«Бҥгін,кеше,ертең» 

Мақсаты: апта 

атауларымен 

таныстыру ,айту,ойлау 

қабілеттерін дамыту   

  

 

 

 «Тҥрлі таяқшалар» 

Мақсаты. 

Балаларға кӛп-аз,биік -

аласа ҧғымдарын ҥйрету. 

Сенсорика 

    

 

«Қасқыр мен 

лақтар»ертегісі 

Мақсаты: 

«Лағым»тақпағын жатқа 

айту. 

Кӛркем әдебиет 

Балалармен жеке жҧмыс 

 

 

Кітаптардағы 

иллюстрацияға 

қарайды,суреттердің 

мазмҧны бойынша 

қойылған сҧрақтарға 

жауап бере алмайды. 

Нҧрсая. 

Мҥсіндейтін заттарды 

зерттей алуға 

талпынбайды. 

Зейін 

  Қарқынды ӛзгертіп 

жҥгіре алмайды. 

Айлин 

Серуенге дайындық 

 

Еңбегі адал жас ӛрен, «Мен дҧрыс киіне аламын»   

мақсаты: ӛзіне ӛзі қызмет  кӛрсету және киіміне кҥтім жасау дағдыларын жетілдіру.Достарына киімдерін киюде 

кӛмектесу. 



 

 

Серуен,Балалардың дербес 

әрекеті(баяу 

қимылды,қимыл 

қозғалысты ойындар) 

Баяу қимылды ойын: 

«Ҧшты-ҧшты» 

Мақсаты: Ненің 

ҧшатынын,ненің 

ҧшпайтынын, 

аңғарымпаздыққа 

тәрбиелеу. 

Қимылды ойын: 

«Ақ қояндар» 

Мақсаты: Балаларды 

ептілікке,жылдамдықтар

ын арттыруға баулу 

  Ҧлттық ойын: 

«Шертпек» 

Мақсаты: Ҧлттық 

ойындарды 

ҥйрету,ҧлтжандыққа 

тәрбиелеу. 

Серуеннен оралу  Ҥнемді тҧтыну мақсаты: Су температурасын біртіндеп тӛмендете отырып, қарапайым шараларды ӛз бетінше 

жҥргізуге дағдыландыру. 

«Суды,тамақты,энергияны ҥнемдеуді тҧтыну»-табиғи ресурстарға ҧқыпты қарауды қалаптастыру. 

Тазалық. 

Сылдыр-сылдыр-сылдыр су. 

Беті қолды әркез жу. 

Жуынсаң сен әрдайым. 

Аппақ бетің маңдайын. (Сӛйлеуді дамыту) 

Балалардың дербес іс-

әрекеті (қимылдық, 

ҧлттық,сюжетті-

рӛлдік,ҥстел ҥсті-баспа және 

басқа ойындар), бейнелеу іс-

әрекеті,кітап қарау және 

басқалары 

«Қҧстар мен 

жануарлар» 

Мақсаты: қҧстар мен 

жануарларды ажырату 

және даусын салуды 

ҥйрету 

«Аққала» 

Мақсаты: Аққаланың 

суретін бояу 

Сурет салу 

  «Бауырсақ»ертегісі 

Мақсаты: кітапқа деген 

қызығушылықты 

арттыру және 

жыртпауға ҥйрету 

Балалардың ҥйге қайтуы     Ӛнегелі-15 минут Ҧлттық дамытушы ортада ҧлттық бҧйымдарды ата-анамен бірге қарауға, Мобильді кітапхана орталығында 

кітаптар кӛруге, алып оқуға, суреттерді қарауға, табиғат дамытушы ортада қҧстарды, балықтарды қоректендіруге мҥмкіндік беру, ата-ананы балабақша 

жҧмысына тарту, бала мен ата-ана қарым-қатынасын арттыру .  

 

                                                                                                              

Әдіскер:Туримбетова Г.К. 

 



 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

 

Білім беру ҧйымы: ЖШС  «Бақжан» бӛбекжай-бақшасы 

Топ  «Балбӛбек» кіші тобы 

Балалардың жасы: 2 жастағы балалар  

Жоспардың қҧрылу кезеңі: 2025 жылы қаңтар  айы 06-10 аралық 1-апта 
 

Кҥн тәртібі Дүйсенбі  

06.01.25ж 

Сейсенбі 

07.01.25ж 

Сәрсенбі  

08.01.25ж 

Бейсенбі 

 09.01.25ж 

Жұма 

 10.01.25ж 

 Ай атауы                                                                       «Заң және тәртіп айы» 

Апта дәйексӛз                                                               «Тәртіп жауапкершіліктің-бірінші қаруы»                                                                                         

Балаларды қабылдау Ӛнегелі-15 минут балалардың ересектермен емін-еркін қарым-қатынас жасау дағдыларын қалыптастыру мобильді 

кітапханада жҧмыс, ата-ананың балаға кітап оқуына мҥмкіндік жасау, кітапқа деген қызығушылықты арттыру, кітапқа 

жанашырлық, жауапкершілік таныту. 

Кҥй кҥмбірі -балаларды қабылдау барысында ҥнемі кҥй қою, шығармашылық зерттеу іс әрекет дағдыларын дамыту, 

музыканы тыңдауға қызығушылықты қалыптастыру, музыканы эмоционалды кӛңіл-кҥймен қабылдау,ҧлттық мәдениетті 

тҥсінуге, қҧрметтеуге, қызығушылғын артыру.Балаларды кӛтеріңкі кӛңіл кҥймен қарсы алу. 

Ата-аналармен немесе 

баланың заңды ӛкілдерімен 

әңгімелесу, кеңес беру 

Қауіпсіздік ережесі әлеуметтік эмоционалды дағдыларды қалыптастыру, балалармен бірге жол ережелері туралы 

мультфильмдер кӛруге кеңес беру, ҧсыну 

Балалардың дербес іс-

әрекеті( ойын 

танымдық,коммуникативтік

шығармашылық, 

еңбек,қимыл,бейнелеу,дербе

с және басқалары 

 

   «Smart bala» жобасы 
«Айырмашылығын 

тап»  

Мақсаты:   Қарапайым 

білімдерін 

жетілдіру,(заттарды 

тексеріп 

қарау,зерделеу,олардың 

кӛлемін кӛзбен 

ӛлшеу,кӛзбен кӛріп 

ойлауды,есте сақтауды, 

қиялды,ҧсақ 

моторикасын дамыту. 

 

 «Ҧшқыр ой алаңы» 

жобасы 

«Тілге бойлау»  

Мақсаты:Балаларды

ң сӛздік  қорын 

дамыту. 

«Шалқан» ертегісі 

Мақсаты: 

Балаларды ертегіні 

тыңдауға 

қызығушылықтары

н арттыру 

 

«Smart bala» 

Жобасы 
«Дҥкен»  

Мақсаты: 

Сауаттылық бойынша 

қарапайым білімдерін 

арттыру,(заттарды 

тексеріп 

қарау,зерделеу,олардың 

кӛлемін ӛлшеу, кӛзбен 

кӛріп ойлауды, есте 

сақтауды, қиялды, ҧсақ 

қол моторикасын 

дамыту. 



Ертеңгілік жаттығу Қаңтар айына арналған таңғы жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар) 

1.Басты оңға,солға,алға,артқа қимылдату, 4рет 

2.Екі қолды екі иыққа ҥстіне қойып,алға 4-рет артқа 4-рет 

3.Сол қол белде,оң қол жоғарыға кӛтеріп солға қарай иілу 4-рет,оңға қарай 4-рет. 

4.қолдарын алға қарай созамыз,саусақтарды жумамыз және ашамыз,4-рет 

5.Бір орында тҧрып жҥгіру,30-сек қайталаймыз. 

6. Екі қолды алға созамыз,екі аяқты бҥгіп отыру,тҧру. 4-реттен қайталау. 

Таңғы ас 

 

Ҥнемді тҧтыну мақсаты: берілген тағымды толық ысырыпссыз жеуге, мәдениетті тамақтану және асхана қҧралдарын 

еркін қолдану дағдыларын жетілдіру. 

Нан ҧсағын шашпаңдар 

Жерде жатса баспаңдар, 

Қолымыз бен теріп ап, 

Торғайларға тастаңдар.  (Сӛйлеуді дамыту) 

Ҧйымдастырылған іс-

әрекетті ӛткізуге дайындық( 

бҧдан әрі-ҦІӘ) 

 

Балаларға тақпақты 

қайталату арқылы 

қимылдылар жасату. 

«Бес саусақ ойыны» 

Бас бармағым-папам 

Балан ҥйрек-апам 

Ортаң терек-ағам 

Шылдыр шҥмек-мен 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

 Секіреміз топ-топ, 

Шапалақтап кӛп-кӛп 

Иілеміз оңға қарай, 

Иілеміз солға қарай. 

Бір,екі,ҥш. 

«Қауіпсіздік жол 

ережелері» 

Мақсаты: Жол 

қозғалысы 

қарапайым 

ережелерін 

тҥсіндіру. 

Қарға,қарға қарғалар. 

Қар ҥстінде 

жорғалар. 

Боран соқса 

қарболар, 

Бҧтаға қонар 

қарғалар 

Кестеге сәйкес ҦІӘ 

 

Дене тәрбиесі 

Спорттық жаттығулар.

  

Шанамен сырғанау: 

шанаға 

отырып,тӛбешіктен 

сырғанауға,шананы 

жібінен 

сҥйретуге,ойыншықтар

ды шанамен 

сырғанатуға ҥйрету.     

 

Музыка 

 Сюжетті музыкалық 

ойындарда музыканың 

сипатына сәйкес 

кейіпкерлердің 

қимылдарын кӛрсету 

арқылы ойынның бір 

эпизодынан келесіге ӛту 

және қимылдарды бере 

білу. 

 

Дене тәрбиесі 

Спорттық 

жаттығулар.  

Шанамен сырғанау: 

шанаға 

отырып,тӛбешіктен 

сырғанауға,шананы 

жібінен 

сҥйретуге,ойыншықт

арды шанамен 

сырғанатуға ҥйрету. 

 

 Дене тәрбиесі    
Спорттық жаттығулар.

  

Шанамен сырғанау: 

шанаға 

отырып,тӛбешіктен 

сырғанауға,шананы 

жібінен 

сҥйретуге,ойыншықтар

ды шанамен 

сырғанатуға ҥйрету. 

 



Серуенге дайындық Еңбегі адал жас ӛрен, «Мен дҧрыс киіне аламын»   

мақсаты: ӛзіне ӛзі қызмет  кӛрсету және киіміне кҥтім жасау дағдыларын жетілдіру 

Серуен 

 

 1.Бақылау: Қар 

жауып тҧрған 

қҧбылысты бақылау. 

Мақсаты:қардың 

жауып тҧрғанын 

бақылау, ауа райына 

байланысты 

қҧбылыстарды 

тҥсіндіру,аязды кҥнде 

қар жеңіл болады олар 

ауада би билегендей, 

жылырақ кҥнде қар 

ауырлау 

тартады,қалықтап 

жерге тҥседі.              

2. Еңбек: Қар кҥреуде 

кӛмектесу.  

Мақсаты: Балаларды 

еңбеккеқорлыққа 

баулу. 

3.Қимылды ойын: 

 «Аңшы мен 

қояндар»ойыны» 

Мақсаты: жылжымалы 

лақтырған нысанаға 

затты тигізу,жҥгіруге 

ӛрмелеп шығуға 

жаттықтыру. 

4.Баламен жеке жҧмыс. 

«Адасқан қар 

қиыршықтары» 

тақырыбына 

шығармашылық әңгіме 

қҧрастыру. 

Жҧмбақ: Қҧм сияқты 

ҧсақ болғанымен, 

 1.Бақылау:Мҧз 

сҥңгісін бақылау. 

Мақсаты: Балаларға 

мҧз қасиеті туралы 

мол тҥсінік беру. 

Байқағыштық 

қасиетті 

қалыптастыру. 

2. Еңбек: қайың 

ағашының тҥбіне 

қарды жинау. 

Мақсаты: Балаларға 

ағаштың тҥбін 

қармен жабудың 

сырын, пайдасын 

тҥсіндіру. 

3Қимылды ойын: 
«Біз кӛңілді 

баламыз» 

Мақсаты: 

 Балаларды ойлау 

қабілеттерін,жылдам

дықтарын арттыру. 

4.Баламен жеке 

жҧмыс.Мәтел:Қар 

кӛп жауса,астық кӛп 

болады. 

5.Еркін ойын: 

 

 

1.Бақылау:Терезед

егі ӛрнектерді 

бақылау. 

Мақсаты: 

Балалаларға 

қҧбылысты 

тҥсіндіру.Олардың 

ойын 

толықтыру.Терезед

егі  ӛрнектерді 

бақылау. 

2. Еңбек: Қардың 

бекініс жасауды 

ҥйрету. 

Мақсаты: Кҥрекпен 

қарды ойып,ҥй 

салуды, бекет 

тҧрғызуды ҥйрету. 

3Қимылды ойын 

«Айлакер тҥлкі» 

Мақсаты: 

 Оңды-солды 

жалтырап жҥгіруге 

жаттығу. 

4.Баламен жеке 

жҧмыс. 

Қар атжалына 

секіріп шығу және 

одан жерге тҥсуге 

ҥйрету. 

Жҧмбақ: Отта 

жанбайды 

Суда 

батпайды.(Мҧз) 

5.Еркін ойын: 

Қызыға ойнайтын 

1.Бақылау:Ауладағы 

аула тазалайтын 

қҧралдар мен таныстыру 

Мақсаты: 

Кҥрек,тарма,шелек,сып

ырғы қҧралдарымен 

таныстыру. 

2. Еңбек:Қар 

атжалдарын жасауға 

балаларды ҥйрету. 

Мақсаты: Балаларды 

еңбеккеқорлыққа ,және 

еңбекті бағалауға 

ҥйрету. 

3Қимылды ойын: «Ақ 

қоян» 

Мақсаты: 

 Балаларды ойлау 

қабілеттерін 

арттыру.Ҧлттық 

ойындарды ҥйрету. 

4.Баламен жеке 

жҧмыс. 

Шаңғыда жҥре білуге 

машықтану. 

5.Еркін ойын: 

Қызыға ойнайтын 

ойыншықтарымен 

ойнау. 

 



Жер бетін жаулап 

ҥлгереді.(қар). 

Мақсаты: Балалардың 

ойлау қабілеттерін 

дамыту,еркін сӛлесуге 

дағдылау. 

5.Еркін ойын: 

 

ойыншықтарымен 

ойнау. 

 

Серуеннен оралу 

 

Ҥнемді тҧтыну мақсаты: Су температурасын біртіндеп тӛмендете отырып, қарапайым шараларды ӛз бетінше жҥргізуге 

дағдыландыру. 

«Суды,тамақты,энергияны ҥнемдеуді тҧтыну»-табиғи ресурстарға ҧқыпты қарауды қалаптастыру. 

Тазалық. 

Сылдыр-сылдыр-сылдыр су. 

Беті қолды әркез жу. 

Жуынсаң сен әрдайым. 

Аппақ бетің маңдайын. (Сӛйлеуді дамыту) 

Тҥскі ас 

 

Ҥнемді тҧтыну мақсаты: Мәдениетті тамақтану және асхана қҧралдарын еркін қолдану дағдыларын жетілдіру. 

Ас ішерде кҥнде біз 

Сӛйлемейміз кҥлмейміз 

Астан басқа ӛзгені  

Елемейміз білмейміз. (Сӛйлеуді дамыту) 

Кҥндізгі ҧйқы Ҧйықтар алдында киімдерін шкафқа немесе орындыққа ҧыпты бҥктеп қоюға ҥйрету,  досының киінбегенін 

 байқауға және оған кӛмегін ҧсынуға баулу. «Бесік жыры» тыңдату. мақсаты: музыка тыңдайды  (музыка) 

Ҧйқыдан біртіндеп 

ояту,сауықтыру шаралары 

 Ӛзіне-ӛзі қызмет кӛрсету және киіміне кҥтім жасау дағдыларын жетілдіру. «Кім жылдам»  

мақсаты тапсырмаларды орындайды,  қолдың ҧсақ моторикасын ҥйлестіру дағдыларын меңгереді. (Дене шынықтыру- 

сауықтыру жҧмысы) 

Бесін ас 

 

Еңбегі адал жас ӛрен, мәдени-гигиеналық ережелерді орындау дағдыларын бекіту. «Қоянды» тамақтандырамыз» мақсаты: 

ҥлгі мен ауызша нҧсқауға сҥйеніп, тапсырмаларды орындайды. 

(Қоршаған ортамен танысу, мәдени-гигеналық дағдыларды қалыптастыру).  

Балалардың дербес іс-

әрекеті (қимылдық,ҧлттық 

сюжетті-рӛлдік, ҥстел ҥсті-

баспа және  басқа ойындар), 

бейнелеу іс-әрекеті, кітап 

қарау және басқалар 

«Ақ ҧлпа» 

Масаты: қар туралы 

тҥсініктерін 

қалыптастыру 

Сурет салу   

  

 

   «Тҥрлі таяқшалар» 

Мақсаты. 

Балаларға кӛп-

аз,биік -аласа 

ҧғымдарын ҥйрету. 

Сенсорика 

  «Тҥрлі тҥсті 

моншақтар» 

Мақсаты: Балаларға 

ермексаздың 

қасиетімен 

таныстыру 

Мҥсіндеу 

«Қасқыр мен 

лақтар»ертегісі 

Мақсаты: 

«Лағым»тақпағын жатқа 

айту. 

Кӛркем әдебиет 



 

Балалармен жеке жҧмыс 

 

 

Кітаптардағы 

иллюстрацияға 

қарайды,суреттердің 

мазмҧны бойынша 

қойылған сҧрақтарға 

жауап бере алмайды. 

Нҧрсая. 

 Қарапайым (2-4 сӛз 

тіркесін) қайталап 

айтуға,сӛздік қорын 

кӛбейту. 

Айлин 

Жеке дауысты және 

дауыссыз 

дыбыстарды,еліктеу 

сӛздерді анық 

айтуға 

талпынбайды. 

Мақсат 

Қарқынды ӛзгертіп 

жҥгіре алмайды. 

Айлин 

Серуенге дайындық 

 

Еңбегі адал жас ӛрен, «Мен дҧрыс киіне аламын»   

мақсаты: ӛзіне ӛзі қызмет  кӛрсету және киіміне кҥтім жасау дағдыларын жетілдіру.Достарына киімдерін киюде 

кӛмектесу. 

 

 

Серуен,Балалардың дербес 

әрекеті(баяу 

қимылды,қимыл 

қозғалысты ойындар) 

Ҧлттық ойын: 

«Итеріспек» ойыны 

Мақсаты: Қазақтың 

ҧлттық ойындарын 

ҥйрету 

 «Smart bala» 

Жобасы 
«Дҥкен»  

Мақсаты: 

Сауаттылық 

бойынша қарапайым 

білімдерін 

арттыру,(заттарды 

тексеріп 

қарау,зерделеу,олард

ың кӛлемін ӛлшеу, 

кӛзбен кӛріп 

ойлауды, есте 

сақтауды, қиялды, 

ҧсақ қол 

моторикасын 

дамыту. 

Қимылды ойын 

«Тым-тырақай» 

Мақсаты: 

Балалардың 

жылдамдықтарын 

арттыру,жҥгіруге 

ҥйрету,ептілікке 

баулу. 

Ҧлттық ойын: 

«Шертпек» 

Мақсаты: Ҧлттық 

ойындарды 

ҥйрету,ҧлтжандыққа 

тәрбиелеу. 

Серуеннен оралу  Ҥнемді тҧтыну мақсаты: Су температурасын біртіндеп тӛмендете отырып, қарапайым шараларды ӛз бетінше 

жҥргізуге дағдыландыру. 

«Суды,тамақты,энергияны ҥнемдеуді тҧтыну»-табиғи ресурстарға ҧқыпты қарауды қалаптастыру. 

Тазалық. 

Сылдыр-сылдыр-сылдыр су. 

Беті қолды әркез жу. 



Жуынсаң сен әрдайым. 

Аппақ бетің маңдайын. (Сӛйлеуді дамыту) 

Балалардың дербес іс-

әрекеті (қимылдық, 

ҧлттық,сюжетті-

рӛлдік,ҥстел ҥсті-баспа және 

басқа ойындар), бейнелеу іс-

әрекеті,кітап қарау және 

басқалары 

«Қҧстар мен 

жануарлар» 

Мақсаты: қҧстар мен 

жануарларды ажырату 

және даусын салуды 

ҥйрету 

«Кім жылдам» 

Мақсаты: сақиналар мен 

таяқшаларды дҧрыс 

жинауға жҧмылдыру 

«Сиқырлы ою-

ӛрнектер» 

Мақсаты: Терезеге 

салынған тҥрлі 

ӛрнектерды бақылау 

және суретін салу. 

«Аққала» 

Мақсаты: 

Аққаланың суретін 

бояу 

Сурет салу 

«Бауырсақ»ертегісі 

Мақсаты: кітапқа деген 

қызығушылықты 

арттыру және 

жыртпауға ҥйрету. 

Балалардың ҥйге қайтуы     Ӛнегелі-15 минут Ҧлттық дамытушы ортада ҧлттық бҧйымдарды ата-анамен бірге қарауға, Мобильді кітапхана орталығында 

кітаптар кӛруге, алып оқуға, суреттерді қарауға, табиғат дамытушы ортада қҧстарды, балықтарды қоректендіруге мҥмкіндік беру, ата-ананы балабақша 

жҧмысына тарту, бала мен ата-ана қарым-қатынасын арттыру .  

 

Әдіскер:Туримбетова Г.К. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

 

Білім беру ҧйымы: ЖШС  «Бақжан» бӛбекжай-бақшасы 

Топ  «Балбӛбек» кіші тобы 

Балалардың жасы: 2 жастағы балалар  

Жоспардың қҧрылу кезеңі: 2025 жылы Қаңтар  айы 13-17 аралық 2-апта 
 

Кҥн тәртібі Дүйсенбі  

13.01.25ж 

Сейсенбі 

14.01.25ж 

Сәрсенбі  

15.01.25ж 

Бейсенбі 

 16.01.25ж 

Жұма 

 17.01.25ж 

 Ай атауы                                                                       «Заң және тәртіп айы» 

Апта дәйексӛз                                                               «Дҥниеде достық заңынан асқан заң жоқ»                                                                                         

Балаларды қабылдау Ӛнегелі-15 минут балалардың ересектермен емін-еркін қарым-қатынас жасау дағдыларын қалыптастыру мобильді 

кітапханада жҧмыс, ата-ананың балаға кітап оқуына мҥмкіндік жасау, кітапқа деген қызығушылықты арттыру, кітапқа 

жанашырлық, жауапкершілік таныту. 

Кҥй кҥмбірі -балаларды қабылдау барысында ҥнемі кҥй қою, шығармашылық зерттеу іс әрекет дағдыларын дамыту, 

музыканы тыңдауға қызығушылықты қалыптастыру, музыканы эмоционалды кӛңіл-кҥймен қабылдау,ҧлттық мәдениетті 

тҥсінуге, қҧрметтеуге, қызығушылғын артыру.Балаларды кӛтеріңкі кӛңіл кҥймен қарсы алу. 

Ата-аналармен немесе 

баланың заңды ӛкілдерімен 

әңгімелесу, кеңес беру 

Қауіпсіздік ережесі әлеуметтік эмоционалды дағдыларды қалыптастыру, балалармен бірге жол ережелері туралы 

мультфильмдер кӛруге кеңес беру, ҧсыну 

Балалардың дербес іс-

әрекеті( ойын 

танымдық,коммуникативтік

шығармашылық, 

еңбек,қимыл,бейнелеу,дербе

с және басқалары 

 

   «Smart bala» жобасы 
«Айырмашылығын 

тап»  

Мақсаты:   Қарапайым 

білімдерін 

жетілдіру,(заттарды 

тексеріп 

қарау,зерделеу,олардың 

кӛлемін кӛзбен 

ӛлшеу,кӛзбен кӛріп 

ойлауды,есте сақтауды, 

қиялды,ҧсақ 

моторикасын дамыту. 

Қимылды ойын: 

«Қояндар мен 

қасқырлар» 

Мақсаты: Балалардың 

қимыл қозғалысын 

арттыру,ептілікке баулу. 

«Ҧшқыр ой алаңы» 

жобасы 

«Тілге бойлау»  

Мақсаты:Балаларды

ң сӛздік  қорын 

дамыту. 

«Шалқан» ертегісі 

Мақсаты: 

Балаларды ертегіні 

тыңдауға 

қызығушылықтары

н арттыру 

 

«Тҥрлі тҥстер» 

Мақсаты: Балаларға 

қызыл,жасыл,сары 

тҥстерді себетке 

ажыратып салу. 



 

Ертеңгілік жаттығу Қаңтар айына арналған таңғы жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар) 

1.Басты оңға,солға,алға,артқа қимылдату, 4рет 

2.Екі қолды екі иыққа ҥстіне қойып,алға 4-рет артқа 4-рет 

3.Сол қол белде,оң қол жоғарыға кӛтеріп солға қарай иілу 4-рет,оңға қарай 4-рет. 

4.қолдарын алға қарай созамыз,саусақтарды жумамыз және ашамыз,4-рет 

5.Бір орында тҧрып жҥгіру,30-сек қайталаймыз. 

6. Екі қолды алға созамыз,екі аяқты бҥгіп отыру,тҧру. 4-реттен қайталау. 

Таңғы ас 

 

Ҥнемді тҧтыну мақсаты: берілген тағымды толық ысырыпссыз жеуге, мәдениетті тамақтану және асхана қҧралдарын 

еркін қолдану дағдыларын жетілдіру. 

Нан ҧсағын шашпаңдар 

Жерде жатса баспаңдар, 

Қолымыз бен теріп ап, 

Торғайларға тастаңдар.  (Сӛйлеуді дамыту) 

Ҧйымдастырылған іс-

әрекетті ӛткізуге дайындық( 

бҧдан әрі-ҦІӘ) 

 

Бала-бала балақан 

Кәне қайсы алақан, 

Саусақтарың әйбәт, 

Былай-былай ойнат. 

«Саусақ жаттығуы» 

Бас бармағым-алғашқы 

Балаң ҥйрек-жалғасы 

Ортаң терек ағасы 

Шылдыр шҥмек нағашы 

Кішкентай бӛбек 

балақан. 

Секіреміз топ-топ, 

Шапалақтап кӛп-кӛп 

Иілеміз оңға қарай, 

Иілеміз солға қарай. 

Бір,екі,ҥш. 

 «Қауіпсіздік жол 

ережелері» 

Мақсаты: Жол 

қозғалысы қарапайым 

ережелерін тҥсіндіру. 



Кестеге сәйкес ҦІӘ 

 

    Дене тәрбиесі 

Велосипед тебу: ҥш 

дӛңгелекті велосипедке 

отыруға, одан 

ересектердің кӛмегімен 

және кӛмегінсіз 

тҥсуге,ересектердің 

кӛмегімен және ӛз 

бетінше рӛлді 

басқаруға ҥйрету. 

 

Музыка 

 Сюжетті музыкалық 

ойындарда музыканың 

сипатына сәйкес 

кейіпкерлердің 

қимылдарын кӛрсету 

арқылы ойынның бір 

эпизодынан келесіге ӛту 

және қимылдарды бере 

білу. 

Дене тәрбиесі 

Велосипед тебу: ҥш 

дӛңгелекті 

велосипедке 

отыруға, одан 

ересектердің 

кӛмегімен және 

кӛмегінсіз 

тҥсуге,ересектердің 

кӛмегімен және ӛз 

бетінше рӛлді 

басқаруға ҥйрету. 

 

 

 Дене тәрбиесі 

Велосипед тебу: ҥш 

дӛңгелекті велосипедке 

отыруға, одан 

ересектердің кӛмегімен 

және кӛмегінсіз 

тҥсуге,ересектердің 

кӛмегімен және ӛз 

бетінше рӛлді басқаруға 

ҥйрету. 

Серуенге дайындық Еңбегі адал жас ӛрен, «Мен дҧрыс киіне аламын»   

мақсаты: ӛзіне ӛзі қызмет  кӛрсету және киіміне кҥтім жасау дағдыларын жетілдіру 

Серуен 

 

 1.Бақылау: Желді 

бақылау. 

Мақсаты: желдің 

бағытын қапалық 

арқылы анықтау. 

Сҧрақтар:-Желдің 

бағытын,кҥшін, қалай 

анықтап білуге болады? 

-ҥй мҧржаларынан 

шыққан 

тҥтіннен,қағаздың 

ҧзыншалау кішкетай 

кескінділерінен т.б.             

2. Еңбек: « Аула 

сыпырушының еңбегін 

Қалай жеңілдетсем» 

деген тақырыпқа 

шағын әңгіме 

қҧрастыру. 

Мақсаты: Ересек 

адамдарға қолдан 

келгенше кӛмек беруге 

1.Бақылау:Аула 

сыпырушының 

еңбегімен танысу. 

Мақсаты: Аула 

сыпырушының қыс 

кезіндегі еңбегі, оның 

жҧмысы туралы 

балалардың тҥсінігін 

толықтыру.Балғындарды

ң еңбегін 

бағалап,қҧрметтеуге 

тәрбиелеу. 

Кӛркем сӛз: 

Қолыңа киіп қолғапты, 

Ауланы ағай сыпырды. 

Тазалап қарды мҧздарды, 

Бәрімізге ол жол пшты. 

2. Еңбек: Аула 

сыпырушыға 

балабақшаның ауласын 

сыпыруға кӛмектесу. 

Мақсаты: Ересек 

1.Бақылау: 
Алаңдағы ағаштарды 

бақылау. 

Мақсаты:Балалард

ың ағаштарды қыс 

кезінде қалпын  

анықтап, білімін 

толықтыру. 

Тапсырма: «Таң 

ғажайып ағаштарды 

безендіреміз» 

тақырыбына сурет 

салу.Ағаштарды 

сыртқы тҥсінен, 

тҥрінен, 

бҧтақтарынан  қалай 

орналасуынан 

танып, айыруға 

ҥйрету. 

2. Еңбек: 

Ағаштардың тҥбін 

қармен жабу. 

1.Бақылау:Қар 

жинайтын 

машинаның 

жҧмысын бақылау. 

Мақсаты: Адам 

еңбегін 

жеңілдететін 

машинамен 

таныстырып,қоршағ

ан орта білімдерін 

толықтыру. 

2. Еңбек: 

Гҥлзарға,ыдысқа 

тҥрлі-тҥсті мҧзды 

қатырып қою. 

Мақсаты: 

Балалардың 

эстетикалық 

танымдарын 

арттыру. Айналаны 

әсем етіп 

кӛріктендіру. 

1.Бақылау:Саябаққа  

саяхат 

Мақсаты: Қыстың 

(нышаны) белгілері 

туралы балалардың 

білімін анықтап, 

толықтыра тҥсу. 

2. Еңбек:Қар 

атжалдарын жасауға 

балаларды ҥйрету. 

Мақсаты: Балаларды 

еңбеккеқорлыққа ,және 

еңбекті бағалауға 

ҥйрету. 

3Қимылды ойын: 
«Итеріспек» 

Мақсаты: 

 Балаларды ойлау 

қабілеттерін 

арттыру.Ҧлттық 

ойындарды ҥйрету. 

4.Баламен жеке 



деген балалардың 

ынтасын 

қолдап,еңбекке баулу. 

3.Қимылды ойын: 

«Сауыққойлар»(қысқы 

спорттық ойындары). 

Мақсаты: жылжымалы 

лақтырған нысанаға 

затты тигізу,жҥгіруге 

ӛрмелеп шығуға 

жаттықтыру. 

4.Баламен жеке жҧмыс. 

Екі аяқпен бірдей 

жолмен секіру. 

Жорамал: қарғалар мен 

шауқарғалар ағаштың 

тӛменгі бҧтақтарына 

отырса-кҥн желді 

болды. 

Мақсаты: Балалардың 

ойлау қабілеттерін 

дамыту,еркін сӛлесуге 

дағдылау. 

5.Еркін ойын: 

 

адамдарға қолдан 

келгенше кӛмек беру 

деген балалардың 

ынтасын қолдап,еңбекке 

баулу. 

3.Қимылды ойын» 

«Сауыққойлар»(қысқы 

спорт ойындары) 

Мақсаты: 

 Балаларды ойлау 

қабілеттерін,жылдамдық

тарын арттыру. 

4.Баламен жеке 

жҧмыс.»Кім алысқа 

секіреді?» жҥгіріп келіп 

ҧзындыққа секіру. 

Жаңылтпаштар: 

Қаңтар айы болды,кҥн 

суытты 

Қалың қар жауды,боран 

соқты. 

Жапалақтап ақ жауды. 

5.Еркін ойын 

Мақсаты: қар 

ағаштың тҥбін  

аяздан қорғайтынын 

балаларға тҥсіндіру. 

Балаларды  

табиғатқа  қамқоршы 

болуына тәрбиелеу. 

3Қимылды ойын: 
«Ордағы қасқыр» 

Мақсаты: 

 Секіруге,затты 

лақтыруға 

жаттықтыру. 

4.Баламен жеке 

жҧмыс.Шаңғы мен 

жаттығулар жасау: 

екі аяқпен кезек-

кезек оңға, солға. 

5.Еркін ойын: 

 

 

3Қимылды ойын 

«Айлакер тҥлкі» 

Мақсаты: 

 Оңды-солды 

жалтырап жҥгіруге 

жаттығу. 

4.Баламен жеке 

жҧмыс.Шаңғы тебе 

білуге 

ҥйрету.Шаңғы 

жолымен сырғанай 

отырып жҥру. 

Жорамал: Қыс 

қарлы болса-Жаз 

жаңбырлы болады. 

5.Еркін ойын: 

Қызыға ойнайтын 

ойыншықтарымен 

ойнау. 

 

жҧмыс. 

Жҥгіріп келіп қарды 

алыс лақтыруға 

жаттықтыру.Кім алысқа 

лақтырса-сол жеңімпаз. 

Жҧмбақ: Қанаты жоқ 

ҧшады, 

Аяғы жоқ желеді, 

Аузы жоқ ҧлиды(Боран) 

5.Еркін ойын: 

Қызыға ойнайтын 

ойыншықтарымен 

ойнау. 

 

Серуеннен оралу 

 

Ҥнемді тҧтыну мақсаты: Су температурасын біртіндеп тӛмендете отырып, қарапайым шараларды ӛз бетінше жҥргізуге 

дағдыландыру. 

«Суды,тамақты,энергияны ҥнемдеуді тҧтыну»-табиғи ресурстарға ҧқыпты қарауды қалаптастыру. 

Тазалық. 

Сылдыр-сылдыр-сылдыр су. 

Беті қолды әркез жу. 

Жуынсаң сен әрдайым. 

Аппақ бетің маңдайын. (Сӛйлеуді дамыту) 

Тҥскі ас 

 

Ҥнемді тҧтыну мақсаты: Мәдениетті тамақтану және асхана қҧралдарын еркін қолдану дағдыларын жетілдіру. 

Ас ішерде кҥнде біз 

Сӛйлемейміз кҥлмейміз 

Астан басқа ӛзгені  

Елемейміз білмейміз. (Сӛйлеуді дамыту) 



Кҥндізгі ҧйқы Ҧйықтар алдында киімдерін шкафқа немесе орындыққа ҧыпты бҥктеп қоюға ҥйрету,  досының киінбегенін 

 байқауға және оған кӛмегін ҧсынуға баулу. «Бесік жыры» тыңдату. мақсаты: музыка тыңдайды  (музыка) 

Ҧйқыдан біртіндеп 

ояту,сауықтыру шаралары 

 Ӛзіне-ӛзі қызмет кӛрсету және киіміне кҥтім жасау дағдыларын жетілдіру. «Кім жылдам»  

мақсаты тапсырмаларды орындайды,  қолдың ҧсақ моторикасын ҥйлестіру дағдыларын меңгереді. (Дене шынықтыру- 

сауықтыру жҧмысы) 

Бесін ас 

 

Еңбегі адал жас ӛрен, мәдени-гигиеналық ережелерді орындау дағдыларын бекіту. «Қоянды» тамақтандырамыз» мақсаты: 

ҥлгі мен ауызша нҧсқауға сҥйеніп, тапсырмаларды орындайды. 

(Қоршаған ортамен танысу, мәдени-гигеналық дағдыларды қалыптастыру).  

Балалардың дербес іс-

әрекеті (қимылдық,ҧлттық 

сюжетті-рӛлдік, ҥстел ҥсті-

баспа және  басқа ойындар), 

бейнелеу іс-әрекеті, кітап 

қарау және басқалар 

«Ӛз ҥйіңді тап» 

Мақсаты: Тҥстерді 

ажыратуға 

жаттықтыру. 

Сенсорика 

   

  

 

 

«Ғажайып қоржын» 

Мақсаты: (Бҧл кім?) 

(Қандай?) (Не істеді?) 

деген сҧрақтарға жауап 

айту. 

Сӛйлеуді дамыту 

«Қыс мезгілінің 

табиғаты» 
Мақсаты: 

Шыршаның суретін 

салу 

Сурет салу 

  «Тҥрлі-тҥстер 

моншақтар» 

Мақсаты: Балаларға 

ермексаздың 

қасиетімен 

таныстыру 

Мҥсіндеу 

«Ҥй гҥлдері» 
Мақсаты: ҥй гҥлдеріне 

кҥтім жасау және 

суаруды ҥйрету. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Балалармен жеке жҧмыс 

 

 

Заттарды ӛлшемі 

немесе тҥсіне қарай 

сәйкес ҧяларға 

орналастыра алмайды. 

Бейбарыс 

Ермексазды,сазбалшықт

ы алақан арасында 

домалата алмайды. 

Зейін 

Қарапайым (2-4 сӛз 

тіркесін) қайталап 

айтуға,сӛздік қорын 

кӛбейту. 

Айлин 

Ересектердің 

кӛрсетуімен 

дамытушы 

жаттығуларды 

ҥйрету. 

Нҧрсая 

Қоршаған ортаның 

заттарын,табиғат 

қҧбылыстарына 

қызығушылық таныта 

алмайды. 

Шахан 

Серуенге дайындық 

 

Еңбегі адал жас ӛрен, «Мен дҧрыс киіне аламын»   

мақсаты: ӛзіне ӛзі қызмет  кӛрсету және киіміне кҥтім жасау дағдыларын жетілдіру.Достарына киімдерін киюде 

кӛмектесу. 

 

 

Серуен,Балалардың дербес 

әрекеті(баяу 

қимылды,қимыл 

қозғалысты ойындар) 

«Қауіпсіздік жол 

ережелері» 

Мақсаты: Жол 

қозғалысы қарапайым 

ережелерін тҥсіндіру 

Ҧлттық ойын: 

«Ҧшты-ҧшты» 

Мақсаты: Ҧлттық 

ойындарды 

ҥйрету,ҧлтжандыққа 

тәрбиелеу 

«Smart bala» 

Жобасы 
«Дҥкен»  

Мақсаты: 

Сауаттылық 

бойынша қарапайым 

Қимылды ойын 

«Тышқан мысық» 

Мақсаты: 

Балалардың 

жылдамдықтарын 

арттыру,жҥгіруге 

«Ақ қояндар» 

Мақсаты: Балаларды 

қоян секілді секіруге 

жаттықтыру. 

 



білімдерін 

арттыру,(заттарды 

тексеріп 

қарау,зерделеу,олард

ың кӛлемін ӛлшеу, 

кӛзбен кӛріп 

ойлауды, есте 

сақтауды, қиялды, 

ҧсақ қол 

моторикасын 

дамыту. 

ҥйрету,ептілікке 

баулу. 

Серуеннен оралу  Ҥнемді тҧтыну мақсаты: Су температурасын біртіндеп тӛмендете отырып, қарапайым шараларды ӛз бетінше 

жҥргізуге дағдыландыру. 

«Суды,тамақты,энергияны ҥнемдеуді тҧтыну»-табиғи ресурстарға ҧқыпты қарауды қалаптастыру. 

Тазалық. 

Сылдыр-сылдыр-сылдыр су. 

Беті қолды әркез жу. 

Жуынсаң сен әрдайым. 

Аппақ бетің маңдайын. (Сӛйлеуді дамыту) 

Балалардың дербес іс-

әрекеті (қимылдық, 

ҧлттық,сюжетті-

рӛлдік,ҥстел ҥсті-баспа және 

басқа ойындар), бейнелеу іс-

әрекеті,кітап қарау және 

басқалары 

«Қҧстар мен 

жануарлар» 

Мақсаты: қҧстар мен 

жануарларды ажырату 

және даусын салуды 

ҥйрету 

«Кім жылдам» 

Мақсаты: сақиналар мен 

таяқшаларды дҧрыс 

жинауға жҧмылдыру 

«Сиқырлы ою-

ӛрнектер» 

Мақсаты: Терезеге 

салынған тҥрлі 

ӛрнектерды бақылау 

және суретін салу. 

Сурет салу 

«Ақылды аю» 

Мақсаты.Аюдың 

сипатымен, қимыл-

әрекеттерімен 

таныстыру,жабайы 

аңдарға қамқорлық 

жасауға ҥйрету. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

«Бауырсақ»ертегісі 

Мақсаты: кітапқа деген 

қызығушылықты 

арттыру және 

жыртпауға ҥйрету. 

Сӛйлеуді дамыту 

Балалардың ҥйге қайтуы     Ӛнегелі-15 минут Ҧлттық дамытушы ортада ҧлттық бҧйымдарды ата-анамен бірге қарауға, Мобильді кітапхана орталығында 

кітаптар кӛруге, алып оқуға, суреттерді қарауға, табиғат дамытушы ортада қҧстарды, балықтарды қоректендіруге мҥмкіндік беру, ата-ананы балабақша 

жҧмысына тарту, бала мен ата-ана қарым-қатынасын арттыру .  

 

                                                                                                              

Әдіскер:Туримбетова Г.К. 



 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

 

Білім беру ҧйымы: ЖШС  «Бақжан» бӛбекжай-бақшасы 

Топ  «Балбӛбек» кіші тобы 

Балалардың жасы: 2 жастағы балалар  

Жоспардың қҧрылу кезеңі: 2025 жылы Қаңтар  айы 20-24 аралық 3-апта 
 

Кҥн тәртібі Дүйсенбі  

20.01.25ж 

Сейсенбі 

21.01.25ж 

Сәрсенбі  

22.01.25ж 

Бейсенбі 

 23.01.25ж 

Жұма 

 24.01.25ж 

 Ай атауы                                                                       «Заң және тәртіп айы» 

Апта дәйексӛз                                                               «Тәртіп – тәрбие бастауы»                                                                                         

Балаларды қабылдау Ӛнегелі-15 минут балалардың ересектермен емін-еркін қарым-қатынас жасау дағдыларын қалыптастыру мобильді 

кітапханада жҧмыс, ата-ананың балаға кітап оқуына мҥмкіндік жасау, кітапқа деген қызығушылықты арттыру, кітапқа 

жанашырлық, жауапкершілік таныту. 

Кҥй кҥмбірі -балаларды қабылдау барысында ҥнемі кҥй қою, шығармашылық зерттеу іс әрекет дағдыларын дамыту, 

музыканы тыңдауға қызығушылықты қалыптастыру, музыканы эмоционалды кӛңіл-кҥймен қабылдау,ҧлттық мәдениетті 

тҥсінуге, қҧрметтеуге, қызығушылғын артыру.Балаларды кӛтеріңкі кӛңіл кҥймен қарсы алу. 

Ата-аналармен немесе 

баланың заңды ӛкілдерімен 

әңгімелесу, кеңес беру 

Қауіпсіздік ережесі әлеуметтік эмоционалды дағдыларды қалыптастыру, балалармен бірге жол ережелері туралы 

мультфильмдер кӛруге кеңес беру, ҧсыну,бағдаршаммен таныстыуды айту. 

Балалардың дербес іс-

әрекеті( ойын 

танымдық,коммуникативтік

шығармашылық, 

еңбек,қимыл,бейнелеу,дербе

с және басқалары 

 

   «Smart bala» жобасы 
«Айырмашылығын 

тап»  

Мақсаты:   Қарапайым 

білімдерін 

жетілдіру,(заттарды 

тексеріп 

қарау,зерделеу,олардың 

кӛлемін кӛзбен 

ӛлшеу,кӛзбен кӛріп 

ойлауды,есте сақтауды, 

қиялды,ҧсақ 

моторикасын дамыту. 

Қимылды ойын: 

«Әтештер айқасы» 

Мақсаты: Балалардың 

қимыл қозғалысын 

арттыру,ептілікке баулу. 

«Ҧшқыр ой алаңы» 

жобасы 

«Тілге бойлау»  

Мақсаты:Балаларды

ң сӛздік  қорын 

дамыту. 

«Жеті лақ» ертегісі 

Мақсаты: 

Балаларды ертегіні 

тыңдауға 

қызығушылықтары

н арттыру 

 

«Тҥрлі –тҥсті 

моншақтар» 

Мақсаты: Балаларға 

қызыл,жасыл,сары 

тҥстерді себетке 

ажыратып салу. 

Сенсорика 



Ертеңгілік жаттығу Қаңтар айына арналған таңғы жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар) 

1.Басты оңға,солға,алға,артқа қимылдату, 4рет 

2.Екі қолды екі иыққа ҥстіне қойып,алға 4-рет артқа 4-рет 

3.Сол қол белде,оң қол жоғарыға кӛтеріп солға қарай иілу 4-рет,оңға қарай 4-рет. 

4.қолдарын алға қарай созамыз,саусақтарды жумамыз және ашамыз,4-рет 

5.Бір орында тҧрып жҥгіру,30-сек қайталаймыз. 

6. Екі қолды алға созамыз,екі аяқты бҥгіп отыру,тҧру. 4-реттен қайталау. 

Таңғы ас 

 

Ҥнемді тҧтыну мақсаты: Гигиеналық шаралар(қолды дҧрыс жуу,ӛз орамалының орнын білу,қолды дҧрыс сҥрту) 

Жегеніміз нан болсын! 

Айтарымыз ән болсын, 

Тамақ берген апайға, 

Айтарымыз оң болсын! (Сӛйлеуді дамыту) 

Ҧйымдастырылған іс-

әрекетті ӛткізуге дайындық( 

бҧдан әрі-ҦІӘ) 

 

Балалардың 

әсерлерімен 

бӛлісу,жаңалықтарын 

білу,бірлескен 

жоспарларды,мәселеле

рді талқылау. 

Қимылды ойын: 

«Қуып жет» 

Мақсаты: Балаларды 

тез жҥгіруге 

жаттықтыру. 

Тыныс алу жаттығуы 

Демді ішке тартайық 

Енді Ҥ-п деп айтайық. 

Демді шығар қайтарып. 

«Қауіпсіздік жол 

ережелері» 

Мақсаты: Жол 

қозғалысы қарапайым 

ережелерін тҥсіндіру 

«Ҧзын қҧлақ сҧр 

қоян» 

Ҧзын қҧлақ сҧр 

қоян 

Естіп қалып 

сыбдырды, 

Ойлы-қырлы 

жерлер мен 

Ытқып-ытқып 

секірді 

«Жаттығулар 

жасайық» 

Тез қозғалып осылай 

Жаттығулар жасайық, 

Жақсылықты 

ҥйреніп, 

Жамандықтан 

қашайық. 

 



Кестеге сәйкес ҦІӘ 

 

Дене тәрбиесі 

Мҧзды жолдармен 

сырғанау: балаларды 

қолынан жетелеп 

сырғанату.Ересектің 

бақылауымен ойын 

әрекеттерін( 

спорттық,би) 

орындауға, қимыл 

белсенділігіне 

жағымды эмоция 

білдіруге,бҧрын 

меңгерген қимылдарды 

ӛз бетінше орындауға 

ықылас танытуға баулу 

     

 

Музыка 

 Әуенді ырғаққа 

қимылды ойын: 

«Қояндар биі» 

Мақсаты: Жеңіл 

әуенге,жеңіл қозғалу 

дағдыларын ҥйрету. 

Дене тәрбиесі 

Мҧзды жолдармен 

сырғанау: балаларды 

қолынан жетелеп 

сырғанату.Ересектің 

бақылауымен ойын 

әрекеттерін( 

спорттық,би) 

орындауға, қимыл 

белсенділігіне 

жағымды эмоция 

білдіруге,бҧрын 

меңгерген 

қимылдарды ӛз 

бетінше орындауға 

ықылас танытуға 

баулу 

 

 

 Дене тәрбиесі 
Мҧзды жолдармен 

сырғанау: балаларды 

қолынан жетелеп 

сырғанату.Ересектің 

бақылауымен ойын 

әрекеттерін( 

спорттық,би) орындауға, 

қимыл белсенділігіне 

жағымды эмоция 

білдіруге,бҧрын 

меңгерген қимылдарды 

ӛз бетінше орындауға 

ықылас танытуға баулу 

 

 

Серуенге дайындық Еңбегі адал жас ӛрен, «Мен дҧрыс киіне аламын»   

мақсаты: ӛзіне ӛзі қызмет  кӛрсету және киіміне кҥтім жасау дағдыларын жетілдіру.Достарына киімдерін киюге кӛмектесу. 

Серуен 

 

 1.Бақылау: Алаңдағы 

ағаштарды бақылау. 

Мақсаты: Ағаштардың 

қыс мезгіліндегі 

қалпын анықтап, 

білімін толықтыру. 

2. Еңбек:Балалар 

достарының қар болып 

қалған қоғаптарын 

қағуға кӛмектесу. 

Мақсаты: Достары 

қолдан келгенше кӛмек 

беруге деген 

балалардың ынтасын 

қолдап,еңбекке баулу. 

3.Қимылды ойын: 

«Ордағы қасқыр» 

1.Бақылау:Аула 

сыпырушының 

еңбегімен танысу. 

Мақсаты: Аула 

сыпырушының қыс 

кезіндегі еңбегі, оның 

жҧмысы туралы 

балалардың тҥсінігін 

толықтыру.Балғындарды

ң еңбегін 

бағалап,қҧрметтеуге 

тәрбиелеу. 

2. Еңбек: Аула 

сыпырушыға 

балабақшаның ауласын 

сыпыруға кӛмектесу. 

Мақсаты: Ересек 

1.Бақылау: 
Саябаққа саяхат. 

Мақсаты:Балалард

ың сӛз қҧрамында: 

қыс,қар,мҧзаяз,қырш

-қырш етеді т.б 

сӛздерді қолдану. 

2. Еңбек: 

Достарымен бірге 

қар болған аяқ 

киімдерін қағу. 

Мақсаты: еңбекке 

баулу. 

3Қимылды ойын: 
«Кім жылдам» 

Мақсаты: 

 Секіруге,затты 

1.Бақылау:Қысқы 

кҥнің кӛзін бақылау. 

Мақсаты: Кҥн 

қысқа әрі суық 

,кӛлеңке ҧзарған 

тҥсінтіру. 

2. Еңбек: Аққала 

жасау. 

Мақсаты: Қармен 

жҧмыс жасауға 

ҥйрету. 

3Қимылды ойын 

«Ҧшты-

ҧшты»ойыны 

Мақсаты: 

 Ҧлттық ойындары 

ҥйрету. 

1.Бақылау:Ауа райын 

бақылау 

Мақсаты: Қыстың 

(нышаны) белгілері 

туралы балалардың 

білімін анықтап, 

толықтыра тҥсу. 

2. Еңбек:Ағаштарға 

тҧрған қарларды сілкіп 

тҥсіру 

Мақсаты: Балаларды 

еңбеккеқорлыққа ,және 

еңбекті бағалауға 

ҥйрету. 

3Қимылды ойын: «Ақ 

қояндар» 

Мақсаты: 



Мақсаты: жылжымалы 

лақтырған нысанаға 

затты тигізу,жҥгіруге 

ӛрмелеп шығуға 

жаттықтыру. 

4.Баламен жеке жҧмыс. 

Екі аяқпен  оңға,солға 

секіру. 

Мақсаты: Балалардың 

ойлау қабілеттерін 

дамыту,ептілікке баулу 

5.Еркін ойын: 

 

адамдарға қолдан 

келгенше кӛмек беру 

деген балалардың 

ынтасын қолдап,еңбекке 

баулу. 

3.Қимылды ойын» 

«Аңшы мен қоян» 

Мақсаты:Нысанаға 

затты лақтырып тигізу. 

 4.Баламен жеке 

жҧмыс.Қарға аяқ іздерін 

салу. 

5.Еркін ойын 

лақтыруға 

жаттықтыру. 

4.Баламен жеке 

жҧмыс. 
Мәтел:Қыстағы 

қар,жаздағы жаңбыр, 

Жерге жауған нҧр. 

5.Еркін ойын: 

 

 

4.Баламен жеке 

жҧмыс: Ӛз 

қиялдарымен әңгіме 

қҧрастыру. 

5.Еркін ойын: 

Қызыға ойнайтын 

ойыншықтарымен 

ойнау. 

 

 Балаларды ойлау 

қабілеттерін арттыру. 

4.Баламен жеке 

жҧмыс. 

Алға қойылған 

тосқауылдардан секіріп 

ӛту. 

Жҧмбақ: Қанаты жоқ 

ҧшады, 

5.Еркін ойын: 

 

 

Серуеннен оралу 

 

Ҥнемді тҧтыну мақсаты: Су температурасын біртіндеп тӛмендете отырып, қарапайым шараларды ӛз бетінше жҥргізуге 

дағдыландыру. 

«Суды,тамақты,энергияны ҥнемдеуді тҧтыну»-табиғи ресурстарға ҧқыпты қарауды қалаптастыру. 

Тазалық. 

Қолымызды жуамыз 

Асханаға барамыз, 

Асханаға барған соң. 

Тамақ ішіп аламыз. (Сӛйлеуді дамыту) 

Тҥскі ас 

 

Ҥнемді тҧтыну мақсаты: Мәдениетті тамақтану және асхана қҧралдарын еркін қолдану дағдыларын жетілдіру. 

Дастарқаныңа береке берсін 

Бастарыңа мереке берсін 

Астарыңы адалдық берсін, 

Бастарыңа амандық берсін. (Сӛйлеуді дамыту) 

Кҥндізгі ҧйқы Ҧйықтар алдында киімдерін шкафқа немесе орындыққа ҧыпты бҥктеп қоюға ҥйрету,  досының киінбегенін 

 байқауға және оған кӛмегін ҧсынуға баулу. «Бесік жыры» тыңдату. мақсаты: музыка тыңдайды  (музыка) 

Ҧйқыдан біртіндеп 

ояту,сауықтыру шаралары 

 Ӛзіне-ӛзі қызмет кӛрсету және киіміне кҥтім жасау дағдыларын жетілдіру. «Кім жылдам»  

мақсаты тапсырмаларды орындайды,  қолдың ҧсақ моторикасын ҥйлестіру дағдыларын меңгереді. (Дене шынықтыру- 

сауықтыру жҧмысы) 

Бесін ас 

 

Еңбегі адал жас ӛрен, мәдени-гигиеналық ережелерді орындау дағдыларын бекіту.  

 мәдени-гигеналық дағдыларды қалыптастыру  

Балалардың дербес іс-

әрекеті (қимылдық,ҧлттық 

сюжетті-рӛлдік, ҥстел ҥсті-

баспа және  басқа ойындар), 

«Бау байлаймыз» 

Мақсаты: ҧсақ саусақ 

моторикасын дамыту. 

   

«Біздің 

кӛмекшілеріміз» 
Мақсаты: Ас ҥй 

техникаларымен 

«Біздің аққала» 

Мақсаты:Аққаланың 

суретін салу 

Сурет салу 

 «Қай қолымда 

кӛп?» 
Мақсаты: Аз-

кӛп,біреу-бірнеше 

«Даусын сал» 

Мақсаты: жануарлардың 

даусын салу, және 

тӛлдерін ажырату. 



бейнелеу іс-әрекеті, кітап 

қарау және басқалар 

  

 

 

таныстыру. ҧғымдарын 

жетілдіру 

Сенсорика 

 

Дидактикалық ойын 

Балалармен жеке жҧмыс 

 

 

Заттарды ӛлшемі 

немесе тҥсіне қарай 

сәйкес ҧяларға 

орналастыра алмайды. 

Нҧрсая 

Ермексазды,сазбалшықт

ы алақан арасында 

домалата алмайды. 

Зейін 

Қарапайым (2-4 сӛз 

тіркесін) қайталап 

айтуға,сӛздік қорын 

кӛбейту. 

Бейбарыс 

Ересектердің 

кӛрсетуімен 

дамытушы 

жаттығуларды 

ҥйрету. 

Айлин 

Қоршаған ортаның 

заттарын,табиғат 

қҧбылыстарына 

қызығушылық таныта 

алмайды. 

Шахан 

Серуенге дайындық 

 

Еңбегі адал жас ӛрен, «Мен дҧрыс киіне аламын»   

мақсаты: ӛзіне ӛзі қызмет  кӛрсету және киіміне кҥтім жасау дағдыларын жетілдіру.Достарына киімдерін киюде 

кӛмектесу. 

 

 

Серуен,Балалардың дербес 

әрекеті(баяу 

қимылды,қимыл 

қозғалысты ойындар) 

«Қауіпсіздік жол 

ережелері» 

Мақсаты: Жол 

қозғалысы қарапайым 

ережелерін тҥсіндіру 

«Қуырмаш» 

Мақсаты: тақпақты жатқа 

айтқызып,қызықтыру. 

Кӛркем әдебиет 

«Smart bala» 

Жобасы 
«Дҥкен»  

Мақсаты: 

Сауаттылық 

бойынша қарапайым 

білімдерін 

арттыру,(заттарды 

тексеріп 

қарау,зерделеу,олард

ың кӛлемін ӛлшеу, 

кӛзбен кӛріп 

ойлауды, есте 

сақтауды, қиялды, 

ҧсақ қол 

моторикасын 

дамыту. 

«Кӛңілді 

бауырсақтар» 

Мақсаты: 

ермексаздың 

қасиетімен 

таныстыру,ермексаз

дың кӛмегімен 

бауырсақ жасау 

Мҥсіндеу 

«Қуып жет» 

Мақсаты: Балаларды  

секіруге 

жаттықтыру,жылдамдық

тарын арттыру 

 

Серуеннен оралу  Ҥнемді тҧтыну мақсаты: Су температурасын біртіндеп тӛмендете отырып, қарапайым шараларды ӛз бетінше 

жҥргізуге дағдыландыру. 

«Суды,тамақты,энергияны ҥнемдеуді тҧтыну»-табиғи ресурстарға ҧқыпты қарауды қалаптастыру. 



Тазалық. 

Сылдыр-сылдыр-сылдыр су. 

Беті қолды әркез жу. 

Жуынсаң сен әрдайым. 

Аппақ бетің маңдайын. (Сӛйлеуді дамыту) 

Балалардың дербес іс-

әрекеті (қимылдық, 

ҧлттық,сюжетті-

рӛлдік,ҥстел ҥсті-баспа және 

басқа ойындар), бейнелеу іс-

әрекеті,кітап қарау және 

басқалары 

«Биік-аласа 

қҧмыралар» 
Мақсаты: қҧрылыс 

материалдарды 

балаларға ҧсыну,және 

қҧмыра жасау. 

Қҧрастыру 

«Сәйкес ҧяшыққа 

орналастыру» 

Мақсат: Ойлау 

қабілеттерін арттыру. 

«Дәл осындай 

пішінді тап» 

Мақсаты: 

Геометриялық 

пішіндер жайлы 

білімдерін 

бекіту,пішіндерді 

атауға,ажыратуға,сал

ыстыруға 

жаттықтыру. 

Сенсорика 

 

Қимылды ойын: 

«Тҥлкі мен 

балапандар» 

Мақсаты: 

Балаларды ептілікке 

баулу,ойлау 

қабілеттерін 

жетілтіру. 

«Анасын іздеген 

балапан»ертегісі 

Мақсаты: кітапқа деген 

қызығушылықты 

арттыру және 

жыртпауға ҥйрету. 

Сӛйлеуді дамыту 

Балалардың ҥйге қайтуы     Ӛнегелі-15 минут Ҧлттық дамытушы ортада ҧлттық бҧйымдарды ата-анамен бірге қарауға, Мобильді кітапхана орталығында 

кітаптар кӛруге, алып оқуға, суреттерді қарауға, табиғат дамытушы ортада қҧстарды, балықтарды қоректендіруге мҥмкіндік беру, ата-ананы балабақша 

жҧмысына тарту, бала мен ата-ана қарым-қатынасын арттыру .  

 

                                                                                                              

Әдіскер:Туримбетова Г.К. 

 
 

 

 

 

 

 

 



ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

 

Білім беру ҧйымы: ЖШС  «Бақжан» бӛбекжай-бақшасы 

Топ  «Балбӛбек» кіші тобы 

Балалардың жасы: 2 жастағы балалар  

Жоспардың қҧрылу кезеңі: 2025 жылы Қаңтар  айы 27-31 аралық 4-апта 

 
Кҥн тәртібі Дүйсенбі  

27.01.25ж 

Сейсенбі 

28.01.25ж 

Сәрсенбі  

29.01.25ж 

Бейсенбі 

 30.01.25ж 

Жұма 

 31.01.25ж 

 Ай атауы                                                                       «Заң және тәртіп айы» 

Апта дәйексӛз                                                               «Әділ заң-аспан тірегі»                                                                                         

Балаларды қабылдау Ӛнегелі-15 минут балалардың ересектермен емін-еркін қарым-қатынас жасау дағдыларын қалыптастыру мобильді 

кітапханада жҧмыс, ата-ананың балаға кітап оқуына мҥмкіндік жасау, кітапқа деген қызығушылықты арттыру, кітапқа 

жанашырлық, жауапкершілік таныту. 

Кҥй кҥмбірі -балаларды қабылдау барысында ҥнемі кҥй қою, шығармашылық зерттеу іс әрекет дағдыларын дамыту, 

музыканы тыңдауға қызығушылықты қалыптастыру, музыканы эмоционалды кӛңіл-кҥймен қабылдау,ҧлттық мәдениетті 

тҥсінуге, қҧрметтеуге, қызығушылғын артыру.Балаларды кӛтеріңкі кӛңіл кҥймен қарсы алу,топқа алып кіру. 

Ата-аналармен немесе 

баланың заңды ӛкілдерімен 

әңгімелесу, кеңес беру 

Қауіпсіздік ережесі әлеуметтік эмоционалды дағдыларды қалыптастыру, балалармен бірге жол ережелері туралы 

мультфильмдер кӛруге кеңес беру, ҧсыну. 

Балалардың дербес іс-

әрекеті( ойын 

танымдық,коммуникативтік

шығармашылық, 

еңбек,қимыл,бейнелеу,дербе

с және басқалары 

 

«Кӛлеңкесін тап» 

Мақсаты: Балалар 

балықтың кӛлеңкесін 

табу арқылы ой ӛрісін 

дамыту. 

«Қай қолымда кӛп?» 

Мақсаты: Аз-кӛп,біреу-

бірнеше ҧғымдарын 

жетілдіру 

Сенсорика 

 

«Ҧшқыр ой алаңы» 

жобасы 

«Тілге бойлау»  

Мақсаты:Балаларды

ң сӛздік  қорын 

дамыту. 

Қимылды ойын: 

«Тҥлкі мен 

балапандар» 

Мақсаты: 

Балаларды ептілікке 

баулу,ойлау 

қабілеттерін 

жетілтіру 

    «Smart bala» жобасы 

«Айырмашылығын тап»  

Мақсаты:   Қарапайым 

білімдерін 

жетілдіру,(заттарды 

тексеріп 

қарау,зерделеу,олардың 

кӛлемін кӛзбен 

ӛлшеу,кӛзбен кӛріп 

ойлауды,есте сақтауды, 

қиялды,ҧсақ 

моторикасын дамыту 

 

Ертеңгілік жаттығу Қаңтар айына арналған таңғы жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар) 

1.Басты оңға,солға,алға,артқа қимылдату, 4рет 



2.Екі қолды екі иыққа ҥстіне қойып,алға 4-рет артқа 4-рет 

3.Сол қол белде,оң қол жоғарыға кӛтеріп солға қарай иілу 4-рет,оңға қарай 4-рет. 

4.қолдарын алға қарай созамыз,саусақтарды жумамыз және ашамыз,4-рет 

5.Бір орында тҧрып жҥгіру,30-сек қайталаймыз. 

6. Екі қолды алға созамыз,екі аяқты бҥгіп отыру,тҧру. 4-реттен қайталау. 

Таңғы ас 

 

Ҥнемді тҧтыну мақсаты: Гигиеналық шаралар(қолды дҧрыс жуу,ӛз орамалының орнын білу,қолды дҧрыс сҥрту) 

Жегеніміз нан болсын! 

Айтарымыз ән болсын, 

Тамақ берген апайға, 

Айтарымыз оң болсын! (Сӛйлеуді дамыту) 

Ҧйымдастырылған іс-

әрекетті ӛткізуге дайындық( 

бҧдан әрі-ҦІӘ) 

 

Саусақ жаттығыу 

Қолымызды ашашмыз 

Жҧдырықты ҧрамыз, 

Алақанды ысқалап, 

Шапалақты соғамыз. 

Тыныс алу жаттығуы 

Демді ішке тартайық 

Енді Ҥ-п деп айтайық. 

Демді шығар қайтарып. 

Шаршасаңсаңдар 

балалар, 

Қолдарыңды 

созыңдар, 

Саусақтармен 

ойнаңдар, 

Қолдарыңды 

сермеңдер. 

  

«Қауіпсіздік жол 

ережелері» 

Мақсаты: Жол 

қозғалысы 

қарапайым 

ережелерін 

тҥсіндіру 

Балалардың 

әсерлерімен 

бӛлісу,жаңалықтарын 

білу,бірлескен 

жоспарларды,мәселел

ерді талқылау. 

Қимылды ойын: 

«Кім жылдам» 

Мақсаты: Балаларды 

тез жҥгіруге 

жаттықтыру 



Кестеге сәйкес ҦІӘ 

 

Дене тәрбиесі 

«Допты қуып жет» 

Ойынға 5-6 бала, 

тәрбиеші басқаруымен 

қатыса алады.Тәрбиеші 

доптарды себетке 

салып алып, 

балалардың алдына 

домалатып жібереді.» 

Допты қуып жет» деген 

белгі бойынша балалар 

допты ҧстап алып 

тәрбиеші ҧстап тҧрған 

себетке салу керек 

     

 

Музыка 

Музыка тыңдау: 

Әртҥрлі музыкалық 

аспаптарда орындалған 

таныс әуендерді тыңдау. 

Музыкалық 

дидактикалық ойын: а,ә 

«Музыкалық қапшық» 

Мақсаты: Балаларға 

ҥнтаспадан  әуендер 

тыңдату арқылы 

музыкалық аспаптарды 

ажыраға ҥйрету. 

 

Дене тәрбиесі 

«Допты қуып жет» 

Ойынға 5-6 бала, 

тәрбиеші 

басқаруымен қатыса 

алады.Тәрбиеші 

доптарды себетке 

салып алып, 

балалардың алдына 

домалатып жібереді.» 

Допты қуып жет» 

деген белгі бойынша 

балалар допты ҧстап 

алып тәрбиеші ҧстап 

тҧрған себетке салу 

керек 

 Дене тәрбиесі 
«Допты қуып жет» 

Ойынға 5-6 бала, 

тәрбиеші басқаруымен 

қатыса алады.Тәрбиеші 

доптарды себетке салып 

алып, балалардың 

алдына домалатып 

жібереді.» Допты қуып 

жет» деген белгі 

бойынша балалар допты 

ҧстап алып тәрбиеші 

ҧстап тҧрған себетке 

салу керек 

Серуенге дайындық Еңбегі адал жас ӛрен, «Мен дҧрыс киіне аламын»   

мақсаты: ӛзіне ӛзі қызмет  кӛрсету және киіміне кҥтім жасау дағдыларын жетілдіру.Достарына киімдерін киюге кӛмектесу. 

Серуен 

 

 1.Бақылау.Қар 

(ҧлпаларын) 

ҧшқындарын бақылау. 

Мақсаты: Балаларды 

қар ҧшқындарының 

қалай пайда болатынын 

айту. 

2. Еңбек:Балалар 

достарының қар болып 

қалған қоғаптарын 

қағуға кӛмектесу. 

Мақсаты: Достары 

қолдан келгенше кӛмек 

беруге деген 

балалардың ынтасын 

қолдап,еңбекке баулу. 

3.Қимылды ойын: «Қар 

ҧлпаларын қағып алу» 

Мақсаты: Балаларды 

секіруге ҥйрету. 

1.Бақылау:Ағашқа 

қонып тҧрған 

қарғаларды бақылау. 

Мақсаты: Қарға қалай 

дыбыстайды? (қарқ-

қарқ) деп айту 

2. Еңбек: Достарына 

қолғаптар қолдарына 

киюге кӛмектесу. 

Мақсаты: Бір-біріне 

деген достық қарым-

қатнаста болуға ҥйрету. 

3.Қимылды ойын» 

«Ҧшты-ҧшты» 

Мақсаты: Ҧлттық 

ойындарды ҥйрету. 

 4.Баламен жеке 

жҧмыс.қҧстардың ізін 

бақылау 

5.Еркін ойын 

1.Бақылау: Қыс 

мезгіліндегі 

ағаштарды бақылау 

Мақсаты:Балаларға 

қыс мезгілінде 

ағаштардың 

кӛрінісін айтып ӛту 

2. Еңбек: Серуенге 

алып шыққан 

ойыншықтарды 

кӛтеріп достарына 

кӛмектесу 

Мақсаты: еңбекке 

баулу. 

3Қимылды ойын: 
«Кҥн мен тҥн» 

Мақсаты: 

 Секіруге,затты 

лақтыруға 

жаттықтыру. 

1.Бақылау:Қысқы 

кҥнің кӛзін бақылау. 

Мақсаты: Кҥн 

қысқа әрі суық 

,кӛлеңке ҧзарған 

тҥсінтіру. 

2. Еңбек: Аққала 

жасау. 

Мақсаты: Қармен 

жҧмыс жасауға 

ҥйрету. 

3Қимылды ойын 

«Ақ қояндар»ойыны 

Мақсаты: 

 Қояндар секілді 

секіруді ҥйрету. 

4.Баламен жеке 

жҧмыс: Ӛз 

қиялдарымен әңгіме 

қҧрастыру. 

1.Бақылау: Ауладағы 

шырша ағашын бақылау 

Мақсаты: Шырша 

ағашының тҥсі жасыл 

тҥс ,жыл бойы кӛгеріп 

тҧратынын тҥсіндіру. 

2. Еңбек: Қҧстарға жем 

шашу 

Мақсаты: Балаларды 

қҧстарды 

қорғауды,табиғатты 

аялауға ҥйрету. 

3Қимылды ойын: 
«Тышқан мысық»ойыны 

Мақсаты: 

 Балаларды ойлау 

қабілеттерін арттыру. 

4.Баламен жеке 

жҧмыс. 

Жҧмбақ: Қанаты жоқ 



4.Баламен жеке жҧмыс. 

Екі аяқпен  оңға,солға 

секіру. 

Мақсаты: Балалардың 

ойлау қабілеттерін 

дамыту,ептілікке баулу 

5.Еркін ойын: 

 

4.Баламен жеке 

жҧмыс. 
Мәтел:Қыстағы 

қар,жаздағы жаңбыр, 

Жерге жауған нҧр. 

5.Еркін ойын: 

 

 

5.Еркін ойын: 

Қызыға ойнайтын 

ойыншықтарымен 

ойнау. 

 

ҧшады, 

5.Еркін ойын: 

 

 

Серуеннен оралу 

 

Ҥнемді тҧтыну мақсаты: Су температурасын біртіндеп тӛмендете отырып, қарапайым шараларды ӛз бетінше жҥргізуге 

дағдыландыру. 

«Суды,тамақты,энергияны ҥнемдеуді тҧтыну»-табиғи ресурстарға ҧқыпты қарауды қалаптастыру. 

Тазалық. 

Қолымызды жуамыз 

Асханаға барамыз, 

Асханаға барған соң. 

Тамақ ішіп аламыз. (Сӛйлеуді дамыту) 

Тҥскі ас 

 

Ҥнемді тҧтыну мақсаты: Мәдениетті тамақтану және асхана қҧралдарын еркін қолдану дағдыларын жетілдіру. 

Дастарқаныңа береке берсін 

Бастарыңа мереке берсін 

Астарыңы адалдық берсін, 

Бастарыңа амандық берсін. (Сӛйлеуді дамыту) 

Кҥндізгі ҧйқы Ҧйықтар алдында киімдерін шкафқа немесе орындыққа ҧыпты бҥктеп қоюға ҥйрету,  досының киінбегенін 

 байқауға және оған кӛмегін ҧсынуға баулу. «Бесік жыры» тыңдату. мақсаты: музыка тыңдайды  (музыка) 

Ҧйқыдан біртіндеп 

ояту,сауықтыру шаралары 

 Ӛзіне-ӛзі қызмет кӛрсету және киіміне кҥтім жасау дағдыларын жетілдіру. «Кім жылдам»  

мақсаты тапсырмаларды орындайды,  қолдың ҧсақ моторикасын ҥйлестіру дағдыларын меңгереді. (Дене шынықтыру- 

сауықтыру жҧмысы) 

Бесін ас 

 

Еңбегі адал жас ӛрен, мәдени-гигиеналық ережелерді орындау дағдыларын бекіту.  

 жеке-гигеналық дағдыларды қалыптастыру  

Балалардың дербес іс-

әрекеті (қимылдық,ҧлттық 

сюжетті-рӛлдік, ҥстел ҥсті-

баспа және  басқа ойындар), 

бейнелеу іс-әрекеті, кітап 

қарау және басқалар 

«Мынау кімнің киімі» 

Мақсаты: Отбасы 

мҥшелерін атап айту. 

 

 

«Тҥрлі –тҥсті 

тҥймелер» 

Мақсаты.Балалар 

жейделерді тҥймелеуге 

ҥйрету. 

Сенсорика 

 

«Жеті лақ» 

Мақсаты: ертегі 

тыңдауға дағдылау, 

Кітап қарауға 

қызығушылықтарын 

арттыру 

Сӛйлемді дамыту 

 

 «Қауіпсіздік жол 

ережелері» 

Мақсаты: Жол 

қозғалысы 

қарапайым 

ережелерін 

тҥсіндіру 

«Даусын сал» 

Мақсаты: жануарлардың 

даусын салу, және 

тӛлдерін ажырату. 

Дидактикалық ойын 



Балалармен жеке жҧмыс 

 

 

Шағын әңгімелерді 

кӛрнекі сҥйемелдеусіз 

тыңдап,қаратпа 

сҧрақтарға жауап беру 

Зейін 

Ермексазды,сазбалшықт

ы алақан арасында 

домалата алмайды. 

Зейін 

Қағаз бетіне 

бояулармен 

сызықтар, жақпалар 

салу 

Бейбарыс 

Ересектердің 

кӛрсетуімен 

дамытушы 

жаттығуларды 

ҥйрету. 

Айлин 

Кесе, тостаған, табақты 

мҥсіндеуде пішіннің 

жоғары бӛлігін 

саусақпен басып 

тереңдету. 

Шахан 

Серуенге дайындық 

 

Еңбегі адал жас ӛрен, «Мен дҧрыс киіне аламын»   

мақсаты: ӛзіне ӛзі қызмет  кӛрсету және киіміне кҥтім жасау дағдыларын жетілдіру.Достарына киімдерін киюде 

кӛмектесу. 

 

 

Серуен,Балалардың дербес 

әрекеті(баяу     

қимылды,қимыл 

қозғалысты ойындар) 

    «Smart bala» 

жобасы 

«Дҥкен»  

Мақсаты:   Қарапайым 

білімдерін 

жетілдіру,(заттарды 

тексеріп 

қарау,зерделеу,олардың 

кӛлемін кӛзбен 

ӛлшеу,кӛзбен кӛріп 

ойлауды,есте сақтауды, 

қиялды,ҧсақ 

моторикасын дамыту 

 

«Итеріспек»ойыны 
Мақсаты: Қазақ 

халқыныңи ҧлттық 

ойындарын ҥйрету. 

«Паравоз» ойыны 

Мақсаты: 
Балаларды қатар 

болып тҧруға 

дағдылау 

«Кӛліктер» 

Мақсаты: Кӛлік 

тҥрлерімен 

таныстыру,суретін 

салу 

Сурет салу 

 

«Қуып жет» 

Мақсаты: Балаларды  

секіруге 

жаттықтыру,жылдамдық

тарын арттыру 

 

Серуеннен оралу  Ҥнемді тҧтыну мақсаты: Су температурасын біртіндеп тӛмендете отырып, қарапайым шараларды ӛз бетінше жҥргізуге 

дағдыландыру. 

«Суды,тамақты,энергияны ҥнемдеуді тҧтыну»-табиғи ресурстарға ҧқыпты қарауды қалаптастыру. 

Тазалық.  

Сылдыр-сылдыр-сылдыр су. 

Беті қолды әркез жу. 

Жуынсаң сен әрдайым. 

Аппақ бетің маңдайын. (Сӛйлеуді дамыту) 

 



Балалардың дербес іс-

әрекеті (қимылдық, 

ҧлттық,сюжетті-

рӛлдік,ҥстел ҥсті-баспа және 

басқа ойындар), бейнелеу іс-

әрекеті,кітап қарау және 

басқалары 

Дәл осындай пішінді 

тап» 

Мақсаты: 

Геометриялық 

пішіндер жайлы 

білімдерін 

бекіту,пішіндерді 

атауға,ажыратуға,салыс

тыруға жаттықтыру. 

Сенсорика 

 

«Сәйкес ҧяшыққа 

орналастыру» 

Мақсат: Ойлау 

қабілеттерін арттыру. 

«Ҥстел жасау» 

Мақсаты: Ірі 

қҧрылыс 

материалдарын 

дҧрыс қолдануға 

ҥйрету. 

Қҧрастыру 

 

 

Қимылды ойын: 

«Тҥлкі мен 

балапандар» 

Мақсаты: 

Балаларды ептілікке 

баулу,ойлау 

қабілеттерін 

жетілтіру. 

«Қай қолымда кӛп» 

Мақсаты: Аз-кӛп,біреу-

бірнеше  деген 

ҧғымдарын 

қалыптастыру  

Сенсорика  

Балалардың ҥйге қайтуы     Ӛнегелі-15 минут Ҧлттық дамытушы ортада ҧлттық бҧйымдарды ата-анамен бірге қарауға, Мобильді кітапхана орталығында 

кітаптар кӛруге, алып оқуға, суреттерді қарауға, табиғат дамытушы ортада қҧстарды, балықтарды қоректендіруге мҥмкіндік беру, ата-ананы балабақша 

жҧмысына тарту, бала мен ата-ана қарым-қатынасын арттыру .  

 

                                                                                                              

Әдіскер:Туримбетова Г.К. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

 

Білім беру ҧйымы: ЖШС  «Бақжан» бӛбекжай-бақшасы 

Топ  «Балбӛбек» кіші тобы 

Балалардың жасы: 2 жастағы балалар  

Жоспардың қҧрылу кезеңі: 2025 жылы Ақпан  айы 03-07 аралық 1-апта 

 
Кҥн тәртібі Дүйсенбі  

03.02.25ж 

Сейсенбі 

04.01.25ж 

Сәрсенбі  

05.02.25ж 

Бейсенбі 

 06.02.25ж 

Жұма 

07 .02.25ж 

 Ай атауы                                                                          «Жасампаздық пен жаңашылдық айы»                

Балаларды қабылдау Ӛнегелі-15 минут балалардың ересектермен емін-еркін қарым-қатынас жасау дағдыларын қалыптастыру мобильді 

кітапханада жҧмыс, ата-ананың балаға кітап оқуына мҥмкіндік жасау, кітапқа деген қызығушылықты арттыру, кітапқа 

жанашырлық, жауапкершілік таныту. 

Кҥй кҥмбірі -балаларды қабылдау барысында ҥнемі кҥй қою, шығармашылық зерттеу іс әрекет дағдыларын дамыту, 

музыканы тыңдауға қызығушылықты қалыптастыру, музыканы эмоционалды кӛңіл-кҥймен қабылдау,ҧлттық мәдениетті 

тҥсінуге, қҧрметтеуге, қызығушылғын артыру.Балаларды кӛтеріңкі кӛңіл кҥймен қарсы алу,топқа алып кіру. 

Ата-аналармен немесе 

баланың заңды ӛкілдерімен 

әңгімелесу, кеңес беру 

Қауіпсіздік ережесі әлеуметтік эмоционалды дағдыларды қалыптастыру, балалармен бірге жол ережелері туралы 

мультфильмдер кӛруге кеңес беру, ҧсыну,бағдаршаммен таныстыру., 

Балалардың дербес іс-

әрекеті( ойын 

танымдық,коммуникативтік

шығармашылық, 

еңбек,қимыл,бейнелеу,дербе

с және басқалары 

 

«Тҥрлі-тҥсті 

кӛліктер» 

Мақсаты: Кӛліктер 

туралы әңгіме жҥргізу. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

 

«Қай қолымда кӛп?» 

Мақсаты: Аз-кӛп,біреу-

бірнеше ҧғымдарын 

жетілдіру 

Сенсорика 

 

«Ҧшқыр ой алаңы» 

жобасы 

«Тілге бойлау»  

Мақсаты:Балаларды

ң сӛздік  қорын 

дамыту. 

Қимылды ойын: 

«Тҥлкі мен 

балапандар» 

Мақсаты: 

Балаларды ептілікке 

баулу,ойлау 

қабілеттерін 

жетілтіру 

    «Smart bala» жобасы 

«Айырмашылығын тап»  

Мақсаты:   Қарапайым 

білімдерін 

жетілдіру,(заттарды 

тексеріп 

қарау,зерделеу,олардың 

кӛлемін кӛзбен 

ӛлшеу,кӛзбен кӛріп 

ойлауды,есте сақтауды, 

қиялды,ҧсақ 

моторикасын дамыту 

 

Ертеңгілік жаттығу Ақпан айына арналған таңғы жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар) 



1.Басты оңға,солға,алға,артқа қимылдату, 4рет 

2.Екі қолды екі иыққа ҥстіне қойып,алға 4-рет артқа 4-рет 

3.Сол қол белде,оң қол жоғарыға кӛтеріп солға қарай иілу 4-рет,оңға қарай 4-рет. 

4.қолдарын алға қарай созамыз,саусақтарды жумамыз және ашамыз,4-рет 

5.Шынтақтарға жаттығу жасау, шынтақтарды оңға қарай айналтырамыз 4-рет,солға қарай 4-рет. 

6. Белге жаттығу жасау,алға еңкею ,артқа қисаю 4-реттен жасау. 

Жалпы баланы дамуына арналған жаттығулар. 

Таңғы ас 

 

Ҥнемді тҧтыну мақсаты: Гигиеналық шаралар сақтау,әжетхана ережелерін білу. 

Тамақ ішкен кезімде  

Сӛйлемейміз кҥлмейміз, 

Астан басқа ӛзгені, 

Елемейміз,білмейміз.(Сӛйлемді дамыту) 

Ҧйымдастырылған іс-

әрекетті ӛткізуге дайындық( 

бҧдан әрі-ҦІӘ) 

 

«Қауіпсіздік жол 

ережелері» 

Мақсаты: Жол 

қозғалысы қарапайым 

ережелерін тҥсіндіру 

«Сҧр қоян» 

Ҧзын қҧлақ сҧр қоян 

Естіп қалып сыбдырды, 

Ойлы-қырлы жерлермен 

Ытқып-ытқып секірді. 

(Сӛйлеуді дамыту) 

Шаршасаңсаңдар 

балалар, 

Қолдарыңды 

созыңдар, 

Саусақтармен 

ойнаңдар, 

Қолдарыңды 

сермеңдер. 

  

Бала-бала балақан, 

Кәне қайсы алақан 

Саусақтарың әйбәт 

Былай-былай 

ойнат. 

 

Балалардың 

әсерлерімен 

бӛлісу,жаңалықтарын 

білу,бірлескен 

жоспарларды,мәселел

ерді талқылау. 

Қимылды ойын: 

«Кім жылдам» 

Мақсаты: Балаларды 

тез жҥгіруге 

жаттықтыру 



Кестеге сәйкес ҦІӘ 

 

Дене тәрбиесі 

Мәдени-гигиеналық 

дағдыларды 

қалыптастыру. 

Жеке заттарды қолдану 

( қол орамал, майлық, 

орамал, тарақ, 

тҥбек),киімдегі 

олқылықты байқау 

және оны ӛз бетінше, 

ересектердің кӛмегімен 

ретке келтіру,әртҥрлі 

ілгектерді қолдана 

ретке келтіру.Ҧйықтар 

алдында киімдерін 

шкафқа бҥктеп қою 

     

 

Музыка 

Балалар шеңбер 

бойымен 

тҧрады.Балаларға 

сылдырмақ аспабын бір-

біріне береді,Музыка 

әуені тоқталғанда, 

сылдырмақ аспабы қай 

баланың қолында қалса, 

сол бала ойыннан 

шығады. 

«Досыңа бер» 

Дене тәрбиесі 

Мәдени-гигиеналық 

дағдыларды 

қалыптастыру. 

Жеке заттарды 

қолдану ( қол орамал, 

майлық, орамал, 

тарақ, тҥбек),киімдегі 

олқылықты байқау 

және оны ӛз бетінше, 

ересектердің 

кӛмегімен ретке 

келтіру,әртҥрлі 

ілгектерді қолдана 

ретке 

келтіру.Ҧйықтар 

алдында киімдерін 

шкафқа бҥктеп қою 

 Дене тәрбиесі 
Мәдени-гигиеналық 

дағдыларды 

қалыптастыру. 

Жеке заттарды қолдану 

( қол орамал, майлық, 

орамал, тарақ, 

тҥбек),киімдегі 

олқылықты байқау және 

оны ӛз бетінше, 

ересектердің кӛмегімен 

ретке келтіру,әртҥрлі 

ілгектерді қолдана ретке 

келтіру.Ҧйықтар 

алдында киімдерін 

шкафқа бҥктеп қою 

Серуенге дайындық Еңбегі адал жас ӛрен, «Мен дҧрыс киіне аламын»   

мақсаты: ӛзіне ӛзі қызмет  кӛрсету және киіміне кҥтім жасау дағдыларын жетілдіру.Достарына киімдерін киюге кӛмектесу. 

Серуен 

 

 1.Бақылау.Қҧстарды 

бақылау. 

Мақсаты: қыстайтын, 

алаңға келетін  

қҧстардың аттарын 

анықтау. 

2. Еңбек:айналада  

ҧшып жҥрген 

қҧстарғрға дән шашу. 

Мақсаты: қҧстарға 

қамқор болуға ҥйрету. 

3.Қимылды ойын: 

«ҧядағы қҧс». 

Мақсаты: Балаларды 

секіруге ҥйрету. 

4.Баламен жеке жҧмыс. 

«Қҧсқа тас атуға 

болмайды» 

1.Бақылау:Ауа райын 

бақылау. 

Мақсаты: Ауа райына 

кӛңіл бӛліп, байқау 

ӛткізу,ҧсыну. 

2. Еңбек: Достарына 

қолғаптар қолдарына 

киюге кӛмектесу. 

Мақсаты: Бір-біріне 

деген достық қарым-

қатнаста болуға ҥйрету. 

3.Қимылды ойын» 

«Арқан тарту» 

Мақсаты: Ҧлттық 

ойындарды ҥйрету. 

 4.Баламен жеке 

жҧмыс.қҧстардың ізін 

бақылау 

1.Бақылау: Қыс 

мезгіліндегі 

ағаштарды бақылау 

Мақсаты:Балаларға 

қыс мезгілінде 

ағаштардың 

кӛрінісін айтып ӛту 

2. Еңбек: Серуенге 

алып шыққан 

ойыншықтарды 

кӛтеріп достарына 

кӛмектесу 

Мақсаты: еңбекке 

баулу. 

3Қимылды ойын: 
«Кҥн мен тҥн» 

Мақсаты: 

 Секіруге,затты 

1.Бақылау.Қардың 

қасиетін бақылау. 

Мақсаты:қар 

туралы балалардың 

білімдерін 

толықтыру. 

2. Еңбек: Аққала 

жасау. 

Мақсаты: Қармен 

жҧмыс жасауға 

ҥйрету. 

3Қимылды ойын 

«Әтештер 

айқасы»ойыны 

Мақсаты: 

 секіруді ҥйрету. 

4.Баламен жеке 

жҧмыс:Жҧмбақ 

1.Бақылау: Ауладағы 

шырша ағашын бақылау 

Мақсаты: Шырша 

ағашының тҥсі жасыл 

тҥс ,жыл бойы кӛгеріп 

тҧратынын тҥсіндіру. 

2. Еңбек: Қҧстарға жем 

шашу 

Мақсаты: Балаларды 

қҧстарды 

қорғауды,табиғатты 

аялауға ҥйрету. 

3Қимылды ойын: 
«Тым-тырақай»ойыны 

Мақсаты: 

 Балаларды ойлау 

қабілеттерін арттыру. 

4.Баламен жеке 



Мақсаты: Балалардың 

ойлау қабілеттерін 

дамыту,ептілікке баулу 

5.Еркін ойын: 

 

5.Еркін ойын лақтыруға 

жаттықтыру. 

4.Баламен жеке 

жҧмыс. 
Мәтел:Қыстағы 

қар,жаздағы жаңбыр, 

Жерге жауған нҧр. 

5.Еркін ойын: 

 

 

«Мамықтай ҧлпа 

,қанттай ақ»(қар) 

5.Еркін ойын: 

Қызыға ойнайтын 

ойыншықтарымен 

ойнау. 

 

жҧмыс. 

Жҧмбақ: Қанаты жоқ 

ҧшады, 

5.Еркін ойын: 

 

 

Серуеннен оралу 

 

Ҥнемді тҧтыну мақсаты: Су температурасын біртіндеп тӛмендете отырып, қарапайым шараларды ӛз бетінше жҥргізуге 

дағдыландыру. 

«Суды,тамақты,энергияны ҥнемдеуді тҧтыну»-табиғи ресурстарға ҧқыпты қарауды қалаптастыру. 

Тазалық. 

Қолымызды жуамыз 

Асханаға барамыз, 

Асханаға барған соң. 

Тамақ ішіп аламыз. (Сӛйлеуді дамыту) 

Тҥскі ас 

 

Ҥнемді тҧтыну мақсаты: Мәдениетті тамақтану және асхана қҧралдарын еркін қолдану дағдыларын жетілдіру. 

Дастарқаныңа береке берсін 

Бастарыңа мереке берсін 

Астарыңы адалдық берсін, 

Бастарыңа амандық берсін. (Сӛйлеуді дамыту) 

Кҥндізгі ҧйқы Ҧйықтар алдында киімдерін шкафқа немесе орындыққа ҧыпты бҥктеп қоюға ҥйрету,  досының киінбегенін 

 байқауға және оған кӛмегін ҧсынуға баулу. «Бесік жыры» тыңдату. мақсаты: музыка тыңдайды  (музыка) 

Ҧйқыдан біртіндеп 

ояту,сауықтыру шаралары 

 Ӛзіне-ӛзі қызмет кӛрсету және киіміне кҥтім жасау дағдыларын жетілдіру. «Кім жылдам»  

мақсаты тапсырмаларды орындайды,  қолдың ҧсақ моторикасын ҥйлестіру дағдыларын меңгереді. (Дене шынықтыру- 

сауықтыру жҧмысы) 

Бесін ас 

 

Еңбегі адал жас ӛрен, мәдени-гигиеналық ережелерді орындау дағдыларын бекіту.  

 жеке-гигеналық дағдыларды қалыптастыру  

Балалардың дербес іс-

әрекеті (қимылдық,ҧлттық 

сюжетті-рӛлдік, ҥстел ҥсті-

баспа және  басқа ойындар), 

бейнелеу іс-әрекеті, кітап 

қарау және басқалар 

«Мынау кімнің киімі» 

Мақсаты: Отбасы 

мҥшелерін атап айту. 

 

«Тҥрлі –тҥсті 

тҥймелер» 

Мақсаты.Балалар 

жейделерді тҥймелеуге 

ҥйрету. 

Сенсорика 

 

«Жеті лақ» 

Мақсаты: ертегі 

тыңдауға дағдылау, 

Кітап қарауға 

қызығушылықтарын 

арттыру 

Сӛйлемді дамыту 

 «Қауіпсіздік жол 

ережелері» 

Мақсаты: Жол 

қозғалысы 

қарапайым 

ережелерін 

тҥсіндіру 

«Даусын сал» 

Мақсаты: жануарлардың 

даусын салу, және 

тӛлдерін ажырату. 

Дидактикалық ойын 



  

Балалармен жеке жҧмыс 

 

 

Шағын әңгімелерді 

кӛрнекі сҥйемелдеусіз 

тыңдап,қаратпа 

сҧрақтарға жауап беру 

Айлин 

Ермексазды,сазбалшықт

ы алақан арасында 

домалата алмайды. 

Зейін 

Қағаз бетіне 

бояулармен 

сызықтар, жақпалар 

салу 

Бейбарыс 

Ересектердің 

кӛрсетуімен 

дамытушы 

жаттығуларды 

ҥйрету. 

Мақсат 

Кесе, тостаған, табақты 

мҥсіндеуде пішіннің 

жоғары бӛлігін 

саусақпен басып 

тереңдету. 

Шахан 

Серуенге дайындық 

 

Еңбегі адал жас ӛрен, «Мен дҧрыс киіне аламын»   

мақсаты: ӛзіне ӛзі қызмет  кӛрсету және киіміне кҥтім жасау дағдыларын жетілдіру.Достарына киімдерін киюде 

кӛмектесу. 

 

 

Серуен,Балалардың дербес 

әрекеті(баяу     

қимылды,қимыл 

қозғалысты ойындар) 

    «Smart bala» 

жобасы 

«Айырмашылығын 

тап»  

Мақсаты:   Қарапайым 

білімдерін 

жетілдіру,(заттарды 

тексеріп 

қарау,зерделеу,олардың 

кӛлемін кӛзбен 

ӛлшеу,кӛзбен кӛріп 

ойлауды,есте сақтауды, 

қиялды,ҧсақ 

моторикасын дамыту 

 

«Ақтерек-Кӛктерек» 

ойыны 
Мақсаты: Қазақ 

халқыныңи ҧлттық 

ойындарын ҥйрету. 

«Әтештер айқасы 

ойыны 

Мақсаты: 
Балаларды 

шеңбердің ішінде 

тҧруға дағдылау 

«Кӛліктер» 

Мақсаты: Кӛлік 

тҥрлерімен 

таныстыру,суретін 

салу 

Сурет салу 

 

    «Smart bala» жобасы 

«Дҥкен»  

Мақсаты:   Қарапайым 

білімдерін 

жетілдіру,(заттарды 

тексеріп 

қарау,зерделеу,олардың 

кӛлемін кӛзбен 

ӛлшеу,кӛзбен кӛріп 

ойлауды,есте сақтауды, 

қиялды,ҧсақ 

моторикасын дамыту 

Серуеннен оралу  Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру. 

Жеке заттарды қолдану ( қол орамал, майлық, орамал, тарақ, тҥбек),киімдегі олқылықты байқау және оны ӛз бетінше, 

ересектердің кӛмегімен ретке келтіру,әртҥрлі ілгектерді қолдана ретке келтіру.Ҧйықтар алдында киімдерін шкафқа бҥктеп 

қою 



Балалардың дербес іс-

әрекеті (қимылдық, 

ҧлттық,сюжетті-

рӛлдік,ҥстел ҥсті-баспа және 

басқа ойындар), бейнелеу іс-

әрекеті,кітап қарау және 

басқалары 

«Шҧбар тауық» 

ертегісі 

Мақсаты: Ертегіні 

қызыға 

тыңдауға,кітаптарды 

жыртпауға ҥйрету. 

Сӛйлеуді дамыту 

 

«Сәйкес ҧяшыққа 

орналастыру» 

Мақсат: Ойлау 

қабілеттерін арттыру. 

«Ақ ҧлпалар» 

Мақсаты:  қиылған 

ҧлпаларды,қағаз 

бетіне жапсыру 

Жапсыру 

«Дәріханаға 

саяхат» 

Мақсаты: балаларды 

дәрігердің 

жҧмысымен 

таныстыру, 

«Қҧм және су» 

Мақсаты: Таьиғи 

материалдардан 

пайдалана отырып 

қҧмға сурет салу. 

Сурет салу  

Балалардың ҥйге қайтуы     Ӛнегелі-15 минут Ҧлттық дамытушы ортада ҧлттық бҧйымдарды ата-анамен бірге қарауға, Мобильді кітапхана орталығында 

кітаптар кӛруге, алып оқуға, суреттерді қарауға, табиғат дамытушы ортада қҧстарды, балықтарды қоректендіруге мҥмкіндік беру, ата-ананы балабақша 

жҧмысына тарту, бала мен ата-ана қарым-қатынасын арттыру .  

 

                                                                                                              

Әдіскер:Туримбетова Г.К. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

 

Білім беру ҧйымы: ЖШС  «Бақжан» бӛбекжай-бақшасы 

Топ  «Балбӛбек» кіші тобы 

Балалардың жасы: 2 жастағы балалар  

Жоспардың қҧрылу кезеңі: 2025 жылы Ақпан  айы  10-14 аралық 2-апта 
 

Кҥн тәртібі Дүйсенбі  

10.02.25ж 

Сейсенбі 

11.02.25ж 

Сәрсенбі  

12.02.25ж 

Бейсенбі 

 13.02.25ж 

Жұма 

14 .02.25ж 

 Ай атауы                                                                          «Жасампаздық пен жаңашылдық айы»                

Апта дәйексӛз                                                                    «Шығармашыл бала-ойлы бала»                                                                                

Балаларды қабылдау Ӛнегелі-15 минут балалардың ересектермен емін-еркін қарым-қатынас жасау дағдыларын қалыптастыру мобильді 

кітапханада жҧмыс, ата-ананың балаға кітап оқуына мҥмкіндік жасау, кітапқа деген қызығушылықты арттыру, кітапқа 

жанашырлық, жауапкершілік таныту. 

Кҥй кҥмбірі -балаларды қабылдау барысында ҥнемі кҥй қою, шығармашылық зерттеу іс әрекет дағдыларын дамыту, 

музыканы тыңдауға қызығушылықты қалыптастыру, музыканы эмоционалды кӛңіл-кҥймен қабылдау,ҧлттық мәдениетті 

тҥсінуге, қҧрметтеуге, қызығушылғын артыру.Балаларды кӛтеріңкі кӛңіл кҥймен қарсы алу,топқа алып кіру. 

Ата-аналармен немесе 

баланың заңды ӛкілдерімен 

әңгімелесу, кеңес беру 

Қауіпсіздік ережесі әлеуметтік эмоционалды дағдыларды қалыптастыру, балалармен бірге жол ережелері туралы 

мультфильмдер кӛруге кеңес беру, ҧсыну,бағдаршаммен таныстыру., 

Балалардың дербес іс-

әрекеті( ойын 

танымдық,коммуникативтік

шығармашылық, 

еңбек,қимыл,бейнелеу,дербе

с және басқалары 

 

«Кҥн» ойыны 

Мақсаты: Балалардың 

ҧсақ қол моторикасын 

дамыту,балаларға кҥн 

сызықтары бойынша 

марблс тастарын қою. 

    «Smart bala» жобасы 

«Айырмашылығын тап»  

Мақсаты:   Қарапайым 

білімдерін 

жетілдіру,(заттарды 

тексеріп 

қарау,зерделеу,олардың 

кӛлемін кӛзбен 

ӛлшеу,кӛзбен кӛріп 

ойлауды,есте сақтауды, 

қиялды,ҧсақ 

моторикасын дамыту 

 

«Тҥлкі мен әтеш» 

ертегісі 

Мақсаты: 

Балалардың ойлау 

қабілеттерін дамыту, 

қиядауға,армандауға 

ҥндеу 

 

Қҧм және су» 

Мақсаты: Таьиғи 

материалдардан 

пайдалана отырып 

қҧмға сурет салу. 

Сурет салу 

 «Smart bala» жобасы 

«Дҥкен»  

Мақсаты:   Қарапайым 

білімдерін 

жетілдіру,(заттарды 

тексеріп 

қарау,зерделеу,олардың 

кӛлемін кӛзбен 

ӛлшеу,кӛзбен кӛріп 

ойлауды,есте сақтауды, 

қиялды,ҧсақ 

моторикасын дамыту 

 



Ертеңгілік жаттығу Ақпан айына арналған таңғы жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар) 

1.Басты оңға,солға,алға,артқа қимылдату, 4рет 

2.Екі қолды екі иыққа ҥстіне қойып,алға 4-рет артқа 4-рет 

3.Сол қол белде,оң қол жоғарыға кӛтеріп солға қарай иілу 4-рет,оңға қарай 4-рет. 

4.қолдарын алға қарай созамыз,саусақтарды жумамыз және ашамыз,4-рет 

5.Шынтақтарға жаттығу жасау, шынтақтарды оңға қарай айналтырамыз 4-рет,солға қарай 4-рет. 

6. Белге жаттығу жасау,алға еңкею ,артқа қисаю 4-реттен жасау. 

Жалпы баланы дамуына арналған жаттығулар. 

Таңғы ас 

 

Ҥнемді тҧтыну мақсаты: Гигиеналық шаралар сақтау,әжетхана ережелерін білу. 

Тамақ ішкен кезімде  

Сӛйлемейміз кҥлмейміз, 

Астан басқа ӛзгені, 

Елемейміз,білмейміз.(Сӛйлемді дамыту) 

Ҧйымдастырылған іс-

әрекетті ӛткізуге дайындық( 

бҧдан әрі-ҦІӘ) 

 

Секіреміз топ-топ 

Шапалақты кӛп-кӛп 

Иілеміз оңға қарай, 

Бір,екі,ҥш 

Иілеміз солға қарай, 

Бір,екі,ҥш. 

. 

Жел улейді у-у-у 

Қҧйын  келіп билейді, 

Зу-зу-зу 

Қатты-қатты жел соқты 

Гу-гу-гу. 

Шаршасаңсаңдар 

балалар, 

Қолдарыңды 

созыңдар, 

Саусақтармен 

ойнаңдар, 

Қолдарыңды 

сермеңдер. 

  

Бала-бала балақан, 

Кәне қайсы алақан 

Саусақтарың әйбәт 

Былай-былай 

ойнат. 

Ҧшқыр ой алаңы» 

жобасы 

«Тілге бойлау»  

Мақсаты:Балалардың 

сӛздік  қорын дамыту 

Кестеге сәйкес ҦІӘ 

 

    Дене тәрбиесі 

Сауықтыру-

шынықтыру шаралары. 

Балалардың 

денсаулығы мен 

жергілікті жағдайлар 

ескеріліп,табиғи 

факторлар: ауа,кҥн, 

суды пайдалана 

отырып,шынықтыру 

шараларының кешенін 

жҥзеге асыру. 

 

 

Музыка 

Әуенді ырғақты 

қимылды ойын: а,ә  

«Паравоз» 

Мақсаты: Бір қатармен 

жҥруді 

ҥйрету.Тізбектеле 

жҥруді 

қалыптастыру,қимылда 

жҥріп әуенді айту. 

Дене тәрбиесі 
Сауықтыру-

шынықтыру 

шаралары. 

Балалардың 

денсаулығы мен 

жергілікті жағдайлар 

ескеріліп,табиғи 

факторлар: ауа,кҥн, 

суды пайдалана 

отырып,шынықтыру 

шараларының 

кешенін жҥзеге асыру. 

 

 Дене тәрбиесі 
Сауықтыру-шынықтыру 

шаралары. 

Балалардың денсаулығы 

мен жергілікті 

жағдайлар 

ескеріліп,табиғи 

факторлар: ауа,кҥн, 

суды пайдалана 

отырып,шынықтыру 

шараларының кешенін 

жҥзеге асыру. 

Серуенге дайындық Еңбегі адал жас ӛрен, «Мен дҧрыс киіне аламын»   



мақсаты: ӛзіне ӛзі қызмет  кӛрсету және киіміне кҥтім жасау дағдыларын жетілдіру.Достарына киімдерін киюге кӛмектесу. 

Серуен 

 

 1.Бақылау.Қар 

ҥстіндегі іздерді  

бақылау. 

Мақсаты: Балаларды 

қар 

ҥстіндегіиадамдардың, 

қҧстардың ізін  айырып 

білу. 

2. Еңбек:достарына аяқ 

киімдерін қардан 

тазартуға кӛмектесу.. 

Мақсаты: еңбекке 

баулу 

3.Қимылды ойын: «кім 

жылдам» ойыны 

Мақсаты: Балаларды 

секіруге, жҥгіруге  

ҥйрету. 

4.Баламен жеке жҧмыс. 

Мақал: «Еңбек етсең 

емерсің» 

Мақсаты: Балалардың 

ойлау қабілеттерін 

дамыту,ептілікке баулу 

5.Еркін ойын: 

 

1.Бақылау:Қар жауып 

тҧрған кӛріністі бақылау 

Мақсаты: Ауа райына 

кӛңіл бӛліп, байқау 

ӛткізу,ҧсыну. 

2. Еңбек: Достарына 

қолғаптар қолдарына 

киюге кӛмектесу. 

Мақсаты: Бір-біріне 

деген достық қарым-

қатнаста болуға ҥйрету. 

3.Қимылды ойын» 

«Ҧты-ҧшты» 

Мақсаты: Ҧлттық 

ойындарды ҥйрету. 

 4.Баламен жеке 

жҧмыс.қҧстардың ізін 

бақылау 

5.Еркін ойын 

1.Бақылау: Қыс 

мезгіліндегі 

ағаштарды бақылау 

Мақсаты:Балаларға 

қыс мезгілінде 

ағаштардың 

кӛрінісін айтып ӛту 

2. Еңбек: Серуенге 

алып шыққан 

ойыншықтарды 

кӛтеріп достарына 

кӛмектесу 

Мақсаты: еңбекке 

баулу. 

3Қимылды ойын: 
«Кҥн мен тҥн» 

Мақсаты: 

 Секіруге,затты 

лақтыруға 

жаттықтыру. 

4.Баламен жеке 

жҧмыс. 
Мәтел:Қыстағы 

қар,жаздағы жаңбыр, 

Жерге жауған нҧр. 

5.Еркін ойын: 

 

 

1.Бақылау.Қырауды 

бақылау. 

Мақсаты: 
балаларға қырау 

қандай болатынын 

айту. 

2. Еңбек: 

достарына 

қоғаптарын киюде 

кӛмектесу. 

Мақсаты: достық 

қарым-қатнасқа 

тҥсу. 

3Қимылды ойын 

«Әтештер 

айқасы»ойыны 

Мақсаты: 

 секіруді ҥйрету. 

4.Баламен жеке 

жҧмыс:тәжірибе 

жасау( мҧз,су,бу) 

5.Еркін ойын: 

Қызыға ойнайтын 

ойыншықтарымен 

ойнау. 

 

1.Бақылау: желді 

бақылау 

Мақсаты: соғып тҧрған 

жел,жылы желма? Суық 

желме? 

2. Еңбек: Қҧстарға жем 

шашу 

Мақсаты: Балаларды 

қҧстарды 

қорғауды,табиғатты 

аялауға ҥйрету. 

3Қимылды ойын: 
«Жапалақтар»ойыны 

Мақсаты: 

 Балаларды ойлау 

қабілеттерін арттыру. 

4.Баламен жеке 

жҧмыс. 

Жҧмбақ: Қанаты жоқ 

ҧшады, 

5.Еркін ойын: 

 

 

Серуеннен оралу 

 

Ҥнемді тҧтыну мақсаты: Су температурасын біртіндеп тӛмендете отырып, қарапайым шараларды ӛз бетінше жҥргізуге 

дағдыландыру. 

«Суды,тамақты,энергияны ҥнемдеуді тҧтыну»-табиғи ресурстарға ҧқыпты қарауды қалаптастыру. 

Тазалық. 

Қолымызды жуамыз 

Асханаға барамыз, 

Асханаға барған соң. 

Тамақ ішіп аламыз. (Сӛйлеуді дамыту) 

Тҥскі ас Ҥнемді тҧтыну мақсаты: Мәдениетті тамақтану және асхана қҧралдарын еркін қолдану дағдыларын жетілдіру. 



 Нан ҧсағын шашпаңдар 

Жерде жатса баспаңдар, 

Қолымызбен теріп ап, 

Тӛрғайларға тастаңдар. (Сӛйлеуді дамыту) 

Кҥндізгі ҧйқы Ҧйықтар алдында киімдерін шкафқа немесе орындыққа ҧыпты бҥктеп қоюға ҥйрету,  досының киінбегенін 

 байқауға және оған кӛмегін ҧсынуға баулу. «Бесік жыры» тыңдату. мақсаты: музыка тыңдайды  (музыка) 

Ҧйқыдан біртіндеп 

ояту,сауықтыру шаралары 

 Ӛзіне-ӛзі қызмет кӛрсету және киіміне кҥтім жасау дағдыларын жетілдіру. «Кім жылдам»  

мақсаты тапсырмаларды орындайды,  қолдың ҧсақ моторикасын ҥйлестіру дағдыларын меңгереді. (Дене шынықтыру- 

сауықтыру жҧмысы) 

Бесін ас 

 

Еңбегі адал жас ӛрен, мәдени-гигиеналық ережелерді орындау дағдыларын бекіту.  

 жеке-гигеналық дағдыларды қалыптастыру  

Балалардың дербес іс-

әрекеті (қимылдық,ҧлттық 

сюжетті-рӛлдік, ҥстел ҥсті-

баспа және  басқа ойындар), 

бейнелеу іс-әрекеті, кітап 

қарау және басқалар 

«Балықтарды ҧстау» 

Мақсаты: Қармақпен 

балық ҧстауды ҥйрену, 

. 

«Тҥрлі –тҥсті 

тҥймелер» 

Мақсаты.Балалар 

жейделерді тҥймелеуге 

ҥйрету. 

Сенсорика 

 

«Шалқан» ертегісі 

Мақсаты: ертегі 

тыңдауға дағдылау, 

Кітап қарауға 

қызығушылықтарын 

арттыру 

Сӛйлемді дамыту 

 

 «Қауіпсіздік жол 

ережелері» 

Мақсаты: Жол 

қозғалысы 

қарапайым 

ережелерін 

тҥсіндіру 

«Дәл осындай пішінді 

Тап» 
Ойынның мақсаты: 

Геометриялық пішіндер 

жайлы білімерін бекіту, 

пішіндерді атауға, 

ажыратуға салыстыруға 

жаттықтыру 

 

Балалармен жеке жҧмыс 

 

 

Қағазға және қҧмға 

сурет салудың 

бастапқы техникасын 

меңгеру .Зейін 

Мҥсіндейтін заттарды 

зерттеуге ҥйрету Нҧрсая 

Қағаз бетіне 

бояулармен 

сызықтар, жақпалар 

салу 

Бейбарыс 

Ересектердің 

кӛрсетуімен 

дамытушы 

жаттығуларды 

ҥйрету. 

Мақсат 

Кесе, тостаған, табақты 

мҥсіндеуде пішіннің 

жоғары бӛлігін 

саусақпен басып 

тереңдету. 

Шахан 

Серуенге дайындық 

 

Еңбегі адал жас ӛрен, «Мен дҧрыс киіне аламын»   

мақсаты: ӛзіне ӛзі қызмет  кӛрсету және киіміне кҥтім жасау дағдыларын жетілдіру.Достарына киімдерін киюде 

кӛмектесу. 

 

 

Серуен,Балалардың дербес 

әрекеті(баяу     

қимылды,қимыл 

қозғалысты ойындар) 

    «Smart bala» 

жобасы 

«Айырмашылығын 

тап»  

Мақсаты:   Қарапайым 

«Бағдаршам» 

Қызыл-«Тоқта» 

Сары-«Дайындал» 

Жасыл-«Жҥребер» 

Мақсаты: Жол ережесін 

«Әтештер айқасы 

ойыны 

Мақсаты: 
Балаларды 

шеңбердің ішінде 

«Паравоз» 

Мақсаты:Балалард

ы қатармен жҥруге 

ҥйрету. 

 

«Ақ қояндар» 

Мақсаты: Балаларды 

ептілікке  ҥйрету 



білімдерін 

жетілдіру,(заттарды 

тексеріп 

қарау,зерделеу,олардың 

кӛлемін кӛзбен 

ӛлшеу,кӛзбен кӛріп 

ойлауды,есте сақтауды, 

қиялды,ҧсақ 

моторикасын дамыту 

 

тҥсінтіру. 

Сӛйлеуді дамыту 

Сурет салу 

. 

тҧруға дағдылау  

Серуеннен оралу  Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру. 

Жеке заттарды қолдану ( қол орамал, майлық, орамал, тарақ, тҥбек),киімдегі олқылықты байқау және оны ӛз бетінше, 

ересектердің кӛмегімен ретке келтіру,әртҥрлі ілгектерді қолдана ретке келтіру.Ҧйықтар алдында киімдерін шкафқа бҥктеп 

қою 

Балалардың дербес іс-

әрекеті (қимылдық, 

ҧлттық,сюжетті-

рӛлдік,ҥстел ҥсті-баспа және 

басқа ойындар), бейнелеу іс-

әрекеті,кітап қарау және 

басқалары 

«Қызыл телпек» 

ертегісі 

Мақсаты: Ертегіні 

қызыға 

тыңдауға,кітаптарды 

жыртпауға ҥйрету. 

Сӛйлеуді дамыту 

 

«Қай қолымда кӛп» 

Мақсат: Ойлау 

қабілеттерін арттыру. 

Аз-кӛп ,бір-бірнеше 

ҧғымдарды 

қалыптастыру 

Сенсорика 

 

«Ҥй жануарлары» 

Мақсаты: ҥй және 

жабайы 

жануарларды 

ажырату 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

 

«Қыс қызығы» 

Мақсаты: қыс 

кӛрінісін бейнелеу 

Сурет салу 

, 

«Қҧм және су» 

Мақсаты: Таьиғи 

материалдардан 

пайдалана отырып 

қҧмға сурет салу. 

Сурет салу  

Балалардың ҥйге қайтуы     Ӛнегелі-15 минут Ҧлттық дамытушы ортада ҧлттық бҧйымдарды ата-анамен бірге қарауға, Моильді кітапхана орталығында 

кітаптар кӛруге, алып оқуға, суреттерді қарауға, табиғат дамытушы ортада қҧстарды, балықтарды қоректендіруге мҥмкіндік беру, ата-ананы балабақша 

жҧмысына тарту, бала мен ата-ана қарым-қатынасын арттыру .  

 

 

Әдіскер:Туримбетова Г.К. 
 

 

 

 



ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

 

Білім беру ҧйымы: ЖШС  «Бақжан» бӛбекжай-бақшасы 

Топ  «Балбӛбек» кіші тобы 

Балалардың жасы: 2 жастағы балалар  

Жоспардың қҧрылу кезеңі: 2025 жылы Ақпан  айы  17-21 аралық 3-апта 
 

Кҥн тәртібі Дүйсенбі  

17.02.25ж 

Сейсенбі 

18.02.25ж 

Сәрсенбі  

19.02.25ж 

Бейсенбі 

 20.02.25ж 

Жұма 

21 .02.25ж 

 Ай атауы                                                                          «Жасампаздық пен жаңашылдық айы»                

Апта дәйексӛз                                                                   «Ӛнерлі бала ӛрге жҥзер»                                                                                

Балаларды қабылдау Ӛнегелі-15 минут балалардың ересектермен емін-еркін қарым-қатынас жасау дағдыларын қалыптастыру мобильді 

кітапханада жҧмыс, ата-ананың балаға кітап оқуына мҥмкіндік жасау, кітапқа деген қызығушылықты арттыру, кітапқа 

жанашырлық, жауапкершілік таныту. 

Кҥй кҥмбірі -балаларды қабылдау барысында ҥнемі кҥй қою, шығармашылық зерттеу іс әрекет дағдыларын дамыту, 

музыканы тыңдауға қызығушылықты қалыптастыру, музыканы эмоционалды кӛңіл-кҥймен қабылдау,ҧлттық мәдениетті 

тҥсінуге, қҧрметтеуге, қызығушылғын артыру.Балаларды кӛтеріңкі кӛңіл кҥймен қарсы алу,топқа алып кіру. 

Ата-аналармен немесе 

баланың заңды ӛкілдерімен 

әңгімелесу, кеңес беру 

Қауіпсіздік ережесі әлеуметтік эмоционалды дағдыларды қалыптастыру, балалармен бірге жол ережелері туралы 

мультфильмдер кӛруге кеңес беру, ҧсыну,бағдаршаммен таныстыру., 

Балалардың дербес іс-

әрекеті( ойын 

танымдық,коммуникативтік

шығармашылық, 

еңбек,қимыл,бейнелеу,дербе

с және басқалары 

 

«Топқа бӛл» 

Мақсаты: Заттарды тҥсі 

бойынша жіктеу 

қабілетін қалыптастыру 

Сенсорика 

. 

 «Не дҧрыс, не бҧрыс?» 

Мақсаты: Ҥлкенге 

қҧрмет-кішіге іззет, қарт 

кісілерге кӛмек беруге 

ҥйрету. 

Сӛйлеуді дамыту 

 

«Бауырсақ» ертегісі 

Мақсаты: 

Балалардың ойлау 

қабілеттерін дамыту, 

қиядауға,армандауға 

ҥндеу 

 

Ҧшқыр ой алаңы» 

жобасы 

«Тілге бойлау»  

Мақсаты:Балаларды

ң сӛздік  қорын 

дамыту 

 «Smart bala» жобасы 

«Дҥкен»  

Мақсаты:   Қарапайым 

білімдерін 

жетілдіру,(заттарды 

тексеріп 

қарау,зерделеу,олардың 

кӛлемін кӛзбен 

ӛлшеу,кӛзбен кӛріп 

ойлауды,есте сақтауды, 

қиялды,ҧсақ 

моторикасын дамыту 

 

Ертеңгілік жаттығу Ақпан айына арналған таңғы жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар) 

1.Басты оңға,солға,алға,артқа қимылдату, 4рет 



2.Екі қолды екі иыққа ҥстіне қойып,алға 4-рет артқа 4-рет 

3.Сол қол белде,оң қол жоғарыға кӛтеріп солға қарай иілу 4-рет,оңға қарай 4-рет. 

4.қолдарын алға қарай созамыз,саусақтарды жумамыз және ашамыз,4-рет 

5.Шынтақтарға жаттығу жасау, шынтақтарды оңға қарай айналтырамыз 4-рет,солға қарай 4-рет. 

6. Белге жаттығу жасау,алға еңкею ,артқа қисаю 4-реттен жасау. 

Жалпы баланы дамуына арналған жаттығулар. 

Таңғы ас 

 

Ҥнемді тҧтыну мақсаты: Гигиеналық шаралар сақтау,әжетхана ережелерін білу. 

Тамақ ішкен кезімде  

Сӛйлемейміз кҥлмейміз, 

Астан басқа ӛзгені, 

Елемейміз,білмейміз.(Сӛйлемді дамыту) 

Ҧйымдастырылған іс-

әрекетті ӛткізуге дайындық( 

бҧдан әрі-ҦІӘ) 

 

Қарға-қарға қарғалар 

Қар ҥстінде жорғалар, 

Борақ соқса қар болар, 

Бҧтаға қонса қарғалар.. 

Жел улейді у-у-у 

Қҧйын  келіп билейді, 

Зу-зу-зу 

Қатты-қатты жел соқты 

Гу-гу-гу. 

Шаршасаңсаңдар 

балалар, 

Қолдарыңды 

созыңдар, 

Саусақтармен 

ойнаңдар, 

Қолдарыңды 

сермеңдер. 

  

Бала-бала балақан, 

Кәне қайсы алақан 

Саусақтарың әйбәт 

Былай-былай 

ойнат. 

«Жаттығулар 

жасайық» 

Тез қозғалып осылай 

Жаттығулар жасайық, 

Жақсылықты ҥйреніп 

Жамандықтан 

қашайық 

Кестеге сәйкес ҦІӘ 

 

Дене тәрбиесі 

Негізгі қимыл тҥрлерін 

жетілдіру: 

жҥру,жҥгіру,ӛрмелеу,ла

қтыру,секіру, тепе-

теңдікті сақтау: жалпы  

дамытушы 

жаттығуларды,ҧлттық,қ

имылды,саусақпен 

ойналатын ойындарды, 

шынықтыру шараларын 

қолдану арқылы 

балалардың 

денсаулығын нығайту. 

     

Музыка 

Әуенді ырғақты 

қимылды ойын: 

«Ойыншықпен би» 

Мақсаты: Балалардың 

ойыншыққа деген 

қызығушылығын оятту. 

Кӛңілді орта 

қалыптастыру 

Ден тәрбиесі 

Негізгі қимыл 

тҥрлерін жетілдіру: 

жҥру,жҥгіру,ӛрмелеу,

лақтыру,секіру, тепе-

теңдікті сақтау: 

жалпы  дамытушы 

жаттығуларды,ҧлттық

,қимылды,саусақпен 

ойналатын 

ойындарды, 

шынықтыру 

шараларын қолдану 

арқылы балалардың 

денсаулығын нығайту. 

 Дене тәрбиесі 
Негізгі қимыл тҥрлерін 

жетілдіру: 

жҥру,жҥгіру,ӛрмелеу,ла

қтыру,секіру, тепе-

теңдікті сақтау: жалпы  

дамытушы 

жаттығуларды,ҧлттық,қ

имылды,саусақпен 

ойналатын ойындарды, 

шынықтыру шараларын 

қолдану арқылы 

балалардың 

денсаулығын нығайту 



 

Серуенге дайындық Еңбегі адал жас ӛрен, «Мен дҧрыс киіне аламын»   

мақсаты: ӛзіне ӛзі қызмет  кӛрсету және киіміне кҥтім жасау дағдыларын жетілдіру.Достарына киімдерін киюге кӛмектесу. 

Серуен 

 

 1.Бақылау: Қыс 

мезгіліндегі ағаштарды 

бақылау 

Мақсаты:Балаларға 

қыс мезгілінде 

ағаштардың кӛрінісін 

айтып ӛту 

2. Еңбек:достарына аяқ 

киімдерін қардан 

тазартуға кӛмектесу.. 

Мақсаты: еңбекке 

баулу 

3.Қимылды ойын: «Сҧр 

қоян» ойыны 

Мақсаты: Балаларды 

секіруге, жҥгіруге  

ҥйрету. 

4.Баламен жеке жҧмыс. 

Мақал: «Еңбек етсең 

емерсің» 

Мақсаты: Балалардың 

ойлау қабілеттерін 

дамыту,ептілікке баулу 

5.Еркін ойын: 

 

1.Бақылау:Қар жауып 

тҧрған кӛріністі бақылау 

Мақсаты: Ауа райына 

кӛңіл бӛліп, байқау 

ӛткізу,ҧсыну. 

2. Еңбек: Достарына 

қолғаптар қолдарына 

киюге кӛмектесу. 

Мақсаты: Бір-біріне 

деген достық қарым-

қатнаста болуға ҥйрету. 

3.Қимылды ойын» 

«Ақтерек-Кӛктерек» 

Мақсаты: Ҧлттық 

ойындарды ҥйрету. 

 4.Баламен жеке 

жҧмыс.қҧстардың ізін 

бақылау 

5.Еркін ойын 

1.Бақылау: желді 

бақылау 

Мақсаты: соғып 

тҧрған жел,жылы 

желма? Суық 

желме? 

2. Еңбек: Серуенге 

алып шыққан 

ойыншықтарды 

кӛтеріп достарына 

кӛмектесу 

Мақсаты: еңбекке 

баулу. 

3Қимылды ойын: 
«Тҥйелер» 

Мақсаты: 

 Аырындап ,абайлап 

жҥруді ҥйрету 

4.Баламен жеке 

жҧмыс. 
Мәтел:Қыстағы 

қар,жаздағы жаңбыр, 

Жерге жауған нҧр. 

5.Еркін ойын: 

 

 

1.Бақылау.Қысқы 

ағаштарды  бақылау. 

Мақсаты: 
ағаштардың 

кӛрінісін айту. 

2. Еңбек: 

достарына 

қоғаптарын киюде 

кӛмектесу. 

Мақсаты: достық 

қарым-қатнасқа 

тҥсу. 

3Қимылды ойын 

«Қуып жет»ойыны 

Мақсаты: 

 секіруді ҥйрету, 

жылдамдықтарын 

асыру 

4.Баламен жеке  

Жҧмбақ: Ақ 

отау,аузы мҧрны 

жоқ отау.( 

Жҧмыртқа) 

5.Еркін ойын: 

Қызыға ойнайтын 

ойыншықтарымен 

ойнау. 

 

1.Бақылау: ауладағы 

мысықты бақылау 

Мақсаты: мысықтың 

тҥсі қандай ? неше аяғы 

бар? Байқамбаздыққа 

баулу.  

2. Еңбек: аула 

тазалайтын апайға 

кӛмек беру 

Мақсаты: Балаларды 

қҧстарды 

қорғауды,табиғатты 

аялауға ҥйрету. 

3Қимылды ойын: 
«Паравоз»ойыны 

Мақсаты: 

 Балаларды ойлау 

қабілеттерін арттыру, 

қатар болып жҥруді 

ҥйрету. 

4.Баламен жеке 

жҧмыс. 

Жҧмбақ: Қанаты жоқ 

ҧшады, 

5.Еркін ойын: 

 

 

Серуеннен оралу 

 

Ҥнемді тҧтыну мақсаты: Су температурасын біртіндеп тӛмендете отырып, қарапайым шараларды ӛз бетінше жҥргізуге 

дағдыландыру. 

«Суды,тамақты,энергияны ҥнемдеуді тҧтыну»-табиғи ресурстарға ҧқыпты қарауды қалаптастыру. 

Тазалық. 

Жегеніміз нан болсын! 

Айтарымыз ән болсын! 



Тамақ берген апайға 

Айтарымыз оң болсын! (Сӛйлеуді дамыту) 

Тҥскі ас 

 

Ҥнемді тҧтыну мақсаты: Мәдениетті тамақтану және асхана қҧралдарын еркін қолдану дағдыларын жетілдіру. 

Нан ҧсағын шашпаңдар 

Жерде жатса баспаңдар, 

Қолымызбен теріп ап, 

Тӛрғайларға тастаңдар. (Сӛйлеуді дамыту) 

Кҥндізгі ҧйқы Ҧйықтар алдында киімдерін шкафқа немесе орындыққа ҧыпты бҥктеп қоюға ҥйрету,  досының киінбегенін 

 байқауға және оған кӛмегін ҧсынуға баулу. «Бесік жыры» тыңдату. мақсаты: музыка тыңдайды  (музыка) 

Ҧйқыдан біртіндеп 

ояту,сауықтыру шаралары 

 Ӛзіне-ӛзі қызмет кӛрсету және киіміне кҥтім жасау дағдыларын жетілдіру. «Кім жылдам»  

мақсаты тапсырмаларды орындайды,  қолдың ҧсақ моторикасын ҥйлестіру дағдыларын меңгереді. (Дене шынықтыру- 

сауықтыру жҧмысы) 

Бесін ас 

 

Еңбегі адал жас ӛрен, мәдени-гигиеналық ережелерді орындау дағдыларын бекіту.  

 жеке-гигеналық дағдыларды қалыптастыру  

Балалардың дербес іс-

әрекеті (қимылдық,ҧлттық 

сюжетті-рӛлдік, ҥстел ҥсті-

баспа және  басқа ойындар), 

бейнелеу іс-әрекеті, кітап 

қарау және басқалар 

«Тҥлкі мен 

балапандар» 

Қимылды ойын 

Мақсаты: Балаларды 

епттілікке баулу 

 

«Бау байлап ҥйренеміз» 

Мақсаты. Балалардың 

ҧсақ қол маторикасын 

дамыту. 

«Тауық пен 

балапандар» 

Мақсаты: Қанаты 

қандай? Тҧмсықтары 

қала? Қауырсындары 

ҥлкен бе? 

Сӛйлеуді дамыту 

 «Қауіпсіздік жол 

ережелері» 

Мақсаты: Жол 

қозғалысы 

қарапайым 

ережелерін 

тҥсіндіру 

«Дәл осындай пішінді 

Тап»  
Ойынның мақсаты: 

Геометриялық пішіндер 

жайлы білімерін бекіту, 

пішіндерді атауға, 

ажыратуға салыстыруға 

жаттықтыру 

 

Балалармен жеке жҧмыс 

 

 

Қағазға және қҧмға 

сурет салудың 

бастапқы техникасын 

меңгеру .Зейін 

Мҥсіндейтін заттарды 

зерттеуге ҥйрету Нҧрсая 

Қағаз бетіне 

бояулармен 

сызықтар, жақпалар 

салу 

Бейбарыс 

Ересектердің 

кӛрсетуімен 

дамытушы 

жаттығуларды 

ҥйрету. 

Мақсат 

Кесе, тостаған, табақты 

мҥсіндеуде пішіннің 

жоғары бӛлігін 

саусақпен басып 

тереңдету. 

Шахан 

Серуенге дайындық 

 

Еңбегі адал жас ӛрен, «Мен дҧрыс киіне аламын»   

мақсаты: ӛзіне ӛзі қызмет  кӛрсету және киіміне кҥтім жасау дағдыларын жетілдіру.Достарына киімдерін киюде 

кӛмектесу. 

Серуен,Балалардың дербес 

әрекеті(баяу     

қимылды,қимыл 

қозғалысты ойындар) 

    «Smart bala» 

жобасы 

«Айырмашылығын 

тап»  

«Сыңарын тап» 

Мақсаты: Балалардың 

ойлау қабілеттерін 

дамытуға ықпал ету 

«Әтештер айқасы 

ойыны 

Мақсаты: 
Балаларды 

«Тҥрлі шарлар» 

Мақсаты: 

шарлардың 

тҥстерін 

Дәл осындай пішінді 

Тап»  
Ойынның мақсаты: 

Геометриялық пішіндер 



Мақсаты:   Қарапайым 

білімдерін 

жетілдіру,(заттарды 

тексеріп 

қарау,зерделеу,олардың 

кӛлемін кӛзбен 

ӛлшеу,кӛзбен кӛріп 

ойлауды,есте сақтауды, 

қиялды,ҧсақ 

моторикасын дамыту 

 

шеңбердің ішінде 

тҧруға дағдылау 
ажырату,суретін 

салу 

 

жайлы білімерін бекіту, 

пішіндерді атауға, 

ажыратуға салыстыруға 

жаттықтыру 

 

Серуеннен оралу  Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру. 

Жеке заттарды қолдану ( қол орамал, майлық, орамал, тарақ, тҥбек),киімдегі олқылықты байқау және оны ӛз бетінше, 

ересектердің кӛмегімен ретке келтіру,әртҥрлі ілгектерді қолдана ретке келтіру.Ҧйықтар алдында киімдерін шкафқа бҥктеп 

қою 

Балалардың дербес іс-

әрекеті (қимылдық, 

ҧлттық,сюжетті-

рӛлдік,ҥстел ҥсті-баспа және 

басқа ойындар), бейнелеу іс-

әрекеті,кітап қарау және 

басқалары 

«Сиқырлы сандық» 

Мақсаты: Балаларды 

жеке гигиеналық 

заттарымен таныстыру 

( тарақ,тіс 

щеткасы,айна,сҥлгі) 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

«Қай қолымда кӛп» 

Мақсат: Ойлау 

қабілеттерін арттыру. 

Аз-кӛп ,бір-бірнеше 

ҧғымдарды 

қалыптастыру 

Сенсорика 

 

«Ҧшты-ҧшты» 

Мақсаты: Ҧлттық 

ойындарды ҥйрету. 

 

«Қыс қызығы» 

Мақсаты: қыс 

кӛрінісін бейнелеу 

Сурет салу 

, 

««Smart bala» жобасы 

«Айырмашылығын тап»  

Мақсаты:   Қарапайым 

білімдерін 

жетілдіру,(заттарды 

тексеріп 

қарау,зерделеу,олардың 

кӛлемін кӛзбен 

ӛлшеу,кӛзбен кӛріп 

ойлауды,есте сақтауды, 

қиялды,ҧсақ 

  

Балалардың ҥйге қайтуы     Ӛнегелі-15 минут Ҧлттық дамытушы ортада ҧлттық бҧйымдарды ата-анамен бірге қарауға, Мобильді кітапхана орталығында 

кітаптар кӛруге, алып оқуға, суреттерді қарауға, табиғат дамытушы ортада қҧстарды, балықтарды қоректендіруге мҥмкіндік беру, ата-ананы балабақша 

жҧмысына тарту, бала мен ата-ана қарым-қатынасын арттыру .  

 

Әдіскер:Туримбетова Г.К. 
 

 

 



ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

 

Білім беру ҧйымы: ЖШС  «Бақжан» бӛбекжай-бақшасы 

Топ  «Балбӛбек» кіші тобы 

Балалардың жасы: 2 жастағы балалар  

Жоспардың қҧрылу кезеңі: 2025 жылы Ақпан  айы 24-28  аралық 4-апта     

 
Кҥн тәртібі Дүйсенбі  

24.02.25ж 

Сейсенбі 

25.02.25ж 

Сәрсенбі  

26.02.25ж 

Бейсенбі 

 27.02.25ж 

Жұма 

28 .02.25ж 

 Ай атауы                                                                          «Жасампаздық пен жаңашылдық айы»                

Апта дәйексӛз                                                                   «Жаңашылдық-заман талабы»                                                                                

Балаларды қабылдау Ӛнегелі-15 минут балалардың ересектермен емін-еркін қарым-қатынас жасау дағдыларын қалыптастыру мобильді 

кітапханада жҧмыс, ата-ананың балаға кітап оқуына мҥмкіндік жасау, кітапқа деген қызығушылықты арттыру, кітапқа 

жанашырлық, жауапкершілік таныту. 

Кҥй кҥмбірі -балаларды қабылдау барысында ҥнемі кҥй қою, шығармашылық зерттеу іс әрекет дағдыларын дамыту, 

музыканы тыңдауға қызығушылықты қалыптастыру, музыканы эмоционалды кӛңіл-кҥймен қабылдау,ҧлттық мәдениетті 

тҥсінуге, қҧрметтеуге, қызығушылғын артыру.Балаларды кӛтеріңкі кӛңіл кҥймен қарсы алу,топқа алып кіру. 

Ата-аналармен немесе 

баланың заңды ӛкілдерімен 

әңгімелесу, кеңес беру 

Қауіпсіздік ережесі әлеуметтік эмоционалды дағдыларды қалыптастыру, балалармен бірге жол ережелері туралы 

мультфильмдер кӛруге кеңес беру, ҧсыну,бағдаршаммен таныстыру., 

Балалардың дербес іс-

әрекеті( ойын 

танымдық,коммуникативтік

шығармашылық, 

еңбек,қимыл,бейнелеу,дербе

с және басқалары 

 

Smart bala» жобасы 

«Дҥкен»  

Мақсаты:   Қарапайым 

білімдерін 

жетілдіру,(заттарды 

тексеріп 

қарау,зерделеу,олардың 

кӛлемін кӛзбен 

ӛлшеу,кӛзбен кӛріп 

ойлауды,есте сақтауды, 

қиялды,ҧсақ 

моторикасын дамыту 

 

 «Ҧшты-ҧшты» 

Қимыл-қоғ-зғалыс 

ойыны 

Мақсаты: Қозғалмалы  

ойындар мен 

жаттығулардың алғашқы 

тҥсініктерін 

қалыптастыру 

«Жеті лақ» ертегісі 

Мақсаты: 

Балалардың ойлау 

қабілеттерін дамыту,  

 

«Жол 

ережелерімен 

танысу» 

Мақсаты: 

Бағдаршаммен 

танысу,жасыл 

сары,қызыл 

тҥстерді ажырату 

 Ҧшқыр ой алаңы» 

жобасы 

«Тілге бойлау»  

Мақсаты:Балалардың 

сӛздік  қорын дамыту 

 

Ертеңгілік жаттығу Ақпан айына арналған таңғы жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар) 

1.Басты оңға,солға,алға,артқа қимылдату, 4рет 



2.Екі қолды екі иыққа ҥстіне қойып,алға 4-рет артқа 4-рет 

3.Сол қол белде,оң қол жоғарыға кӛтеріп солға қарай иілу 4-рет,оңға қарай 4-рет. 

4.қолдарын алға қарай созамыз,саусақтарды жумамыз және ашамыз,4-рет 

5.Шынтақтарға жаттығу жасау, шынтақтарды оңға қарай айналтырамыз 4-рет,солға қарай 4-рет. 

6. Белге жаттығу жасау,алға еңкею ,артқа қисаю 4-реттен жасау. 

Жалпы баланы дамуына арналған жаттығулар. 

Таңғы ас 

 

Ҥнемді тҧтыну мақсаты: Гигиеналық шаралар сақтау,әжетхана ережелерін білу. 

Қолымызды жуамыз. 

Асханаға барамыз 

Асханаға барған соң 

Тамақ ішіп аламыз.(Сӛйлемді дамыту) 

Ҧйымдастырылған іс-

әрекетті ӛткізуге дайындық( 

бҧдан әрі-ҦІӘ) 

 

Балалардың 

әсерлерімен бӛлісу, 

жаңалықтарын білу 

,бірлескен 

жоспарларды, 

мәселелерді талқылау. 

Жҧмбақ: 

Сҥп-сҥйкімді сап-сары 

Балапандайды жҥре 

алмайды.(Балапан) 

Мақсаты: Балаларды 

тез жҥгіруге 

жаттықтыру. 

Жел улейді у-у-у 

Қҧйын  келіп билейді, 

Зу-зу-зу 

Қатты-қатты жел соқты 

Гу-гу-гу. 

«Біз тышқанбыз» 

Мақсаты: 
Мысықты оятып 

алмау ҥшін, 

тышқанның жҥрісіне 

салу. 

Сапта дҧрыс жҥруге 

дағдыландыру. 

 

Бала-бала балақан, 

Кәне қайсы алақан 

Саусақтарың әйбәт 

Былай-былай 

ойнат. 

Шаршасаңсаңдар 

балалар, 

Қолдарыңды 

созыңдар, 

Саусақтармен 

ойнаңдар, 

Қолдарыңды 

сермеңдер 



Кестеге сәйкес ҦІӘ 

 

Дене тәрбиесі 

«Ақтерек-

Кӛктерек»ойыны: ( 

балалардың санына 

шектеу 

болмайды).Балалар екі 

топқа бӛлінеді 

Екі топқа бӛлініп,ҧзын 

қатар болып 

тҧрады,ӛзара келісіп 

бастайды. Бірінші топ 

(ақтерек десе,екіші топ 

кӛктерек,бізден сізге 

кім керек)шақырған 

бала жҥгіріп ҧстасып 

тҧрған балалардың 

қолдарынан ҧзіп ӛту 

керек,ӛте алмай қалған 

жағдайда сол топта 

қалады 

 

Музыка 

Балаларға ән мен би  

мазмҧнына сәйкес 

ойыншықтары мен  

қимылдар жасату 

Мақсаты: 
Ойыншықтармен 

қимылдар жасатуды 

білуге дағдылау. 

Дене тәрбиесі 

«Ақтерек-

Кӛктерек»ойыны: ( 

балалардың санына 

шектеу 

болмайды).Балалар 

екі топқа бӛлінеді 

Екі топқа 

бӛлініп,ҧзын қатар 

болып тҧрады,ӛзара 

келісіп бастайды. 

Бірінші топ (ақтерек 

десе,екіші топ 

кӛктерек,бізден сізге 

кім керек)шақырған 

бала жҥгіріп ҧстасып 

тҧрған балалардың 

қолдарынан ҧзіп ӛту 

керек,ӛте алмай 

қалған жағдайда сол 

топта қалады 

 Дене тәрбиесі 
«Ақтерек-

Кӛктерек»ойыны: ( 

балалардың санына 

шектеу 

болмайды).Балалар екі 

топқа бӛлінеді 

Екі топқа бӛлініп,ҧзын 

қатар болып 

тҧрады,ӛзара келісіп 

бастайды. Бірінші топ 

(ақтерек десе,екіші топ 

кӛктерек,бізден сізге 

кім керек)шақырған 

бала жҥгіріп ҧстасып 

тҧрған балалардың 

қолдарынан ҧзіп ӛту 

керек,ӛте алмай қалған 

жағдайда сол топта 

қалады 

Серуенге дайындық Еңбегі адал жас ӛрен, «Мен дҧрыс киіне аламын»   

мақсаты: ӛзіне ӛзі қызмет  кӛрсету және киіміне кҥтім жасау дағдыларын жетілдіру.Достарына киімдерін киюге кӛмектесу. 

Серуен 

 

 1.Бақылау: Мҧзды  

бақылау 

Мақсаты:Балалар 

мҧздың қасиетін  

туралы мол тҥсінік 

беру  

2. Еңбек:достарының 

қар болып қалған 

қолғаптарын қағып 

тазартуға кӛмектесу 

Мақсаты: еңбекке 

баулу 

3.Қимылды ойын: 

«Әтештер айқасы» 

ойыны 

1.Бақылау:Ауа райын 

бақылау. 

Мақсаты: Ауа райына 

кӛңіл бӛліп, байқау 

ӛткізу,ҧсыну. 

2. Еңбек: Достарының 

қолдарынан 

ҧстап,жығылып 

қалмауына кӛмектесу. 

Мақсаты: Бір-біріне 

деген достық қарым-

қатнаста болуға ҥйрету. 

3.Қимылды ойын» 

« Мысық пен тышқан» 

Мақсаты: 

1.Бақылау: желді 

бақылау 

Мақсаты: соғып 

тҧрған жел,жылы 

желма? Суық 

желме? 

2. Еңбек: Серуенге 

алып шыққан 

ойыншықтарды 

кӛтеріп достарына 

кӛмектесу 

Мақсаты: еңбекке 

баулу. 

3Қимылды ойын: 
«Тҥйелер» 

1.Бақылау.Қысқы 

ағаштарды  бақылау. 

Мақсаты: 
ағаштардың 

кӛрінісін айту. 

2. Еңбек: 

достарына 

қоғаптарын киюде 

кӛмектесу. 

Мақсаты: достық 

қарым-қатнасқа 

тҥсу. 

3Қимылды ойын 

«Қуып жет»ойыны 

Мақсаты: 

1.Бақылау: Аула 

тазалайтын қҧралдармен 

таныстыру 

Мақсаты: аула 

тазалайтын апайға 

кӛмек беру, 

(кҥрек,сыпырғы,арба,т.б

) атап ҥйрету.  

2. Еңбек: Балалар 

достарына орамалдарын 

орауға кӛмек кӛрсету. 

Мақсаты: достық 

қарым-қатнасқа 

тҥсу,мейрімділікке 

ҥйрету. 



Мақсаты: Балаларды 

секіруге, жҥгіруге  

ҥйрету. 

4.Баламен жеке жҧмыс. 

Тақпақ: Қыстың ӛзі 

жасағандай бізді ойлап, 

Кҥнде осында 

қызықтаймыз біз ойнап. 

Мақсаты: Балалардың 

ойлау қабілеттерін 

дамыту,ептілікке баулу 

5.Еркін ойын: 

 

жылдамдықты арттыру 

ойындарды ҥйрету. 

 4.Баламен жеке 

жҧмыс.Мақал: Білікті 

бірді жығады, 

Білімді мыңды жығады. 

5.Еркін ойын: 

 .  

Мақсаты: 

 Аырындап ,абайлап 

жҥруді ҥйрету 

4.Баламен жеке 

жҧмыс. 
Мәтел:Қыстағы 

қар,жаздағы жаңбыр, 

Жерге жауған нҧр. 

5.Еркін ойын: 

 

 

 секіруді ҥйрету, 

жылдамдықтарын 

асыру 

4.Баламен жеке  

Жҧмбақ: Ақ 

отау,аузы мҧрны 

жоқ отау.( 

Жҧмыртқа) 

5.Еркін ойын: 

Қызыға ойнайтын 

ойыншықтарымен 

ойнау. 

 

3Қимылды ойын: 
«Қоңыздар»ойыны 

Мақсаты: 

 Балаларды ойлау 

қабілеттерін арттыру, 

қатар болып жҥруді 

ҥйрету. 

4.Баламен жеке 

жҧмыс. 

Жҧмбақ: Қыста ҥйге 

кірмейді, 

Кӛктем шықса 

жҥрмейді.(шана) 

5.Еркін ойын: 

 

 

Серуеннен оралу 

 

Ҥнемді тҧтыну мақсаты: Су температурасын біртіндеп тӛмендете отырып, қарапайым шараларды ӛз бетінше жҥргізуге 

дағдыландыру. 

«Суды,тамақты,энергияны ҥнемдеуді тҧтыну»-табиғи ресурстарға ҧқыпты қарауды қалаптастыру. 

Тазалық. 

Жегеніміз нан болсын! 

Айтарымыз ән болсын! 

Тамақ берген апайға 

Айтарымыз оң болсын! (Сӛйлеуді дамыту) 

Тҥскі ас 

 

Ҥнемді тҧтыну мақсаты: Мәдениетті тамақтану және асхана қҧралдарын еркін қолдану дағдыларын жетілдіру. 

Нан ҧсағын шашпаңдар 

Жерде жатса баспаңдар, 

Қолымызбен теріп ап, 

Тӛрғайларға тастаңдар. (Сӛйлеуді дамыту) 

Кҥндізгі ҧйқы Ҧйықтар алдында киімдерін шкафқа немесе орындыққа ҧыпты бҥктеп қоюға ҥйрету,  досының киінбегенін 

 байқауға және оған кӛмегін ҧсынуға баулу. «Бесік жыры» тыңдату. мақсаты: музыка тыңдайды  (музыка) 

Ҧйқыдан біртіндеп 

ояту,сауықтыру шаралары 

 Ӛзіне-ӛзі қызмет кӛрсету және киіміне кҥтім жасау дағдыларын жетілдіру. «Кім жылдам»  

мақсаты тапсырмаларды орындайды,  қолдың ҧсақ моторикасын ҥйлестіру дағдыларын меңгереді. (Дене шынықтыру- 

сауықтыру жҧмысы) 

Бесін ас 

 

Еңбегі адал жас ӛрен, мәдени-гигиеналық ережелерді орындау дағдыларын бекіту.  

 жеке-гигеналық дағдыларды қалыптастыру  

Балалардың дербес іс- «Қауіпсіздік жол «Қҧстар біздің «Тауық пен  «Қауіпсіздік жол «Дәл осындай пішінді 



әрекеті (қимылдық,ҧлттық 

сюжетті-рӛлдік, ҥстел ҥсті-

баспа және  басқа ойындар), 

бейнелеу іс-әрекеті, кітап 

қарау және басқалар 

ережелері» 

Мақсаты: Жол 

қозғалысы қарапайым 

ережелерін тҥсіндіру 

досымыз» 

Мақсаты: Балаларға 

қҧстар туралы тҥсінік 

беру, сурет бойынша 

жҧмыс жасау. 

Жапсыру 

 

балапандар» 

Мақсаты: Қанаты 

қандай? Тҧмсықтары 

қала? Қауырсындары 

ҥлкен бе? 

Сӛйлеуді дамыту 

ережелері» 

Мақсаты: Жол 

қозғалысы 

қарапайым 

ережелерін 

тҥсіндіру 

Тап»  
Ойынның мақсаты: 

Геометриялық пішіндер 

жайлы білімерін бекіту, 

пішіндерді атауға, 

ажыратуға салыстыруға 

жаттықтыру 

 

Балалармен жеке жҧмыс 

 

 

Қағазға және қҧмға 

сурет салудың 

бастапқы техникасын 

меңгеру .Зейін 

Мҥсіндейтін заттарды 

зерттеуге ҥйрету  

Бейбарыс 

Жҧмсақ модульге  

немесе 

гимнастикалық 

скамейкаға кӛтеріле 

алу. Нҧрсая 

Ересектердің 

кӛрсетуімен 

дамытушы 

жаттығуларды 

ҥйрету. 

Мақсат 

Ермексазды, 

сазбалшықты алақан 

арасында 

домалату.Шахан 

Серуенге дайындық 

 

Еңбегі адал жас ӛрен, «Мен дҧрыс киіне аламын»   

мақсаты: ӛзіне ӛзі қызмет  кӛрсету және киіміне кҥтім жасау дағдыларын жетілдіру.Достарына киімдерін киюде 

кӛмектесу. 

 

 

Серуен,Балалардың дербес 

әрекеті(баяу     

қимылды,қимыл 

қозғалысты ойындар) 

    «Smart bala» 

жобасы 

«Айырмашылығын 

тап»  

Мақсаты:   Қарапайым 

білімдерін 

жетілдіру,(заттарды 

тексеріп 

қарау,зерделеу,олардың 

кӛлемін кӛзбен 

ӛлшеу,кӛзбен кӛріп 

ойлауды,есте сақтауды, 

қиялды,ҧсақ 

моторикасын дамыту 

 

«Тым-тырақай» 

Мақсаты: Балаларды 

ептілікке,жылдамдықты 

асыруға ҥйрету. 

«Әтештер айқасы 

ойыны 

Мақсаты: 
Балаларды 

шеңбердің ішінде 

тҧруға дағдылау 

«Сиқырлы 

сандық» 

Мақсаты: 

Балаларды жеке 

гигиеналық 

заттарымен 

таныстыру 

( тарақ,тіс 

щеткасы,айна,сҥлгі) 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Бау байлап ҥйренеміз» 

Мақсаты. Балалардың 

ҧсақ қол маторикасын 

дамыту. 

Серуеннен оралу  Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру. 

Жеке заттарды қолдану ( қол орамал, майлық, орамал, тарақ, тҥбек),киімдегі олқылықты байқау және оны ӛз бетінше, 

ересектердің кӛмегімен ретке келтіру,әртҥрлі ілгектерді қолдана ретке келтіру.Ҧйықтар алдында киімдерін шкафқа бҥктеп 



қою 

Балалардың дербес іс-

әрекеті (қимылдық, 

ҧлттық,сюжетті-

рӛлдік,ҥстел ҥсті-баспа және 

басқа ойындар), бейнелеу іс-

әрекеті,кітап қарау және 

басқалары 

«Қай жерде 

шырылдады» 

Мақсаты: 

Дыбыстың қай жерде 

шыққанын анықтау. 

Сӛйлеуді дамыту 

 

«Қай қолымда кӛп» 

Мақсат: Ойлау 

қабілеттерін арттыру. 

Аз-кӛп ,бір-бірнеше 

ҧғымдарды 

қалыптастыру 

Сенсорика 

 

«Шҧбар тауық» 

ертегісі 

Мақсаты: 
Балалардың ой 

ӛрісін 

дамытуға,қиялдауға, 

Тілдік қарым –

қатнасқа тҥсуді 

ҥйрету 

«Қыс қызығы» 

Мақсаты: Шананың 

суретін салу. 

Сурет салу 

««Smart bala» жобасы 

«Айырмашылығын тап»  

Мақсаты:   Қарапайым 

білімдерін 

жетілдіру,(заттарды 

тексеріп 

қарау,зерделеу,олардың 

кӛлемін кӛзбен 

ӛлшеу,кӛзбен кӛріп 

ойлауды,есте сақтауды, 

қиялды,ҧсақ 

  

Балалардың ҥйге қайтуы     Ӛнегелі-15 минут Ҧлттық дамытушы ортада ҧлттық бҧйымдарды ата-анамен бірге қарауға, Мобильді кітапхана орталығында 

кітаптар кӛруге, алып оқуға, суреттерді қарауға, табиғат дамытушы ортада қҧстарды, балықтарды қоректендіруге мҥмкіндік беру, ата-ананы балабақша 

жҧмысына тарту, бала мен ата-ана қарым-қатынасын арттыру .  

 

                                                                                                              

 

Әдіскер:Туримбетова Г.К. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 



 

Білім беру ҧйымы: ЖШС  «Бақжан» бӛбекжай-бақшасы 

Топ  «Балбӛбек» кіші тобы 

Балалардың жасы: 2 жастағы балалар  

Жоспардың қҧрылу кезеңі: 2025 жылы Наурыз айы 03-07 аралық 1-апта     
 

Кҥн тәртібі Дүйсенбі  

03.03.25ж 

Сейсенбі 

04.03.25ж 

Сәрсенбі  

05.03.25ж 

Бейсенбі 

 06.03.25ж 

Жұма 

07 .03.25ж 

 Ай атауы                                                                          «Тәуелсіздік және отаншылдық айы»                

Апта дәйексӛз                                                                                                                                                

Балаларды қабылдау Ӛнегелі-15 минут балалардың ересектермен емін-еркін қарым-қатынас жасау дағдыларын қалыптастыру мобильді 

кітапханада жҧмыс, ата-ананың балаға кітап оқуына мҥмкіндік жасау, кітапқа деген қызығушылықты арттыру, кітапқа 

жанашырлық, жауапкершілік таныту. 

Кҥй кҥмбірі -балаларды қабылдау барысында ҥнемі кҥй қою, шығармашылық зерттеу іс әрекет дағдыларын дамыту, 

музыканы тыңдауға қызығушылықты қалыптастыру, музыканы эмоционалды кӛңіл-кҥймен қабылдау,ҧлттық мәдениетті 

тҥсінуге, қҧрметтеуге, қызығушылғын артыру.Балаларды кӛтеріңкі кӛңіл кҥймен қарсы алу,топқа алып кіру. 

  

Ата-аналармен немесе 

баланың заңды ӛкілдерімен 

әңгімелесу, кеңес беру 

Қауіпсіздік ережесі әлеуметтік эмоционалды дағдыларды қалыптастыру, балалармен бірге жол ережелері туралы 

мультфильмдер кӛруге кеңес беру, ҧсыну,бағдаршаммен таныстыру., 

Балалардың дербес іс-

әрекеті( ойын 

танымдық,коммуникативтік

шығармашылық, 

еңбек,қимыл,бейнелеу,дербе

с және басқалары 

 

Smart bala» жобасы 

«Айырмашылығын 

тап»  

Мақсаты:   Қарапайым 

білімдерін 

жетілдіру,(заттарды 

тексеріп 

қарау,зерделеу,олардың 

кӛлемін кӛзбен 

ӛлшеу,кӛзбен кӛріп 

ойлауды,есте сақтауды, 

қиялды,ҧсақ 

моторикасын дамыту 

 

 «Жол ережелерімен 

танысу» 

Мақсаты: 

Бағдаршаммен 

танысу,жасыл 

сары,қызыл тҥстерді 

ажырату 

 

«Анасын іздеген 

балапан»ертегісі 

Мақсаты: 

Балалардың ойлау 

қабілеттерін дамыту, 

Бір-бірлеріне 

мейірімділікті 

арттыру.  

 

«Кӛктем келді» 

Мақсаты: кӛктемнің 

бейнесін салуға 

ҥйрету. 

Сурет салу 

 

 «Еңбегі адал жас 

ӛрен» 

«Еңбектің наны тәтті» 

 



Ертеңгілік жаттығу Наурыз айына арналған таңғы жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар) 

1.Басты оңға,солға,алға,артқа қимылдату, 4рет 

2.Екі қолды екі иыққа ҥстіне қойып,алға 4-рет артқа 4-рет 

3.Сол қол белде,оң қол жоғарыға кӛтеріп солға қарай иілу 4-рет,оңға қарай 4-рет. 

4.қолдарын алға қарай созамыз,саусақтарды жумамыз және ашамыз,4-рет 

5.Шынтақтарға жаттығу жасау, шынтақтарды оңға қарай айналтырамыз 4-рет,солға қарай 4-рет. 

6. Белге жаттығу жасау,алға еңкею ,артқа қисаю 4-реттен жасау. 

Жалпы баланы дамуына арналған жаттығулар. 

Таңғы ас 

 

Ҥнемді тҧтыну мақсаты: Гигиеналық шаралар сақтау,әжетхана ережелерін білу. 

Қолымызды жуамыз. 

Асханаға барамыз 

Асханаға барған соң 

Тамақ ішіп аламыз.(Сӛйлемді дамыту) 

Ҧйымдастырылған іс-

әрекетті ӛткізуге дайындық 

«Қҧстар сайрайды» 

Келіп кӛктем қҧстары 

Бау-бақшада ән салды, 

Олардың жас достары 

Ҧя салып қарсы алды. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

«Кҥн нҧры» 

Май берейін,қҧрт 

берейін, 

Кҥннің кӛзі шық-шық, 

Алақай-алақай, 

Кҥн шықты-кҥн шықты 

Жер ҥстіне нҧр шықты. 

Сӛйлеуді дамыту 

«Біз тышқанбыз» 

Мақсаты: 
Мысықты оятып 

алмау ҥшін, 

тышқанның жҥрісіне 

салу. 

Сапта дҧрыс жҥруге 

дағдыландыру. 

 

Бала-бала балақан, 

Кәне қайсы алақан 

Саусақтарың әйбәт 

Былай-былай 

ойнат. 

«Бес саусақ» 

жаттығуы 

Бас бармағым 

алғашқы 

Балан ҥйрек –

жалғасы 

Ортаң терек-ағасы, 

Кішкетай бӛбек-

балақан, 

Бәріне ортақ алақан. 



Кестеге сәйкес ҦІӘ 

 

    Дене тәрбиесі 

Негізгі қимылдар. 

Жҥру. Әр тҥрлі бағытта 

және берілген бағытта 

шеңбер 

бойымен,қолдарын әр 

тҥрлі қалыпта 

ҧстап,бір-бірінің 

қолдарынан 

ҧстап,аяқтың ҧшымен 

жҥру,шағын топпен 

және бҥкіл топпен 

қарқынды ӛзгерте 

отырып, белгі бойынша 

тоқтап,иректелген 

лентаның бойымен 

жҥру. 

Музыка 

Қарапайым би 

қимылдарын орындау: 

қолдың білектерін 

айналдыру, шапалақтау 

және аяқты тарсылдату, 

жҥрелеп отыру, 

аяқтарын қозғау, айналу; 

денені оңға, солға бҧру, 

басты оңға солға ию, 

қолдарды сермеу. 

Мақсаты: Музыканың  

басталуымен аяқталуын 

дәл аңғаруға,қимылды 

белсенділіктерін 

арттыру. 

 

Дене тәрбиесі 

Негізгі қимылдар. 

Жҥру. Әр тҥрлі 

бағытта және берілген 

бағытта шеңбер 

бойымен,қолдарын әр 

тҥрлі қалыпта 

ҧстап,бір-бірінің 

қолдарынан 

ҧстап,аяқтың ҧшымен 

жҥру,шағын топпен 

және бҥкіл топпен 

қарқынды ӛзгерте 

отырып, белгі 

бойынша 

тоқтап,иректелген 

лентаның бойымен 

жҥру. 

 

 Дене тәрбиесі 
Негізгі қимылдар. 

Жҥру. Әр тҥрлі бағытта 

және берілген бағытта 

шеңбер 

бойымен,қолдарын әр 

тҥрлі қалыпта ҧстап,бір-

бірінің қолдарынан 

ҧстап,аяқтың ҧшымен 

жҥру,шағын топпен 

және бҥкіл топпен 

қарқынды ӛзгерте 

отырып, белгі бойынша 

тоқтап,иректелген 

лентаның бойымен 

жҥру. 

 

Серуенге дайындық Еңбегі адал жас ӛрен, «Мен дҧрыс киіне аламын» «Еңбектің наны тәтті»  

мақсаты: ӛзіне ӛзі қызмет  кӛрсету және киіміне кҥтім жасау дағдыларын жетілдіру.Достарына киімдерін киюге кӛмектесу. 

Серуен 

 

 1.Бақылау:  қҧстарды 

бақылау 

Мақсаты:Балаларға 

алаңға келетін 

қҧстардың аттарын 

атауды ҥйрету.  

2. Еңбек:достарымен 

бірге қҧстарға дән 

шашу. 

Мақсаты: еңбекке 

баулу 

3.Қимылды ойын: «Ақ 

қояндар» ойыны 

Мақсаты: Балаларды 

секіруге, жҥгіруге  

ҥйрету. 

4.Баламен жеке жҧмыс. 

1.Бақылау:Ауа райын 

бақылау. 

Мақсаты: Ауа райына 

кӛңіл бӛліп, байқау 

ӛткізу,ҧсыну. 

2. Еңбек: Достарының 

қолдарынан 

ҧстап,жығылып 

қалмауына кӛмектесу. 

Мақсаты: Бір-біріне 

деген достық қарым-

қатнаста болуға ҥйрету. 

3.Қимылды ойын» 

« Ақтерек-Кӛк терек» 

Мақсаты: 
жылдамдықты арттыру 

ойындарды ҥйрету. 

1.Бақылау: Аспанға 

бақылау жасау 

Мақсаты: Аспан 

қандай кӛріністе? 

2. Еңбек: Серуенге 

алып шыққан 

ойыншықтарды 

кӛтеріп достарына 

кӛмектесу 

Мақсаты: еңбекке 

баулу. 

3Қимылды ойын: 
«Арқан тарту» 

Мақсаты: Ҧлттық 

ойындарды ҥйрету 

4.Баламен жеке 

жҧмыс. Бақ-бақ 

1.Бақылау.Шоғырл

анған бҧлттарды 

бақылау 

Мақсаты: Наурыз 

айында,кҥннің 

екінші жартысында 

аспанда 

шоғырланған 

бҧлттар пайда 

болатынын айту. 

2. Еңбек: Бас 

киімдерін киюге 

кӛмектесу. 

Мақсаты: достық 

қарым-қатнасқа 

тҥсу. 

3Қимылды ойын 

1.Бақылау: Ауладағы 

шырша ағашын бақылау. 

Мақсаты: шырша 

ағашының жыл ағашы 

екенін,әрдайым жасыл 

тҥсте болатынын айтып 

ӛту.  

2. Еңбек: Балалар 

достарына орамалдарын 

орауға кӛмек кӛрсету. 

Мақсаты: достық 

қарым-қатнасқа 

тҥсу,мейрімділікке 

ҥйрету. 

3Қимылды ойын: «Қай 

қолымда кӛп?»ойыны 

Мақсаты: 



Қҧстың сурктін салу 
Мақсаты: Балалардың 

ойлау қабілеттерін 

дамыту,ептілікке баулу 

5.Еркін ойын: 

 

 4.Баламен жеке 

жҧмыс.Мақал: Білікті 

бірді жығады, 

Білімді мыңды жығады. 

5.Еркін ойын: 

 .  

гҥлінің суретін салу 

5.Еркін ойын: 

 

 

«Қуып жет»ойыны 

Мақсаты: 

 Ҧлттық ойындарды 

ойнату,тҥсіндіру. 

4.Баламен жеке  

Жҧмбақ: Ақ 

сандығым ашылды, 

Ішінен жібек 

шашылды.(Кҥн) 

5.Еркін ойын: 

Қызыға ойнайтын 

ойыншықтарымен 

ойнау. 

 

 Балаларды ойлау 

қабілеттерін арттыру, 

қатар болып жҥруді 

ҥйрету. 

4.Баламен жеке 

жҧмыс. 

Мақал: Еңбек етсең 

емерсің 

5.Еркін ойын: 

 

 

Серуеннен оралу 

 

Ҥнемді тҧтыну мақсаты: Су температурасын біртіндеп тӛмендете отырып, қарапайым шараларды ӛз бетінше жҥргізуге 

дағдыландыру. 

«Суды,тамақты,энергияны ҥнемдеуді тҧтыну»-табиғи ресурстарға ҧқыпты қарауды қалаптастыру. 

Тазалық. 

Жегеніміз нан болсын! 

Айтарымыз ән болсын! 

Тамақ берген апайға 

Айтарымыз оң болсын! (Сӛйлеуді дамыту) 

Тҥскі ас 

 

Ҥнемді тҧтыну мақсаты: Мәдениетті тамақтану және асхана қҧралдарын еркін қолдану дағдыларын жетілдіру. 

Нан ҧсағын шашпаңдар 

Жерде жатса баспаңдар, 

Қолымызбен теріп ап, 

Тӛрғайларға тастаңдар. (Сӛйлеуді дамыту) 

Кҥндізгі ҧйқы Ҧйықтар алдында киімдерін шкафқа немесе орындыққа ҧыпты бҥктеп қоюға ҥйрету,  досының киінбегенін 

 байқауға және оған кӛмегін ҧсынуға баулу. «Бесік жыры» тыңдату. мақсаты: музыка тыңдайды  (музыка) 

Ҧйқыдан біртіндеп 

ояту,сауықтыру шаралары 

 Ӛзіне-ӛзі қызмет кӛрсету және киіміне кҥтім жасау дағдыларын жетілдіру. «Кім жылдам»  

мақсаты тапсырмаларды орындайды,  қолдың ҧсақ моторикасын ҥйлестіру дағдыларын меңгереді. (Дене шынықтыру- 

сауықтыру жҧмысы) 

Бесін ас 

 

Еңбегі адал жас ӛрен,  мәдени-гигиеналық ережелерді орындау дағдыларын бекіту.  

 жеке-гигеналық дағдыларды қалыптастыру  

Балалардың дербес іс-

әрекеті (қимылдық,ҧлттық 

сюжетті-рӛлдік, ҥстел ҥсті-

«Қауіпсіздік жол 

ережелері» 

«Қҧстар біздің 

досымыз» 

Мақсаты: Балаларға 

«Ақ білезік» 

Мақсаты: 
ермексаздың 

 «Тақия тастау» 

Мақсаты: Ҧлттық 

ойындарды ойнату 

«Дәл осындай пішінді 

Тап»  
Ойынның мақсаты: 



баспа және  басқа ойындар), 

бейнелеу іс-әрекеті, кітап 

қарау және басқалар 

Мақсаты: Жол 

қозғалысы қарапайым 

ережелерін тҥсіндіру 

қҧстар туралы тҥсінік 

беру, сурет бойынша 

жҧмыс жасау. 

Жапсыру 

 

кӛмегімен білезік 

жамау. 

Мҥсіндеу 

және ҥйрету. 

 

Геометриялық пішіндер 

жайлы білімерін бекіту, 

пішіндерді атауға, 

ажыратуға салыстыруға 

жаттықтыру 

 

Балалармен жеке жҧмыс 

 

 

Қағазға және қҧмға 

сурет салудың 

бастапқы техникасын 

меңгеру .Бейбарыс 

Мҥсіндейтін заттарды 

зерттеуге ҥйрету  

Мақсат 

Жҧмсақ модульге  

немесе 

гимнастикалық 

скамейкаға кӛтеріле 

алу. Нҧрсая 

Ересектердің 

кӛрсетуімен 

дамытушы 

жаттығуларды 

ҥйрету. 

Зейін 

Ермексазды, 

сазбалшықты алақан 

арасында 

домалату.Айлин 

Серуенге дайындық 

 

Еңбегі адал жас ӛрен, «Мен дҧрыс киіне аламын»   

мақсаты: ӛзіне ӛзі қызмет  кӛрсету және киіміне кҥтім жасау дағдыларын жетілдіру.Достарына киімдерін киюде 

кӛмектесу. 

 

 

Серуен,Балалардың дербес 

әрекеті(баяу     

қимылды,қимыл 

қозғалысты ойындар) 

    «Smart bala» 

жобасы 

«Дҥкен»  

Мақсаты:   Қарапайым 

білімдерін 

жетілдіру,(заттарды 

тексеріп 

қарау,зерделеу,олардың 

кӛлемін кӛзбен 

ӛлшеу,кӛзбен кӛріп 

ойлауды,есте сақтауды, 

қиялды,ҧсақ 

моторикасын дамыту 

 

« Ҧшты-ҧшты» 

Мақсаты: Қазақтың 

ҧлттық ойындарын 

ҥйрету. 

«Кӛрікті кӛктем» 

Мақсаты: Кҥннің 

суретін салу 

Сурет салу 

 

Қауіпсіздік жол 

ережелері» 

Мақсаты: Жол 

қозғалысы 

қарапайым 

ережелерін 

тҥсіндіру 

«Ҥй гҥлдері» 

Мақсаты: ҥй гҥлдері мен 

танысу,шаңын сҥртіп, 

кҥту,суару 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Серуеннен оралу  Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру. 

Жеке заттарды қолдану ( қол орамал, майлық, орамал, тарақ, тҥбек),киімдегі олқылықты байқау және оны ӛз бетінше, 

ересектердің кӛмегімен ретке келтіру,әртҥрлі ілгектерді қолдана ретке келтіру.Ҧйықтар алдында киімдерін шкафқа бҥктеп 

қою 



Балалардың дербес іс-

әрекеті (қимылдық, 

ҧлттық,сюжетті-

рӛлдік,ҥстел ҥсті-баспа және 

басқа ойындар), бейнелеу іс-

әрекеті,кітап қарау және 

басқалары 

«Қай жерде 

шырылдады» 

Мақсаты: 

Дыбыстың қай жерде 

шыққанын анықтау. 

Сӛйлеуді дамыту 

 

«Тҥрлі тҥсті пішіндер» 

Мақсаты: тҥстерді 

ажыратуға 

ҥйрету,пішіндеріне қарай 

кӛлеңкесіне қою. 

Сенсорика 

«Тырна мен тҥлкі» 

Мақсаты: 
Балалардың ой 

ӛрісін 

дамытуға,қиялдауға, 

Тілдік қарым –

қатнасқа тҥсуді 

ҥйрету 

 «Ҥй жануарлар» 

Мақсаты: жабайы 

және ҥй 

жануарларын 

ажырату. 

 

««Smart bala» жобасы 

«Айырмашылығын тап»  

Мақсаты:   Қарапайым 

білімдерін 

жетілдіру,(заттарды 

тексеріп 

қарау,зерделеу,олардың 

кӛлемін кӛзбен 

ӛлшеу,кӛзбен кӛріп 

ойлауды,есте сақтауды, 

қиялды,ҧсақ 

  

Балалардың ҥйге қайтуы     Ӛнегелі-15 минут Ҧлттық дамытушы ортада ҧлттық бҧйымдарды ата-анамен бірге қарауға, Мобильді кітапхана орталығында 

кітаптар кӛруге, алып оқуға, суреттерді қарауға, табиғат дамытушы ортада қҧстарды, балықтарды қоректендіруге мҥмкіндік беру, ата-ананы балабақша 

жҧмысына тарту, бала мен ата-ана қарым-қатынасын арттыру .  

 

 

Әдіскер:Туримбетова Г.К. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

 

Білім беру ҧйымы: ЖШС  «Бақжан» бӛбекжай-бақшасы 

Топ  «Балбӛбек» кіші тобы 

Балалардың жасы: 2 жастағы балалар  

Жоспардың қҧрылу кезеңі: 2025 жылы Наурыз айы 10-14 аралық 2-апта     
 

Кҥн тәртібі Дүйсенбі  

10.03.25ж 

Сейсенбі 

11.03.25ж 

Сәрсенбі  

12.03.25ж 

Бейсенбі 

 12.03.25ж 

Жұма 

14 .03.25ж 

 Ай атауы                                                                          «Тәуелсіздік және отаншылдық айы»                

Апта дәйексӛз                                                                                                                                                

Балаларды қабылдау Ӛнегелі-15 минут балалардың ересектермен емін-еркін қарым-қатынас жасау дағдыларын қалыптастыру мобильді 

кітапханада жҧмыс, ата-ананың балаға кітап оқуына мҥмкіндік жасау, кітапқа деген қызығушылықты арттыру, кітапқа 

жанашырлық, жауапкершілік таныту. 

Кҥй кҥмбірі -балаларды қабылдау барысында ҥнемі кҥй қою, шығармашылық зерттеу іс әрекет дағдыларын дамыту, 

музыканы тыңдауға қызығушылықты қалыптастыру, музыканы эмоционалды кӛңіл-кҥймен қабылдау,ҧлттық мәдениетті 

тҥсінуге, қҧрметтеуге, қызығушылғын артыру.Балаларды кӛтеріңкі кӛңіл кҥймен қарсы алу,топқа алып кіру. 

Ата-аналармен немесе 

баланың заңды ӛкілдерімен 

әңгімелесу, кеңес беру 

Қауіпсіздік ережесі әлеуметтік эмоционалды дағдыларды қалыптастыру, балалармен бірге жол ережелері туралы 

мультфильмдер кӛруге кеңес беру, ҧсыну,бағдаршаммен таныстыру., 

Балалардың дербес іс-

әрекеті( ойын 

танымдық,коммуникативтік

шығармашылық, 

еңбек,қимыл,бейнелеу,дербе

с және басқалары 

 

 «Саққҧлақ» 

Мақсаты: Есту 

қабілеттерін 

дамыту,белсенді сӛздікті 

толықтыру,сӛйлеуін 

дамыту. 

Smart bala» жобасы 

«Айырмашылығын 

тап»  

Мақсаты:   

Қарапайым 

білімдерін 

жетілдіру,(заттарды 

тексеріп 

қарау,зерделеу,олард

ың кӛлемін кӛзбен 

ӛлшеу,кӛзбен кӛріп 

ойлауды,есте 

сақтауды, 

қиялды,ҧсақ 

«Кӛкӛністер мен 

жемістер дҥкені» 

Мақсаты: сюжетті 

ойынды 

ҧйымдастырып, 

кӛлемін,дәмін,пішін

ін,сипаттайтын сын 

есімдерді қолдану. 

Сӛйлеуді дамыту 

  «Жол ережелерімен 

танысу» 

Мақсаты: 

Бағдаршаммен 

танысу,жасыл 

сары,қызыл тҥстерді 

ажырату 

 



моторикасын дамыту 

 

Ертеңгілік жаттығу Наурыз айына арналған таңғы жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар) 

1.Басты оңға,солға,алға,артқа қимылдату, 4рет 

2.Екі қолды екі иыққа ҥстіне қойып,алға 4-рет артқа 4-рет 

3.Сол қол белде,оң қол жоғарыға кӛтеріп солға қарай иілу 4-рет,оңға қарай 4-рет. 

4.қолдарын алға қарай созамыз,саусақтарды жумамыз және ашамыз,4-рет 

5.Шынтақтарға жаттығу жасау, шынтақтарды оңға қарай айналтырамыз 4-рет,солға қарай 4-рет. 

6. Белге жаттығу жасау,алға еңкею ,артқа қисаю 4-реттен жасау. 

Жалпы баланы дамуына арналған жаттығулар. 

Таңғы ас 

 

Ҥнемді тҧтыну мақсаты: Гигиеналық шаралар сақтау,әжетхана ережелерін білу. 

Бата-бата берейін. 

Ҥстем болсын мерейің 

Ата-анамыз аман болсын, 

Деніміз сау болсын! 

Бақшамыз гҥлдей жайнай берсін (Аумин)(Сӛйлемді дамыту) 

Ҧйымдастырылған іс-

әрекетті ӛткізуге дайындық 

 Шаршасаңдар балалар 

Қолдарыңды созыңдар, 

Саусақтармен ойнаңдар 

Денелерің шынықсын, 

Саналарың тынықсын. 

«Кҥн нҧры» 

Май берейін,қҧрт 

берейін, 

Кҥннің кӛзі шық-шық, 

Алақай-алақай, 

Кҥн шықты-кҥн 

шықты 

Жер ҥстіне нҧр 

шықты. 

Сӛйлеуді дамыту 

Бала-бала 

балақан, 

Кәне қайсы 

алақан 

Саусақтарың 

әйбәт 

Былай-былай 

ойнат. 

«Қҧстар сайрайды» 

Келіп кӛктем қҧстары 

Бау-бақшада ән 

салды, 

Олардың жас достары 

Ҧя салып қарсы алды. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 



Кестеге сәйкес ҦІӘ 

 

     Музыка 

«Кҥй кҥмбірі», 

балаларды балабақшаға 

қабылдау барысында  

ҥнемі кҥй қою, 

шығармашылық зерттеу 

іс әрекет дағдыларын 

дамыту, музыканы 

тыңдауға 

қызығушылықты 

қалыптастыру, 

музыканы эмоционалды 

кӛңіл-кҥймен 

қабылдау,ҧлттық 

мәдениетті тҥсінуге, 

қҧрметтеуге, 

қызығушылғын артыру. 

Дене тәрбиесі 

Тепе-теңдік сақтау 

жаттығулары. Тура 

жолмен,сызықтармен 

шектелген (ені 20-

25сантиметр, 

ҧзындығы 2-2,5метр) 

жіптің 

бойымен,гимнастикал

ық скамейканың 

ҥстімен жҥру, заттарға 

шығу (гимнастикалық 

скамейкаға,жҧмсақ 

модульге): тҧру, 

қолдарын жоғары 

кӛтеру,тҥсу; 

заттардан( биіктігі 10-

15 сантиметр): 

қҧрсаудан қҧрсауға 

аттап ӛту; тақтайдың 

ҥстімен 20-сантиметр 

арақашықтықта 

орналасқан бірнеше 

кедергілерден 

(ленталардан,текшеле

рден және тағы басқа) 

аттап жҥру, орнында 

баяу айналу 

 Дене тәрбиесі 
лентаның бойымен 

жҥру. 

Тепе-теңдік сақтау 

жаттығулары. Тура 

жолмен,сызықтармен 

шектелген (ені 20-

25сантиметр, ҧзындығы 

2-2,5метр) жіптің 

бойымен,гимнастикалық 

скамейканың ҥстімен 

жҥру, заттарға шығу 

(гимнастикалық 

скамейкаға,жҧмсақ 

модульге): тҧру, 

қолдарын жоғары 

кӛтеру,тҥсу; заттардан( 

биіктігі 10-15 

сантиметр): қҧрсаудан 

қҧрсауға аттап ӛту; 

тақтайдың ҥстімен 20-

сантиметр 

арақашықтықта 

орналасқан бірнеше 

кедергілерден 

(ленталардан,текшелерд

ен және тағы басқа) 

аттап жҥру, орнында 

баяу айналу 

Серуенге дайындық Еңбегі адал жас ӛрен, «Мен дҧрыс киіне аламын» «Еңбектің наны тәтті»  

мақсаты: ӛзіне ӛзі қызмет  кӛрсету және киіміне кҥтім жасау дағдыларын жетілдіру.Достарына киімдерін киюге кӛмектесу. 

Серуен 

 

  1.Бақылау:Аспаны 

бақылау. 

Мақсаты: Сҧрақтар 

бойынша әңгімелесу: 

аспан қайда екенін 

кӛрсетшы? Аспанда не 

ҧшады? 

1.Бақылау: Бақша 

алаңындағы 

кӛгершіндерді 

бақылау 

Мақсаты: Қонған 

кезде, 

кӛздері,тҧмсығы 

1.Бақылау.Шоғырл

анған бҧлттарды 

бақылау 

Мақсаты: Наурыз 

айында,кҥннің 

екінші жартысында 

аспанда 

1.Бақылау: Ауладағы  

ағаштардың астыннан 

ӛсіп шыққан шӛптерді 

бақылау. 

Мақсаты: ағаштар 

ҥлкен,шӛптер кішкене 

болатынын тҥсіндіру.  



2. Еңбек: Алаңға алып 

шығып жатқан 

ойыншықтарды 

кӛтерісуге кӛмектесу. 

Мақсаты: Бір-біріне 

деген достық қарым-

қатнаста болуға ҥйрету. 

3.Қимылды ойын» 

«Тым-тырақай» 

Мақсаты: 
жылдамдықты арттыру 

ойындарды ҥйрету. 

 4.Баламен жеке 

жҧмыс. Жҧмбақ:Ақ 

отау,аузы бҧрны жоқ 

отау ( жҧмыртқа) 

5.Еркін ойын: 

 .  

барма?  Олар кӛппе? 

Деген сҧрақтар қою. 

2. Еңбек: Аулада 

жатқан қағаз т.б 

заттарды ҧрнаға 

жинап салу. 

Мақсаты: еңбекке 

баулу. 

3Қимылды ойын: 
«Ақтерек-Кӛктерек» 

Мақсаты: Ҧлттық 

ойындарды ҥйрету 

4.Баламен жеке 

жҧмыс. Балалармен 

бірге, бордың 

кӛмегімен кҥннің 

суретін салу. 

5.Еркін ойын: 

 

 

шоғырланған 

бҧлттар пайда 

болатынын айту. 

2. Еңбек: Бас 

киімдерін киюге 

кӛмектесу. 

Мақсаты: достық 

қарым-қатнасқа 

тҥсу. 

3Қимылды ойын 

«Ақ қояндар»ойыны 

Мақсаты: 

Қояндар секілді 

секіріп жҥруді 

ҥйрету,ептілікке 

баулу. 

4.Баламен жеке  

Жҧмбақ: Мақал  

Еңбек етсең 

емерсің. 

5.Еркін ойын: 

Қызыға ойнайтын 

ойыншықтарымен 

ойнау. 

 

2. Еңбек: Балалар 

достарына орамалдарын 

орауға кӛмек кӛрсету. 

Мақсаты: достық 

қарым-қатнасқа 

тҥсу,мейрімділікке 

ҥйрету. 

3Қимылды ойын: 
әтештер айқасы,ойыны 

Мақсаты: 

 Балаларды дӛңгелек 

шеңбер ішінен шықпай 

секіруге ҥйрету 

4.Баламен жеке 

жҧмыс. 

Шӛптерді ермексаздың 

кӛмегімен жасау. 

5.Еркін ойын: 

 

 

Серуеннен оралу 

 

Ҥнемді тҧтыну мақсаты: Су температурасын біртіндеп тӛмендете отырып, қарапайым шараларды ӛз бетінше жҥргізуге 

дағдыландыру. 

«Суды,тамақты,энергияны ҥнемдеуді тҧтыну»-табиғи ресурстарға ҧқыпты қарауды қалаптастыру. 

Тазалық. 

Қолымызды жуамыз, 

Тап-таза боп жҥреміз. (Сӛйлеуді дамыту) 

Тҥскі ас 

 

Ҥнемді тҧтыну мақсаты: Мәдениетті тамақтану және асхана қҧралдарын еркін қолдану дағдыларын жетілдіру. 

Нан ҧсағын шашпаңдар 

Жерде жатса баспаңдар, 

Қолымызбен теріп ап, 

Тӛрғайларға тастаңдар. (Сӛйлеуді дамыту) 

Кҥндізгі ҧйқы Ҧйықтар алдында киімдерін шкафқа немесе орындыққа ҧыпты бҥктеп қоюға ҥйрету,  досының киінбегенін 

 байқауға және оған кӛмегін ҧсынуға баулу. «Бесік жыры» тыңдату. мақсаты: музыка тыңдайды  (музыка) 



Ҧйқыдан біртіндеп 

ояту,сауықтыру шаралары 

 Ӛзіне-ӛзі қызмет кӛрсету және киіміне кҥтім жасау дағдыларын жетілдіру. «Кім жылдам»  

мақсаты тапсырмаларды орындайды,  қолдың ҧсақ моторикасын ҥйлестіру дағдыларын меңгереді. (Дене шынықтыру- 

сауықтыру жҧмысы) 

Бесін ас 

 

Еңбегі адал жас ӛрен,  мәдени-гигиеналық ережелерді орындау дағдыларын бекіту.  

 жеке-гигеналық дағдыларды қалыптастыру  

Балалардың дербес іс-

әрекеті (қимылдық,ҧлттық 

сюжетті-рӛлдік, ҥстел ҥсті-

баспа және  басқа ойындар), 

бейнелеу іс-әрекеті, кітап 

қарау және басқалар 

 

 

«Қауіпсіздік жол 

ережелері» 

Мақсаты: Жол 

қозғалысы қарапайым 

ережелерін тҥсіндіру 

«Ақ білезік» 

Мақсаты: 
ермексаздың 

кӛмегімен білезік 

жамау. 

Мҥсіндеу 

 «Тақия тастау» 

Мақсаты: Ҧлттық 

ойындарды ойнату 

және ҥйрету. 

 

«Дәл осындай пішінді 

Тап»  
Ойынның мақсаты: 

Геометриялық пішіндер 

жайлы білімерін бекіту, 

пішіндерді атауға, 

ажыратуға салыстыруға 

жаттықтыру 

 

Балалармен жеке жҧмыс 

 

 

 Мҥсіндейтін заттарды 

зерттеуге ҥйрету  

Мақсат 

Шағын әңгімелерді 

кӛрнекіге 

сҥйемелдеусіз 

тыңдап, қарапайым 

сҧрақтарға жауап 

беру Бейбарыс 

Жҧмсақ модульге  

немесе 

гимнастикалық 

скамейкаға кӛтеріле 

алу. Нҧрсая 

Ермексазды, 

сазбалшықты алақан 

арасында 

домалату.Айлин 

Серуенге дайындық 

 

Еңбегі адал жас ӛрен, «Мен дҧрыс киіне аламын»   

мақсаты: ӛзіне ӛзі қызмет  кӛрсету және киіміне кҥтім жасау дағдыларын жетілдіру.Достарына киімдерін киюде 

кӛмектесу.Сӛрелерінің ішін ретке келтіру 

 

Серуен,Балалардың дербес 

әрекеті(баяу     

қимылды,қимыл 

қозғалысты ойындар) 

     « Ҧшты-ҧшты» 

Мақсаты: Қазақтың 

ҧлттық ойындарын 

ҥйрету. 

«Кӛрікті кӛктем» 

Мақсаты: Кӛктем 

кӛрінісін бейнелеу 

Сурет салу 

 

 «Smart bala» 

жобасы 

«Дҥкен»  

Мақсаты:   

Қарапайым 

білімдерін 

жетілдіру,(заттарды 

тексеріп 

қарау,зерделеу,олар

дың кӛлемін кӛзбен 

ӛлшеу,кӛзбен кӛріп 

ойлауды,есте 

сақтауды, 

«Мынау кімнің киімі?» 

Мақсаты: Отбасы 

мҥшелерін тану 



қиялды,ҧсақ 

моторикасын 

дамыту 

Серуеннен оралу  Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру. 

Жеке заттарды қолдану ( қол орамал, майлық, орамал, тарақ, тҥбек),киімдегі олқылықты байқау және оны ӛз бетінше, 

ересектердің кӛмегімен ретке келтіру,әртҥрлі ілгектерді қолдана ретке келтіру.Ҧйықтар алдында киімдерін шкафқа бҥктеп 

қою 

Балалардың дербес іс-

әрекеті (қимылдық, 

ҧлттық,сюжетті-

рӛлдік,ҥстел ҥсті-баспа және 

басқа ойындар), бейнелеу іс-

әрекеті,кітап қарау және 

басқалары 

 

 

«Ақылды мысық» 

Мақсаты: Балаларды 

мысықпен таныстыру,ҧй 

жануары екенін атап ӛту, 

қорегі сҥт,ет т.б. Сӛздік 

қарым-қатынасқа тҥсу. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

 

«Шҧбар тауық» 

ертегісі 

Балалардың ой 

ӛрісін 

дамытуға,қиялдауға, 

Тілдік қарым –

қатнасқа тҥсуді 

ҥйрету 

Сӛйлеуді дамыту 

«Қай қолымда 

кӛп?»  

Мақсаты: 
Балаларға кӛп-

аз,біреу-бірнеше 

ҧғымдарын 

қалыптастыру 

Сенсорика 

««Smart bala» жобасы 

«Айырмашылығын тап»  

Мақсаты:   Қарапайым 

білімдерін 

жетілдіру,(заттарды 

тексеріп 

қарау,зерделеу,олардың 

кӛлемін кӛзбен 

ӛлшеу,кӛзбен кӛріп 

ойлауды,есте сақтауды, 

қиялды,ҧсақ 

моториканы дамыту 

  

Балалардың ҥйге қайтуы     Ӛнегелі-15 минут Ҧлттық дамытушы ортада ҧлттық бҧйымдарды ата-анамен бірге қарауға, Мобильді кітапхана орталығында 

кітаптар кӛруге, алып оқуға, суреттерді қарауға, табиғат дамытушы ортада қҧстарды, балықтарды қоректендіруге мҥмкіндік беру, ата-ананы балабақша 

жҧмысына тарту, бала мен ата-ана қарым-қатынасын арттыру .  

 

Әдіскер:Туримбетова Г.К. 
 

 

 

 

 

 



 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

 

Білім беру ҧйымы: ЖШС  «Бақжан» бӛбекжай-бақшасы 

Топ  «Балбӛбек» кіші тобы 

Балалардың жасы: 2 жастағы балалар  

Жоспардың қҧрылу кезеңі: 2025 жылы Наурыз айы 17-20 аралық 3-апта     
 

Кҥн тәртібі Дүйсенбі  

17.03.25ж 

Сейсенбі 

18.03.25ж 

Сәрсенбі  

19.03.25ж 

Бейсенбі 

 20.03.25ж 

Жұма 

21 .03.25ж 

 Ай атауы                                                                          «Тәуелсіздік және отаншылдық айы»                

Апта дәйексӛз                                                                                                                                                

Балаларды қабылдау Ӛнегелі-15 минут балалардың ересектермен емін-еркін қарым-қатынас жасау дағдыларын қалыптастыру мобильді 

кітапханада жҧмыс, ата-ананың балаға кітап оқуына мҥмкіндік жасау, кітапқа деген қызығушылықты арттыру, кітапқа 

жанашырлық, жауапкершілік таныту. 

Кҥй кҥмбірі -балаларды қабылдау барысында ҥнемі кҥй қою, шығармашылық зерттеу іс әрекет дағдыларын дамыту, 

музыканы тыңдауға қызығушылықты қалыптастыру, музыканы эмоционалды кӛңіл-кҥймен қабылдау,ҧлттық мәдениетті 

тҥсінуге, қҧрметтеуге, қызығушылғын артыру.Балаларды кӛтеріңкі кӛңіл кҥймен қарсы алу,топқа алып кіру. 

  

Ата-аналармен немесе 

баланың заңды ӛкілдерімен 

әңгімелесу, кеңес беру 

Қауіпсіздік ережесі әлеуметтік эмоционалды дағдыларды қалыптастыру, балалармен бірге жол ережелері туралы 

мультфильмдер кӛруге кеңес беру, ҧсыну,бағдаршаммен таныстыру., 

Балалардың дербес іс-

әрекеті( ойын 

танымдық,коммуникативтік

шығармашылық, 

еңбек,қимыл,бейнелеу,дербе

с және басқалары 

 

  «Жол ережелерімен 

танысу» 

Мақсаты: 

Бағдаршаммен 

танысу,жасыл 

сары,қызыл тҥстерді 

ажырату 

 

 

 
Smart bala» жобасы 

«Айырмашылығын 

тап»  

Мақсаты:   

Қарапайым 

білімдерін 

жетілдіру,(заттарды 

тексеріп 

қарау,зерделеу,олард

ың кӛлемін кӛзбен 

ӛлшеу,кӛзбен кӛріп 

ойлауды,есте 

сақтауды, 

  



қиялды,ҧсақ 

моторикасын дамыту 

 

Ертеңгілік жаттығу Наурыз айына арналған таңғы жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар) 

1.Басты оңға,солға,алға,артқа қимылдату, 4рет 

2.Екі қолды екі иыққа ҥстіне қойып,алға 4-рет артқа 4-рет 

3.Сол қол белде,оң қол жоғарыға кӛтеріп солға қарай иілу 4-рет,оңға қарай 4-рет. 

4.қолдарын алға қарай созамыз,саусақтарды жумамыз және ашамыз,4-рет 

5.Шынтақтарға жаттығу жасау, шынтақтарды оңға қарай айналтырамыз 4-рет,солға қарай 4-рет. 

6. Белге жаттығу жасау,алға еңкею ,артқа қисаю 4-реттен жасау. 

Жалпы баланы дамуына арналған жаттығулар. 

Таңғы ас 

 

Ҥнемді тҧтыну мақсаты: Гигиеналық шаралар сақтау,әжетхана ережелерін білу. 

Бата-бата берейін. 

Ҥстем болсын мерейің 

Ата-анамыз аман болсын, 

Деніміз сау болсын! 

Бақшамыз гҥлдей жайнай берсін (Аумин)(Сӛйлемді дамыту) 

Ҧйымдастырылған іс-

әрекетті ӛткізуге дайындық 

 

«Кҥн нҧры» 

Май берейін,қҧрт 

берейін, 

Кҥннің кӛзі шық-шық, 

Алақай-алақай, 

Кҥн шықты-кҥн шықты 

Жер ҥстіне нҧр шықты. 

Сӛйлеуді дамыту 

Секіреміз топ-топ. 

Шапалақты кӛп-кӛп, 

Иілеміз оңға,қарай 

Бір,екі,ҥш. 

Иілеміз солға қарай, 

Бір,екі,ҥш. 

Тыныс алу 

жаттығуы. 

Демді ішке тартайық 

Енді «Ҥ-п деп 

айтайық, 

Демді шығар 

қайтарып. 

Шаршасаңдар 

балалар 

Қолдарыңды 

созыңдар, 

Саусақтармен 

ойнаңдар 

Денелерің 

шынықсын, 

Саналарың 

тынықсын 

 



Кестеге сәйкес ҦІӘ 

 

Дене тәрбиесі 

Жҥгіру. Бір қалыпты, 

шашырап, берілген 

бағытта,әр тҥрлі 

қарқынмен, заттардың 

арасымен, аяқтың 

ҧшымен, белгі 

бойынша тоқтап, 

бірінің соңынан бірі(20 

метр дейін) шағын 

топқа бӛлініп және 

бҥкіл топпен жҥгіру; 

бағытты 

ӛзгертіп,шашырап,30-

40 секунт бойынша 

тоқтамай жҥгіру, 

жҥруден жҥгіруге және 

керісінше ауысу.     

Музыка  
Музыкалық 

дидактикалық ойын: а ә, 

«Қазақтың ҧлттық 

аспабы Сырнай» 

Мақсаты: Ҧлттық аспап 

жайлы тҥсінік беру 

аспаппен  ойнап 

балаларға әуен тыңдату. 

Дене тәрбиесі 

Жҥгіру. Бір қалыпты, 

шашырап, берілген 

бағытта,әр тҥрлі 

қарқынмен, заттардың 

арасымен, аяқтың 

ҧшымен, белгі 

бойынша тоқтап, 

бірінің соңынан 

бірі(20 метр дейін) 

шағын топқа бӛлініп 

және бҥкіл топпен 

жҥгіру; бағытты 

ӛзгертіп,шашырап,30-

40 секунт бойынша 

тоқтамай жҥгіру, 

жҥруден жҥгіруге 

және керісінше ауысу. 

  

Серуенге дайындық Еңбегі адал жас ӛрен, «Мен дҧрыс киіне аламын» «Еңбектің наны тәтті»  

мақсаты: ӛзіне ӛзі қызмет  кӛрсету және киіміне кҥтім жасау дағдыларын жетілдіру.Достарына киімдерін киюге кӛмектесу. 

Серуен 

 

 1.Бақылау:Кӛктемгі 

ағаштарға бақылау. 

Мақсаты: ағаштардың 

бҥрлері мен 

бҧтақтарына қарап 

айыра білу. 

2. Еңбек: Бағбан 

ағайдың кескен ағаш 

бҧталарын тәрбиешінің 

кӛмегімен жинау, 

Мақсаты: Балаларды 

еңбекқорлыққа баулу. 

3.Қимылды ойын: 

«Ағаштан ағашқа» 

Мақсаты: қос аяқпен 

секіруді. 

4.Баламен жеке 

жҧмыс. «Біздің ҥй 

1.Бақылау:Жаңа ӛсіп 

келе жатқан шӛптерді 

бақылау 

Мақсаты: Ӛсімдікті 

кҥтіп аялауға ҥйрету. 

2. Еңбек: Биседкадағы 

шашылған 

ойыншықтарды жинау. 

Мақсаты: Бір-біріне 

деген достық қарым-

қатнаста болуға ҥйрету. 

3.Қимылды ойын» 

«Қоңыздар» 

Мақсаты: Бір қатар 

болып жҥруге ҥйрету. 

 4.Баламен жеке 

жҧмыс. Жҧмбақ:» Ақ 

сандығым ашылды,  

1.Бақылау: 

Бақбақтың ӛсуін 

бақылау 

Мақсаты: Бақбақ 

гҥліне және басқа 

ӛсімдіктерге кҥтім 

жасауды ҥйрету. 

2. Еңбек: Ауладағы 

гҥлдерге ықыласпен 

қарау. 

Мақсаты: еңбекке 

баулу. 

3Қимылды ойын: « 

Ҧшты -ҧшты» 

Мақсаты: Ҧлттық 

ойындарды ҥйрету 

4.Баламен жеке 

жҧмыс. Балалармен 

1.Бақылау.Бҧталарғ

а бақылау жасау. 

Мақсаты: 
Бҧталарды  

бҧтақтарына және 

бҥршіктеріне қарай 

айыра білу. 

2. Еңбек. Биседкада 

шешкен аяқ 

киімдерін,қайта 

киюде кӛмектесу. 

Мақсаты: достық 

қарым-қатнасқа 

тҥсу. 

3Қимылды ойын 

«Гҥлдер»ойыны 

Мақсаты: 
Гҥлдердің аттарын 

 

 

 



қайсы тап?» 

5. Еркін  ойын. 

Ішінен шашу шашылды» 

(Кҥн) 

5.Еркін ойын: 

 .  

бірге, бордың 

кӛмегімен гҥлдің 

суретін салу. 

5.Еркін ойын: 

 

 

атау. 

4.Баламен жеке  

Жҧмбақ: Мақал  

Кӛз қорқақ,қол 

батыр. 

5.Еркін ойын: 

Қызыға ойнайтын 

ойыншықтарымен 

ойнау. 

 

Серуеннен оралу 

 

Ҥнемді тҧтыну мақсаты: Су температурасын біртіндеп тӛмендете отырып, қарапайым шараларды ӛз бетінше жҥргізуге 

дағдыландыру. 

«Суды,тамақты,энергияны ҥнемдеуді тҧтыну»-табиғи ресурстарға ҧқыпты қарауды қалаптастыру. 

Тазалық. 

Қолымызды жуамыз, 

Асханаға барамыз. (Сӛйлеуді дамыту) 

Тҥскі ас 

 

Ҥнемді тҧтыну мақсаты: Мәдениетті тамақтану және асхана қҧралдарын еркін қолдану дағдыларын жетілдіру. 

Нан ҧсағын шашпаңдар 

Жерде жатса баспаңдар, 

Қолымызбен теріп ап, 

Тӛрғайларға тастаңдар. (Сӛйлеуді дамыту) 

Кҥндізгі ҧйқы Ҧйықтар алдында киімдерін шкафқа немесе орындыққа ҧыпты бҥктеп қоюға ҥйрету,  досының киінбегенін 

 байқауға және оған кӛмегін ҧсынуға баулу. «Бесік жыры» тыңдату. мақсаты: музыка тыңдайды  (музыка) 

Ҧйқыдан біртіндеп 

ояту,сауықтыру шаралары 

 Ӛзіне-ӛзі қызмет кӛрсету және киіміне кҥтім жасау дағдыларын жетілдіру. «Кім жылдам»  

мақсаты тапсырмаларды орындайды,  қолдың ҧсақ моторикасын ҥйлестіру дағдыларын меңгереді. (Дене шынықтыру- 

сауықтыру жҧмысы) 

Бесін ас 

 

Еңбегі адал жас ӛрен,  мәдени-гигиеналық ережелерді орындау дағдыларын бекіту.  

 жеке-гигеналық дағдыларды қалыптастыру  

Балалардың дербес іс-

әрекеті (қимылдық,ҧлттық 

сюжетті-рӛлдік, ҥстел ҥсті-

баспа және  басқа ойындар), 

бейнелеу іс-әрекеті, кітап 

қарау және басқалар 

«Дәл осындай пішінді 

Тап»  

Ойынның мақсаты: 

Геометриялық пішіндер 

жайлы білімерін бекіту, 

пішіндерді атауға, 

«Қауіпсіздік жол 

ережелері» 

Мақсаты: Жол 

қозғалысы қарапайым 

ережелерін тҥсіндіру 

«Жайлаудағы киіз 

ҥй»  

Мақсаты. Балалар 

ермексаздың 

кӛмегімен киіз ҥй 

жасау. 

Мҥсіндеу 

 

«Сәйкес ҧяшыққа 

орналастыр» 

Мақсаты: Ойлау 

қабілеттерін 

арттыру. 

 



ажыратуға салыстыруға 

жаттықтыру 

 

Балалармен жеке жҧмыс 

 

 

Ермексазды, 

сазбалшықты алақан 

арасында 

домалату.Айлин 

Мҥсіндейтін заттарды 

зерттеуге ҥйрету  

Мақсат 

Шағын әңгімелерді 

кӛрнекіге 

сҥйемелдеусіз 

тыңдап, қарапайым 

сҧрақтарға жауап 

беру Бейбарыс 

Жҧмсақ модульге  

немесе 

гимнастикалық 

скамейкаға кӛтеріле 

алу. Нҧрсая 

 

Серуенге дайындық 

 

Еңбегі адал жас ӛрен, «Мен дҧрыс киіне аламын»   

мақсаты: ӛзіне ӛзі қызмет  кӛрсету және киіміне кҥтім жасау дағдыларын жетілдіру.Достарына киімдерін киюде 

кӛмектесу.Сӛрелерінің ішін ретке келтіру 

 

Серуен,Балалардың дербес 

әрекеті(баяу     

қимылды,қимыл 

қозғалысты ойындар) 

 Қимылды ойын: 

«Әжеме қонаққа 

барамын» 

Мақсаты: Балаларды 

қонақ жайлылыққа 

ҥйрету, әшкейлермен 

таныстыру.    

« Тақия тастау» 

Мақсаты: Қазақтың 

ҧлттық ойындарын 

ҥйрету. 

«Қай қолымда 

кӛп?» 

Мақсаты: Аз-кӛп 

заттады 

ажыратуға,салыстыр

уға 

жаттықтыру.Ойлау 

қабілеттерін дамыту. 

 

 «Smart bala» 

жобасы 

«Дҥкен»  

Мақсаты:   

Қарапайым 

білімдерін 

жетілдіру,(заттарды 

тексеріп 

қарау,зерделеу,олар

дың кӛлемін кӛзбен 

ӛлшеу,кӛзбен кӛріп 

ойлауды,есте 

сақтауды, 

қиялды,ҧсақ 

моторикасын 

дамыту 

 

Серуеннен оралу  Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру. 

Жеке заттарды қолдану ( қол орамал, майлық, орамал, тарақ, тҥбек),киімдегі олқылықты байқау және оны ӛз бетінше, 

ересектердің кӛмегімен ретке келтіру,әртҥрлі ілгектерді қолдана ретке келтіру.Ҧйықтар алдында киімдерін шкафқа бҥктеп 

қою 



Балалардың дербес іс-

әрекеті (қимылдық, 

ҧлттық,сюжетті-

рӛлдік,ҥстел ҥсті-баспа және 

басқа ойындар), бейнелеу іс-

әрекеті,кітап қарау және 

басқалары 

Smart bala» жобасы 

«Айырмашылығын 

тап»  

Мақсаты:   Қарапайым 

білімдерін 

жетілдіру,(заттарды 

тексеріп 

қарау,зерделеу,оларды

ң кӛлемін кӛзбен 

ӛлшеу,кӛзбен кӛріп 

ойлауды,есте сақтауды, 

қиялды,ҧсақ 

«Шалқан» ертегісі 

Балалардың ой ӛрісін 

дамытуға,қиялдауға, 

Тілдік қарым –қатнасқа 

тҥсуді ҥйрету 

Сӛйлеуді дамыту 

«Қош келдің –Әз 

наурыз» 
Мақсаты: Наурыз 

мерекеге арналған 

ӛлең,тақпақтарын 

айту. 

Ойлау, есте сақтау 

қабілеттерін дамыту. 

«Балапан» 

Бҧл балапан қандай 

мықты, 

Жҧмыртқаны жарып 

шықты, 

Шыға салып 

ерінбеді, 

Жемін ӛзі теріп 

жеді. 

Сӛйлеуді дамыту 

Сурет салу 

 

Балалардың ҥйге қайтуы     Ӛнегелі-15 минут Ҧлттық дамытушы ортада ҧлттық бҧйымдарды ата-анамен бірге қарауға, Мобильді кітапхана орталығында 

кітаптар кӛруге, алып оқуға, суреттерді қарауға, табиғат дамытушы ортада қҧстарды, балықтарды қоректендіруге мҥмкіндік беру, ата-ананы балабақша 

жҧмысына тарту, бала мен ата-ана қарым-қатынасын арттыру .  

 

                                                                                                              

Әдіскер:Туримбетова Г.К. 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 



 

Білім беру ҧйымы: ЖШС  «Бақжан» бӛбекжай-бақшасы 

Топ  «Балбӛбек» кіші тобы 

Балалардың жасы: 2 жастағы балалар  

Жоспардың қҧрылу кезеңі: 2025 жылы Наурыз айы 24-28 аралық 4-апта     
 

Кҥн тәртібі Дүйсенбі  

24.03.25ж 

Сейсенбі 

25.03.25ж 

Сәрсенбі  

26.03.25ж 

Бейсенбі 

 27.03.25ж 

Жұма 

28 .03.25ж 

 Ай атауы                                                                          «Тәуелсіздік және отаншылдық айы»                

Апта дәйексӛз                                                                                                                                                

Балаларды қабылдау Ӛнегелі-15 минут балалардың ересектермен емін-еркін қарым-қатынас жасау дағдыларын қалыптастыру мобильді 

кітапханада жҧмыс, ата-ананың балаға кітап оқуына мҥмкіндік жасау, кітапқа деген қызығушылықты арттыру, кітапқа 

жанашырлық, жауапкершілік таныту. 

Кҥй кҥмбірі -балаларды қабылдау барысында ҥнемі кҥй қою, шығармашылық зерттеу іс әрекет дағдыларын дамыту, 

музыканы тыңдауға қызығушылықты қалыптастыру, музыканы эмоционалды кӛңіл-кҥймен қабылдау,ҧлттық мәдениетті 

тҥсінуге, қҧрметтеуге, қызығушылғын артыру.Балаларды кӛтеріңкі кӛңіл кҥймен қарсы алу,топқа алып кіру. 

  

Ата-аналармен немесе 

баланың заңды ӛкілдерімен 

әңгімелесу, кеңес беру 

Қауіпсіздік ережесі әлеуметтік эмоционалды дағдыларды қалыптастыру, балалармен бірге жол ережелері туралы 

мультфильмдер кӛруге кеңес беру, ҧсыну,бағдаршаммен таныстыру., 

Балалардың дербес іс-

әрекеті( ойын 

танымдық,коммуникативтік

шығармашылық, 

еңбек,қимыл,бейнелеу,дербе

с және басқалары 

 

    

 
Smart bala» жобасы 

«Айырмашылығын 

тап»  

Мақсаты:   

Қарапайым 

білімдерін 

жетілдіру,(заттарды 

тексеріп 

қарау,зерделеу,олард

ың кӛлемін кӛзбен 

ӛлшеу,кӛзбен кӛріп 

ойлауды,есте 

сақтауды, 

қиялды,ҧсақ 

моторикасын дамыту 

Қай қолымда 

кӛп?» 

Мақсаты: Аз-кӛп 

заттады 

ажыратуға,салысты

руға 

жаттықтыру.Ойлау 

қабілеттерін 

дамыту. 

 

Жол ережелерімен 

танысу» 

Мақсаты: 

Бағдаршаммен 

танысу,жасыл 

сары,қызыл тҥстерді 

ажырату 

 



 

Ертеңгілік жаттығу Наурыз айына арналған таңғы жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар) 

1.Басты оңға,солға,алға,артқа қимылдату, 4рет 

2.Екі қолды екі иыққа ҥстіне қойып,алға 4-рет артқа 4-рет 

3.Сол қол белде,оң қол жоғарыға кӛтеріп солға қарай иілу 4-рет,оңға қарай 4-рет. 

4.қолдарын алға қарай созамыз,саусақтарды жумамыз және ашамыз,4-рет 

5.Шынтақтарға жаттығу жасау, шынтақтарды оңға қарай айналтырамыз 4-рет,солға қарай 4-рет. 

6. Белге жаттығу жасау,алға еңкею ,артқа қисаю 4-реттен жасау. 

Жалпы баланы дамуына арналған жаттығулар. 

Таңғы ас 

 

Ҥнемді тҧтыну мақсаты: Гигиеналық шаралар сақтау,әжетхана ережелерін білу. 

Бата-бата берейін. 

Ҥстем болсын мерейің 

Ата-анамыз аман болсын, 

Деніміз сау болсын! 

Бақшамыз гҥлдей жайнай берсін (Аумин)(Сӛйлемді дамыту) 

Ҧйымдастырылған іс-

әрекетті ӛткізуге дайындық 

 

 

 

 Секіреміз топ-топ. 

Шапалақты кӛп-кӛп, 

Иілеміз оңға,қарай 

Бір,екі,ҥш. 

Иілеміз солға қарай, 

Бір,екі,ҥш. Секіреміз 

топ-топ. 

  

Шаршасаңдар 

балалар 

Қолдарыңды 

созыңдар, 

Саусақтармен 

ойнаңдар 

Денелерің 

шынықсын, 

Саналарың 

тынықсын 

«Кҥн нҧры» 

Май берейін,қҧрт 

берейін, 

Кҥннің кӛзі шық-

шық, 

Алақай-алақай, 

Кҥн шықты-кҥн 

шықты 

Жер ҥстіне нҧр 

шықты. 

Сӛйлеуді дамыту 



Кестеге сәйкес ҦІӘ 

 

  Дене тәрбиесі 

«Тақия тастау» 

Ойынға бірнеше бала 

қатысады.Балалар 

шеңбер жасап 

отырады.Жҥргізҥші 

шеңбердің сыртын 

айнала жҥгіріп, бір 

баланың артынан 

білдіртпей тастап 

кетеді.Сезіп қойған 

бала жҥргізушіні қуып 

жету керек.Ал 

жҥргізуші бала қуған 

баланың орнына келіп 

отыра қалуға 

тырысады.Жҥргізушіг

е жете алмаған бала 

айыбын тӛлейді.(ӛнер 

кӛрсетеді). 

 

 Дене тәрбиесі 

«Тақия тастау» Ойынға 

бірнеше бала 

қатысады.Балалар 

шеңбер жасап 

отырады.Жҥргізҥші 

шеңбердің сыртын 

айнала жҥгіріп, бір 

баланың артынан 

білдіртпей тастап 

кетеді.Сезіп қойған бала 

жҥргізушіні қуып жету 

керек.Ал жҥргізуші бала 

қуған баланың орнына 

келіп отыра қалуға 

тырысады.Жҥргізушіге 

жете алмаған бала 

айыбын тӛлейді.(ӛнер 

кӛрсетеді). 

 

Серуенге дайындық Еңбегі адал жас ӛрен, «Мен дҧрыс киіне аламын» «Еңбектің наны тәтті»  

мақсаты: ӛзіне ӛзі қызмет  кӛрсету және киіміне кҥтім жасау дағдыларын жетілдіру.Достарына киімдерін киюге кӛмектесу. 

Серуен 

 

  

 

 

  
1.Бақылау: 

Қҧстарды бақылау. 

Мақсаты: 

қҧстардың сыртқы 

бейнесін бақылау 

2. Еңбек: қҧстарға 

дән шашу. 

Мақсаты: еңбекке 

баулу. 

3Қимылды ойын: « 

Ақтерек-Кӛктерек 

Мақсаты: Ҧлттық 

ойындарды ҥйрету 

4.Баламен жеке 

жҧмыс. Асфальтке 

1.Бақылау. Ауа 

райын бақылау. 

Мақсаты: суық-

па,жылы ма? 

2. Еңбек. Далаға 

алып шыққан  

Мақсаты: достық 

қарым-қатнасқа 

ойыншықтарды 

кӛтеруде достарына 

кӛмектесу. 

3Қимылды ойын 

«Ақан тарту» 

Мақсаты: Ҧлттық 

ойындарды ҥйрету. 

1.Бақылау. Аспанға 

бақылау жасау. 

Мақсаты: Балаларға 

кӛктемгі аспанға назар 

аударту. 

2. Еңбек. Бас киімдерін 

киюде достарына 

кӛмектесу. 

3. Қимылды ойын: 

«Қазым-қазым 

қаңқылда» 

Мақсаты: Ойынның 

шартына қарай қимыл 

жасау. 

4. Баламен жеке 



бордың кӛмегімен 

қҧстың суретін салу. 

5.Еркін ойын: 

 

 

4.Баламен жеке  

Мақал. Еңбек етсең 

емерсің. 

5.Еркін ойын: 

Қызыға ойнайтын 

ойыншықтарымен 

ойнау. 

 

жҧмыс. Бағытты 

ӛзгертіп 

жҥру,жҥгіру,секіру. 

5. Еркін ойын: 

Балалардың еркіне 

қарай ойнату. 

 

 

Серуеннен оралу 

 

Ҥнемді тҧтыну мақсаты: Су температурасын біртіндеп тӛмендете отырып, қарапайым шараларды ӛз бетінше жҥргізуге 

дағдыландыру. 

«Суды,тамақты,энергияны ҥнемдеуді тҧтыну»-табиғи ресурстарға ҧқыпты қарауды қалаптастыру. 

Тазалық. 

Қолымызды жуамыз, 

Асханаға барамыз. (Сӛйлеуді дамыту) 

Тҥскі ас 

 

Ҥнемді тҧтыну мақсаты: Мәдениетті тамақтану және асхана қҧралдарын еркін қолдану дағдыларын жетілдіру. 

«Бата» 

Батам батам батпасын, 

Батам жерде жатпасын 

Қыдыр атам қолдасын, 

Ата-анамыз аман болсын! (Сӛйлеуді дамыту) 

Кҥндізгі ҧйқы Ҧйықтар алдында киімдерін шкафқа немесе орындыққа ҧыпты бҥктеп қоюға ҥйрету,  досының киінбегенін 

 байқауға және оған кӛмегін ҧсынуға баулу. «Бесік жыры» тыңдату. мақсаты: музыка тыңдайды  (музыка) 

Ҧйқыдан біртіндеп 

ояту,сауықтыру шаралары 

 Ӛзіне-ӛзі қызмет кӛрсету және киіміне кҥтім жасау дағдыларын жетілдіру. «Кім жылдам»  

мақсаты тапсырмаларды орындайды,  қолдың ҧсақ моторикасын ҥйлестіру дағдыларын меңгереді. (Дене шынықтыру- 

сауықтыру жҧмысы) 

Бесін ас 

 

Еңбегі адал жас ӛрен,  мәдени-гигиеналық ережелерді орындау дағдыларын бекіту.  

 жеке-гигеналық дағдыларды қалыптастыру  

Балалардың дербес іс-

әрекеті (қимылдық,ҧлттық 

сюжетті-рӛлдік, ҥстел ҥсті-

баспа және  басқа ойындар), 

бейнелеу іс-әрекеті, кітап 

қарау және басқалар 

  

 
Қимылды ойын: 

«Әжеме қонаққа 

барамын» 

Мақсаты: Балаларды 

қонақ жайлылыққа 

ҥйрету, әшкейлермен 

таныстыру.    

«Сәйкес ҧяшыққа 

орналастыр» 

Мақсаты: Ойлау 

қабілеттерін 

арттыру. 

«Қауіпсіздік жол 

ережелері» 

Мақсаты: Жол 

қозғалысы қарапайым 

ережелерін тҥсіндіру 

Балалармен жеке жҧмыс 

 

  Шағын әңгімелерді 

кӛрнекіге 

сҥйемелдеусіз 

Жҧмсақ модульге  

немесе 

гимнастикалық 

Дәміне, сыртқы 

белгілері 

бойынша,кӛкӛністер 



 тыңдап, қарапайым 

сҧрақтарға жауап 

беру Бейбарыс 

скамейкаға кӛтеріле 

алу. Нҧрсая 

мен жемістерді 

ажырату,және айту. 

Зейін. 

Серуенге дайындық 

 

Еңбегі адал жас ӛрен, «Мен дҧрыс киіне аламын»   

мақсаты: ӛзіне ӛзі қызмет  кӛрсету және киіміне кҥтім жасау дағдыларын жетілдіру.Достарына киімдерін киюде 

кӛмектесу.Сӛрелерінің ішін ретке келтіру 

 

 

Серуен,Балалардың дербес 

әрекеті (баяу     

қимылды,қимыл 

қозғалысты ойындар) 

   «Қай қолымда 

кӛп?» 

Мақсаты: Аз-кӛп 

заттады 

ажыратуға,салыстыр

уға 

жаттықтыру.Ойлау 

қабілеттерін дамыту. 

 

 «Smart bala» 

жобасы 

«Дҥкен»  

Мақсаты:   

Қарапайым 

білімдерін 

жетілдіру,(заттарды 

тексеріп 

қарау,зерделеу,олар

дың кӛлемін кӛзбен 

ӛлшеу,кӛзбен кӛріп 

ойлауды,есте 

сақтауды, 

қиялды,ҧсақ 

моторикасын 

дамыту 

«Дәл осындай пішінді 

Тап»  

Ойынның мақсаты: 

Геометриялық пішіндер 

жайлы білімерін бекіту, 

пішіндерді атауға, 

ажыратуға салыстыруға 

жаттықтыру 

 

Серуеннен оралу  Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру. 

Жеке заттарды қолдану ( қол орамал, майлық, орамал, тарақ, тҥбек),киімдегі олқылықты байқау және оны ӛз бетінше, 

ересектердің кӛмегімен ретке келтіру,әртҥрлі ілгектерді қолдана ретке келтіру.Ҧйықтар алдында киімдерін шкафқа бҥктеп 

қою 



Балалардың дербес іс-

әрекеті (қимылдық, 

ҧлттық,сюжетті-

рӛлдік,ҥстел ҥсті-баспа және 

басқа ойындар), бейнелеу іс-

әрекеті,кітап қарау және 

басқалары 

  «Тҥстеріне қарай 

сәйкестендіру» 

Мақсаты: Тҥстерді 

ажыратуға 

(қызыл,жасыл,сары) 

тҥстерді атау. 

«Қҧстар біздің 

досымыз» 

Мақсаты: Кӛктем 

мезгілінде ҧшып 

келетін қҧстармен 

таныстыру, 

қҧстардың дене 

мҥшелерін атап ӛту. 

Сурет салу 

«Жеті лақ» ертегісі 

Балалардың ой ӛрісін 

дамытуға,қиялдауға, 

Тілдік қарым –қатнасқа 

тҥсуді ҥйрету 

Сӛйлеуді дамыту 

Балалардың ҥйге қайтуы     Ӛнегелі-15 минут Ҧлттық дамытушы ортада ҧлттық бҧйымдарды ата-анамен бірге қарауға, Мобильді кітапхана орталығында 

кітаптар кӛруге, алып оқуға, суреттерді қарауға, табиғат дамытушы ортада қҧстарды, балықтарды қоректендіруге мҥмкіндік беру, ата-ананы балабақша 

жҧмысына тарту, бала мен ата-ана қарым-қатынасын арттыру .  

 

                                                                                                              
Әдіскер:Туримбетова Г.К. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

 

Білім беру ҧйымы: ЖШС  «Бақжан» бӛбекжай-бақшасы 

Топ  «Балбӛбек» кіші тобы 

Балалардың жасы: 2 жастағы балалар  

Жоспардың қҧрылу кезеңі: 2025 жылы, сәуір айы, (31.03-04.04 аралығы), 1-апта     
 

Кҥн тәртібі Дүйсенбі  

31.03.25ж 

Сейсенбі 

01.04.25ж 

Сәрсенбі  

02.04.25ж 

Бейсенбі 

 03.04.25ж 

Жұма 

04 .04.25ж 

 Ай атауы «Еңбекқорлық және кәсіби біліктілік айы» 

Апта дәйексӛз «Жасампаздық-бәрімізге ӛнеге» 

Балаларды қабылдау Ӛнегелі-15 минут балалардың ересектермен емін-еркін қарым-қатынас жасау дағдыларын қалыптастыру мобильді 

кітапханада жҧмыс, ата-ананың балаға кітап оқуына мҥмкіндік жасау, кітапқа деген қызығушылықты арттыру, кітапқа 

жанашырлық, жауапкершілік таныту. 

Кҥй кҥмбірі -балаларды қабылдау барысында ҥнемі кҥй қою, шығармашылық зерттеу іс әрекет дағдыларын дамыту, 

музыканы тыңдауға қызығушылықты қалыптастыру, музыканы эмоционалды кӛңіл-кҥймен қабылдау,ҧлттық мәдениетті 

тҥсінуге, қҧрметтеуге, қызығушылғын артыру.Балаларды кӛтеріңкі кӛңіл кҥймен қарсы алу,топқа алып кіру. 

Ата-аналармен немесе 

баланың заңды ӛкілдерімен 

әңгімелесу, кеңес беру 

Қауіпсіздік ережесі әлеуметтік эмоционалды дағдыларды қалыптастыру, балалармен бірге жол ережелері туралы 

мультфильмдер кӛруге кеңес беру, ҧсыну,бағдаршаммен таныстыру., 

Балалардың дербес іс-

әрекеті( ойын 

танымдық,коммуникативтік

шығармашылық, 

еңбек,қимыл,бейнелеу,дербе

с және басқалары 

 

« Кҥн нҧры» 

Май берейін қҧрт 

берейін, Кҥннің 

кӛзі,шық-шық. 

Алақай кҥн шықты, 

Жер бетіне нҧр шықты 

Сӛйлемді дамыту 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

 «Ҧшты-ҧшты» 

Қимыл-қоғ-зғалыс 

ойыны 

Мақсаты: Қозғалмалы  

ойындар мен 

жаттығулардың алғашқы 

тҥсініктерін 

қалыптастыру 

Smart bala» жобасы 

«Дҥкен»  

Мақсаты:   

Қарапайым 

білімдерін 

жетілдіру,(заттарды 

тексеріп 

қарау,зерделеу,олард

ың кӛлемін кӛзбен 

ӛлшеу,кӛзбен кӛріп 

ойлауды,есте 

сақтауды, 

қиялды,ҧсақ 

моторикасын дамыту 

«Жол 

ережелерімен 

танысу» 

Мақсаты: 

Бағдаршаммен 

танысу,жасыл 

сары,қызыл 

тҥстерді ажырату 

 «Ағаштар бҥршік атта» 

Мақсаты: Гҥлденген 

ағаштың суретін салуды 

ҥйрету. 

Сурет салу 



Ертеңгілік жаттығу Сәуір  айына арналған таңғы жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар) 

1.Басты оңға,солға,алға,артқа қимылдату, 4рет 

2.Екі қолды екі иыққа ҥстіне қойып,алға 4-рет артқа 4-рет 

3.Сол қол белде,оң қол жоғарыға кӛтеріп солға қарай иілу 4-рет,оңға қарай 4-рет. 

4.қолдарын алға қарай созамыз,саусақтарды жумамыз және ашамыз,4-рет 

5.Шынтақтарға жаттығу жасау, шынтақтарды оңға қарай айналтырамыз 4-рет,солға қарай 4-рет. 

6. Белге жаттығу жасау,алға еңкею ,артқа қисаю 4-реттен жасау. 

Жалпы баланы дамуына арналған жаттығулар. 

Таңғы ас 

 

Ҥнемді тҧтыну мақсаты: Гигиеналық шаралар сақтау,әжетхана ережелерін білу. 

Қолымызды жуамыз. 

Асханаға барамыз 

Асханаға барған соң 

Тамақ ішіп аламыз.(Сӛйлемді дамыту) 

Ҧйымдастырылған іс-

әрекетті ӛткізуге дайындық 

 

Балалардың 

әсерлерімен бӛлісу, 

жаңалықтарын білу 

,бірлескен 

жоспарларды, 

мәселелерді талқылау. 

Жҧмбақ: 

Сҥп-сҥйкімді сап-сары 

Балапандайды жҥре 

алмайды.(Балапан) 

Мақсаты: Балаларды 

тез жҥгіруге 

жаттықтыру. 

Тҥк-тҥк балақай 

Тереземді кім қақты? 

Егер шықсаң далаға, 

Қол шатырды ҧмытпа. 

«Біз тышқанбыз» 

Мақсаты: 
Мысықты оятып 

алмау ҥшін, 

тышқанның жҥрісіне 

салу. 

Сапта дҧрыс жҥруге 

дағдыландыру. 

 

Бала-бала балақан, 

Кәне қайсы алақан 

Саусақтарың әйбәт 

Былай-былай 

ойнат. 

Шаршасаңсаңдар 

балалар, 

Қолдарыңды 

созыңдар, 

Саусақтармен 

ойнаңдар, 

Қолдарыңды 

сермеңдер 



Кестеге сәйкес ҦІӘ 

 

Дене тәрбиесі 

Еңбектеу, ӛрмелеу. 

Шектеулі 

жазықтықтың, кӛлбеу 

тақтайдың бойымен, 

доғаның, 

гимнастикалық 

скамейканың 

астынан,әртҥрлі 

заттардың: арқанның 

астынан нысанаға дейін 

тӛртпғандап 

(алақанмен, тіземен 

тіреп)еңбектеу. 

Музыка    

Әуенді ырғақты 

қимылды ойын: «Кҥн 

мен жаңбыр» 

Балалардың музыканың 

әр тҥрлі сипатын 

ажыратығы баулу.( 

Кӛңілді,ойнақты, 

сабырлы) 

шығармалардың кӛңіл-

кҥйлерін сезіне білу. 

 

Ден тәрбиесі 

Еңбектеу, ӛрмелеу. 

Шектеулі 

жазықтықтың, кӛлбеу 

тақтайдың бойымен, 

доғаның, 

гимнастикалық 

скамейканың 

астынан,әртҥрлі 

заттардың: арқанның 

астынан нысанаға 

дейін тӛртпғандап 

(алақанмен, тіземен 

тіреп)еңбектеу. 

 

 Дене тәрбиесі 
Еңбектеу, ӛрмелеу. 

Шектеулі жазықтықтың, 

кӛлбеу тақтайдың 

бойымен, доғаның, 

гимнастикалық 

скамейканың 

астынан,әртҥрлі 

заттардың: арқанның 

астынан нысанаға дейін 

тӛртпғандап (алақанмен, 

тіземен тіреп)еңбектеу. 

 

Серуенге дайындық Еңбегі адал жас ӛрен, «Мен дҧрыс киіне аламын»   

мақсаты: ӛзіне ӛзі қызмет  кӛрсету және киіміне кҥтім жасау дағдыларын жетілдіру.Достарына киімдерін киюге кӛмектесу. 

Серуен 

 

 1.Бақылау: Кӛктемгі 

ауа райын бақылау 

Мақсаты:Балалардың 

байқамбаздығын, 

табиғат пен қарым-

қатнасын дамыту  

2. Еңбек:достарының 

қдалаға алып шыққан 

қол шатырларын алып 

жҥруде бір-біріне 

кӛмектесу. 

Мақсаты: еңбекке 

баулу 

3.Қимылды ойын: 

«Әтештер айқасы» 

ойыны 

Мақсаты: Балаларды 

секіруге, жҥгіруге  

ҥйрету. 

4.Баламен жеке жҧмыс. 

Ауа райын сипаттау. 

1.Бақылау:Ағаштарды 

бақылау 

Мақсаты: Ағаштардағы 

бҥршіктерді байқап кӛру 

2. Еңбек: Шашылған 

қоқыстарды жинау 

Мақсаты: Бір-біріне 

деген достық қарым-

қатнаста болуға ҥйрету. 

3.Қимылды ойын» 

« Мысық пен тышқан» 

Мақсаты: 
жылдамдықты арттыру 

ойындарды ҥйрету. 

 4.Баламен жеке 

жҧмыс.Мақал: Білікті 

бірді жығады, 

Білімді мыңды жығады. 

5.Еркін ойын: 

 .  

1.Бақылау: Кӛктем 

мезгіліндегі  кҥнге 

бақылау жасау. 

Мақсаты: кҥннің 

адам,жануарлар,ӛсім

діктер ҥшін алатын 

орны зор екенін 

тҥсіндіру. 

.2. Еңбек: Серуенге 

алып шыққан 

ойыншықтарды 

кӛтеріп достарына 

кӛмектесу 

Мақсаты: еңбекке 

баулу. 

3Қимылды ойын: 
«Тҥйелер» 

Мақсаты: 

 Аырындап ,абайлап 

1.Бақылау.Кӛктемгі 

аспанды бақылау. 

Мақсаты: Бақылау 

барысында кӛркем 

сӛздерді қолдану. 

2. Еңбек.Ауладағы 

бағбан ағайға қҧрал 

саймандарын 

кӛтерісу 

Мақсаты: достық 

қарым-қатнасқа 

тҥсу. 

3Қимылды ойын 

«Қуып жет»ойыны 

Мақсаты: 

 секіруді ҥйрету, 

жылдамдықтарын 

асыру 

4.Баламен жеке  

Жҧмбақ: Ақ 

отау,аузы мҧрны 

1.Бақылау: Аула 

тазалайтын 

(кҥрек,шелек,сыпырғы 

(қҧралдарымен 

таныстыру 

2. Еңбек: Балалар 

достарына орамалдарын 

орауға кӛмек кӛрсету. 

Мақсаты: достық 

қарым-қатнасқа 

тҥсу,мейрімділікке 

ҥйрету. 

3Қимылды ойын: 
«Қоңыздар»ойыны 

Мақсаты: 

 Балаларды ойлау 

қабілеттерін арттыру, 

қатар болып жҥруді 

ҥйрету. 

4.Баламен жеке 

жҧмыс.Балаларға жыл 



Мақсаты: Балалардың 

ойлау қабілеттерін 

дамыту,ептілікке баулу 

5.Еркін ойын: 

 

жҥруді ҥйрету 

4.Баламен жеке 

жҧмыс. Жҧмбақ.Ақ 

отау,аузы мҧрны жоқ 

отау.( Жҧмыртқа) 

5.Еркін ойын: 

 

 

жоқ отау.( 

Жҧмыртқа) 

5.Еркін ойын: 

Қызыға ойнайтын 

ойыншықтарымен 

ойнау. 

 

мезгілдері туралы 

бастапқы ҧғымдпрын 

қалыптастыру. 

Жҧмбақ:  

5.Еркін ойын: 

 

 

Серуеннен оралу 

 

Ҥнемді тҧтыну мақсаты: Су температурасын біртіндеп тӛмендете отырып, қарапайым шараларды ӛз бетінше жҥргізуге 

дағдыландыру. 

«Суды,тамақты,энергияны ҥнемдеуді тҧтыну»-табиғи ресурстарға ҧқыпты қарауды қалаптастыру. 

Тазалық. 

Жегеніміз нан болсын! 

Айтарымыз ән болсын! 

Тамақ берген апайға 

Айтарымыз оң болсын! (Сӛйлеуді дамыту) 

Тҥскі ас 

 

Ҥнемді тҧтыну мақсаты: Мәдениетті тамақтану және асхана қҧралдарын еркін қолдану дағдыларын жетілдіру. 

Нан ҧсағын шашпаңдар 

Жерде жатса баспаңдар, 

Қолымызбен теріп ап, 

Тӛрғайларға тастаңдар. (Сӛйлеуді дамыту) 

Кҥндізгі ҧйқы Ҧйықтар алдында киімдерін шкафқа немесе орындыққа ҧыпты бҥктеп қоюға ҥйрету,  досының киінбегенін 

 байқауға және оған кӛмегін ҧсынуға баулу. «Бесік жыры» тыңдату. мақсаты: музыка тыңдайды  (музыка) 

Ҧйқыдан біртіндеп 

ояту,сауықтыру шаралары 

 Ӛзіне-ӛзі қызмет кӛрсету және киіміне кҥтім жасау дағдыларын жетілдіру. «Кім жылдам»  

мақсаты тапсырмаларды орындайды,  қолдың ҧсақ моторикасын ҥйлестіру дағдыларын меңгереді. (Дене шынықтыру- 

сауықтыру жҧмысы) 

Бесін ас 

 

Еңбегі адал жас ӛрен, мәдени-гигиеналық ережелерді орындау дағдыларын бекіту.  

 жеке-гигеналық дағдыларды қалыптастыру  

Балалардың дербес іс-

әрекеті (қимылдық,ҧлттық 

сюжетті-рӛлдік, ҥстел ҥсті-

баспа және  басқа ойындар), 

бейнелеу іс-әрекеті, кітап 

қарау және басқалар 

«Тҥрлі тҥсті доптар» 

Мақсаты: балалардың 

қызыл,жасыл,сары  

тҥстерді ажыратуға 

ҥйрету. 

 

«Қҧстар біздің 

досымыз» 

Мақсаты: Балаларға 

қҧстар туралы тҥсінік 

беру, сурет бойынша 

жҧмыс жасау. 

Жапсыру 

 

«Тауық пен 

балапандар» 

Мақсаты: Қанаты 

қандай? Тҧмсықтары 

қала? Қауырсындары 

ҥлкен бе? 

Сӛйлеуді дамыту 

 «Қауіпсіздік жол 

ережелері» 

Мақсаты: Жол 

қозғалысы 

қарапайым 

ережелерін 

тҥсіндіру 

«Дәл осындай пішінді 

Тап»  
Ойынның мақсаты: 

Геометриялық пішіндер 

жайлы білімерін бекіту, 

пішіндерді атауға, 

ажыратуға салыстыруға 

жаттықтыру 

 



Балалармен жеке жҧмыс 

 

 

Қағазға және қҧмға 

сурет салудың 

бастапқы техникасын 

меңгеру .Зейін 

Мҥсіндейтін заттарды 

зерттеуге ҥйрету  

Бейбарыс 

Жҧмсақ модульге  

немесе 

гимнастикалық 

скамейкаға кӛтеріле 

алу. Нҧрсая 

Ересектердің 

кӛрсетуімен 

дамытушы 

жаттығуларды 

ҥйрету. 

Мақсат 

Ермексазды, 

сазбалшықты алақан 

арасында 

домалату.Шахан 

Серуенге дайындық 

 

Еңбегі адал жас ӛрен, «Мен дҧрыс киіне аламын»   

мақсаты: ӛзіне ӛзі қызмет  кӛрсету және киіміне кҥтім жасау дағдыларын жетілдіру.Достарына киімдерін киюде 

кӛмектесу. 

 

 

Серуен,Балалардың дербес 

әрекеті(баяу     

қимылды,қимыл 

қозғалысты ойындар) 

    «Smart bala» 

жобасы 

«Айырмашылығын 

тап»  

Мақсаты:   Қарапайым 

білімдерін 

жетілдіру,(заттарды 

тексеріп 

қарау,зерделеу,олардың 

кӛлемін кӛзбен 

ӛлшеу,кӛзбен кӛріп 

ойлауды,есте сақтауды, 

қиялды,ҧсақ 

моторикасын дамыту 

 

«Тым-тырақай» 

Мақсаты: Балаларды 

ептілікке,жылдамдықты 

асыруға ҥйрету. 

«Әтештер айқасы 

ойыны 

Мақсаты: 
Балаларды 

шеңбердің ішінде 

тҧруға дағдылау 

«Сиқырлы 

сандық» 

Мақсаты: 

Балаларды жеке 

гигиеналық 

заттарымен 

таныстыру 

( тарақ,тіс 

щеткасы,айна,сҥлгі) 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

«Судағы балықтар» 

Мақсаты.Қармақтың 

кӛмегімен балықтарды 

аулау,ыдыстарға жинау. 

Серуеннен оралу  Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру. 

Жеке заттарды қолдану ( қол орамал, майлық, орамал, тарақ, тҥбек),киімдегі олқылықты байқау және оны ӛз бетінше, 

ересектердің кӛмегімен ретке келтіру,әртҥрлі ілгектерді қолдана ретке келтіру.Ҧйықтар алдында киімдерін шкафқа бҥктеп 

қою 



Балалардың дербес іс-

әрекеті (қимылдық, 

ҧлттық,сюжетті-

рӛлдік,ҥстел ҥсті-баспа және 

басқа ойындар), бейнелеу іс-

әрекеті,кітап қарау және 

басқалары 

Қимылды ойын 

«Қуып жет» 

Мақсаты: Балаларды 

тез жҥгіруге 

жаттықтыру. 

«Қай қолымда кӛп» 

Мақсат: Ойлау 

қабілеттерін арттыру. 

Аз-кӛп ,бір-бірнеше 

ҧғымдарды 

қалыптастыру 

Сенсорика 

 

«Шҧбар тауық» 

ертегісі 

Мақсаты: 
Балалардың ой 

ӛрісін 

дамытуға,қиялдауға, 

Тілдік қарым –

қатнасқа тҥсуді 

ҥйрету 

«Жҧлдызша» 

Мақсаты: 

геометриялық 

пішіндерді 

ажыратуға,қасиетте

рін білуге,ойлау 

қабілеттерін 

дамыту. 

 

««Smart bala» жобасы 

«Айырмашылығын тап»  

Мақсаты:   Қарапайым 

білімдерін 

жетілдіру,(заттарды 

тексеріп 

қарау,зерделеу,олардың 

кӛлемін кӛзбен 

ӛлшеу,кӛзбен кӛріп 

ойлауды,есте сақтауды, 

қиялды,ҧсақ 

  

Балалардың ҥйге қайтуы     Ӛнегелі-15 минут Ҧлттық дамытушы ортада ҧлттық бҧйымдарды ата-анамен бірге қарауға, Мобильді кітапхана орталығында 

кітаптар кӛруге, алып оқуға, суреттерді қарауға, табиғат дамытушы ортада қҧстарды, балықтарды қоректендіруге мҥмкіндік беру, ата-ананы балабақша 

жҧмысына тарту, бала мен ата-ана қарым-қатынасын арттыру .  

 

                                                                                                              

 

Әдіскер:Туримбетова Г.К. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

 

Білім беру ҧйымы: ЖШС  «Бақжан» бӛбекжай-бақшасы 

Топ  «Балбӛбек» кіші тобы 

Балалардың жасы: 2 жастағы балалар  

Жоспардың қҧрылу кезеңі: 2025 жылы, сәуір айы,  (07.04-11.04 аралығы),  2-апта     
 

Кҥн тәртібі Дүйсенбі  

07.04.25ж 

Сейсенбі 

08.04.25ж 

Сәрсенбі  

09.04.25ж 

Бейсенбі 

 10.04.25ж 

Жұма 

11 .04.25ж 

 Ай атауы «Еңбекқорлық және кәсіби біліктілік айы» 

Апта дәйексӛз «Шығармашыл бала-ойлы бала» 

Балаларды қабылдау Ӛнегелі-15 минут балалардың ересектермен емін-еркін қарым-қатынас жасау дағдыларын қалыптастыру мобильді 

кітапханада жҧмыс, ата-ананың балаға кітап оқуына мҥмкіндік жасау, кітапқа деген қызығушылықты арттыру, кітапқа 

жанашырлық, жауапкершілік таныту. 

Кҥй кҥмбірі -балаларды қабылдау барысында ҥнемі кҥй қою, шығармашылық зерттеу іс әрекет дағдыларын дамыту, 

музыканы тыңдауға қызығушылықты қалыптастыру, музыканы эмоционалды кӛңіл-кҥймен қабылдау,ҧлттық мәдениетті 

тҥсінуге, қҧрметтеуге, қызығушылғын артыру.Балаларды кӛтеріңкі кӛңіл кҥймен қарсы алу,топқа алып кіру. 

Ата-аналармен немесе 

баланың заңды ӛкілдерімен 

әңгімелесу, кеңес беру 

Қауіпсіздік ережесі әлеуметтік эмоционалды дағдыларды қалыптастыру, балалармен бірге жол ережелері туралы 

мультфильмдер кӛруге кеңес беру, ҧсыну,бағдаршаммен таныстыру., 

Балалардың дербес іс-

әрекеті( ойын 

танымдық,коммуникативтік

шығармашылық, 

еңбек,қимыл,бейнелеу,дербе

с және басқалары 

 

«Қҧмыра» 

Мақсаты:Қҧмыра 

жапсыру 

Жапсыру 

 «Кім жҥйрік?» 

Қимыл-қоғ-зғалыс 

ойыны 

Мақсаты: Қозғалмалы  

ойындар мен 

жаттығулардың алғашқы 

тҥсініктерін 

қалыптастыру 

Smart bala» жобасы 

«Дҥкен»  

Мақсаты:   

Қарапайым 

білімдерін 

жетілдіру,(заттарды 

тексеріп 

қарау,зерделеу,олард

ың кӛлемін кӛзбен 

ӛлшеу,кӛзбен кӛріп 

ойлауды,есте 

сақтауды, 

қиялды,ҧсақ 

моторикасын дамыту 

«Жол 

ережелерімен 

танысу» 

Мақсаты: 

Бағдаршаммен 

танысу,жасыл 

сары,қызыл 

тҥстерді ажырату 

 «Біз еңбекті сҥйеміз» 

Мақсаты: Балаларға 

еңбек қҧралдарымен 

таныстыру ( 

кҥрек.шелек,сыпырғы,т

ырма) 

 



 

Ертеңгілік жаттығу Сәуір  айына арналған таңғы жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар) 

1.Басты оңға,солға,алға,артқа қимылдату, 4рет 

2.Екі қолды екі иыққа ҥстіне қойып,алға 4-рет артқа 4-рет 

3.Сол қол белде,оң қол жоғарыға кӛтеріп солға қарай иілу 4-рет,оңға қарай 4-рет. 

4.қолдарын алға қарай созамыз,саусақтарды жумамыз және ашамыз,4-рет 

5.Шынтақтарға жаттығу жасау, шынтақтарды оңға қарай айналтырамыз 4-рет,солға қарай 4-рет. 

6. Белге жаттығу жасау,алға еңкею ,артқа қисаю 4-реттен жасау. 

Жалпы баланы дамуына арналған жаттығулар. 

Таңғы ас 

 

Ҥнемді тҧтыну мақсаты: Гигиеналық іс шараларын орындау. 

« Бата» 

Бата,бата  батпасын 

Бата жерде жатпасын, 

Қолын жайған балдардың 

Батасы бос қайтпасын!    (Сӛйлемді дамыту) 

Ҧйымдастырылған іс-

әрекетті ӛткізуге дайындық 

«Достық» жаттығуы 

Дӛңгелектеп тҧрамыз, 

Керегені қҧрамыз 

Уық болып иіліп, 

Шаңыраққа киіліп, 

Киіз ҥйді қҧрамыз 

«Жаттығулар 

жасайық» 

Тез қозғалып осылай 

Жаттығулар жасайық, 

Жақсылықты ҥйреніп, 

Жамандықтан 

қашайық. 

«Біз тышқанбыз» 

Мақсаты: Мысықты 

оятып алмау ҥшін, 

тышқанның жҥрісін 

салу. 

Сапта дҧрыс жҥруге 

дағдылау. 

Бала-бала балақан, 

Кәне қайсы алақан 

Саусақтарың әйбәт 

Былай-былай ойнат. 

Шаршасаңсаңдар 

балалар, 

Қолдарыңды 

созыңдар, 

Саусақтармен 

ойнаңдар, 

Қолдарыңды 

сермеңдер 



Кестеге сәйкес ҦІӘ 

 

     Дене тәрбиесі 

Домалату,лақтыру. Екі 

қолмен,әртҥрлі 

тәсілдермен әртҥрлі 

бастапқы қалыпта 0,5-

1.5 метр 

арақашықтықтағы 

нысанға( тӛмен, 

жоғары)лақтыру; 

отырып және тҧрып, 

тҥрлі заттардың 

астынан 0.5-1.5 метр 

арақашықтыққа  

доптарды 

домалату,доптарды бір-

біріне домалату 

 

Музыка    

Балалардың 

музыканың әр тҥрлі 

сипатын ажыратығы 

баулу.( 

Кӛңілді,ойнақты, 

сабырлы) 

шығармалардың 

кӛңіл-кҥйлерін сезіне 

білу. 

Мақсаты:Балаларды 

ҧйымшылдыққа 

тәрбиелеу,қимыл 

әрекеттерін сезіну. 

Дене тәрбиесі 

Домалату,лақтыру. Екі 

қолмен,әртҥрлі 

тәсілдермен әртҥрлі 

бастапқы қалыпта 

0,5-1.5 метр 

арақашықтықтағы 

нысанға( тӛмен, 

жоғары)лақтыру; 

отырып және тҧрып, 

тҥрлі заттардың 

астынан 0.5-1.5 метр 

арақашықтыққа  

доптарды 

домалату,доптарды 

бір-біріне домалату 

 Дене тәрбиесі 
 

Домалату,лақтыру. Екі 

қолмен,әртҥрлі 

тәсілдермен әртҥрлі 

бастапқы қалыпта 0,5-

1.5 метр 

арақашықтықтағы 

нысанға( тӛмен, 

жоғары)лақтыру; 

отырып және тҧрып, 

тҥрлі заттардың 

астынан 0.5-1.5 метр 

арақашықтыққа  

доптарды 

домалату,доптарды 

Серуенге дайындық Еңбегі адал жас ӛрен, «Мен дҧрыс киіне аламын»   

мақсаты: ӛзіне ӛзі қызмет  кӛрсету және киіміне кҥтім жасау дағдыларын жетілдіру.Достарына киімдерін киюге кӛмектесу. 

Серуен 

 

 1.Бақылау: Кӛктемгі 

ағаштарға  бақылау 

Мақсаты:Балалармен 

ауладағы ағаштарға 

қапрау,ағаштың 

бҥрлері 

2. Еңбек:кесілген 

бҧтақтарды жинау. 

Мақсаты: еңбекке 

баулу 

3.Қимылды ойын: 

«Қоңыздар» ойыны 

Мақсаты: Балаларды 

секіруге, жҥгіруге  

ҥйрету. 

4.Баламен жеке 

жҧмыс. 

Асфальтке бордың 

1.Бақылау:Бақта ӛсетін  

ағаштардың гҥлдеріне  

бақылау жасау. 

Мақсаты: Ағаштардағы 

бҥршіктерді байқап кӛру 

2. Еңбек: Биседкаға 

шешкен аяқ киімдерді 

реттеу. 

Мақсаты: Бір-біріне 

деген достық қарым-

қатнаста болуға ҥйрету. 

3.Қимылды ойын» 

« Ҧшты-ҧшты» 

Мақсаты: 
жылдамдықты 

арттыру,ҧлттық 

ойындарды ҥйрету. 

 4.Баламен жеке 

1.Бақылау: Жаңа 

ӛсіп келе жатқан 

шӛптерге бақылау 

жасау. 

Мақсаты: 

Табиғатты аялауды 

ҥйрету. 

.2. Еңбек: Аулаға 

ҧшып келген 

қҧстарға дән шашу. 

Мақсаты: еңбекке 

баулу. 

3Қимылды ойын: 
«Кім жылдам» 

Мақсаты: 

 Аырындап ,абайлап 

жҥруді ҥйрету 

1.Бақылау.Кӛктемгі 

аспанды бақылау. 

Мақсаты: Бақылау 

барысында кӛркем 

сӛздерді қолдану. 

2. Еңбек.Ауладағы 

бағбан ағайға қҧрал 

саймандарын 

кӛтерісу 

Мақсаты: достық 

қарым-қатнасқа 

тҥсу. 

3Қимылды ойын 

«Тҥйе-тҥйе»ойыны 

Мақсаты: 

Балаларды қатар 

болып тҧруға 

дағдылау. 

1.Бақылау: Бақ-бақ 

гҥліне бақылау жасау. 

Мақсаты: Гҥлдің тҥсі 

қандай? Қай мезгілде 

шығады? Сҧрақтарға 

жауап алу. 

2. Еңбек: Далаға алып 

шыққан ойыншықтарын 

бӛлісіп кӛтеріп жҥру. 

Мақсаты: достық 

қарым-қатнасқа 

тҥсу,мейрімділікке 

ҥйрету. 

3Қимылды ойын: 
«Әтештер 

айқасы»ойыны 

Мақсаты: 

 Балаларды ойлау 



кӛмегімен кҥннің 

суретін салу. 

Мақсаты: Балалардың 

ойлау қабілеттерін 

дамыту,ептілікке баулу 

5.Еркін ойын: 

 

жҧмыс.Ермексаздың 

қасиетімен 

таныстыру.ағашты 

мҥсіндеу. 

5.Еркін ойын: 

 .  

4.Баламен жеке 

жҧмыс. « Еңбек 

етсең емерсің» 

5.Еркін ойын: 

 

 

 4.Баламен жеке  
Жҧмбақ: Ақ 

отау,аузы мҧрны 

жоқ отау.( 

Жҧмыртқа) 

5.Еркін ойын: 

Қызыға ойнайтын 

ойыншықтарымен 

ойнау. 

 

қабілеттерін арттыру, 

қатар болып жҥруді 

ҥйрету. 

4.Баламен жеке 

жҧмыс.Тҥрлі-тҥсті 

қағаздардар гҥл жасау.  

5.Еркін ойын: 

 

 

Серуеннен оралу 

 

Ҥнемді тҧтыну мақсаты: Су температурасын біртіндеп тӛмендете отырып, қарапайым шараларды ӛз бетінше жҥргізуге 

дағдыландыру. 

«Суды,тамақты,энергияны ҥнемдеуді тҧтыну»-табиғи ресурстарға ҧқыпты қарауды қалаптастыру. 

Тазалық. 

Жегеніміз нан болсын! 

Айтарымыз ән болсын! 

Тамақ берген апайға 

Айтарымыз оң болсын! (Сӛйлеуді дамыту) 

Тҥскі ас 

 

Ҥнемді тҧтыну мақсаты: Мәдениетті тамақтану және асхана қҧралдарын еркін қолдану дағдыларын жетілдіру. 

Қолымызды жуамыз, 

Асханаға барамыз 

Асханаға барған соң  

Тамақ ішіп аламыз.. (Сӛйлеуді дамыту) 

Кҥндізгі ҧйқы Ҧйықтар алдында киімдерін шкафқа немесе орындыққа ҧыпты бҥктеп қоюға ҥйрету,  досының киінбегенін 

 байқауға және оған кӛмегін ҧсынуға баулу. «Бесік жыры» тыңдату. мақсаты: музыка тыңдайды  (музыка) 

Ҧйқыдан біртіндеп 

ояту,сауықтыру шаралары 

 Ӛзіне-ӛзі қызмет кӛрсету және киіміне кҥтім жасау дағдыларын жетілдіру. «Кім жылдам»  

мақсаты тапсырмаларды орындайды,  қолдың ҧсақ моторикасын ҥйлестіру дағдыларын меңгереді. (Дене шынықтыру- 

сауықтыру жҧмысы) 

Бесін ас 

 

Еңбегі адал жас ӛрен, мәдени-гигиеналық ережелерді орындау дағдыларын бекіту.  

 жеке-гигеналық дағдыларды қалыптастыру  

Балалардың дербес іс-

әрекеті (қимылдық,ҧлттық 

сюжетті-рӛлдік, ҥстел ҥсті-

баспа және  басқа ойындар), 

бейнелеу іс-әрекеті, кітап 

қарау және басқалар 

Қуыршақ» Айсҧлу 

келді» 

Мақсаты. Балалардың 

ойлау қабілеттеін 

дамыту. 

«Ҥй гҥлдері» 

Мақсаты:  Гҥлдерге 

кҥтіп қарау ҥйрету. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру. 

Smart bala» жобасы 

«Дҥкен»  

Мақсаты:   

Қарапайым 

білімдерін 

жетілдіру,(заттарды 

тексеріп 

 «Қауіпсіздік жол 

ережелері» 

Мақсаты: Жол 

қозғалысы 

қарапайым 

ережелерін 

тҥсіндіру 

«Сыңарын тап» 

Мақсаты: Балаларға 

тҥстер туралы  

тҥсініктерін кеңейту. 

Сенсорика 



қарау,зерделеу,олард

ың кӛлемін кӛзбен 

ӛлшеу,кӛзбен кӛріп 

ойлауды,есте 

сақтауды, 

қиялды,ҧсақ 

моторикасын дамыту 

 

Балалармен жеке жҧмыс 

 

 

Қағазға және қҧмға 

сурет салудың 

бастапқы техникасын 

меңгеру .Зейін 

Мҥсіндейтін заттарды 

зерттеуге ҥйрету  

Мақсат 

Жҧмсақ модульге  

немесе 

гимнастикалық 

скамейкаға кӛтеріле 

алу. Бейбарыс 

Ересектердің 

кӛрсетуімен 

дамытушы 

жаттығуларды 

ҥйрету. 

Мақсат 

Мҥсіндейтін заттарға 

талпынбайды. 

Нҧрсая 

Серуенге дайындық 

 

Еңбегі адал жас ӛрен, «Мен дҧрыс киіне аламын»   

мақсаты: ӛзіне ӛзі қызмет  кӛрсету және киіміне кҥтім жасау дағдыларын жетілдіру.Достарына киімдерін киюде 

кӛмектесу. 

 

 

Серуен,Балалардың дербес 

әрекеті(баяу     

қимылды,қимыл 

қозғалысты ойындар) 

    «Smart bala» 

жобасы 

«Айырмашылығын 

тап»  

Мақсаты:   Қарапайым 

білімдерін 

жетілдіру,(заттарды 

тексеріп 

қарау,зерделеу,олардың 

кӛлемін кӛзбен 

ӛлшеу,кӛзбен кӛріп 

ойлауды,есте сақтауды, 

қиялды,ҧсақ 

моторикасын дамыту 

 

«Тым-тырақай» 

Мақсаты: Балаларды 

ептілікке,жылдамдықты 

асыруға ҥйрету. 

«Әтештер айқасы 

ойыны 

Мақсаты: 
Балаларды 

шеңбердің ішінде 

тҧруға дағдылау 

«Сиқырлы 

сандық» 

Мақсаты: 

Балаларды жеке 

гигиеналық 

заттарымен 

таныстыру 

( тарақ,тіс 

щеткасы,айна,сҥлгі) 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

«Қҧстар сайрайды» 

Келіп кӛктем қҧстары, 

Бау-бақшада ән салды, 

Олардың жас достары 

Ҧя салып қарсы алды. 

Мақсаты: Қҧстардың 

сайраған бейнесін салу. 

Сурет салу 

Серуеннен оралу  Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру. 

Жеке заттарды қолдану ( қол орамал, майлық, орамал, тарақ, тҥбек),киімдегі олқылықты байқау және оны ӛз бетінше, 

ересектердің кӛмегімен ретке келтіру,әртҥрлі ілгектерді қолдана ретке келтіру.Ҧйықтар алдында киімдерін шкафқа бҥктеп 



қою 

Балалардың дербес іс-

әрекеті (қимылдық, 

ҧлттық,сюжетті-

рӛлдік,ҥстел ҥсті-баспа және 

басқа ойындар), бейнелеу іс-

әрекеті,кітап қарау және 

басқалары 

«Қауіпсіздік жол 

ережелері» 
Мақсаты: Жол 

қозғалысы қарапайым 

ережелерін тҥсіндіру. 

«Дәл осындай пішінді 

Тап»  
Ойынның мақсаты: 

Геометриялық пішіндер 

жайлы білімерін бекіту, 

пішіндерді атауға, 

ажыратуға салыстыруға 

жаттықтыру. 

 

«Ҥш дос» ертегісі 

Мақсаты: 
Балалардың ой 

ӛрісін 

дамытуға,қиялдауға, 

Тілдік қарым –

қатнасқа тҥсуді 

ҥйрету. 

«Ҥй-жануарлары» 

Мақсаты: Балаларға 

ҥй жануарлардың 

тӛлдерін атауға 

ҥйрету. 

««Smart bala» жобасы 

«Айырмашылығын тап»  

Мақсаты:   Қарапайым 

білімдерін 

жетілдіру,(заттарды 

тексеріп 

қарау,зерделеу,олардың 

кӛлемін кӛзбен 

ӛлшеу,кӛзбен кӛріп 

ойлауды,есте сақтауды, 

қиялды,ҧсақ 

моториканы дамыту. 

  

Балалардың ҥйге қайтуы     Ӛнегелі-15 минут Ҧлттық дамытушы ортада ҧлттық бҧйымдарды ата-анамен бірге қарауға, Мобильді кітапхана орталығында 

кітаптар кӛруге, алып оқуға, суреттерді қарауға, табиғат дамытушы ортада қҧстарды, балықтарды қоректендіруге мҥмкіндік беру, ата-ананы балабақша 

жҧмысына тарту, бала мен ата-ана қарым-қатынасын арттыру .  

 

                                                                                                              

Әдіскер:Туримбетова Г.К. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

 



Білім беру ҧйымы: ЖШС  «Бақжан» бӛбекжай-бақшасы 

Топ  «Балбӛбек» кіші тобы 

Балалардың жасы: 2 жастағы балалар  

Жоспардың қҧрылу кезеңі: 2025 жылы, сәуір айы, (14.04-18.04 аралығы),  3-апта     
 

Кҥн тәртібі Дүйсенбі  

14.04.25ж 

Сейсенбі 

15.04.25ж 

Сәрсенбі  

16.04.25ж 

Бейсенбі 

 17.04.25ж 

Жұма 

18 .04.25ж 

 Ай атауы «Еңбекқорлық және кәсіби біліктілік айы» 

Апта дәйексӛз «Ӛнерлі бала ӛрге жҥзер.» 

Балаларды қабылдау Ӛнегелі-15 минут балалардың ересектермен емін-еркін қарым-қатынас жасау дағдыларын қалыптастыру мобильді 

кітапханада жҧмыс, ата-ананың балаға кітап оқуына мҥмкіндік жасау, кітапқа деген қызығушылықты арттыру, кітапқа 

жанашырлық, жауапкершілік таныту. 

Кҥй кҥмбірі -балаларды қабылдау барысында ҥнемі кҥй қою, шығармашылық зерттеу іс әрекет дағдыларын дамыту, 

музыканы тыңдауға қызығушылықты қалыптастыру, музыканы эмоционалды кӛңіл-кҥймен қабылдау,ҧлттық мәдениетті 

тҥсінуге, қҧрметтеуге, қызығушылғын артыру.Балаларды кӛтеріңкі кӛңіл кҥймен қарсы алу,топқа алып кіру. 

Ата-аналармен немесе 

баланың заңды ӛкілдерімен 

әңгімелесу, кеңес беру 

Қауіпсіздік ережесі әлеуметтік эмоционалды дағдыларды қалыптастыру, балалармен бірге жол ережелері туралы 

мультфильмдер кӛруге кеңес беру, ҧсыну,бағдаршаммен таныстыру., 

Балалардың дербес іс-

әрекеті( ойын 

танымдық,коммуникативтік

шығармашылық, 

еңбек,қимыл,бейнелеу,дербе

с және басқалары 

 

Smart bala» жобасы 

«Дҥкен»  

Мақсаты:   Қарапайым 

білімдерін 

жетілдіру,(заттарды 

тексеріп 

қарау,зерделеу,олардың 

кӛлемін кӛзбен 

ӛлшеу,кӛзбен кӛріп 

ойлауды,есте сақтауды, 

қиялды,ҧсақ 

моторикасын дамыту 

 

 «Кім жҥйрік?» 

Қимыл-қоғ-зғалыс 

ойыны 

Мақсаты: Қозғалмалы  

ойындар мен 

жаттығулардың алғашқы 

тҥсініктерін 

қалыптастыру 

«Ҥй гҥлдері» 

Мақсаты:  Гҥлдерге 

кҥтіп қарау ҥйрету. 

 

Қоршаған ортамен 

таныстыру. 

«Жол 

ережелерімен 

танысу» 

Мақсаты: 

Бағдаршаммен 

танысу,жасыл 

сары,қызыл 

тҥстерді ажырату 

 «Сыңарын тап» 

Мақсаты: Балаларға 

тҥстер туралы  

тҥсініктерін кеңейту. 

Сенсорика 

Ертеңгілік жаттығу Сәуір  айына арналған таңғы жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар) 

1.Басты оңға,солға,алға,артқа қимылдату, 4рет 

2.Екі қолды екі иыққа ҥстіне қойып,алға 4-рет артқа 4-рет 

3.Сол қол белде,оң қол жоғарыға кӛтеріп солға қарай иілу 4-рет,оңға қарай 4-рет. 



4.қолдарын алға қарай созамыз,саусақтарды жумамыз және ашамыз,4-рет 

5.Шынтақтарға жаттығу жасау, шынтақтарды оңға қарай айналтырамыз 4-рет,солға қарай 4-рет. 

6. Белге жаттығу жасау,алға еңкею ,артқа қисаю 4-реттен жасау. 

Жалпы баланы дамуына арналған жаттығулар. 

Таңғы ас 

 

Ҥнемді тҧтыну мақсаты: Гигиеналық іс шараларын орындау. 

« Бата» 

Бата,бата  батпасын 

Бата жерде жатпасын, 

Қолын жайған балдардың 

Батасы бос қайтпасын!    (Сӛйлемді дамыту) 

Ҧйымдастырылған іс-

әрекетті ӛткізуге дайындық 

«Саусақ жаттығуы» 

Бала,бала балақай, 

Қол соғайық! 

Бір,екі,ҥш деп айтайық 

Саусақтарды тартайық, 

Жалқау бала болмайық 

Сӛйлеуді дамыту 

 

Бала-балақан 

Кәне қайсы  алақан, 

Саусақтарың әйбәт 

Былабылай ойнат. 

Достық» жаттығуы 

Дӛңгелектеп тҧрамыз, 

Керегені қҧрамыз 

Уық болып иіліп, 

Шаңыраққа киіліп, 

Киіз ҥйді қҧрамыз 

«Тыныс алу 

жаттығуы» 

Демді ішке тартайық 

Енді «Ҥ-п» деп 

айтайық, 

Демді шығар 

қайтарып. 

Шаршасаңсаңдар 

балалар, 

Қолдарыңды 

созыңдар, 

Саусақтармен 

ойнаңдар, 

Қолдарыңды 

сермеңдер 



Кестеге сәйкес ҦІӘ 

 

      Дене тәрбиесі 

 «Тақия тастау» 

Ойынға бірнеше бала 

қатысады. Балалар 

шеңбер жасап  

отырады Жҥргізуші 

шеңбердің  сыртын 

айнала жҥгіріп, бір 

баланың артынан 

білдіртпей тастап 

кетеді.Сезіп қойған 

бала жҥргізушіні қуып  

жету керек.Ал 

жҥргізуші бала қуған 

баланың орнына келіп 

отыра қалуға 

тырысады.Жҥргізушіге 

жете алмаған бала 

айыбын тӛлейді.(ӛнер 

кӛрсетеді) 

Музыка    

Балалар ҥнтаспадан 

әуен ойналғанда 

гҥлдерді айнала 

жҥгіріп 

жинайды.Әуен 

тоқтағанда қолдарын 

шапалақтайды. 

Мақсаты: Ырғақты 

би қимыл 

әрекеттеріән жасау. 

 

Дене тәрбиесі 

«Тақия тастау» 

Ойынға бірнеше бала 

қатысады. Балалар 

шеңбер жасап  

отырады Жҥргізуші 

шеңбердің  сыртын 

айнала жҥгіріп, бір 

баланың артынан 

білдіртпей тастап 

кетеді.Сезіп қойған 

бала жҥргізушіні 

қуып  жету керек.Ал 

жҥргізуші бала қуған 

баланың орнына келіп 

отыра қалуға 

тырысады.Жҥргізушіг

е жете алмаған бала 

айыбын тӛлейді.(ӛнер 

кӛрсетеді) 

 

 Дене тәрбиесі 

«Тақия тастау» 

Ойынға бірнеше бала 

қатысады. Балалар 

шеңбер жасап  отырады 

Жҥргізуші шеңбердің  

сыртын айнала жҥгіріп, 

бір баланың артынан 

білдіртпей тастап 

кетеді.Сезіп қойған 

бала жҥргізушіні қуып  

жету керек.Ал 

жҥргізуші бала қуған 

баланың орнына келіп 

отыра қалуға 

тырысады.Жҥргізушіге 

жете алмаған бала 

айыбын тӛлейді.(ӛнер 

кӛрсетеді) 

 

Серуенге дайындық Еңбегі адал жас ӛрен, «Мен дҧрыс киіне аламын»   

мақсаты: ӛзіне ӛзі қызмет  кӛрсету және киіміне кҥтім жасау дағдыларын жетілдіру.Достарына киімдерін киюге кӛмектесу. 

Серуен 

 

1.Бақылау.Бҧлтты 

бақылау 

Мақсаты: Бҧтт неге 

ҧқсайды? Қай бағытқа 

кӛшіп жатқанын 

бақылатып әңгімелесу. 

2. Еңбек:кесілген 

бҧтақтарды жинау. 

Мақсаты: еңбекке 

баулу 

3.Қимылды ойын: 

1.Бақылау:Қҧстарды 

бақылау. 

Мақсаты: Қҧстардың 

ӛмірі жайлы тҥсінік 

беру. 

2. Еңбек: Биседкаға 

шешкен аяқ киімдерді 

реттеу. 

Мақсаты: Бір-біріне 

деген достық қарым-

қатнаста болуға 

1.Бақылау: Кӛктем 

мезгіліндегі 

ӛзгерістерді бақылау. 

Мақсаты: Табиғат 

жасыл тҥске еніп 

жатыр,ағаштардан 

бҥршік атып жақанын 

айтып ӛту, 

.2.Еңбек: Аулаға 

ҧшып келген қҧстарға 

дән шашу. 

1.Бақылау. 

Жәндіктерді бақылау. 

Мақсаты.Барлық 

жәндіктер қҧрт-

қҧмырсқалар кҥн 

жылып індерінен 

сыртқа шығып жатыр 

(Әңгімелесу). 

2.Еңбек.Биседканың 

айналасын 

шӛптерден тазарту. 

1.Бақылау: Кӛктемде 

мегіліндегі адамдардың 

киген киімдеріне 

бақылау жасау. 

Мақсаты: Қысқы 

киімдер мен кӛктемде 

киетін киімдерде қандай 

айырмашылық бар? ( 

сҧрақ-жауап)  

2. Еңбек: Далаға алып 

шыққан ойыншықтарын 



«Паравоз» ойыны 

Мақсаты: Балаларды 

бір қатар болып жҥруге 

ҥйрету. 

4.Баламен жеке 

жҧмыс. 

Жҧмбақ: Ақ сандығым 

ашылды , 

Ішінен жібек 

шашылды.( Кҥн). 

Мақсаты: Балалардың 

ойлау қабілеттерін 

дамыту. 

5.Еркін ойын: 

 

ҥйрету. 

3.Қимылды ойын» 

« Ақтерек-Кӛктерек» 

Мақсаты: Ҧлттық 

ойындары ҥйрету. 

 4.Баламен жеке 

жҧмыс. «Тҥстерді 

ажырату» 

қызыл,жасыл,сары 

тҥстерді білу 

5.Еркін ойын: 

«Жасырынбақ» 

ойыны 

 .  

Мақсаты: еңбекке 

баулу. 

3Қимылды ойын: 
«Кімнің шары алысқа 

ҧшады?» 

Мақсаты: 

 Балаларға шарлардің 

иҥстерін ажырыта 

білуді,және 

ҧқыптылыққа ҥйрету. 

4.Баламен жеке 

жҧмыс. « «Кӛлеңкесін 

тап» 

5.Еркін ойын: 

 

 

Мақсаты: Балаларды 

еңбекке баулу. 

3Қимылды ойын 

«Тым-

тырақай»ойыны 

Мақсаты: Балаларды 

ептілікке,және 

жылдамдықтарын 

арттыруға дағдылау. 

 4.Баламен жеке  
Жҧмбақ: Ақ 

отау,аузы мҧрны жоқ 

отау.( Жҧмыртқа) 

5.Еркін ойын: 

Қызыға ойнайтын 

ойыншықтарымен 

ойнау. 

 

бӛлісіп кӛтеріп жҥру. 

Мақсаты: достық 

қарым-қатнасқа 

тҥсу,мейрімділікке 

ҥйрету. 

3Қимылды ойын: 
«Ҧты-ҧшты»ойыны 

Мақсаты: 

 Балаларды ҧлттық 

ойындарды ҥйрету. 

4.Баламен жеке 

жҧмыс.Асфальтке 

қҧстардың суретін салу, 

5.Еркін ойын: 

 

 

Серуеннен оралу 

 

Ҥнемді тҧтыну мақсаты: Су температурасын біртіндеп тӛмендете отырып, қарапайым шараларды ӛз бетінше жҥргізуге 

дағдыландыру. 

«Суды,тамақты,энергияны ҥнемдеуді тҧтыну»-табиғи ресурстарға ҧқыпты қарауды қалаптастыр 

Қолымызды жуамыз 

Асханаға барамыз, 

Асханаға барған соң 

Тамақ ішіп аламыз. (Сӛйлеуді дамыту) 

Тҥскі ас 

 

Ҥнемді тҧтыну мақсаты: Мәдениетті тамақтану және асхана қҧралдарын еркін қолдану дағдыларын жетілдіру. 

Нан ҧсағын шашпаңдар 

Жерде жатса баспаңдар 

Қолымызбен теріп ап 

Торғайларға тастаңдар. (Сӛйлеуді дамыту) 

Кҥндізгі ҧйқы Ҧйықтар алдында киімдерін шкафқа немесе орындыққа ҧыпты бҥктеп қоюға ҥйрету,  досының киінбегенін 

 байқауға және оған кӛмегін ҧсынуға баулу. «Бесік жыры» тыңдату. мақсаты: музыка тыңдайды  (музыка) 

Ҧйқыдан біртіндеп 

ояту,сауықтыру шаралары 

 Ӛзіне-ӛзі қызмет кӛрсету және киіміне кҥтім жасау дағдыларын жетілдіру. «Кім жылдам»  

мақсаты тапсырмаларды орындайды,  қолдың ҧсақ моторикасын ҥйлестіру дағдыларын меңгереді. (Дене шынықтыру- 

сауықтыру жҧмысы) 

Бесін ас 

 

Еңбегі адал жас ӛрен, мәдени-гигиеналық ережелерді орындау дағдыларын бекіту.  

 жеке-гигеналық дағдыларды қалыптастыру  



Балалардың дербес іс-

әрекеті (қимылдық,ҧлттық 

сюжетті-рӛлдік, ҥстел ҥсті-

баспа және  басқа ойындар), 

бейнелеу іс-әрекеті, кітап 

қарау және басқалар 

«Ҥй –жануарлары» 

Мақсаты: Балаларға 

картчкалар арқылы 

тӛлдерін таптыру. 

«Кітап біздің досымыз» 

Мақсаты: Балалардың 

кітапқа деген 

қызығушылығын 

арттыру, кітапты 

жыртпауды ҥйрету. 

Smart bala» жобасы 

«Дҥкен»  

Мақсаты:   

Қарапайым 

білімдерін 

жетілдіру,(заттарды 

тексеріп 

қарау,зерделеу,олард

ың кӛлемін кӛзбен 

ӛлшеу,кӛзбен кӛріп 

ойлауды,есте 

сақтауды, 

қиялды,ҧсақ 

моторикасын дамыту 

 

 «Қауіпсіздік жол 

ережелері» 

Мақсаты: Жол 

қозғалысы 

қарапайым 

ережелерін 

тҥсіндіру 

«Кім жҥйрік?» 

Қимыл-қоғ-зғалыс 

ойыны 

Мақсаты: Қозғалмалы  

ойындар мен 

жаттығулардың алғашқы 

тҥсініктерін 

қалыптастыру 

 

Балалармен жеке жҧмыс 

 

 

Қағазға және қҧмға 

сурет салудың 

бастапқы техникасын 

меңгеру .Зейін 

Заттарды ӛлшемі немесе 

пішіндеріне қарай сәйкес 

ҧяшықтарына 

орналастыру. Мҧхаммад 

Жҧмсақ модульге  

немесе 

гимнастикалық 

скамейкаға кӛтеріле 

алу. Бейбарыс 

Кітаптардағы 

суреттерді ӛздігінен 

қарай 

отырып,ондағы 

таныс кейіпкерлерді 

кӛрсету.Мақсат 

Мҥсіндейтін заттарға 

талпынбайды. 

Нҧрсая 

Серуенге дайындық 

 

Еңбегі адал жас ӛрен, «Мен дҧрыс киіне аламын»   

мақсаты: ӛзіне ӛзі қызмет  кӛрсету және киіміне кҥтім жасау дағдыларын жетілдіру.Достарына киімдерін киюде 

кӛмектесу. 

 

 

Серуен,Балалардың дербес 

әрекеті(баяу     

қимылды,қимыл 

қозғалысты ойындар) 

    «Smart bala» 

жобасы 

«Айырмашылығын 

тап»  

Мақсаты:   Қарапайым 

білімдерін 

жетілдіру,(заттарды 

тексеріп 

қарау,зерделеу,олардың 

кӛлемін кӛзбен 

ӛлшеу,кӛзбен кӛріп 

«Тым-тырақай» 

Мақсаты: Балаларды 

ептілікке,жылдамдықты 

асыруға ҥйрету. 

«Ӛз ҥйіңді тап» 

Мақсаты: Тҥстерді 

ажыратуға 

жаттықтыру. 

Сенсорика 

«Даусын сал» 

Мақсаты: 
Қҧстардың 

тҥрлерімен 

таныстыру. 

Қоршашаған 

ортамен 

таныстыру 

 

«Сиқырлы оюлар» 

Мақсаты:  
Ҧлттық оюлармен 

таныстыру,жапсыру. 

Жапсыру 



ойлауды,есте сақтауды, 

қиялды,ҧсақ 

моторикасын дамыту 

 

Серуеннен оралу  Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру. 

Жеке заттарды қолдану ( қол орамал, майлық, орамал, тарақ, тҥбек),киімдегі олқылықты байқау және оны ӛз бетінше, 

ересектердің кӛмегімен ретке келтіру,әртҥрлі ілгектерді қолдана ретке келтіру.Ҧйықтар алдында киімдерін шкафқа бҥктеп 

қою 

Балалардың дербес іс-

әрекеті (қимылдық, 

ҧлттық,сюжетті-рӛлдік,ҥстел 

ҥсті-баспа және басқа 

ойындар), бейнелеу іс-

әрекеті,кітап қарау және 

басқалары 

«Smart bala» жобасы 

«Дҥкен»  

Мақсаты:   Қарапайым 

білімдерін 

жетілдіру,(заттарды 

тексеріп 

қарау,зерделеу,олардың 

кӛлемін кӛзбен 

ӛлшеу,кӛзбен кӛріп 

ойлауды,есте сақтауды, 

қиялды,ҧсақ 

моториканы дамыту. 

 

 

«Ғажайып қоржын» 

Мақсаты: «Бҧл кім?» 

(не)? «Не істеді?» 

қандай? Сҧрақтарға 

жауап айту. 

«Қауіпсіздік жол 

ережелері» 
Мақсаты: Жол 

қозғалысы 

қарапайым 

ережелерін тҥсіндіру 

«Ҥй-жануарлары» 

Мақсаты: Балаларға 

ҥй жануарлардың 

тӛлдерін атауға 

ҥйрету.(қозы,лақ,бо

та). 

«Әтешпен тҥлкі» 

ертегісі 
Мақсаты: Балаларды 

ертегі тыңдауға 

қызықтырушылығын 

арттыру,кітапты 

жыртпауға ҥйрету. 

 

Балалардың ҥйге қайтуы     Ӛнегелі-15 минут Ҧлттық дамытушы ортада ҧлттық бҧйымдарды ата-анамен бірге қарауға, Мобильді кітапхана орталығында 

кітаптар кӛруге, алып оқуға, суреттерді қарауға, табиғат дамытушы ортада қҧстарды, балықтарды қоректендіруге мҥмкіндік беру, ата-ананы балабақша 

жҧмысына тарту, бала мен ата-ана қарым-қатынасын арттыру .  

 

Әдіскер:Туримбетова Г.К. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

 

Білім беру ҧйымы: ЖШС  «Бақжан» бӛбекжай-бақшасы 

Топ  «Балбӛбек» кіші тобы 

Балалардың жасы: 2 жастағы балалар  

Жоспардың қҧрылу кезеңі: 2025 жылы,  сәуір айы,  (21.04-25.04 аралығы),   4-апта     
 

Кҥн тәртібі Дүйсенбі  

21.04.25ж 

Сейсенбі 

22.04.25ж 

Сәрсенбі  

23.04.25ж 

Бейсенбі 

 24.04.25ж 

Жұма 

25 .04.25ж 

 Ай атауы «Еңбекқорлық және кәсіби біліктілік айы» 

Апта дәйексӛз «Жаңашылдық заман талабы» 

Балаларды қабылдау Ӛнегелі-15 минут балалардың ересектермен емін-еркін қарым-қатынас жасау дағдыларын қалыптастыру мобильді 

кітапханада жҧмыс, ата-ананың балаға кітап оқуына мҥмкіндік жасау, кітапқа деген қызығушылықты арттыру, кітапқа 

жанашырлық, жауапкершілік таныту. 

Кҥй кҥмбірі -балаларды қабылдау барысында ҥнемі кҥй қою, шығармашылық зерттеу іс әрекет дағдыларын дамыту, 

музыканы тыңдауға қызығушылықты қалыптастыру, музыканы эмоционалды кӛңіл-кҥймен қабылдау,ҧлттық мәдениетті 

тҥсінуге, қҧрметтеуге, қызығушылғын артыру.Балаларды кӛтеріңкі кӛңіл кҥймен қарсы алу,топқа алып кіру. 

Ата-аналармен немесе 

баланың заңды ӛкілдерімен 

әңгімелесу, кеңес беру 

Қауіпсіздік ережесі әлеуметтік эмоционалды дағдыларды қалыптастыру, балалармен бірге жол ережелері туралы 

мультфильмдер кӛруге кеңес беру, ҧсыну,бағдаршам мен таныстыру., 

Балалардың дербес іс-

әрекеті( ойын 

танымдық,коммуникативтік

шығармашылық, 

еңбек,қимыл,бейнелеу,дербе

с және басқалары 

 

«Ӛз ҥйіңді тап» 

Мақсаты: Тҥстерді 

ажыратуға жаттықтыру. 

Сенсорика 

«Тесік кҥлше» 

Мақсаты: Ермексаздың 

қасиетімен 

таныстыру,(домалақтау,е

су,тҥйістіру) ҧсыну 

Мҥсіндеу 

«Дидактикалық 

ойын» 

Мақсаты: Ҧсақ қол 

моторикасын 

дамыту. 

 

«Жол 

ережелерімен 

танысу» 

Мақсаты: 

Бағдаршаммен 

танысу,жасыл 

сары,қызыл 

тҥстерді ажырату 

 «Жеті лақ ертегісі» 

Мақсаты: 
Балаларды ойлау 

қабілеттерін дамыту. 

 

Ертеңгілік жаттығу Сәуір  айына арналған таңғы жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар) 

1.Басты оңға,солға,алға,артқа қимылдату, 4рет 

2.Екі қолды екі иыққа ҥстіне қойып,алға 4-рет артқа 4-рет 

3.Сол қол белде,оң қол жоғарыға кӛтеріп солға қарай иілу 4-рет,оңға қарай 4-рет. 

4.қолдарын алға қарай созамыз,саусақтарды жумамыз және ашамыз,4-рет 

5.Шынтақтарға жаттығу жасау, шынтақтарды оңға қарай айналтырамыз 4-рет,солға қарай 4-рет. 



6. Белге жаттығу жасау,алға еңкею ,артқа қисаю 4-реттен жасау. 

Жалпы баланы дамуына арналған жаттығулар. 

Таңғы ас 

 

Ҥнемді тҧтыну мақсаты: Гигиеналық іс шараларын орындау. 

« Бата» 

Бата,бата  батпасын 

Бата жерде жатпасын, 

Қолын жайған балдардың 

Батасы бос қайтпасын!    (Сӛйлемді дамыту) 

Ҧйымдастырылған іс-

әрекетті ӛткізуге дайындық 

«Саусақ жаттығуы» 

Бала,бала балақай, 

Қол соғайық! 

Бір,екі,ҥш деп айтайық 

Саусақтарды тартайық, 

Жалқау бала болмайық 

Сӛйлеуді дамыту 

 

Шаршасаңсаңдар 

балалар, 

Қолдарыңды 

созыңдар, 

Саусақтармен 

ойнаңдар, 

Қолдарыңды 

сермеңдер 

Достық» жаттығуы 

Дӛңгелектеп тҧрамыз, 

Керегені қҧрамыз 

Уық болып иіліп, 

Шаңыраққа киіліп, 

Киіз ҥйді қҧрамыз 

«Саусақ жаттығуы» 

Қолымызды ашамыз 

Жҧдырықты ҧрамыз, 

Алақанды ысқалап  

Шапалақты соғамыз. 

«Тыныс алу жаттығуы» 

Демді ішке тартайық 

Енді «Ҥ-п» деп айтайық, 

Демді шығар 

қайтарып. 



Кестеге сәйкес ҦІӘ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      Дене тәрбиесі 

 Секіру. Бір орында 

тҧрып қос аяқпен 

секіруге, алға қарай 

ҧмтылу қос аяқпен 

затқа дейін(10-15 

сантиметр) секіруге,10-

15 сантиметр 

биіктікпен  

секіруге,еденде жатқан 

секіргіштен,лентадан 

аттап секіруге ҥйрету. 

Музыка    

Музыка жетекшісі кҥй 

сандықтапәуендер 

ойнайды,балалар 

тыңдап ырғақты 

қимылдар 

жасайды.Аю әуені 

орындалғанда балалар 

аюдың жҥрісін 

қимылын әрекетпен 

корсетеды. 

Мақсаты: Аюдың 

қимыл іс әрекетін 

жасау. 

 

Дене тәрбиесі 

Секіру. Бір орында 

тҧрып қос аяқпен 

секіруге, алға қарай 

ҧмтылу қос аяқпен 

затқа дейін(10-15 

сантиметр) 

секіруге,10-15 

сантиметр биіктікпен  

секіруге,еденде 

жатқан 

секіргіштен,лентадан 

аттап секіруге ҥйрету. 

 

 Дене тәрбиесі 

Секіру. Бір орында 

тҧрып қос аяқпен 

секіруге, алға қарай 

ҧмтылу қос аяқпен 

затқа дейін(10-15 

сантиметр) секіруге,10-

15 сантиметр биіктікпен  

секіруге,еденде жатқан 

секіргіштен,лентадан 

аттап секіруге ҥйрету. 

 

Серуенге дайындық Еңбегі адал жас ӛрен, «Мен дҧрыс киіне аламын»   

мақсаты: ӛзіне ӛзі қызмет  кӛрсету және киіміне кҥтім жасау дағдыларын жетілдіру.Достарына киімдерін киюге кӛмектесу. 

Серуен 

 

1.Бақылау.Желді 

бақылау 

Мақсаты: Желдің 

тҥрлерімен 

таныстыру,жылы 

жел,салқын жел. 

2. Еңбек: гҥл егуге 

бағбан ағайларына 

кӛмектесу. 

3.Қимылды ойын: «Кім 

жылдам» ойыны 

Мақсаты: Балаларды 

бір қатар болып жҥруге 

ҥйрету. 

4.Баламен жеке 

жҧмыс. 

1.Бақылау:Ӛткінші 

жаңбырды бақылау. 

Мақсаты.Жаңбыр 

туралы тҥсінік беру. 

2. Еңбек: жҧлынған арам 

шӛптерді тасуға 

кӛмектесу. 

Мақсаты: Бір-біріне 

деген достық қарым-

қатнаста болуға ҥйрету. 

3.Қимылды ойын» 

« Итеріспек» 

Мақсаты: Ҧлттық 

ойындары ҥйрету. 

 4.Баламен жеке 

жҧмыс. «Бағдаршам» 

1.Бақылау: 

Кемпірқосақты 

бақылау. 

Мақсаты: 

Кемпірқосақ туралы 

тҥсінік беру және 

тҥстерін атап ӛту. 

.2.Еңбек: Биседканы 

сыпырып тазалауда 

тәрбиеші 

апайларына 

кӛмектесу. 

Мақсаты: еңбекке 

баулу. 

3Қимылды ойын:  
Ақтерек-Кӛктерек 

1.Бақылау. 

Кӛгершіндерді 

бақылау 

Мақсаты.Кӛгерші

н немен 

қоректенеді?Тҧмсы

ғы ның пішіні 

қандай?  

2.Еңбек. Сыртқа 

алып шыққан 

ойыншықтарды 

достарына кӛтерісіп 

кӛмек беру. 

Мақсаты: 

Балаларды еңбекке 

баулу. 

1.Бақылау: Ҧшып 

жҥрген кӛбелектерді 

бақылау. 

Мақсаты: Кӛбелектердің 

тҥстері қандай? Жалпы 

таныстырып тҥсінік 

беру. 

2. Еңбек. Ойнардан 

алдын шешкен 

киімдерін топқа алып 

кіруде достарына 

кӛмектесу. 

Мақсаты: достық 

қарым-қатнасқа 

тҥсу,мейрімділікке 

ҥйрету. 



Ҥй жануарлары мен 

жабайы жануарларды 

ажырату. 

Мақсаты: Балалардың 

ойлау қабілеттерін 

дамыту. 

5.Еркін ойын: 

 

тҥстермен таныстыру 

жол ережелерін атап ӛту  

5.Еркін ойын: 

 

 .  

ойыны 

Мақсаты: 

 Балаларға ҧлттық 

ойындарды ҥйрету. 

4.Баламен жеке 

жҧмыс. « «Сыңарын 

тап» 

5.Еркін ойын: 

 

 

3Қимылды ойын 

«Тым-

тырақай»ойыны 

Мақсаты: 

Балаларды 

ептілікке,және 

жылдамдықтарын 

арттыруға дағдылау. 

 4.Баламен жеке  
Жҧмбақ: Ақ 

отау,аузы мҧрны 

жоқ отау.( 

Жҧмыртқа) 

5.Еркін ойын: 

Қызыға ойнайтын 

ойыншықтарымен 

ойнау. 

 

3Қимылды ойын: 
«Ҧты-ҧшты»ойыны 

Мақсаты: 

 Балаларды ҧлттық 

ойындарды ҥйрету. 

4.Баламен жеке 

жҧмыс.Асфальтке 

кӛбелектің суретін салу. 

5.Еркін ойын: 

 

 

Серуеннен оралу 

 

Ҥнемді тҧтыну мақсаты: Су температурасын біртіндеп тӛмендете отырып, қарапайым шараларды ӛз бетінше жҥргізуге 

дағдыландыру. 

«Суды,тамақты,энергияны ҥнемдеуді тҧтыну»-табиғи ресурстарға ҧқыпты қарауды қалаптастыр 

Қолымызды жуамыз 

Асханаға барамыз, 

Асханаға барған соң 

Тамақ ішіп аламыз. (Сӛйлеуді дамыту) 

Тҥскі ас 

 

Ҥнемді тҧтыну мақсаты: Мәдениетті тамақтану және асхана қҧралдарын еркін қолдану дағдыларын жетілдіру. 

Нан ҧсағын шашпаңдар 

Жерде жатса баспаңдар 

Қолымызбен теріп ап 

Торғайларға тастаңдар. (Сӛйлеуді дамыту) 

Кҥндізгі ҧйқы Ҧйықтар алдында киімдерін шкафқа немесе орындыққа ҧыпты бҥктеп қоюға ҥйрету,  досының киінбегенін 

 байқауға және оған кӛмегін ҧсынуға баулу. «Бесік жыры» тыңдату. мақсаты: музыка тыңдайды  (музыка) 

Ҧйқыдан біртіндеп 

ояту,сауықтыру шаралары 

 Ӛзіне-ӛзі қызмет кӛрсету және киіміне кҥтім жасау дағдыларын жетілдіру. «Кім жылдам»  

мақсаты тапсырмаларды орындайды,  қолдың ҧсақ моторикасын ҥйлестіру дағдыларын меңгереді. (Дене шынықтыру- 

сауықтыру жҧмысы) 

Бесін ас 

 

Еңбегі адал жас ӛрен, мәдени-гигиеналық ережелерді орындау дағдыларын бекіту.  

 жеке-гигеналық дағдыларды қалыптастыру  



Балалардың дербес іс-

әрекеті (қимылдық,ҧлттық 

сюжетті-рӛлдік, ҥстел ҥсті-

баспа және  басқа ойындар), 

бейнелеу іс-әрекеті, кітап 

қарау және басқалар 

«Ҥй –жануарлары» 

Мақсаты: Балаларға 

картчкалар арқылы 

тӛлдерін таптыру. 

«Сиқырлы суреттер» 

Балалардың логикалық 

ойлау қабілеттерін 

таныстыру,қабылдау 

процестерін дамыту. 

Smart bala» жобасы 

«Дҥкен»  

Мақсаты:   

Қарапайым 

білімдерін 

жетілдіру,(заттарды 

тексеріп 

қарау,зерделеу,олард

ың кӛлемін кӛзбен 

ӛлшеу,кӛзбен кӛріп 

ойлауды,есте 

сақтауды, 

қиялды,ҧсақ 

моторикасын дамыту 

 

 «Қызыл бесік» 

Мақсаты: Балаларға 

бесікті кӛрсетіп 

таныстыру,жабулар

ып атап ӛту. 

 

«Қауіпсіздік жол 

ережелері» 

Мақсаты: Жол 

қозғалысы қарапайым 

ережелерін тҥсіндіру 

Балалармен жеке жҧмыс 

 

 

Қағазға және қҧмға 

сурет салудың 

бастапқы техникасын 

меңгеру .Мақсат 

Заттарды ӛлшемі немесе 

пішіндеріне қарай сәйкес 

ҧяшықтарына 

орналастыру. Мҧхаммад 

Жҧмсақ модульге  

немесе 

гимнастикалық 

скамейкаға кӛтеріле 

алу.Нҧрсая 

Кітаптардағы 

суреттерді ӛздігінен 

қарай 

отырып,ондағы 

таныс кейіпкерлерді 

кӛрсету.Алихан 

Мҥсіндейтін заттарға 

талпынбайды. 

Бейбарыс 

Серуенге дайындық 

 

Еңбегі адал жас ӛрен, «Мен дҧрыс киіне аламын»   

мақсаты: ӛзіне ӛзі қызмет  кӛрсету және киіміне кҥтім жасау дағдыларын жетілдіру.Достарына киімдерін киюде 

кӛмектесу. 

Серуен,Балалардың дербес 

әрекеті(баяу     

қимылды,қимыл 

қозғалысты ойындар) 

    «Smart bala» 

жобасы 

«Айырмашылығын 

тап»  

Мақсаты:   Қарапайым 

білімдерін 

жетілдіру,(заттарды 

тексеріп 

қарау,зерделеу,олардың 

кӛлемін кӛзбен 

ӛлшеу,кӛзбен кӛріп 

ойлауды,есте сақтауды, 

қиялды,ҧсақ 

моторикасын дамыту 

«Ҧшты –ҧшты» ойыны 

Мақсаты: Қазақ 

халқының ҧлттық 

ойындарын 

ҥйрету,ҧлтжандылыққа 

тәрбиелеу. 

«Ӛз ҥйіңді тап» 

Мақсаты: Тҥстерді 

ажыратуға 

жаттықтыру. 

Сенсорика 

«Кім жҥйрік» 

Мақсаты: 
Балалардың 

жылдамдығын 

арттыру. 

«Қуырмаш» 

Мақсаты: Қуырмаш 

ӛлеңін айтып 

қызықтыру. 



Серуеннен оралу  Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру. 

Жеке заттарды қолдану ( қол орамал, майлық, орамал, тарақ, тҥбек),киімдегі олқылықты байқау және оны ӛз бетінше, 

ересектердің кӛмегімен ретке келтіру,әртҥрлі ілгектерді қолдана ретке келтіру.Ҧйықтар алдында киімдерін шкафқа бҥктеп 

қою 

Балалардың дербес іс-

әрекеті (қимылдық, 

ҧлттық,сюжетті-

рӛлдік,ҥстел ҥсті-баспа және 

басқа ойындар), бейнелеу іс-

әрекеті,кітап қарау және 

басқалары 

«Smart bala» жобасы 

«Дҥкен»  

Мақсаты:   Қарапайым 

білімдерін 

жетілдіру,(заттарды 

тексеріп 

қарау,зерделеу,олардың 

кӛлемін кӛзбен 

ӛлшеу,кӛзбен кӛріп 

ойлауды,есте сақтауды, 

қиялды,ҧсақ 

моториканы дамыту. 

«Ақмарал қуыршағы» 

Мақсаты:  (есік,терезе 

,еденді) таныстыру. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

 

«Қауіпсіздік жол 

ережелері» 
Мақсаты: Жол 

қозғалысы 

қарапайым 

ережелерін тҥсіндіру 

«Ҥй-жануарлары» 

Мақсаты: Ҥй 

жануарларына 

пластмасса 

шарбақтарды 

тҥйістіріп қора 

жасау. 

Қҧрастыру 

«Шҧбар тауық» 

ертегісі 
Мақсаты: Балаларды 

ертегі тыңдауға 

қызықтырушылығын 

арттыру,кітапты 

жыртпауға ҥйрету. 

 

Балалардың ҥйге қайтуы     Ӛнегелі-15 минут Ҧлттық дамытушы ортада ҧлттық бҧйымдарды ата-анамен бірге қарауға, Мобильді кітапхана орталығында 

кітаптар кӛруге, алып оқуға, суреттерді қарауға, табиғат дамытушы ортада қҧстарды, балықтарды қоректендіруге мҥмкіндік беру, ата-ананы балабақша 

жҧмысына тарту, бала мен ата-ана қарым-қатынасын арттыру .  

 

                                                                                                              

Әдіскер:Туримбетова Г.К. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

 

Білім беру ҧйымы: ЖШС  «Бақжан» бӛбекжай-бақшасы 

Топ  «Балбӛбек» кіші тобы 

Балалардың жасы: 2 жастағы балалар  

Жоспардың қҧрылу кезеңі: 2025 жылы,  сәуір айы,  (28.04-02.05 аралығы),   Қайталау     
 

Кҥн тәртібі Дүйсенбі  

28.04.25ж 

Сейсенбі 

29.04.25ж 

Сәрсенбі  

30.04.25ж 

Бейсенбі 

 01.05.25ж 

Жұма 

02 .05.25ж 

 Ай атауы «Еңбекқорлық және кәсіби біліктілік айы» 

Апта дәйексӛз «Жаңашылдық заман талабы» 

Балаларды қабылдау Ӛнегелі-15 минут балалардың ересектермен емін-еркін қарым-қатынас жасау дағдыларын қалыптастыру мобильді 

кітапханада жҧмыс, ата-ананың балаға кітап оқуына мҥмкіндік жасау, кітапқа деген қызығушылықты арттыру, кітапқа 

жанашырлық, жауапкершілік таныту. 

Кҥй кҥмбірі -балаларды қабылдау барысында ҥнемі кҥй қою, шығармашылық зерттеу іс әрекет дағдыларын дамыту, 

музыканы тыңдауға қызығушылықты қалыптастыру, музыканы эмоционалды кӛңіл-кҥймен қабылдау,ҧлттық мәдениетті 

тҥсінуге, қҧрметтеуге, қызығушылғын артыру.Балаларды кӛтеріңкі кӛңіл кҥймен қарсы алу,топқа алып кіру. 

Ата-аналармен немесе 

баланың заңды ӛкілдерімен 

әңгімелесу, кеңес беру 

Қауіпсіздік ережесі әлеуметтік эмоционалды дағдыларды қалыптастыру, балалармен бірге жол ережелері туралы 

мультфильмдер кӛруге кеңес беру, ҧсыну,бағдаршам мен таныстыру., 

Балалардың дербес іс-

әрекеті( ойын 

танымдық,коммуникативтік

шығармашылық, 

еңбек,қимыл,бейнелеу,дербе

с және басқалары 

 

«Ӛз ҥйіңді тап» 

Мақсаты: Тҥстерді 

ажыратуға жаттықтыру. 

Сенсорика 

«Тесік кҥлше» 

Мақсаты: Ермексаздың 

қасиетімен 

таныстыру,(домалақтау,е

су,тҥйістіру) ҧсыну 

Мҥсіндеу 

«Дидактикалық 

ойын» 

Мақсаты: Ҧсақ қол 

моторикасын 

дамыту. 

 

 

 

 «Жеті лақ ертегісі» 

Мақсаты: 
Балаларды ойлау 

қабілеттерін дамыту. 

 

Ертеңгілік жаттығу Сәуір  айына арналған таңғы жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар) 

1.Басты оңға,солға,алға,артқа қимылдату, 4рет 

2.Екі қолды екі иыққа ҥстіне қойып,алға 4-рет артқа 4-рет 

3.Сол қол белде,оң қол жоғарыға кӛтеріп солға қарай иілу 4-рет,оңға қарай 4-рет. 

4.қолдарын алға қарай созамыз,саусақтарды жумамыз және ашамыз,4-рет 

5.Шынтақтарға жаттығу жасау, шынтақтарды оңға қарай айналтырамыз 4-рет,солға қарай 4-рет. 



6. Белге жаттығу жасау,алға еңкею ,артқа қисаю 4-реттен жасау. 

Жалпы баланы дамуына арналған жаттығулар. 

Таңғы ас 

 

Ҥнемді тҧтыну мақсаты: Гигиеналық іс шараларын орындау. 

« Бата» 

Бата,бата  батпасын 

Бата жерде жатпасын, 

Қолын жайған балдардың 

Батасы бос қайтпасын!    (Сӛйлемді дамыту) 

Ҧйымдастырылған іс-

әрекетті ӛткізуге дайындық 

«Саусақ жаттығуы» 

Бала,бала балақай, 

Қол соғайық! 

Бір,екі,ҥш деп айтайық 

Саусақтарды тартайық, 

Жалқау бала болмайық 

Сӛйлеуді дамыту 

 

Шаршасаңсаңдар 

балалар, 

Қолдарыңды 

созыңдар, 

Саусақтармен 

ойнаңдар, 

Қолдарыңды сермеңдер 

Достық» жаттығуы 

Дӛңгелектеп 

тҧрамыз, 

Керегені қҧрамыз 

Уық болып иіліп, 

Шаңыраққа киіліп, 

Киіз ҥйді қҧрамыз 

 «Тыныс алу жаттығуы» 

Демді ішке тартайық 

Енді «Ҥ-п» деп айтайық, 

Демді шығар 

қайтарып. 



Кестеге сәйкес ҦІӘ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      Дене тәрбиесі 

 Секіру. Бір орында 

тҧрып қос аяқпен 

секіруге, алға қарай 

ҧмтылу қос аяқпен 

затқа дейін(10-15 

сантиметр) секіруге,10-

15 сантиметр 

биіктікпен  

секіруге,еденде жатқан 

секіргіштен,лентадан 

аттап секіруге ҥйрету. 

Музыка    

Музыка жетекшісі кҥй 

сандықтапәуендер 

ойнайды,балалар тыңдап 

ырғақты қимылдар 

жасайды.Аю әуені 

орындалғанда балалар 

аюдың жҥрісін қимылын 

әрекетпен корсетеды. 

Мақсаты: Аюдың қимыл 

іс әрекетін жасау. 

 

Дене тәрбиесі 

Секіру. Бір орында 

тҧрып қос аяқпен 

секіруге, алға қарай 

ҧмтылу қос аяқпен 

затқа дейін(10-15 

сантиметр) 

секіруге,10-15 

сантиметр 

биіктікпен  

секіруге,еденде 

жатқан 

секіргіштен,лентада

н аттап секіруге 

ҥйрету. 

 Дене тәрбиесі 

Секіру. Бір орында 

тҧрып қос аяқпен 

секіруге, алға қарай 

ҧмтылу қос аяқпен 

затқа дейін(10-15 

сантиметр) секіруге,10-

15 сантиметр биіктікпен  

секіруге,еденде жатқан 

секіргіштен,лентадан 

аттап секіруге ҥйрету. 

 

Серуенге дайындық Еңбегі адал жас ӛрен, «Мен дҧрыс киіне аламын»   

мақсаты: ӛзіне ӛзі қызмет  кӛрсету және киіміне кҥтім жасау дағдыларын жетілдіру.Достарына киімдерін киюге кӛмектесу. 

Серуен 

 

1.Бақылау.Желді 

бақылау 

Мақсаты: Желдің 

тҥрлерімен 

таныстыру,жылы 

жел,салқын жел. 

2. Еңбек: гҥл егуге 

бағбан ағайларына 

кӛмектесу. 

3.Қимылды ойын: «Кім 

жылдам» ойыны 

Мақсаты: Балаларды 

бір қатар болып жҥруге 

ҥйрету. 

4.Баламен жеке 

жҧмыс. 

1.Бақылау:Ӛткінші 

жаңбырды бақылау. 

Мақсаты.Жаңбыр 

туралы тҥсінік беру. 

2. Еңбек: жҧлынған арам 

шӛптерді тасуға 

кӛмектесу. 

Мақсаты: Бір-біріне 

деген достық қарым-

қатнаста болуға ҥйрету. 

3.Қимылды ойын» 

« Итеріспек» 

Мақсаты: Ҧлттық 

ойындары ҥйрету. 

 4.Баламен жеке 

жҧмыс. «Бағдаршам» 

1.Бақылау: 

Кемпірқосақты 

бақылау. 

Мақсаты: 

Кемпірқосақ туралы 

тҥсінік беру және 

тҥстерін атап ӛту. 

.2.Еңбек: Биседканы 

сыпырып тазалауда 

тәрбиеші 

апайларына 

кӛмектесу. 

Мақсаты: еңбекке 

баулу. 

3Қимылды ойын:  
Ақтерек-Кӛктерек 

 1.Бақылау: Ҧшып 

жҥрген кӛбелектерді 

бақылау. 

Мақсаты: Кӛбелектердің 

тҥстері қандай? Жалпы 

таныстырып тҥсінік 

беру. 

2. Еңбек. Ойнардан 

алдын шешкен 

киімдерін топқа алып 

кіруде достарына 

кӛмектесу. 

Мақсаты: достық 

қарым-қатнасқа 

тҥсу,мейрімділікке 

ҥйрету. 



Ҥй жануарлары мен 

жабайы жануарларды 

ажырату. 

Мақсаты: Балалардың 

ойлау қабілеттерін 

дамыту. 

5.Еркін ойын: 

 

тҥстермен таныстыру 

жол ережелерін атап ӛту  

5.Еркін ойын: 

 

 .  

ойыны 

Мақсаты: 

 Балаларға ҧлттық 

ойындарды ҥйрету. 

4.Баламен жеке 

жҧмыс. « «Сыңарын 

тап» 

5.Еркін ойын: 

 

3Қимылды ойын: 
«Ҧты-ҧшты»ойыны 

Мақсаты: 

 Балаларды ҧлттық 

ойындарды ҥйрету. 

4.Баламен жеке 

жҧмыс.Асфальтке 

кӛбелектің суретін салу. 

5.Еркін ойын: 

 

 

Серуеннен оралу 

 

Ҥнемді тҧтыну мақсаты: Су температурасын біртіндеп тӛмендете отырып, қарапайым шараларды ӛз бетінше жҥргізуге 

дағдыландыру. 

«Суды,тамақты,энергияны ҥнемдеуді тҧтыну»-табиғи ресурстарға ҧқыпты қарауды қалаптастыр 

Қолымызды жуамыз 

Асханаға барамыз, 

Асханаға барған соң 

Тамақ ішіп аламыз. (Сӛйлеуді дамыту) 

Тҥскі ас 

 

Ҥнемді тҧтыну мақсаты: Мәдениетті тамақтану және асхана қҧралдарын еркін қолдану дағдыларын жетілдіру. 

Нан ҧсағын шашпаңдар 

Жерде жатса баспаңдар 

Қолымызбен теріп ап 

Торғайларға тастаңдар. (Сӛйлеуді дамыту) 

Кҥндізгі ҧйқы Ҧйықтар алдында киімдерін шкафқа немесе орындыққа ҧыпты бҥктеп қоюға ҥйрету,  досының киінбегенін 

 байқауға және оған кӛмегін ҧсынуға баулу. «Бесік жыры» тыңдату. мақсаты: музыка тыңдайды  (музыка) 

Ҧйқыдан біртіндеп 

ояту,сауықтыру шаралары 

 Ӛзіне-ӛзі қызмет кӛрсету және киіміне кҥтім жасау дағдыларын жетілдіру. «Кім жылдам»  

мақсаты тапсырмаларды орындайды,  қолдың ҧсақ моторикасын ҥйлестіру дағдыларын меңгереді. (Дене шынықтыру- 

сауықтыру жҧмысы) 

Бесін ас 

 

Еңбегі адал жас ӛрен, мәдени-гигиеналық ережелерді орындау дағдыларын бекіту.  

 жеке-гигеналық дағдыларды қалыптастыру  

Балалардың дербес іс-

әрекеті (қимылдық,ҧлттық 

сюжетті-рӛлдік, ҥстел ҥсті-

баспа және  басқа ойындар), 

бейнелеу іс-әрекеті, кітап 

қарау және басқалар 

«Ҥй –жануарлары» 

Мақсаты: Балаларға 

картчкалар арқылы 

тӛлдерін таптыру. 

«Сиқырлы суреттер» 

Балалардың логикалық 

ойлау қабілеттерін 

таныстыру,қабылдау 

процестерін дамыту. 

Smart bala» жобасы 

«Дҥкен»  

Мақсаты:   

Қарапайым 

білімдерін 

жетілдіру,(заттарды 

тексеріп 

  «Қауіпсіздік жол 

ережелері» 

Мақсаты: Жол 

қозғалысы қарапайым 

ережелерін тҥсіндіру 



қарау,зерделеу,олард

ың кӛлемін кӛзбен 

ӛлшеу,кӛзбен кӛріп 

ойлауды,есте 

сақтауды, 

қиялды,ҧсақ 

моторикасын дамыту 

 

Балалармен жеке жҧмыс 

 

 

Қағазға және қҧмға 

сурет салудың 

бастапқы техникасын 

меңгеру .Мақсат 

Заттарды ӛлшемі немесе 

пішіндеріне қарай сәйкес 

ҧяшықтарына 

орналастыру. Мҧхаммад 

Жҧмсақ модульге  

немесе 

гимнастикалық 

скамейкаға кӛтеріле 

алу.Нҧрсая 

 Мҥсіндейтін заттарға 

талпынбайды. 

Бейбарыс 

Серуенге дайындық 

 

Еңбегі адал жас ӛрен, «Мен дҧрыс киіне аламын»   

мақсаты: ӛзіне ӛзі қызмет  кӛрсету және киіміне кҥтім жасау дағдыларын жетілдіру.Достарына киімдерін киюде кӛмектесу. 

Серуен,Балалардың дербес 

әрекеті(баяу     

қимылды,қимыл 

қозғалысты ойындар) 

    «Smart bala» 

жобасы 

«Айырмашылығын 

тап»  

Мақсаты:   Қарапайым 

білімдерін 

жетілдіру,(заттарды 

тексеріп 

қарау,зерделеу,олардың 

кӛлемін кӛзбен 

ӛлшеу,кӛзбен кӛріп 

ойлауды,есте сақтауды, 

қиялды,ҧсақ 

моторикасын дамыту 

«Ҧшты –ҧшты» ойыны 

Мақсаты: Қазақ 

халқының ҧлттық 

ойындарын 

ҥйрету,ҧлтжандылыққа 

тәрбиелеу. 

«Ӛз ҥйіңді тап» 

Мақсаты: Тҥстерді 

ажыратуға 

жаттықтыру. 

Сенсорика 

 

 
«Қуырмаш» 

Мақсаты: Қуырмаш 

ӛлеңін айтып 

қызықтыру. 

Серуеннен оралу  Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру. 

Жеке заттарды қолдану ( қол орамал, майлық, орамал, тарақ, тҥбек),киімдегі олқылықты байқау және оны ӛз бетінше, 

ересектердің кӛмегімен ретке келтіру,әртҥрлі ілгектерді қолдана ретке келтіру.Ҧйықтар алдында киімдерін шкафқа бҥктеп 

қою 



Балалардың дербес іс-

әрекеті (қимылдық, 

ҧлттық,сюжетті-

рӛлдік,ҥстел ҥсті-баспа және 

басқа ойындар), бейнелеу іс-

әрекеті,кітап қарау және 

басқалары 

«Smart bala» жобасы 

«Дҥкен»  

Мақсаты:   Қарапайым 

білімдерін 

жетілдіру,(заттарды 

тексеріп 

қарау,зерделеу,олардың 

кӛлемін кӛзбен 

ӛлшеу,кӛзбен кӛріп 

ойлауды,есте сақтауды, 

қиялды,ҧсақ 

моториканы дамыту. 

«Ақмарал қуыршағы» 

Мақсаты:  (есік,терезе 

,еденді) таныстыру. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

 

«Қауіпсіздік жол 

ережелері» 
Мақсаты: Жол 

қозғалысы 

қарапайым 

ережелерін тҥсіндіру 

 

 

«Шҧбар тауық» 

ертегісі 
Мақсаты: Балаларды 

ертегі тыңдауға 

қызықтырушылығын 

арттыру,кітапты 

жыртпауға ҥйрету. 

 

Балалардың ҥйге қайтуы     Ӛнегелі-15 минут Ҧлттық дамытушы ортада ҧлттық бҧйымдарды ата-анамен бірге қарауға, Мобильді кітапхана орталығында 

кітаптар кӛруге, алып оқуға, суреттерді қарауға, табиғат дамытушы ортада қҧстарды, балықтарды қоректендіруге мҥмкіндік беру, ата-ананы балабақша 

жҧмысына тарту, бала мен ата-ана қарым-қатынасын арттыру .  

 

                                                                                                              

Әдіскер:Туримбетова Г.К. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

Білім беру ҧйымы: ЖШС  «Бақжан» бӛбекжай-бақшасы 

Топ  «Балбӛбек» кіші тобы 

Балалардың жасы: 2 жастағы балалар  

Жоспардың қҧрылу кезеңі: 2025 жылы Мамыр айы 05-09  аралық 1-апта     
 

Кҥн тәртібі Дүйсенбі  

05.05.25ж 

Сейсенбі 

06.05.25ж 

Сәрсенбі  

07.05.25ж 

Бейсенбі 

 08.05.25ж 

Жұма 

09.05.25ж 

 Ай атауы                                                                          «Ынтымақ және бірлік» айы                

Апта дәйексӛз                                                                                                                                              

Балаларды қабылдау Ӛнегелі-15 минут балалардың ересектермен емін-еркін қарым-қатынас жасау дағдыларын қалыптастыру мобильді 

кітапханада жҧмыс, ата-ананың балаға кітап оқуына мҥмкіндік жасау, кітапқа деген қызығушылықты арттыру, кітапқа 

жанашырлық, жауапкершілік таныту. 

Кҥй кҥмбірі -балаларды қабылдау барысында ҥнемі кҥй қою, шығармашылық зерттеу іс әрекет дағдыларын дамыту, 

музыканы тыңдауға қызығушылықты қалыптастыру, музыканы эмоционалды кӛңіл-кҥймен қабылдау,ҧлттық мәдениетті 

тҥсінуге, қҧрметтеуге, қызығушылғын артыру.Балаларды кӛтеріңкі кӛңіл кҥймен қарсы алу,топқа алып кіру. 

Ата-аналармен немесе 

баланың заңды ӛкілдерімен 

әңгімелесу, кеңес беру 

Қауіпсіздік ережесі әлеуметтік эмоционалды дағдыларды қалыптастыру, балалармен бірге жол ережелері туралы 

мультфильмдер кӛруге кеңес беру, ҧсыну,бағдаршам мен таныстыру., 

Балалардың дербес іс-

әрекеті( ойын 

танымдық,коммуникативтік

шығармашылық, 

еңбек,қимыл,бейнелеу,дербе

с және басқалары 

 

«Ӛз ҥйіңді тап» 

Мақсаты: Тҥстерді 

ажыратуға жаттықтыру. 

Сенсорика 

«Тесік кҥлше» 

Мақсаты: Ермексаздың 

қасиетімен 

таныстыру,(домалақтау,е

су,тҥйістіру) ҧсыну 

Мҥсіндеу 

 «Жол 

ережелерімен 

танысу» 

Мақсаты: 

Бағдаршаммен 

танысу,жасыл 

сары,қызыл 

тҥстерді ажырату 

  

Ертеңгілік жаттығу Мамыр   айына арналған таңғы жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар) 

1.Басты оңға,солға,алға,артқа қимылдату, 4рет 

2.Екі қолды екі иыққа ҥстіне қойып,алға 4-рет артқа 4-рет 

3.Сол қол белде,оң қол жоғарыға кӛтеріп солға қарай иілу 4-рет,оңға қарай 4-рет. 

4.қолдарын алға қарай созамыз,саусақтарды жумамыз және ашамыз,4-рет 

5.Шынтақтарға жаттығу жасау, шынтақтарды оңға қарай айналтырамыз 4-рет,солға қарай 4-рет. 

6. Белге жаттығу жасау,алға еңкею ,артқа қисаю 4-реттен жасау. 



Жалпы баланы дамуына арналған жаттығулар. 

Таңғы ас 

 

Ҥнемді тҧтыну мақсаты: Гигиеналық іс шараларын орындау. 

« Бата» 

Бата,бата  батпасын 

Бата жерде жатпасын, 

Қолын жайған балдардың 

Батасы бос қайтпасын!    (Сӛйлемді дамыту) 

Ҧйымдастырылған іс-

әрекетті ӛткізуге дайындық( 

бҧдан әрі-ҦІӘ) 

 

«Саусақ жаттығуы» 

Бала,бала балақай, 

Қол соғайық! 

Бір,екі,ҥш деп айтайық 

Саусақтарды тартайық, 

Жалқау бала болмайық 

Сӛйлеуді дамыту 

 

«Тыныс алу 

жаттығуы» 

Демді ішке тартайық 

Енді «Ҥ-п» деп 

айтайық, 

Демді шығар 

қайтарып 

 Достық» жаттығуы 

Дӛңгелектеп 

тҧрамыз, 

Керегені қҧрамыз 

Уық болып иіліп, 

Шаңыраққа киіліп, 

Киіз ҥйді қҧрамыз 

 



Кестеге сәйкес ҦІӘ 

 

      Музыка    

Музыкалық 

дидактикалық ойын: а ә 

«Қай аспаптың ҥні?» 

Балаларды ҥн таспадан 

әуенді тыңдатқаннан 

соң балалар ӛздері 

лайық деп тапқан  

аспаптың суретін 

ойынтаспен білгілейді. 

Ойынды балалардың 

қолдануындағы 

музыкалық 

аспаптардың ( асатаяқ, 

сырнай) суретін 

пайдалана отырып  

ӛткізуге болады.  

Мақсаты: Ҧлттық 

аспапдың тембірлік ҥн 

ерекшеліктерін  

ажырата білуге ҥйрету. 

 

Дене тәрбиесі 

 Жалпы дамытушы 

жаттығулар: 

Қолдың білектерін, 

иық белдеуінің 

бҧлшық еттерін 

дамытуға және 

нығайтуға арналған 

жаттығулар. Қолды 

алға,жоғары,екі жаққа 

кӛтеру: қолды кеуде 

тҧсында айқастыру 

және екі жаққа жазу. 

Қолды  артқа 

қою;оларды бҥгіп 

жазу,қолды 

шапалақтау, қолдарды 

алға –артқа 

сермеу,саусақтарды 

бҥгу және ашу. 

 

   

Серуенге дайындық Еңбегі адал жас ӛрен, «Мен дҧрыс киіне аламын»   

мақсаты: ӛзіне ӛзі қызмет  кӛрсету және киіміне кҥтім жасау дағдыларын жетілдіру.Достарына киімдерін киюге кӛмектесу. 



Серуен 

 

1.Бақылау.Жәндіктерд

і  бақылау 

Мақсаты: Балалардың 

тіршілік орны, қозғалу 

тәсілдері және  сыртқы  

тҥрлерінінің ерекшелігі 

туралы білімдерін  

пысықтау. 

2. Еңбек: гҥл егуге 

бағбан ағайларына 

кӛмектесу. 

3.Қимылды ойын: «Кім 

жылдам» ойыны 

Мақсаты: Балаларды 

бір қатар болып жҥруге 

ҥйрету. 

4.Баламен жеке 

жҧмыс. 

Асфальке кҥн шуағын 

суретін салу. 

Мақсаты: Балалардың 

ойлау қабілеттерін 

дамыту. 

5.Еркін ойын: 

 

1.Бақылау:Ӛсімдіктерді 

бақылау 

Мақсаты: Балаларға 

ӛсімдіктер туралы 

тҥсінік беру. 

.2.Еңбек: Биседканы 

сыпырып тазалауда 

тәрбиеші апайларына 

кӛмектесу. 

Мақсаты: еңбекке баулу. 

3Қимылды ойын:  
Тышқан-мысық» ойыны 

Мақсаты: 

 Балаларға ептілікке   

ҥйрету. 

4.Баламен жеке жҧмыс. 
« «Сыңарын тап» 

5.Еркін ойын: 

 

 .  

 1.Бақылау: 

Қҧмырсқаларды 

бақылау. 

Мақсаты:Қҧмырсқ

аларды байқап  

назарын аудару, 

еңбекқор жәндік 

екенін айтып ӛту.  

2. Еңбек. Беседкаға 

шешкен аяқ 

киімдерін реттеп 

қоюда достарына 

кӛмектесу. 

Мақсаты: достық 

қарым-қатнасқа 

тҥсу,мейрімділікке 

ҥйрету. 

3Қимылды ойын: 
«Әтештер айқасы» 

ойыны 

Мақсаты: 

 Балаларды 

ептілікке, бір аяқ 

пен тҧруға ҥйрету. 

4.Баламен жеке 

жҧмыс. 

Ермексаздың 

кӛмегімен 

жәндіктерді 

мҥсіндеу. 

5.Еркін ойын: 

 

 

 

 

Серуеннен оралу 

 

Ҥнемді тҧтыну мақсаты: Су температурасын біртіндеп тӛмендете отырып, қарапайым шараларды ӛз бетінше жҥргізуге 

дағдыландыру. 

«Суды,тамақты,энергияны ҥнемдеуді тҧтыну»-табиғи ресурстарға ҧқыпты қарауды қалаптастыр 

Қолымызды жуамыз 

Асханаға барамыз, 



Асханаға барған соң 

Тамақ ішіп аламыз. (Сӛйлеуді дамыту) 

Тҥскі ас 

 

Ҥнемді тҧтыну мақсаты: Мәдениетті тамақтану және асхана қҧралдарын еркін қолдану дағдыларын жетілдіру. 

Нан ҧсағын шашпаңдар 

Жерде жатса баспаңдар 

Қолымызбен теріп ап 

Торғайларға тастаңдар. (Сӛйлеуді дамыту) 

Кҥндізгі ҧйқы Ҧйықтар алдында киімдерін шкафқа немесе орындыққа ҧыпты бҥктеп қоюға ҥйрету,  досының киінбегенін 

 байқауға және оған кӛмегін ҧсынуға баулу. «Бесік жыры» тыңдату. мақсаты: музыка тыңдайды  (музыка) 

Ҧйқыдан біртіндеп 

ояту,сауықтыру шаралары 

 Ӛзіне-ӛзі қызмет кӛрсету және киіміне кҥтім жасау дағдыларын жетілдіру. «Кім жылдам»  

мақсаты тапсырмаларды орындайды,  қолдың ҧсақ моторикасын ҥйлестіру дағдыларын меңгереді. (Дене шынықтыру- 

сауықтыру жҧмысы) 

Бесін ас 

 

Еңбегі адал жас ӛрен, мәдени-гигиеналық ережелерді орындау дағдыларын бекіту.  

 жеке-гигеналық дағдыларды қалыптастыру  

Балалардың дербес іс-

әрекеті (қимылдық,ҧлттық 

сюжетті-рӛлдік, ҥстел ҥсті-

баспа және  басқа ойындар), 

бейнелеу іс-әрекеті, кітап 

қарау және басқалар 

 «Қауіпсіздік жол 

ережелері» 

Мақсаты: Жол 

қозғалысы қарапайым 

ережелерін тҥсіндіру 

«Сиқырлы суреттер» 

Балалардың логикалық 

ойлау қабілеттерін 

таныстыру,қабылдау 

процестерін дамыту. 

  Smart bala» 

жобасы 

«Дҥкен»  

Мақсаты:   

Қарапайым 

білімдерін 

жетілдіру,(заттарды 

тексеріп 

қарау,зерделеу,олар

дың кӛлемін кӛзбен 

ӛлшеу,кӛзбен кӛріп 

ойлауды,есте 

сақтауды, 

қиялды,ҧсақ 

моторикасын 

дамыту 

 

 

 

Балалармен жеке жҧмыс 

 

 

Қағазға және қҧмға 

сурет салудың 

бастапқы техникасын 

меңгеру .Нҧсая 

Заттарды ӛлшемі немесе 

пішіндеріне қарай сәйкес 

ҧяшықтарына 

орналастыру. Зейін 

 Кітаптардағы 

суреттерді ӛздігінен 

қарай 

отырып,ондағы 

таныс кейіпкерлерді 

кӛрсету.Алихан 

 



Серуенге дайындық 

 

Еңбегі адал жас ӛрен, «Мен дҧрыс киіне аламын»   

мақсаты: ӛзіне ӛзі қызмет  кӛрсету және киіміне кҥтім жасау дағдыларын жетілдіру.Достарына киімдерін киюде 

кӛмектесу. 

 

 

Серуен,Балалардың дербес 

әрекеті(баяу     

қимылды,қимыл қозғалысты 

ойындар) 

«Ӛз ҥйіңді тап» 

Мақсаты: Тҥстерді 

ажыратуға жаттықтыру. 

Сенсорика 

 

«Шҧбар тауық» ертегісі 
Мақсаты: Балаларды 

ертегі тыңдауға 

қызықтырушылығын 

арттыру,кітапты 

жыртпауға ҥйрету 

 «Кім жҥйрік» 

Мақсаты: 
Балалардың 

жылдамдығын 

арттыру. 

 

Серуеннен оралу  Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру. 

Жеке заттарды қолдану ( қол орамал, майлық, орамал, тарақ, тҥбек),киімдегі олқылықты байқау және оны ӛз бетінше, 

ересектердің кӛмегімен ретке келтіру,әртҥрлі ілгектерді қолдана ретке келтіру.Ҧйықтар алдында киімдерін шкафқа бҥктеп 

қою 

Балалардың дербес іс-

әрекеті (қимылдық, 

ҧлттық,сюжетті-

рӛлдік,ҥстел ҥсті-баспа және 

басқа ойындар), бейнелеу іс-

әрекеті,кітап қарау және 

басқалары 

«Smart bala» жобасы 

«Дҥкен»  

Мақсаты:   Қарапайым 

білімдерін 

жетілдіру,(заттарды 

тексеріп 

қарау,зерделеу,олардың 

кӛлемін кӛзбен 

ӛлшеу,кӛзбен кӛріп 

ойлауды,есте сақтауды, 

қиялды,ҧсақ 

моториканы дамыту. 

 

 

«Ақмарал қуыршағы» 

Мақсаты:  (есік,терезе 

,еденді) таныстыру. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

 

 

 
«Ҥй-жануарлары» 

Мақсаты: Ҥй 

жануарларына 

пластмасса 

шарбақтарды 

тҥйістіріп қора 

жасау. 

Қҧрастыру 

 

Балалардың ҥйге қайтуы     Ӛнегелі-15 минут Ҧлттық дамытушы ортада ҧлттық бҧйымдарды ата-анамен бірге қарауға, Мабильді кітапхана орталығында 

кітаптар кӛруге, алып оқыу, суреттерді қарауға, табиғат дамытушы ортада қҧстарды, балықтарды қоректендіруге мҥмкіндік беру, ата-ананы балабақша 

жҧмысына тарту, бала мен ата-ана қарым-қатынасын арттыру .  

 

    Әдіскер:Туримбетова Г.К. 

 

 



ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

 

Білім беру ҧйымы: ЖШС  «Бақжан» бӛбекжай-бақшасы 

Топ  «Балбӛбек» кіші тобы 

Балалардың жасы: 2 жастағы балалар  

Жоспардың қҧрылу кезеңі: 2025 жылы Мамыр айы  аралық 2-апта     

 
Кҥн тәртібі Дүйсенбі  

12.05.25ж 

Сейсенбі 

13.05.25ж 

Сәрсенбі  

14.05.25ж 

Бейсенбі 

 15.05.25ж 

Жұма 

16 .05.25ж 

 Ай атауы                                                                        «  Ынтымақ және бірлік» айы                

Апта дәйексӛз                                                                                                                                                 

Балаларды қабылдау Ӛнегелі-15 минут балалардың ересектермен емін-еркін қарым-қатынас жасау дағдыларын қалыптастыру мобильді 

кітапханада жҧмыс, ата-ананың балаға кітап оқуына мҥмкіндік жасау, кітапқа деген қызығушылықты арттыру, кітапқа 

жанашырлық, жауапкершілік таныту. 

Кҥй кҥмбірі -балаларды қабылдау барысында ҥнемі кҥй қою, шығармашылық зерттеу іс әрекет дағдыларын дамыту, 

музыканы тыңдауға қызығушылықты қалыптастыру, музыканы эмоционалды кӛңіл-кҥймен қабылдау,ҧлттық мәдениетті 

тҥсінуге, қҧрметтеуге, қызығушылғын артыру.Балаларды кӛтеріңкі кӛңіл кҥймен қарсы алу,топқа алып кіру. 

Ата-аналармен немесе 

баланың заңды ӛкілдерімен 

әңгімелесу, кеңес беру 

Қауіпсіздік ережесі әлеуметтік эмоционалды дағдыларды қалыптастыру, балалармен бірге жол ережелері туралы 

мультфильмдер кӛруге кеңес беру, ҧсыну,бағдаршаммен таныстыру., 

Балалардың дербес іс-

әрекеті( ойын 

танымдық,коммуникативтік

шығармашылық, 

еңбек,қимыл,бейнелеу,дербе

с және басқалары 

 

«Қҧмыра» 

Мақсаты:Қҧмыра 

жапсыру 

Жапсыру 

 «Кім жҥйрік?» 

Қимыл-қоғ-зғалыс 

ойыны 

Мақсаты: Қозғалмалы  

ойындар мен 

жаттығулардың алғашқы 

тҥсініктерін 

қалыптастыру 

Smart bala» жобасы 

«Дҥкен»  

Мақсаты:   

Қарапайым 

білімдерін 

жетілдіру,(заттарды 

тексеріп 

қарау,зерделеу,олард

ың кӛлемін кӛзбен 

ӛлшеу,кӛзбен кӛріп 

ойлауды,есте 

сақтауды, 

қиялды,ҧсақ 

моторикасын дамыту 

 

«Жол 

ережелерімен 

танысу» 

Мақсаты: 

Бағдаршаммен 

танысу,жасыл 

сары,қызыл 

тҥстерді ажырату 

 «Біз еңбекті сҥйеміз» 

Мақсаты: Балаларға 

еңбек қҧралдарымен 

таныстыру ( 

кҥрек.шелек,сыпырғы,т

ырма) 

 



Ертеңгілік жаттығу Мамыр айына арналған таңғы жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар) 

1.Басты оңға,солға,алға,артқа қимылдату, 4рет 

2.Екі қолды екі иыққа ҥстіне қойып,алға 4-рет артқа 4-рет 

3.Сол қол белде,оң қол жоғарыға кӛтеріп солға қарай иілу 4-рет,оңға қарай 4-рет. 

4.қолдарын алға қарай созамыз,саусақтарды жумамыз және ашамыз,4-рет 

5.Шынтақтарға жаттығу жасау, шынтақтарды оңға қарай айналтырамыз 4-рет,солға қарай 4-рет. 

6. Белге жаттығу жасау,алға еңкею ,артқа қисаю 4-реттен жасау. 

Жалпы баланы дамуына арналған жаттығулар. 

Таңғы ас 

 

Ҥнемді тҧтыну мақсаты: Гигиеналық іс шараларын орындау. 

« Бата» 

Бата,бата  батпасын 

Бата жерде жатпасын, 

Қолын жайған балдардың 

Батасы бос қайтпасын!    (Сӛйлемді дамыту) 

Ҧйымдастырылған іс-

әрекетті ӛткізуге дайындық( 

бҧдан әрі-ҦІӘ) 

 

«Достық» жаттығуы 

Дӛңгелектеп тҧрамыз, 

Керегені қҧрамыз 

Уық болып иіліп, 

Шаңыраққа киіліп, 

Киіз ҥйді қҧрамыз 

«Жаттығулар 

жасайық» 

Тез қозғалып осылай 

Жаттығулар жасайық, 

Жақсылықты ҥйреніп, 

Жамандықтан 

қашайық. 

«Біз тышқанбыз» 

Мақсаты: Мысықты 

оятып алмау ҥшін, 

тышқанның жҥрісін 

салу. 

Сапта дҧрыс жҥруге 

дағдылау. 

Бала-бала балақан, 

Кәне қайсы алақан 

Саусақтарың әйбәт 

Былай-былай ойнат. 

Шаршасаңсаңдар 

балалар, 

Қолдарыңды 

созыңдар, 

Саусақтармен 

ойнаңдар, 

Қолдарыңды 

сермеңдер 



Кестеге сәйкес ҦІӘ 

 

      Музыка    

Әуенді ырғақты 

қимылды ойын: 

«Кӛңілді достар» 

ойыны 

Балалар ойын 

барысында ағаш 

қасықпен әуенмен бірге 

ағаш қасықты ойнап 

тыңдатып, қай  

жануардың жҥрісіне 

әуен ойналғанын 

айтады. 

Мақсаты: әуенді 

ырғаққа бірдей әрекет 

еткізіп жҥргізу. 

 

Дене тәрбиесі 

Арқаның бҧлшық 

еттерін және 

омыртқаның 

иілгіштік қасиетін 

дамытуға және 

нығайтуға арналған 

жаттығулар.Жанында 

тҧрған (отырған) адам 

қолындағы заттарды 

беріп, оңға-солға 

бҧрылу. Алға және екі 

жаққа еңкею.Еденде 

отырып,аяқтарды 

кезекпен бҥгу және 

жазу. 

 

Ден тәрбиесі 

Арқаның бҧлшық 

еттерін және 

омыртқаның 

иілгіштік қасиетін 

дамытуға және 

нығайтуға арналған 

жаттығулар.Жанында 

тҧрған (отырған) адам 

қолындағы заттарды 

беріп, оңға-солға 

бҧрылу. Алға және екі 

жаққа еңкею.Еденде 

отырып,аяқтарды 

кезекпен бҥгу және 

жазу. 

 

 Дене тәрбиесі 

Арқаның бҧлшық 

еттерін және 

омыртқаның иілгіштік 

қасиетін дамытуға және 

нығайтуға арналған 

жаттығулар.Жанында 

тҧрған (отырған) адам 

қолындағы заттарды 

беріп, оңға-солға 

бҧрылу. Алға және екі 

жаққа еңкею.Еденде 

отырып,аяқтарды 

кезекпен бҥгу және 

жазу. 

 

 

Серуенге дайындық Еңбегі адал жас ӛрен, «Мен дҧрыс киіне аламын»   

мақсаты: ӛзіне ӛзі қызмет  кӛрсету және киіміне кҥтім жасау дағдыларын жетілдіру.Достарына киімдерін киюге кӛмектесу. 

Серуен 

 

 1.Бақылау: Ағаштағы 

жапырықтарды 

бақылау 

Мақсаты:Балалармен 

ауладағы ағаштардың 

жапырақтарын  

салыстыру. 

2. Еңбек:Бағбан ағайға 

гҥлдерді суаруға 

кӛмектесу 

Мақсаты: еңбекке 

баулу 

3.Қимылды ойын: 

1.Бақылау:Бақта ӛсетін  

ағаштардың гҥлдеріне  

бақылау жасау. 

Мақсаты: Ағаштардағы 

бҥршіктерді байқап кӛру 

2. Еңбек: Биседкаға 

шешкен аяқ киімдерді 

реттеу. 

Мақсаты: Бір-біріне 

деген достық қарым-

қатнаста болуға ҥйрету. 

3.Қимылды ойын» 

« Ҧшты-ҧшты» 

1.Бақылау: Жаңа 

ӛсіп келе жатқан 

гҥлдерді бақылау 

жасау. 

Мақсаты: 

Табиғатты аялауды 

ҥйрету. 

.2. Еңбек: Аулаға 

ҧшып келген 

қҧстарға дән шашу. 

Мақсаты: еңбекке 

баулу. 

1.Бақылау.Ауладағы 

сирен гҥлдерін 

бақылау 

Мақсаты: Бақылау 

барысында кӛркем 

сӛздерді қолдану. 

2. Еңбек.Ауладағы 

бағбан ағайға қҧрал 

саймандарын 

кӛтерісу 

Мақсаты: достық 

қарым-қатнасқа 

тҥсу. 

1.Бақылау: Ҧшып 

жҥрген кӛбелекке 

бақылау жасау 

Мақсаты: Кӛбелектердің 

ҧшуына және тҥсіне мән 

беру 

2. Еңбек: Далаға алып 

шыққан ойыншықтарын 

бӛлісіп кӛтеріп жҥру. 

Мақсаты: достық 

қарым-қатнасқа 

тҥсу,мейрімділікке 

ҥйрету. 



«Қоңыздар» ойыны 

Мақсаты: Балаларды 

секіруге, жҥгіруге  

ҥйрету. 

4.Баламен жеке 

жҧмыс. 

Асфальтке бордың 

кӛмегімен кҥннің 

суретін салу. 

Мақсаты: Балалардың 

ойлау қабілеттерін 

дамыту,ептілікке баулу 

5.Еркін ойын: 

 

Мақсаты: 
жылдамдықты 

арттыру,ҧлттық 

ойындарды ҥйрету. 

 4.Баламен жеке 

жҧмыс.Ермексаздың 

қасиетімен 

таныстыру.ағашты 

мҥсіндеу. 

5.Еркін ойын: 

 .  

3Қимылды ойын: 
«Кім жылдам» 

Мақсаты: 

 Ақырындап 

,абайлап жҥруді 

ҥйрету 

4.Баламен жеке 

жҧмыс. « Еңбек 

етсең емерсің» 

5.Еркін ойын: 

 

 

3Қимылды ойын 

«Тҥйе-тҥйе»ойыны 

Мақсаты: 

Балаларды қатар 

болып тҧруға 

дағдылау. 

 4.Баламен жеке  
Жҧмбақ: Ақ 

отау,аузы мҧрны 

жоқ отау.( 

Жҧмыртқа) 

5.Еркін ойын: 

Қызыға ойнайтын 

ойыншықтарымен 

ойнау. 

 

3Қимылды ойын: 
«Әтештер 

айқасы»ойыны 

Мақсаты: 

 Балаларды ойлау 

қабілеттерін арттыру, 

қатар болып жҥруді 

ҥйрету. 

4.Баламен жеке 

жҧмыс.Тҥрлі-тҥсті 

қағаздардар гҥл жасау.  

5.Еркін ойын: 

 

 

Серуеннен оралу 

 

Ҥнемді тҧтыну мақсаты: Су температурасын біртіндеп тӛмендете отырып, қарапайым шараларды ӛз бетінше жҥргізуге 

дағдыландыру. 

«Суды,тамақты,энергияны ҥнемдеуді тҧтыну»-табиғи ресурстарға ҧқыпты қарауды қалаптастыру. 

Тазалық. 

Жегеніміз нан болсын! 

Айтарымыз ән болсын! 

Тамақ берген апайға 

Айтарымыз оң болсын! (Сӛйлеуді дамыту) 

Тҥскі ас 

 

Ҥнемді тҧтыну мақсаты: Мәдениетті тамақтану және асхана қҧралдарын еркін қолдану дағдыларын жетілдіру. 

Қолымызды жуамыз, 

Асханаға барамыз 

Асханаға барған соң  

Тамақ ішіп аламыз.. (Сӛйлеуді дамыту) 

Кҥндізгі ҧйқы Ҧйықтар алдында киімдерін шкафқа немесе орындыққа ҧыпты бҥктеп қоюға ҥйрету,  досының киінбегенін 

 байқауға және оған кӛмегін ҧсынуға баулу. «Бесік жыры» тыңдату. мақсаты: музыка тыңдайды  (музыка) 

Ҧйқыдан біртіндеп 

ояту,сауықтыру шаралары 

 Ӛзіне-ӛзі қызмет кӛрсету және киіміне кҥтім жасау дағдыларын жетілдіру. «Кім жылдам»  

мақсаты тапсырмаларды орындайды,  қолдың ҧсақ моторикасын ҥйлестіру дағдыларын меңгереді. (Дене шынықтыру- 

сауықтыру жҧмысы) 

Бесін ас 

 

Еңбегі адал жас ӛрен, мәдени-гигиеналық ережелерді орындау дағдыларын бекіту.  

 жеке-гигеналық дағдыларды қалыптастыру  

Балалардың дербес іс- Қуыршақ» Айсҧлу «Ҥй гҥлдері» Smart bala» жобасы  «Қауіпсіздік жол «Сыңарын тап» 



әрекеті (қимылдық,ҧлттық 

сюжетті-рӛлдік, ҥстел ҥсті-

баспа және  басқа ойындар), 

бейнелеу іс-әрекеті, кітап 

қарау және басқалар 

келді» 

Мақсаты. Балалардың 

ойлау қабілеттеін 

дамыту. 

Мақсаты:  Гҥлдерге 

кҥтіп қарау ҥйрету. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру. 

«Дҥкен»  

Мақсаты:   

Қарапайым 

білімдерін 

жетілдіру,(заттарды 

тексеріп 

қарау,зерделеу,олард

ың кӛлемін кӛзбен 

ӛлшеу,кӛзбен кӛріп 

ойлауды,есте 

сақтауды, 

қиялды,ҧсақ 

моторикасын дамыту 

 

ережелері» 

Мақсаты: Жол 

қозғалысы 

қарапайым 

ережелерін 

тҥсіндіру 

Мақсаты: Балаларға 

тҥстер туралы  

тҥсініктерін кеңейту. 

Сенсорика 

Балалармен жеке жҧмыс 

 

 

Қағазға және қҧмға 

сурет салудың 

бастапқы техникасын 

меңгеру .Зейін 

Мҥсіндейтін заттарды 

зерттеуге ҥйрету  

Мақсат 

Жҧмсақ модульге  

немесе 

гимнастикалық 

скамейкаға кӛтеріле 

алу. Бейбарыс 

Ересектердің 

кӛрсетуімен 

дамытушы 

жаттығуларды 

ҥйрету. 

Мақсат 

Мҥсіндейтін заттарға 

талпынбайды. 

Нҧрсая 

Серуенге дайындық 

 

Еңбегі адал жас ӛрен, «Мен дҧрыс киіне аламын»   

мақсаты: ӛзіне ӛзі қызмет  кӛрсету және киіміне кҥтім жасау дағдыларын жетілдіру.Достарына киімдерін киюде 

кӛмектесу. 

 

 

Серуен,Балалардың дербес 

әрекеті(баяу     

қимылды,қимыл қозғалысты 

ойындар) 

    «Smart bala» 

жобасы 

«Айырмашылығын 

тап»  

Мақсаты:   Қарапайым 

білімдерін 

жетілдіру,(заттарды 

тексеріп 

қарау,зерделеу,олардың 

кӛлемін кӛзбен 

ӛлшеу,кӛзбен кӛріп 

ойлауды,есте сақтауды, 

«Тым-тырақай» 

Мақсаты: Балаларды 

ептілікке,жылдамдықты 

асыруға ҥйрету. 

«Әтештер айқасы 

ойыны 

Мақсаты: 
Балаларды 

шеңбердің ішінде 

тҧруға дағдылау 

«Сиқырлы 

сандық» 

Мақсаты: 

Балаларды жеке 

гигиеналық 

заттарымен 

таныстыру 

( тарақ,тіс 

щеткасы,айна,сҥлгі) 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

«Қҧстар сайрайды» 

Келіп кӛктем қҧстары, 

Бау-бақшада ән салды, 

Олардың жас достары 

Ҧя салып қарсы алды. 

Мақсаты: Қҧстардың 

сайраған бейнесін салу. 

Сурет салу 



қиялды,ҧсақ 

моторикасын дамыту 

 

Серуеннен оралу  Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру. 

Жеке заттарды қолдану ( қол орамал, майлық, орамал, тарақ, тҥбек),киімдегі олқылықты байқау және оны ӛз бетінше, 

ересектердің кӛмегімен ретке келтіру,әртҥрлі ілгектерді қолдана ретке келтіру.Ҧйықтар алдында киімдерін шкафқа бҥктеп 

қою 

Балалардың дербес іс-

әрекеті (қимылдық, 

ҧлттық,сюжетті-

рӛлдік,ҥстел ҥсті-баспа және 

басқа ойындар), бейнелеу іс-

әрекеті,кітап қарау және 

басқалары 

«Қауіпсіздік жол 

ережелері» 
Мақсаты: Жол 

қозғалысы қарапайым 

ережелерін тҥсіндіру. 

«Дәл осындай пішінді 

Тап»  
Ойынның мақсаты: 

Геометриялық пішіндер 

жайлы білімерін бекіту, 

пішіндерді атауға, 

ажыратуға салыстыруға 

жаттықтыру. 

 

«Тҥлкі мен тырна» 

ертегісі 

Мақсаты: 
Балалардың ой 

ӛрісін 

дамытуға,қиялдауға, 

Тілдік қарым –

қатнасқа тҥсуді 

ҥйрету. 

«Кӛкӛністер мен 

жемістер» 
Мақсаты: 

Жемістерді дәміне 

қарай ажырату. 

 

««Smart bala» жобасы 

«Айырмашылығын тап»  

Мақсаты:   Қарапайым 

білімдерін 

жетілдіру,(заттарды 

тексеріп 

қарау,зерделеу,олардың 

кӛлемін кӛзбен 

ӛлшеу,кӛзбен кӛріп 

ойлауды,есте сақтауды, 

қиялды,ҧсақ 

моториканы дамыту. 

  

Балалардың ҥйге қайтуы     Ӛнегелі-15 минут Ҧлттық дамытушы ортада ҧлттық бҧйымдарды ата-анамен бірге қарауға, Мабильді кітапхана орталығында 

кітаптар кӛруге, алып оқыу, суреттерді қарауға, табиғат дамытушы ортада қҧстарды, балықтарды қоректендіруге мҥмкіндік беру, ата-ананы балабақша 

жҧмысына тарту, бала мен ата-ана қарым-қатынасын арттыру .  

 

                                                                                                              

Әдіскер:Айдарова А.Е.  

 

 

 

 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 



 

Білім беру ҧйымы: ЖШС  «Бақжан» бӛбекжай-бақшасы 

Топ  «Балбӛбек» кіші тобы 

Балалардың жасы: 2 жастағы балалар  

Жоспардың қҧрылу кезеңі: 2025 жылы Мамыр айы  аралық 3-апта     
 

Кҥн тәртібі Дүйсенбі  

19.05.25ж 

Сейсенбі 

20.05.25ж 

Сәрсенбі  

21.05.25ж 

Бейсенбі 

 22.05.25ж 

Жұма 

23 .05.25ж 

 Ай атауы                                                                         «Ынтымақ және бірлік» айы                

Апта дәйексӛз                                                                                                                                                 

Балаларды қабылдау Ӛнегелі-15 минут балалардың ересектермен емін-еркін қарым-қатынас жасау дағдыларын қалыптастыру мобильді 

кітапханада жҧмыс, ата-ананың балаға кітап оқуына мҥмкіндік жасау, кітапқа деген қызығушылықты арттыру, кітапқа 

жанашырлық, жауапкершілік таныту. 

Кҥй кҥмбірі -балаларды қабылдау барысында ҥнемі кҥй қою, шығармашылық зерттеу іс әрекет дағдыларын дамыту, 

музыканы тыңдауға қызығушылықты қалыптастыру, музыканы эмоционалды кӛңіл-кҥймен қабылдау,ҧлттық мәдениетті 

тҥсінуге, қҧрметтеуге, қызығушылғын артыру.Балаларды кӛтеріңкі кӛңіл кҥймен қарсы алу,топқа алып кіру. 

Ата-аналармен немесе 

баланың заңды ӛкілдерімен 

әңгімелесу, кеңес беру 

Қауіпсіздік ережесі әлеуметтік эмоционалды дағдыларды қалыптастыру, балалармен бірге жол ережелері туралы 

мультфильмдер кӛруге кеңес беру, ҧсыну,бағдаршаммен таныстыру., 

Балалардың дербес іс-

әрекеті( ойын 

танымдық,коммуникативтік

шығармашылық, 

еңбек,қимыл,бейнелеу,дербе

с және басқалары 

 

Қимылды ойын: 

«Әжеме қонаққа 

барамын» 

Мақсаты: Балаларды 

қонақ жайлылыққа 

ҥйрету, әшкейлермен 

таныстыру.    

 «Кім жҥйрік?» 

Қимыл-қоғ-зғалыс 

ойыны 

Мақсаты: Қозғалмалы  

ойындар мен 

жаттығулардың алғашқы 

тҥсініктерін 

қалыптастыру 

Smart bala» жобасы 

«Дҥкен»  

Мақсаты:   

Қарапайым 

білімдерін 

жетілдіру,(заттарды 

тексеріп 

қарау,зерделеу,олард

ың кӛлемін кӛзбен 

ӛлшеу,кӛзбен кӛріп 

ойлауды,есте 

сақтауды, 

қиялды,ҧсақ 

моторикасын дамыту 

 

«Жол 

ережелерімен 

танысу» 

Мақсаты: 

Бағдаршаммен 

танысу,жасыл 

сары,қызыл 

тҥстерді ажырату 

 «Біз еңбекті сҥйеміз» 

Мақсаты: Балаларға 

еңбек қҧралдарымен 

таныстыру ( 

кҥрек.шелек,сыпырғы,т

ырма) 

 



Ертеңгілік жаттығу Мамыр айына арналған таңғы жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар) 

1.Басты оңға,солға,алға,артқа қимылдату, 4рет 

2.Екі қолды екі иыққа ҥстіне қойып,алға 4-рет артқа 4-рет 

3.Сол қол белде,оң қол жоғарыға кӛтеріп солға қарай иілу 4-рет,оңға қарай 4-рет. 

4.қолдарын алға қарай созамыз,саусақтарды жумамыз және ашамыз,4-рет 

5.Шынтақтарға жаттығу жасау, шынтақтарды оңға қарай айналтырамыз 4-рет,солға қарай 4-рет. 

6. Белге жаттығу жасау,алға еңкею ,артқа қисаю 4-реттен жасау. 

Жалпы баланы дамуына арналған жаттығулар. 

Таңғы ас 

 

Ҥнемді тҧтыну мақсаты: Гигиеналық іс шараларын орындау. 

« Бата» 

Бата,бата  батпасын 

Бата жерде жатпасын, 

Қолын жайған балдардың 

Батасы бос қайтпасын!    (Сӛйлемді дамыту) 

Ҧйымдастырылған іс-

әрекетті ӛткізуге дайындық( 

бҧдан әрі-ҦІӘ) 

 

«Достық» жаттығуы 

Дӛңгелектеп тҧрамыз, 

Керегені қҧрамыз 

Уық болып иіліп, 

Шаңыраққа киіліп, 

Киіз ҥйді қҧрамыз 

«Жаттығулар 

жасайық» 

Тез қозғалып осылай 

Жаттығулар жасайық, 

Жақсылықты ҥйреніп, 

Жамандықтан 

қашайық. 

«Біз тышқанбыз» 

Мақсаты: Мысықты 

оятып алмау ҥшін, 

тышқанның жҥрісін 

салу. 

Сапта дҧрыс жҥруге 

дағдылау. 

Бала-бала балақан, 

Кәне қайсы алақан 

Саусақтарың әйбәт 

Былай-былай ойнат. 

Шаршасаңсаңдар 

балалар, 

Қолдарыңды 

созыңдар, 

Саусақтармен 

ойнаңдар, 

Қолдарыңды 

сермеңдер 



Кестеге сәйкес ҦІӘ 

 

      Музыка    

«Әуенді сағат» ойыны  

Әр тҥрлі 

шығармалардағы 

кейіпкерлер суреті 

салынған сағат 

бейнеленген 

карточкалар беріледі. 

Музыка жетекшісі ән 

немесе әунедерді 

ойнап, балалар «Әуенді 

сағаттан»  сол әннің 

мазмҧнын  сай  суретті 

сағат тілін қозғау 

арқылы тауып береді. 

Мақсаты: Балалардың 

ойлау қабілеттерін 

арттыру 

Дене тәрбиесі 

Іштің және аяқтың 

бҧлшық еттерін 

дамытуға  

нығайтуғаарналған 

жаттығулар.  

Орнында 

жҥру.Бастапқы 

қалыпта 

тҧрып,сол(оң) аяқтың 

тізесін (заттан ҧстап) 

бҥгу.Таяныштан 

ҧстап отыру,аяқтың 

ҧшымен 

тҧрып,тартылу.Аяқты

ң ӛкшесін алға 

қою.Аяқтың 

бақайларын 

қимылдату. 

 

 

Ден тәрбиесі 

Іштің және аяқтың 

бҧлшық еттерін 

дамытуға  

нығайтуғаарналған 

жаттығулар.  

Орнында 

жҥру.Бастапқы 

қалыпта 

тҧрып,сол(оң) аяқтың 

тізесін (заттан ҧстап) 

бҥгу.Таяныштан 

ҧстап отыру,аяқтың 

ҧшымен 

тҧрып,тартылу.Аяқты

ң ӛкшесін алға 

қою.Аяқтың 

бақайларын 

қимылдату. 

 

    Дене тәрбиесі 

Іштің және аяқтың 

бҧлшық еттерін 

дамытуға  

нығайтуғаарналған 

жаттығулар.  

Орнында 

жҥру.Бастапқы қалыпта 

тҧрып,сол(оң) аяқтың 

тізесін (заттан ҧстап) 

бҥгу.Таяныштан ҧстап 

отыру,аяқтың ҧшымен 

тҧрып,тартылу.Аяқтың 

ӛкшесін алға 

қою.Аяқтың 

бақайларын қимылдату. 

 

Серуенге дайындық Еңбегі адал жас ӛрен, «Мен дҧрыс киіне аламын»   

мақсаты: ӛзіне ӛзі қызмет  кӛрсету және киіміне кҥтім жасау дағдыларын жетілдіру.Достарына киімдерін киюге кӛмектесу. 

Серуен 

 

 1.Бақылау: 

Қҧмырысқаны бақылау 

Мақсаты:Балаларға 

қҧмырсқаның қалай 

қозғалып жатқанын 

байқау,еңбекқор жәндік 

екенін атап ӛту. 

2. Еңбек:Бағбан ағайға 

гҥлдерді суаруға 

1.Бақылау:Бақта ӛсетін  

ағаштардың гҥлдеріне  

бақылау жасау. 

Мақсаты: Ағаштардағы 

бҥршіктерді байқап кӛру 

2. Еңбек: Биседкаға 

шешкен аяқ киімдерді 

реттеу. 

Мақсаты: Бір-біріне 

1.Бақылау: 

Кӛгершінді бақылау. 

Мақсаты: 

Кӛгершіннің қанаты 

мен тҧмсығы және 

аяқтарын шоу жасау. 

.2. Еңбек: Аулаға 

ҧшып келген 

1.Бақылау.Ауладағы 

сирен гҥлдерін 

бақылау 

Мақсаты: Бақылау 

барысында кӛркем 

сӛздерді қолдану. 

2. Еңбек.Ауладағы 

бағбан ағайға қҧрал 

саймандарын 

1.Бақылау: Ҧшып ӛткен 

ҧшақты бақылау 

Мақсаты: Ҧшақ ӛте 

алыста ҧшатынын 

айту,аласа,биік 

ҧғымдармен таныстыру. 

2. Еңбек: Далаға алып 

шыққан ойыншықтарын 

бӛлісіп кӛтеріп жҥру. 



кӛмектесу 

Мақсаты: еңбекке 

баулу 

3.Қимылды ойын: 

«Әтештер айқасы» 

ойыны 

Мақсаты: Балаларды 

секіруге, жҥгіруге  

ҥйрету. 

4.Баламен жеке 

жҧмыс. 

Ермексазбен 

жапырақтарды 

мҥсіндеу. 

Мақсаты: Балаларға  

тҥстерді ажыратуға 

баулу. 

5.Еркін ойын: 

 

деген достық қарым-

қатнаста болуға ҥйрету. 

3.Қимылды ойын» 

« Ҧшты-ҧшты» 

Мақсаты: 
жылдамдықты 

арттыру,ҧлттық 

ойындарды ҥйрету. 

 4.Баламен жеке 

жҧмыс.жемістер мен 

кӛкӛністер. 

Мақсаты: жемістерді 

дәміне қарай ажырату. 

5.Еркін ойын: 

 .  

қҧстарға дән шашу. 

Мақсаты: еңбекке 

баулу. 

3Қимылды ойын: 
«Кім жылдам» 

Мақсаты: 

 Ақырындап 

,абайлап жҥруді 

ҥйрету 

4.Баламен жеке 

жҧмыс. « Еңбек 

етсең емерсің» 

5.Еркін ойын: 

 

 

кӛтерісу 

Мақсаты: достық 

қарым-қатнасқа 

тҥсу. 

3Қимылды ойын 

«Тҥйе-тҥйе»ойыны 

Мақсаты: 

Балаларды қатар 

болып тҧруға 

дағдылау. 

 4.Баламен жеке  
Жҧмбақ: Ақ 

сандығым 

ашылды,ішінен 

жібек 

шашылды.(Кҥн) 

5.Еркін ойын: 

Қызыға ойнайтын 

ойыншықтарымен 

ойнау. 

 

Мақсаты: достық 

қарым-қатнасқа 

тҥсу,мейрімділікке 

ҥйрету. 

3Қимылды ойын: 
«Ҧшты-ҧшты»ойыны 

Мақсаты: Ҧлттық 

ойындарды 

 ҥйрету. 

4.Баламен жеке 

жҧмыс.Тҥрлі-тҥсті  гҥл 

жасау. 

(тҥс қағаз арқылы)  

5.Еркін ойын: 

 

 

Серуеннен оралу 

 

Ҥнемді тҧтыну мақсаты: Су температурасын біртіндеп тӛмендете отырып, қарапайым шараларды ӛз бетінше жҥргізуге 

дағдыландыру. 

«Суды,тамақты,энергияны ҥнемдеуді тҧтыну»-табиғи ресурстарға ҧқыпты қарауды қалаптастыру. 

Тазалық. 

Жегеніміз нан болсын! 

Айтарымыз ән болсын! 

Тамақ берген апайға 

Айтарымыз оң болсын! (Сӛйлеуді дамыту) 

Тҥскі ас 

 

Ҥнемді тҧтыну мақсаты: Мәдениетті тамақтану және асхана қҧралдарын еркін қолдану дағдыларын жетілдіру. 

Қолымызды жуамыз, 

Асханаға барамыз 

Асханаға барған соң  

Тамақ ішіп аламыз.. (Сӛйлеуді дамыту) 

Кҥндізгі ҧйқы Ҧйықтар алдында киімдерін шкафқа немесе орындыққа ҧыпты бҥктеп қоюға ҥйрету,  досының киінбегенін 

 байқауға және оған кӛмегін ҧсынуға баулу. «Бесік жыры» тыңдату. мақсаты: музыка тыңдайды  (музыка) 

Ҧйқыдан біртіндеп 

ояту,сауықтыру шаралары 

 Ӛзіне-ӛзі қызмет кӛрсету және киіміне кҥтім жасау дағдыларын жетілдіру. «Кім жылдам»  

мақсаты тапсырмаларды орындайды,  қолдың ҧсақ моторикасын ҥйлестіру дағдыларын меңгереді. (Дене шынықтыру- 



сауықтыру жҧмысы) 

Бесін ас 

 

Еңбегі адал жас ӛрен, мәдени-гигиеналық ережелерді орындау дағдыларын бекіту.  

 жеке-гигеналық дағдыларды қалыптастыру  

Балалардың дербес іс-

әрекеті (қимылдық,ҧлттық 

сюжетті-рӛлдік, ҥстел ҥсті-

баспа және  басқа ойындар), 

бейнелеу іс-әрекеті, кітап 

қарау және басқалар 

«Қҧстар мен 

жануарлар» 

Мақсаты: қҧстар мен 

жануарларды ажырату 

және даусын салуды 

ҥйрету 

«Біз еңбекті сҥйеміз» 

Мақсаты: Балаларға 

еңбек қҧралдарымен 

таныстыру ( 

кҥрек.шелек,сыпырғы,ты

рма) 

 

Smart bala» жобасы 

«Дҥкен»  

Мақсаты:   

Қарапайым 

білімдерін 

жетілдіру,(заттарды 

тексеріп 

қарау,зерделеу,олард

ың кӛлемін кӛзбен 

ӛлшеу,кӛзбен кӛріп 

ойлауды,есте 

сақтауды, 

қиялды,ҧсақ 

моторикасын дамыту 

 

 «Қауіпсіздік жол 

ережелері» 

Мақсаты: Жол 

қозғалысы 

қарапайым 

ережелерін 

тҥсіндіру 

«Дәл осындай пішінді 

Тап»  
Ойынның мақсаты: 

Геометриялық пішіндер 

жайлы білімерін бекіту, 

пішіндерді атауға, 

ажыратуға салыстыруға 

жаттықтыру. 

 

Балалармен жеке жҧмыс 

 

 

Қағазға және қҧмға 

сурет салудың 

бастапқы техникасын 

меңгеру .Зейін 

Мҥсіндейтін заттарды 

зерттеуге ҥйрету  

Мақсат 

Жҧмсақ модульге  

немесе 

гимнастикалық 

скамейкаға кӛтеріле 

алу. Бейбарыс 

Ересектердің 

кӛрсетуімен 

дамытушы 

жаттығуларды 

ҥйрету. 

Мақсат 

Мҥсіндейтін заттарға 

талпынбайды. 

Нҧрсая 

Серуенге дайындық 

 

Еңбегі адал жас ӛрен, «Мен дҧрыс киіне аламын»   

мақсаты: ӛзіне ӛзі қызмет  кӛрсету және киіміне кҥтім жасау дағдыларын жетілдіру.Достарына киімдерін киюде 

кӛмектесу. 

 

 

Серуен,Балалардың дербес 

әрекеті(баяу     

қимылды,қимыл қозғалысты 

ойындар) 

    «Smart bala» 

жобасы 

«Айырмашылығын 

тап»  

Мақсаты:   Қарапайым 

білімдерін 

жетілдіру,(заттарды 

«Тым-тырақай» 

Мақсаты: Балаларды 

ептілікке,жылдамдықты 

асыруға ҥйрету. 

«Әтештер айқасы 

ойыны 

Мақсаты: 
Балаларды 

шеңбердің ішінде 

тҧруға дағдылау 

«Сиқырлы 

сандық» 

Мақсаты: 

Балаларды жеке 

гигиеналық 

заттарымен 

таныстыру 

«Ақтерек-Кӛктерек» 

Мақсаты: Балаларға 

ҧлттық ойындарды 

ҥйрету,ҧлтжандылыққа 

тәрбиелеу. 



тексеріп 

қарау,зерделеу,олардың 

кӛлемін кӛзбен 

ӛлшеу,кӛзбен кӛріп 

ойлауды,есте сақтауды, 

қиялды,ҧсақ 

моторикасын дамыту 

 

( тарақ,тіс 

щеткасы,айна,сҥлгі) 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Серуеннен оралу  Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру. 

Жеке заттарды қолдану ( қол орамал, майлық, орамал, тарақ, тҥбек),киімдегі олқылықты байқау және оны ӛз бетінше, 

ересектердің кӛмегімен ретке келтіру,әртҥрлі ілгектерді қолдана ретке келтіру.Ҧйықтар алдында киімдерін шкафқа бҥктеп 

қою 

Балалардың дербес іс-

әрекеті (қимылдық, 

ҧлттық,сюжетті-

рӛлдік,ҥстел ҥсті-баспа және 

басқа ойындар), бейнелеу іс-

әрекеті,кітап қарау және 

басқалары 

«Қауіпсіздік жол 

ережелері» 
Мақсаты: Жол 

қозғалысы қарапайым 

ережелерін тҥсіндіру. 

«Дәл осындай пішінді 

Тап»  
Ойынның мақсаты: 

Геометриялық пішіндер 

жайлы білімерін бекіту, 

пішіндерді атауға, 

ажыратуға салыстыруға 

жаттықтыру. 

Сенсорика 

 

«Жет» лақ» 

Мақсаты: 
Балалардың ой 

ӛрісін 

дамытуға,қиялдауға, 

Тілдік қарым –

қатнасқа тҥсуді 

ҥйрету. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

«Жасыл моншақ» 

Мақсаты: 

Балаларға 

ермексаздың 

қасиетімен 

таныстыру,алақан 

арасымен 

дӛңгелетіп моншақ 

жасау 

Мҥсіндеу 

««Smart bala» жобасы 

«Айырмашылығын тап»  

Мақсаты:   Қарапайым 

білімдерін 

жетілдіру,(заттарды 

тексеріп 

қарау,зерделеу,олардың 

кӛлемін кӛзбен 

ӛлшеу,кӛзбен кӛріп 

ойлауды,есте сақтауды, 

қиялды,ҧсақ 

моториканы дамыту. 

  

Балалардың ҥйге қайтуы     Ӛнегелі-15 минут Ҧлттық дамытушы ортада ҧлттық бҧйымдарды ата-анамен бірге қарауға, Мабильді кітапхана орталығында 

кітаптар кӛруге, алып оқыу, суреттерді қарауға, табиғат дамытушы ортада қҧстарды, балықтарды қоректендіруге мҥмкіндік беру, ата-ананы балабақша 

жҧмысына тарту, бала мен ата-ана қарым-қатынасын арттыру .  

 

                                                                                                              

             Әдіскер:Айдарова А.Е. 

 

  

 



 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

Білім беру ҧйымы: ЖШС  «Бақжан» бӛбекжай-бақшасы 

Топ  «Балбӛбек» кіші тобы 

Балалардың жасы: 2 жастағы балалар  

Жоспардың қҧрылу кезеңі: 2025 жылы Мамыр айы, 26-30  аралық 4-апта     
 

Кҥн тәртібі Дүйсенбі  

26.05.25ж 

Сейсенбі 

27.05.25ж 

Сәрсенбі  

28.05.25ж 

Бейсенбі 

 29.05.25ж 

Жұма 

30 .05.25ж 

 Ай атауы                                                                           

Апта дәйексӛз                                                                    «Ынтымақ және бірлік айы»                                                                             

Балаларды қабылдау Ӛнегелі-15 минут балалардың ересектермен емін-еркін қарым-қатынас жасау дағдыларын қалыптастыру мобильді 

кітапханада жҧмыс, ата-ананың балаға кітап оқуына мҥмкіндік жасау, кітапқа деген қызығушылықты арттыру, кітапқа 

жанашырлық, жауапкершілік таныту. 

Кҥй кҥмбірі -балаларды қабылдау барысында ҥнемі кҥй қою, шығармашылық зерттеу іс әрекет дағдыларын дамыту, 

музыканы тыңдауға қызығушылықты қалыптастыру, музыканы эмоционалды кӛңіл-кҥймен қабылдау,ҧлттық мәдениетті 

тҥсінуге, қҧрметтеуге, қызығушылғын артыру.Балаларды кӛтеріңкі кӛңіл кҥймен қарсы алу,топқа алып кіру. 

Ата-аналармен немесе 

баланың заңды ӛкілдерімен 

әңгімелесу, кеңес беру 

Қауіпсіздік ережесі әлеуметтік эмоционалды дағдыларды қалыптастыру, балалармен бірге жол ережелері туралы 

мультфильмдер кӛруге кеңес беру, ҧсыну,бағдаршаммен таныстыру., 

Балалардың дербес іс-

әрекеті( ойын 

танымдық,коммуникативтік

шығармашылық, 

еңбек,қимыл,бейнелеу,дербе

с және басқалары 

 

«Қҧмыра» 

Мақсаты:Қҧмыра 

жапсыру 

Жапсыру 

 «Кім жҥйрік?» 

Қимыл-қоғ-зғалыс 

ойыны 

Мақсаты: Қозғалмалы  

ойындар мен 

жаттығулардың алғашқы 

тҥсініктерін 

қалыптастыру 

Smart bala» жобасы 

«Дҥкен»  

Мақсаты:   

Қарапайым 

білімдерін 

жетілдіру,(заттарды 

тексеріп 

қарау,зерделеу,олард

ың кӛлемін кӛзбен 

ӛлшеу,кӛзбен кӛріп 

ойлауды,есте 

сақтауды, 

қиялды,ҧсақ 

моторикасын дамыту 

«Жол 

ережелерімен 

танысу» 

Мақсаты: 

Бағдаршаммен 

танысу,жасыл 

сары,қызыл 

тҥстерді ажырату 

 «Біз еңбекті сҥйеміз» 

Мақсаты: Балаларға 

еңбек қҧралдарымен 

таныстыру ( 

кҥрек.шелек,сыпырғы,т

ырма) 

 



 

Ертеңгілік жаттығу Мамыр  айына арналған таңғы жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар) 

1.Басты оңға,солға,алға,артқа қимылдату, 4рет 

2.Екі қолды екі иыққа ҥстіне қойып,алға 4-рет артқа 4-рет 

3.Сол қол белде,оң қол жоғарыға кӛтеріп солға қарай иілу 4-рет,оңға қарай 4-рет. 

4.қолдарын алға қарай созамыз,саусақтарды жумамыз және ашамыз,4-рет 

5.Шынтақтарға жаттығу жасау, шынтақтарды оңға қарай айналтырамыз 4-рет,солға қарай 4-рет. 

6. Белге жаттығу жасау,алға еңкею ,артқа қисаю 4-реттен жасау. 

Жалпы баланы дамуына арналған жаттығулар. 

Таңғы ас 

 

Ҥнемді тҧтыну мақсаты: Гигиеналық іс шараларын орындау. 

« Бата» 

Бата,бата  батпасын 

Бата жерде жатпасын, 

Қолын жайған балдардың 

Батасы бос қайтпасын!    (Сӛйлемді дамыту) 

Ҧйымдастырылған іс-

әрекетті ӛткізуге дайындық( 

бҧдан әрі-ҦІӘ) 

 

«Достық» жаттығуы 

Дӛңгелектеп тҧрамыз, 

Керегені қҧрамыз 

Уық болып иіліп, 

Шаңыраққа киіліп, 

Киіз ҥйді қҧрамыз 

«Жаттығулар 

жасайық» 

Тез қозғалып осылай 

Жаттығулар жасайық, 

Жақсылықты ҥйреніп, 

Жамандықтан қашайық. 

«Саусақ жаттығуы» 

Қолымыды ашамыз 

Жҧдырықты ҧрамыз 

Алақанды ысқалап  

Шапалақты соғамыз. 

 

Бала-бала балақан, 

Кәне қайсы алақан 

Саусақтарың әйбәт 

Былай-былай 

ойнат. 

Шаршасаңсаңдар 

балалар, 

Қолдарыңды 

созыңдар, 

Саусақтармен 

ойнаңдар, 

Қолдарыңды 

сермеңдер 



Кестеге сәйкес ҦІӘ 

 

      Музыка    

Әуенді ырғақты 

қимылды ойын: 

«Кӛңілді достар» 

ойыны 

Балалар ойын 

барысында ағаш 

қасықпен әуенмен бірге 

ағаш қасықты ойнап 

тыңдатып, қай  

жануардың жҥрісіне 

әуен ойналғанын 

айтады. 

Мақсаты: Балалар 

жануарлардың іс-

қимылын кӛрсету. 

 

Дене тәрбиесі 

«Тҥйе-тҥйе»  

Ойнаушылардың бірінен 

соң бірін белінен 

қҧшақтап ҧстатып 

тҧрғызады. Бастаушы 

тҥйе- тәрбиеші ,ал 

соңынан ілескен 

ойыншылар  

боталар.Бастаушыдан 

бӛлек ҧстаушы  

тағайындалады 

(Алғашқы кезде ересек 

адам .Балалар ойын 

ережесін меңгерген соң 

бастауышта,ҧстаушы да 

балалар арасында 

қойылады).Бастаушы 

тҥйе тәрбиеші және 

соңына ілескен ойыншы 

балалар – боталар кең 

алаңында айналап 

қозғалып 

жҥреді.Ҧстаушы 

солтізбектегі соңында 

жҥрген баланы ҧстауға 

әрекеттенеді.Егер ҧстап 

алса қолынан жетектеп 

орындыққа жеткізіп 

отырғызады.  

 

Ден тәрбиесі 

Тҥйе-тҥйе»  

Ойнаушылардың 

бірінен соң бірін 

белінен қҧшақтап 

ҧстатып тҧрғызады. 

Бастаушы тҥйе- 

тәрбиеші ,ал соңынан 

ілескен ойыншылар  

боталар.Бастаушыдан 

бӛлек ҧстаушы  

тағайындалады 

(Алғашқы кезде 

ересек адам .Балалар 

ойын ережесін 

меңгерген соң 

бастауышта,ҧстаушы 

да балалар арасында 

қойылады).Бастаушы 

тҥйе тәрбиеші және 

соңына ілескен 

ойыншы балалар – 

боталар кең алаңында 

айналап қозғалып 

жҥреді.Ҧстаушы 

солтізбектегі соңында 

жҥрген баланы 

ҧстауға 

әрекеттенеді.Егер 

ҧстап алса қолынан 

жетектеп орындыққа 

жеткізіп отырғызады.  

 

 Дене тәрбиесі 

«Тҥйе-тҥйе»  

Ойнаушылардың 

бірінен соң бірін 

белінен қҧшақтап 

ҧстатып тҧрғызады. 

Бастаушы тҥйе- 

тәрбиеші ,ал соңынан 

ілескен ойыншылар  

боталар.Бастаушыдан 

бӛлек ҧстаушы  

тағайындалады 

(Алғашқы кезде ересек 

адам .Балалар ойын 

ережесін меңгерген соң 

бастауышта,ҧстаушы да 

балалар арасында 

қойылады).Бастаушы 

тҥйе тәрбиеші және 

соңына ілескен ойыншы 

балалар – боталар кең 

алаңында айналап 

қозғалып 

жҥреді.Ҧстаушы 

солтізбектегі соңында 

жҥрген баланы ҧстауға 

әрекеттенеді.Егер ҧстап 

алса қолынан жетектеп 

орындыққа жеткізіп 

отырғызады.  

 



Серуенге дайындық Еңбегі адал жас ӛрен, «Мен дҧрыс киіне аламын»   

мақсаты: ӛзіне ӛзі қызмет  кӛрсету және киіміне кҥтім жасау дағдыларын жетілдіру.Достарына киімдерін киюге кӛмектесу. 

Серуен 

 

 1.Бақылау: Кӛктемгі 

ауа райын бақылау 

Мақсаты:Балалардың 

байқамбаздығын, 

табиғат пен қарым-

қатнасын дамыту  

2. Еңбек:достарының 

қдалаға алып шыққан 

қол шатырларын алып 

жҥруде бір-біріне 

кӛмектесу. 

Мақсаты: еңбекке 

баулу 

3.Қимылды ойын: 

«Әтештер айқасы» 

ойыны 

Мақсаты: Балаларды 

секіруге, жҥгіруге  

ҥйрету. 

4.Баламен жеке жҧмыс. 

Ауа райын сипаттау. 
Мақсаты: Балалардың 

ойлау қабілеттерін 

дамыту,ептілікке баулу 

5.Еркін ойын: 

 

1.Бақылау:Ағаштарды 

бақылау 

Мақсаты: Ағаштардағы 

жапырақтарды байқап 

кӛру 

2. Еңбек: Шашылған 

қоқыстарды жинау 

Мақсаты: Бір-біріне 

деген достық қарым-

қатнаста болуға ҥйрету. 

3.Қимылды ойын» 

« Мысық пен тышқан» 

Мақсаты: 
жылдамдықты арттыру 

ойындарды ҥйрету. 

 4.Баламен жеке 

жҧмыс.Мақал: Білікті 

бірді жығады, 

Білімді мыңды жығады. 

5.Еркін ойын: 

 .  

1.Бақылау: Кӛктем 

мезгіліндегі  кҥнге 

бақылау жасау. 

Мақсаты: кҥннің 

адам,жануарлар,ӛсім

діктер ҥшін алатын 

орны зор екенін 

тҥсіндіру. 

.2. Еңбек: Серуенге 

алып шыққан 

ойыншықтарды 

кӛтеріп достарына 

кӛмектесу 

Мақсаты: еңбекке 

баулу. 

3Қимылды ойын: 
«Тҥйелер» 

Мақсаты: 

 Аырындап ,абайлап 

жҥруді ҥйрету 

4.Баламен жеке 

жҧмыс. Жҧмбақ.Ақ 

отау,аузы мҧрны жоқ 

отау.( Жҧмыртқа) 

5.Еркін ойын: 

 

 

1.Бақылау.Мамыр 

айындағы  аспанды 

бақылау. 

Мақсаты: Бақылау 

барысында кӛркем 

сӛздерді қолдану. 

2. Еңбек.Ауладағы 

бағбан ағайға қҧрал 

саймандарын 

кӛтерісу 

Мақсаты: достық 

қарым-қатнасқа 

тҥсу. 

3Қимылды ойын 

«Қуып жет»ойыны 

Мақсаты: 

 секіруді ҥйрету, 

жылдамдықтарын 

асыру 

4.Баламен жеке  

Жҧмбақ: Ақ 

отау,аузы мҧрны 

жоқ отау.( 

Жҧмыртқа) 

5.Еркін ойын: 

Қызыға ойнайтын 

ойыншықтарымен 

ойнау. 

 

1.Бақылау: Аула 

тазалайтын 

(кҥрек,шелек,сыпырғы 

(қҧралдарымен 

таныстыру 

2. Еңбек: Балалар 

достарына орамалдарын 

орауға кӛмек кӛрсету. 

Мақсаты: достық 

қарым-қатнасқа 

тҥсу,мейрімділікке 

ҥйрету. 

3Қимылды ойын: 
«Қоңыздар» ойыны 

Мақсаты: 

 Балаларды ойлау 

қабілеттерін арттыру, 

қатар болып жҥруді 

ҥйрету. 

4.Баламен жеке 

жҧмыс.Балаларға жыл 

мезгілдері туралы 

бастапқы ҧғымдпрын 

қалыптастыру. 

Жҧмбақ:  

5.Еркін ойын: 

 

 

Серуеннен оралу 

 

Ҥнемді тҧтыну мақсаты: Су температурасын біртіндеп тӛмендете отырып, қарапайым шараларды ӛз бетінше жҥргізуге 

дағдыландыру. 

«Суды,тамақты,энергияны ҥнемдеуді тҧтыну»-табиғи ресурстарға ҧқыпты қарауды қалаптастыру. 

Тазалық. 

Жегеніміз нан болсын! 

Айтарымыз ән болсын! 

Тамақ берген апайға 



Айтарымыз оң болсын! (Сӛйлеуді дамыту) 

Тҥскі ас 

 

Ҥнемді тҧтыну мақсаты: Мәдениетті тамақтану және асхана қҧралдарын еркін қолдану дағдыларын жетілдіру. 

Нан ҧсағын шашпаңдар 

Жерде жатса баспаңдар, 

Қолымызбен теріп ап, 

Тӛрғайларға тастаңдар. (Сӛйлеуді дамыту) 

Кҥндізгі ҧйқы Ҧйықтар алдында киімдерін шкафқа немесе орындыққа ҧыпты бҥктеп қоюға ҥйрету,  досының киінбегенін 

 байқауға және оған кӛмегін ҧсынуға баулу. «Бесік жыры» тыңдату. мақсаты: музыка тыңдайды  (музыка) 

Ҧйқыдан біртіндеп 

ояту,сауықтыру шаралары 

 Ӛзіне-ӛзі қызмет кӛрсету және киіміне кҥтім жасау дағдыларын жетілдіру. «Кім жылдам»  

мақсаты тапсырмаларды орындайды,  қолдың ҧсақ моторикасын ҥйлестіру дағдыларын меңгереді. (Дене шынықтыру- 

сауықтыру жҧмысы) 

Бесін ас 

 

Еңбегі адал жас ӛрен, мәдени-гигиеналық ережелерді орындау дағдыларын бекіту.  

 жеке-гигеналық дағдыларды қалыптастыру  

Балалардың дербес іс-

әрекеті (қимылдық,ҧлттық 

сюжетті-рӛлдік, ҥстел ҥсті-

баспа және  басқа ойындар), 

бейнелеу іс-әрекеті, кітап 

қарау және басқалар 

«Тҥрлі тҥсті доптар» 

Мақсаты: балалардың 

қызыл,жасыл,сары  

тҥстерді ажыратуға 

ҥйрету. 

 

Кӛлеңкесін тап» 

Мақсаты: Балалар 

балықтың кӛлеңкесін 

табу арқылы ой ӛрісін 

дамыту. 

«Тауық пен 

балапандар» 

Мақсаты: Қанаты 

қандай? Тҧмсықтары 

қала? Қауырсындары 

ҥлкен бе? 

Сӛйлеуді дамыту 

 «Қауіпсіздік жол 

ережелері» 

Мақсаты: Жол 

қозғалысы 

қарапайым 

ережелерін 

тҥсіндіру 

Ақ білезік» 

Мақсаты: ермексаздың 

кӛмегімен білезік 

жамау. 

Мҥсіндеу 

Балалармен жеке жҧмыс 

 

 

Қағазға және қҧмға 

сурет салудың 

бастапқы техникасын 

меңгеру .Зейін 

Мҥсіндейтін заттарды 

зерттеуге ҥйрету  

Бейбарыс 

Жҧмсақ модульге  

немесе 

гимнастикалық 

скамейкаға кӛтеріле 

алу. Нҧрсая 

Ересектердің 

кӛрсетуімен 

дамытушы 

жаттығуларды 

ҥйрету. 

Мақсат 

Ермексазды, 

сазбалшықты алақан 

арасында 

домалату.Шахан 

Серуенге дайындық 

 

Еңбегі адал жас ӛрен, «Мен дҧрыс киіне аламын»   

мақсаты: ӛзіне ӛзі қызмет  кӛрсету және киіміне кҥтім жасау дағдыларын жетілдіру.Достарына киімдерін киюде 

кӛмектесу. 

 

 

Серуен,Балалардың дербес 

әрекеті(баяу     

қимылды,қимыл қозғалысты 

    «Smart bala» 

жобасы 

«Айырмашылығын 

«Тым-тырақай» 

Мақсаты: Балаларды 

ептілікке,жылдамдықты 

«Әтештер айқасы 

ойыны 

Мақсаты: 

«Сиқырлы 

сандық» 

Мақсаты: 

«Судағы балықтар» 

Мақсаты.Қармақтың 

кӛмегімен балықтарды 



ойындар) тап»  

Мақсаты:   Қарапайым 

білімдерін 

жетілдіру,(заттарды 

тексеріп 

қарау,зерделеу,олардың 

кӛлемін кӛзбен 

ӛлшеу,кӛзбен кӛріп 

ойлауды,есте сақтауды, 

қиялды,ҧсақ 

моторикасын дамыту 

 

асыруға ҥйрету. Балаларды 

шеңбердің ішінде 

тҧруға дағдылау 

Балаларды жеке 

гигиеналық 

заттарымен 

таныстыру 

( тарақ,тіс 

щеткасы,айна,сҥлгі) 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

аулау,ыдыстарға жинау. 

Серуеннен оралу  Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру. 

Жеке заттарды қолдану ( қол орамал, майлық, орамал, тарақ, тҥбек),киімдегі олқылықты байқау және оны ӛз бетінше, 

ересектердің кӛмегімен ретке келтіру,әртҥрлі ілгектерді қолдана ретке келтіру.Ҧйықтар алдында киімдерін шкафқа бҥктеп 

қою 

Балалардың дербес іс-

әрекеті (қимылдық, 

ҧлттық,сюжетті-

рӛлдік,ҥстел ҥсті-баспа және 

басқа ойындар), бейнелеу іс-

әрекеті,кітап қарау және 

басқалары 

Қимылды ойын 

«Қуып жет» 

Мақсаты: Балаларды 

тез жҥгіруге 

жаттықтыру. 

«Қай қолымда кӛп» 

Мақсат: Ойлау 

қабілеттерін арттыру. 

Аз-кӛп ,бір-бірнеше 

ҧғымдарды 

қалыптастыру 

Сенсорика 

 

«Шҧбар тауық» 

ертегісі 

Мақсаты: 
Балалардың ой 

ӛрісін 

дамытуға,қиялдауға, 

Тілдік қарым –

қатнасқа тҥсуді 

ҥйрету 

«Жҧлдызша» 

Мақсаты: 

геометриялық 

пішіндерді 

ажыратуға,қасиетте

рін білуге,ойлау 

қабілеттерін 

дамыту. 

 

««Smart bala» жобасы 

«Айырмашылығын тап»  

Мақсаты:   Қарапайым 

білімдерін 

жетілдіру,(заттарды 

тексеріп 

қарау,зерделеу,олардың 

кӛлемін кӛзбен 

ӛлшеу,кӛзбен кӛріп 

ойлауды,есте сақтауды, 

қиялды,ҧсақ 

  

Балалардың ҥйге қайтуы     Ӛнегелі-15 минут Ҧлттық дамытушы ортада ҧлттық бҧйымдарды ата-анамен бірге қарауға, Мабильді кітапхана орталығында 

кітаптар кӛруге, алып оқыу, суреттерді қарауға, табиғат дамытушы ортада қҧстарды, балықтарды қоректендіруге мҥмкіндік беру, ата-ананы балабақша 

жҧмысына тарту, бала мен ата-ана қарым-қатынасын арттыру .  

 

             Әдіскер:Айдарова А.Е. 
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